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ਿਕਸਾਨ ਆਧੁਿਨਕ ਮਸ਼ੀਨਰੀ ਦੀ ਵਰਤ� ਕਰਕੇ ਪਰਾਲੀ ਪ�ਬੰਧਨ ਚ ਪਾਉਣ ਵਡਮੁੱਲਾ 

ਯੋਗਦਾਨ : ਿਡਪਟੀ ਕਿਮਸ਼ਨਰ
 ਿਕਹਾ, ਿਜ਼ਲ�ੇ  ਅੰਦਰ ਹਣੁ ਤੱਕ 1.5 ਲੱਖ ਮੀਿਟ�ਕ ਟਨ ਝੋਨੇ ਦੀ ਪਰਾਲੀ ਦੀ ਕੀਤੀ ਜਾ ਚੱਕੁੀ ਹੈ ਸਾਂਭ-

ਸੰਭਾਲ

  4 ਲੱਖ ਮੀਿਟ�ਕ ਟਨ ਪਰਾਲੀ ਨੂੰ ਜਮ�ਾਂ ਕਰਨ ਦਾ ਟੀਚਾ 

   ਕਾਨੂੰਨ ਨੂੰ ਹੱਥਾਂ ਚ ਲੈਣ ਵਾਿਲਆਂ ਿਖਲਾਫ਼ ਹੋਵੇਗੀ ਸਖ਼ਤ ਕਾਰਵਾਈ : ਐਸਐਸਪੀ 

ਨੌਜਵਾਨ ਪੀੜੀ ਲਈ ਮਿਰਆਦਾ, ਇਿਤਹਾਸ ‘ਤੇ ਸੱਿਭਆਚਾਰ ਦੇ ਨਾਲ ਜੁੜਨਾ ਲਾਜ਼ਮੀ : 

ਗੁਰਮੀਤ ਿਸੰਘ ਖੁੱਡੀਆਂ

   ਵੱਡੀ ਤਾਦਾਦ ਚ ਪਹੰਚੇੁ ਦਰਸ਼ਕਾਂ ‘ਤੇ ਨੌਜਵਾਨਾਂ ਦੇ ਭਾਰੀ ਉਤਸਾਹ ਦੇ ਨਾਲ ਕੌਮੀ ਨਾਟਕ ਮੇਲਾ 

ਯਾਦਗਾਰੀ ਹੋ ਿਨਬਿੜਆ

   ਆਖਰੀ ਸ਼ਾਮ ਮੌਕੇ ਰੰਗ ਕਰਮੀ ਕੀਰਤੀ ਿਕਰਪਾਲ ਦੀ ਆਪਣੀ ਟੀਮ ਵੱਲ�  ਨਾਟਕ ‘ਡੈਡʼਜ਼ ਗਰਲਫ��ਡʼ 

ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਪੇਸ਼

ਬਿਠੰਡਾ, 6 ਨਵੰਬਰ ਅੱਜ ਦੀ ਨੌਜਵਾਨ ਪੀੜੀ ਨੂੰ 

ਸਾਡੀ ਮਿਰਆਦਾ, 

ਇਿਤਹਾਸ ‘ਤੇ 

ਸੱਿਭਆਚਾਰ ਦੇ 

ਨਾਲ ਜ਼ਰਰੂ ਜੁੜਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਿਜਸ ਲਈ 

ਨਾਿਟਅਮ ਪੰਜਾਬ ਵਰਗੀਆਂ ਸੰਸਥਾਵਾਂ ਵੱਲ�  ਕੀਤੇ 

ਜਾ ਰਹੇ ਉਪਰਾਲੇ ਬੇਹੱਦ ਸ਼ਲਾਘਾਯੋਗ ਹਨ। ਇਨ�ਾਂ 

ਗੱਲਾਂ ਦਾ ਪ�ਗਟਾਵਾਂ ਖੇਤੀਬਾੜੀ ਮੰਤਰੀ ਸ. ਗੁਰਮੀਤ 

ਿਸੰਘ ਖੁਡੀਆਂ ਨੇ ਸਥਾਨਕ ਮਹਾਰਾਜਾ ਰਣਜੀਤ 

ਿਸੰਘ ਪੰਜਾਬ ਟੈਕਨੀਕਲ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਦੇ 

ਆਡੀਟੋਰੀਅਮ ਿਵਖੇ ਨਾਿਟਅਮ ਪੰਜਾਬ ਵੱਲ�  

ਕਰਵਾਏ ਗਏ 15 ਰੋਜ਼ਾ ਦੇ 12ਵ� ਕੌਮੀ ਨਾਟਕ ਮੇਲੇ ਦੇ 

ਆਖਰੀ ਿਦਨ ਮੁੱਖ ਮਿਹਮਾਨ ਵਜ� ਸ਼ਾਿਮਲ ਹੋਣ 

ਉਪਰੰਤ ਕੀਤਾ। ਇਸ ਮੌਕੇ ਉਨ�ਾਂ ਨਾਿਟਅਮ ਪੰਜਾਬ 

ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਮਿਹਕਮੇ ਵੱਲ�  50 ਹਜਾਰ ਰਪੁਏ ਦੀ ਿਵੱਤੀ ਸਹਾਇਤਾ ਮੁਹੱਈਆ ਕਰਵਾਉਣ ਦਾ ਵੀ ਐਲਾਨ ਕੀਤਾ। ਇਸ ਮੌਕੇ ਉਨ�ਾਂ ਦੇ 

ਨਾਲ ਬਿਠੰਡਾ ਸ਼ਿਹਰੀ ਿਵਧਾਇਕ ਸ. ਜਗਰਪੂ ਿਸੰਘ ਿਗੱਲ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਤੌਰ ਤੇ ਹਾਜ਼ਰ ਰਹੇ

ਇਸ ਮੌਕੇ ਨਾਿਟਅਮ ਪੰਜਾਬ ਵੱਲ�  ਨੌਰਥ ਜ਼ੋਨ ਕਲਚਰਲ ਸ�ਟਰ ਪਿਟਆਲਾ ਤੇ ਡਰੀਮ ਹਾਈਟਸ ਦੇ ਸਾਂਝੇ ਸਿਹਯੋਗ ਨਾਲ ਕਰਵਾਏ 

ਗਏ 12ਵ� ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਿਥਏਟਰ ਫੈਸਟੀਵਲ ਦੇ ਸਮਾਪਤੀ ਸਮਾਰੋਹ ਦੌਰਾਨ ਰੰਗ ਕਰਮੀ ਕੀਰਤੀ ਿਕਰਪਾਲ ਦੀ ਆਪਣੀ ਟੀਮ ਵੱਲ�  

ਨਾਟਕ ‘ਡੈਡʼਜ਼ ਗਰਲਫ��ਡʼ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਿਗਆ। ਇਹ ਨਾਟਕ ਮੂਲ ਰਪੂ ਿਵੱਚ ਅਤੁਲ ਸਿਤਆ ਕੌਿਸ਼ਕ ਵੱਲ�  ਿਲਿਖਆ ਿਗਆ ਹੈ।

ਨਾਟਕ ਦਾ ਮੁੱਖ ਪਾਤਰ ਇੱਕ ਨਾਮੀ ਲੇਖਕ ਹੈ, ਜੋ ਦੌਲਤ ਸ਼ੋਹਰਤ ਕਮਾਉਣ ਦੀ ਖਾਿਤਰ ਿਵਦੇਸ਼ ਿਵੱਚ ਰਿਹੰਦਾ ਹੋਇਆ ਆਪਣੇ 

ਪਿਰਵਾਰ ਤ� ਦਰੂ ਹੰਦੁਾ ਹੈ। ਿਜਸ ਕਾਰਨ ਉਸ ਦੀ ਧੀ ਸ਼ੁਰ ੂਤ� ਹੀ ਇਕੱਲੇਪਨ ਦਾ ਿਸ਼ਕਾਰ ਹੋ ਰਹੀ ਹੰਦੁੀ ਹੈ। ਪਰ ਭਾਰਤ ਵਾਪਸ ਆਉਣ 

ਂ‘ਤੇ ਉਹ ਿਵਅਕਤੀ ਆਪਣੀ ਧੀ ਦੀ ਉਮਰ ਦੀ ਇੱਕ ਔਰਤ ਦੇ ਨਾਲ ਨੇੜਤਾ ਬਣਾ ਲ�ਦਾ ਹੈ ਜੋ ਿਕ ਉਸ ਦੀ ਧੀ ਨੂੰ ਮਨਜ਼ੂਰ ਨਹੀ ਹੋ ਿਰਹਾ 

ਂਹੰਦੁਾ। ਇਸ ਸਭ ਕਾਰਨ ਉਸਦੀ ਧੀ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਿਪਤਾ ਦਾ ਿਪਆਰ ਨਹੀ ਿਮਲ ਪਾ ਿਰਹਾ ਜੋ ਿਕ ਦੋਵਾਂ ਲਈ ਇੱਕ ਿਚੰਤਾ ਦਾ ਿਵਸ਼ਾ ਬਣ 

ਜਾਂਦਾ ਹੈ।

ਨਾਟਕ ਦੇ ਆਖਰੀ ਸ਼ਾਮ ਮੌਕੇ ਖਚਾ-ਖੱਚ ਭਰੇ ਐਡੀਟੋਰੀਅਮ ਤੇ ਨੌਜਵਾਨਾਂ ਦੇ ਭਾਰੀ ਉਤਸਾਹ ਦੇ ਨਾਲ ਇਹ ਨਾਟਕ ਮੇਲਾ ਯਾਦਗਾਰੀ 

ਹੋ ਿਨਬਿੜਆ।

ਇਸ ਮੌਕੇ ਆਮ ਆਦਮੀ ਪਾਰਟੀ ਤ� ਮਨਦੀਪ ਕੌਰ ਰਾਮਗੜ�ੀਆ, ਐਮਸੀ ਸੁਖਦੀਪ ਿਢੱਲੋ, ਐਸਬੀਆਈ ਦੇ ਰੀਜਨਲ ਮੈਨੇਜਰ 

ਹਰਪ�ੀਤ ਿਸੰਘ, ਸੁਧਰਸ਼ਨ ਗੁਪਤਾ, ਸਿਹ-ਸਰਪ�ਸਤ ਡਾ ਪੂਜਾ ਗੁਪਤਾ, ਡਾ ਕਿਸ਼ਸ਼ ਗੁਪਤਾ, ਸੁਿਰੰਦਰ ਕੌਰ ਅਤੇ ਿਡਜ਼ਾਈਨਰ ਗੁਰਨੂਰ 

ਿਸੰਘ ਆਿਦ ਹਾਜ਼ਰ ਸਨ।

  ਗੁਰਪ�ੀਤ ਚਿਹਲ
ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼

ਬਿਠੰਡਾ, 6 ਨਵੰਬਰ ਿਡਪਟੀ ਕਿਮਸ਼ਨਰ ਸ਼�ੀ ਸ਼ੌਕਤ 

ਅਿਹਮਦ ਪਰੇ ਨੇ ਿਜ਼ਲ� ਾ ਪ�ਬੰਧਕੀ ਕੰਪਲੈਕਸ ਦੇ ਡੀਸੀ 

ਮੀਿਟੰਗ ਹਾਲ ਚ ਕੀਤੀ ਗਈ ਪੈ�ਸ ਕਨਫਰੰਸ ਦੌਰਾਨ 

ਮੀਡੀਆ ਨਾਲ ਗੱਲਬਾਤ ਕਰਿਦਆਂ ਿਕਸਾਨਾਂ ਨੂੰ ਪੁਰਜ਼ੋਰ ਅਪੀਲ ਕੀਤੀ ਿਕ ਉਹ ਸੂਬਾ 

ਸਰਕਾਰ ਵਲ�  ਮੁਹੱਈਆ ਕਰਵਾਈ ਗਈ ਆਧੁਿਨਕ ਮਸ਼ੀਨਰੀ ਦੀ ਵਰਤ� ਕਰਕੇ ਹੀ ਝੋਨੇ ਦੀ 

ਪਰਾਲੀ ਦੇ ਪ�ਬੰਧਨ ਚ ਆਪਣਾ ਵਡਮੁੱਲਾ ਯੋਗਦਾਨ ਪਾ ਕੇ ਵਾਤਾਵਰਣ ਨੂੰ ਪ�ਦਿੂਸਤ ਹੋਣ ਤ� 

ਵੀ ਬਚਾਅ ਸਕਦੇ ਹਨ।

ਿਡਪਟੀ ਕਿਮਸ਼ਨਰ ਨੇ ਦੱਿਸਆ ਿਕ ਿਜ਼ਲ�ੇ  ਅੰਦਰ ਝੋਨੇ ਦੀ ਪਰਾਲੀ ਪ�ਬੰਧਨ ਲਈ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਤਰ�ਾਂ ਦੀ 140 ਕਰੋੜ ਰਪੁਏ ਿਜਸ ਚ 70 

ਕਰੋੜ ਰਪੁਏ ਦੀ ਸਬਿਸਡੀ ਵਾਲੀ 9234 ਆਧੁਿਨਕ ਮਸ਼ੀਨਰੀ ਮੁਹੱਈਆ ਕਰਵਾਈ ਜਾ ਚੱਕੁੀ ਹੈ। ਉਨ�ਾਂ ਇਹ ਵੀ ਿਕਹਾ ਿਕ ਿਜ਼ਲ�ੇ  ਚ 

200 ਬੇਲਰ ਲਗਾਤਾਰ ਪਰਾਲੀ ਪ�ਬੰਧਨ ਲਈ ਚੱਲ ਰਹੇ ਹਨ। ਉਨ�ਾਂ ਦੱਿਸਆ ਿਕ ਿਜ਼ਲ�ੇ  ਅੰਦਰ ਪਰਾਲੀ ਪ�ਬੰਧਨ ਲਈ ਕਰੀਬ 400 

ਏਕੜ ਿਵੱਚ ਲਗਭਗ 20 ਡੰਪ ਿਜ਼ਲ�ੇ  ਦੀਆਂ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਥਾਵਾਂ ਤੇ ਪਰਾਲੀ ਨੂੰ ਸਟੋਰ ਕਰਨ ਲਈ ਬਣਾਏ ਗਏ ਹਨ। ਉਨ�ਾਂ ਿਕਹਾ ਿਕ 

ਿਜ਼ਲ�ੇ  ਅੰਦਰ ਹਣੁ ਤੱਕ 1.5 ਲੱਖ ਮੀਿਟ�ਕ ਟਨ ਝੋਨੇ ਦੀ ਪਰਾਲੀ ਦੀ ਸਾਂਭ-ਸੰਭਾਲ ਕੀਤੀ ਜਾ ਚੱਕੁੀ ਹੈ, ਜਦਿਕ 4 ਲੱਖ ਮੀਿਟ�ਕ ਟਨ 

ਪਰਾਲੀ ਨੂੰ ਜਮ�ਾਂ ਕਰਨ ਦਾ ਟੀਚਾ ਹੈ।

ਿਡਪਟੀ ਕਿਮਸ਼ਨਰ ਨੇ ਿਕਸਾਨਾਂ ਨੂੰ ਅਪੀਲ ਕਰਿਦਆਂ ਿਕਹਾ ਿਕ ਿਜ਼ਲ�ੇ  ਅੰਦਰ ਝੋਨੇ ਦੀ ਪਰਾਲੀ ਪ�ਬੰਧਨ ਿਵੱਚ ਲੱਗੀਆਂ 

ਅਿਧਕਾਰੀਆਂ ਤੇ ਕਰਮਚਾਰੀਆਂ ਦੀ ਟੀਮਾਂ ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਹੀ ਪਿਰਵਾਰਕ ਮ�ਬਰ ਹਨ ਜੋ ਿਕਸਾਨਾਂ ਨੂੰ ਪਰਾਲੀ ਸਾੜਨ ਨਾਲ ਪੈਦਾ ਹੋਣ ਵਾਲੇ 

ਦਰੁਪ�ਭਾਵਾਂ ਤੇ ਪਰਾਲੀ ਦੀ ਸੁਚੱਜੀ ਸਾਂਭ-ਸੰਭਾਲ ਨਾਲ ਹੋਣ ਵਾਲੇ ਫਾਇਿਦਆਂ ਬਾਰੇ ਲਗਾਤਾਰ ਜਾਗਰਕੂ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਉਨ�ਾਂ ਇੱਕ 

ਂਸਵਾਲ ਦੇ ਜਵਾਬ ਿਵੱਚ ਿਕਹਾ ਿਕ ਕਾਨੂੰਨ ਨੂੰ ਹੱਥਾਂ ਿਵੱਚ ਲੈ ਕੇ ਕਦੇ ਵੀ ਸਮਾਜ ਦਾ ਸੁਧਾਰ ਨਹੀ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ। ਉਨ�ਾਂ ਹੋਰ ਸਵਾਲ ਦੇ 

ਂਜਵਾਬ ਿਵੱਚ ਿਕਹਾ ਿਕ ਿਕਸਾਨਾਂ ਨੂੰ ਪਰਾਲੀ ਪ�ਬੰਧਨ ਲਈ ਲੋੜੀਦੇ ਬੇਲਰ ਤ� ਇਲਾਵਾ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਤਰ�ਾਂ ਦੀ ਆਧੁਿਨਕ ਮਸ਼ੀਨਰੀ 

ਸਰਕਾਰ ਵਲ�  ਮੁਹੱਈਆ ਕਰਵਾਈ ਗਈ। ਉਨ�ਾਂ ਇੱਕ ਹੋਰ ਸਵਾਲ ਦੇ ਜਵਾਬ ਿਵੱਚ ਿਕਹਾ ਿਕ ਿਕਸਾਨ ਪਰਾਲੀ ਪ�ਬੰਧਨ ਸਬੰਧੀ 

ਬਹਤੁੀ ਕਾਹਲੀ ਨਾ ਕਰਨ ਸਗ� ਥੋੜਾ ਸਬਰ ਸੰਤੋਖ਼ ਰੱਖਣ ਤੇ ਮਸ਼ੀਨਰੀ ਦੀ ਵਰਤ� ਖੁੱਦ ਅਤੇ ਹੋਰਨਾਂ ਿਕਸਾਨਾਂ ਨੂੰ ਵੀ ਕਰਵਾਉਣੀ 

ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਣ।  

ਇਸ ਤ� ਪਿਹਲਾਂ ਮੀਡੀਆ ਨਾਲ ਗੱਲਬਾਤ ਕਰਿਦਆਂ ਿਜ਼ਲ� ਾ ਪੁਿਲਸ ਮੁਖੀ ਸ. ਗੁਲਨੀਤ ਿਸੰਘ ਖੁਰਾਣਾ ਨੇ ਸਪੱਸ਼ਟ ਕੀਤਾ ਿਕ ਿਜ਼ਲ�ੇ  ਦੇ 

ਿਪੰਡ ਮਿਹਮਾ ਸਰਜਾ ਿਵਖੇ ਪਰਾਲੀ ਸਾੜਨ ਦੇ ਮੁੱਦੇ ਨੂੰ ਲੈ ਕੇ 9 ਿਵਅਕਤੀਆਂ ਿਖਲਾਫ਼ ਥਾਣਾ ਨੇਹੀਆ ਵਾਲਾ ਿਵਖੇ ਐਫ਼ਆਈਆਰ 

ਂਦਰਜ਼ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ। ਇਸ ਘਟਨਾ ਿਵੱਚ ਸ਼ਾਮਲ ਦੋਸ਼ੀਆਂ ਨੂੰ ਿਕਸੇ ਵੀ ਕੀਮਤ ਤੇ ਬਖਿਸ਼ਆਂ ਨਹੀ ਜਾਵੇਗਾ। ਉਨ�ਾਂ ਿਖਲਾਫ਼ ਬਣਦੀ 

ਕਾਨੂੰਨੀ ਕਾਰਵਾਈ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇਗੀ।

ਸ. ਖੁਰਾਣਾ ਨੇ ਿਕਸਾਨਾਂ ਨੂੰ ਅਪੀਲ ਕਰਿਦਆਂ ਿਕਹਾ ਿਕ ਉਹ ਕਾਨੂੰਨ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਹੱਥਾਂ ਿਵੱਚ ਨਾ ਲੈਣ ਸਗ� ਪੁਿਲਸ ਪ�ਸ਼ਾਸਨ ਦਾ 

ਸਿਹਯੋਗ ਦੇਣ। 

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼
                      ਗੁਰਪ�ੀਤ ਚਿਹਲ

ਸਰਕਲ ਆਫ ਕ�ਸਟ ਨੇ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੇ ਲਜੀਜ ਪੀਜ਼ੇ
ਚੰਡੀਗੜ�, 6 ਨਵੰਬਰ ਦਬੁਈ ਅਤੇ ਪੂਨੇ ਤ� ਬਾਅਦ ਪੀਜ਼ਾ ਚੇਨ, ਸਰਕਲ 
ਆਫ ਕ�ਸਟ ਨੇ ਸੈਕਟਰ 35, ਚੰਡੀਗੜ� ਿਵੱਚ ਆਪਣਾ ਨਵਾਂ ਆਉਟਲੇਟ 
ਖੋਿਲ�ਆ। ਇੱਥੇ ਮਿਹਮਾਨਾਂ ਨੂੰ ਪਾਲਕ, ਮਲਟੀਗ�ੇਨ, ਮੱਕੀ, ਗਲੁਟਨ-

ਮੁਕਤ ਅਤੇ ਚਕੰੁਦਰ ਸਮੇਤ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਿਤਆਰ ਕੀਤੇ ਕ�ਸਟਸ ਪੀਜ਼ੇ ਪਰੋਸੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ।ਇਹ ਸੁਆਦੀ ਪੀਜ਼ੇ 
ਸ਼ੈੱਫ ਗਜ�ਦਰ ਦਆੁਰਾ ਭਾਰਤੀ ਖਪਤਕਾਰਾਂ ਦੀਆਂ ਿਵਿਭੰਨ ਅਤੇ ਅਮੀਰ ਸਵਾਦ ਤਰਜੀਹਾਂ ਦੇ ਅਨੁਕੂਲ ਸੋਚ-

ਂਸਮਝ ਕੇ ਿਤਆਰ ਕੀਤੇ ਗਏ ਹਨ।ਸ਼�ੀਮਤੀ ਨੇਹਾ ਆਨੰਦ, ਸੰਸਥਾਪਕ, ਸਰਕਲ ਆਫ ਕ�ਸਟ ਨੇ ਿਕਹਾ, “ਅਸੀ 
ਿਵਲੱਖਣ ਅਤੇ ਖੋਜੀ ਪੀਜ਼ਾ ਅਨੁਭਵ ਪ�ਦਾਨ ਕਰਨ ਲਈ ਸਮਰਿਪਤ ਹਾਂ। ਸਾਡੇ ਕ�ਸਟਸ ਅਤੇ ਫਲੇਵਰ ਭਾਰਤ 
ਦੇ ਸਵਾਦ ਦੇ ਅਨੁਕੂਲ ਬਣਾਏ ਗਏ ਹਨ”।

ਉਨ�ਾਂ ਿਕਹਾ ਿਕ ਦੀਵਾਲੀ ਦੀ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਪੇਸ਼ਕਸ਼ ਵਜ�,  ਉਨ�ਾਂ ਨੇ ਦੀਵਾਲੀ ਪੀਜ਼ਾ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਇਨ�ਾਂ ਰਸੋਈ ਰਚਨਾਵਾਂ ਨੂੰ 
ਆਪਣੇ ਕੀਮਤੀ ਗਾਹਕਾਂ ਨਾਲ ਸਾਂਝਾ ਕਰਨ ਲਈ ਉਤਸ਼ਾਿਹਤ ਹਨ।

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼
       ਹਰਦੇਵ ਚੌਹਾਨ

ਸਰੀ, 6 ਨਵੰਬਰ ਗ਼ਜ਼ਲ ਮੰਚ ਸਰੀ ਵੱਲ�  ਪੰਜਾਬ ਤ� ਆਏ ਸਾਿਹਤ ਅਕਾਦਮੀ ਅਵਾਰਡ ਿਵਜੇਤਾ 

ਅਤੇ ਕ�ਦਰੀ ਪੰਜਾਬੀ ਲੇਖਕ ਸਭਾ (ਰਿਜ.) ਦੇ 

ਪ�ਧਾਨ ਦਰਸ਼ਨ ਬੁੱਟਰ ਦੇ ਸਨਮਾਨ ਿਵਚ 

ਸਾਿਹਤਕ ਿਮਲਣੀ ਕੀਤੀ ਗਈ। ਗ਼ਜ਼ਲ ਮੰਚ ਦੇ 

ਪ�ਧਾਨ ਅਤੇ ਨਾਮਵਰ ਸ਼ਾਇਰ ਜਸਿਵੰਦਰ ਨੇ ਦਰਸ਼ਨ ਬੁੱਟਰ ਨੂੰ ਜੀ ਆਇਆਂ ਿਕਹਾ। 

ਉਨ�ਾਂ ਦੱਿਸਆ ਿਕ ਦਾਰਸ਼ਿਨਕ ਕਿਵਤਾ ਦੇ ਖੇਤਰ ਿਵੱਚ ਦਰਸ਼ਨ ਬੁੱਟਰ ਦੀ ਵੱਖਰੀ 

ਪਿਹਚਾਣ ਹੈ। ਉਸ ਦੇ ਸੱਤ ਕਾਿਵ ਸੰਿਗ�ਹ ‘ਔੜ ਦੇ ਬੱਦਲʼ, ‘ਸਲ� ਾਬੀ ਹਵਾʼ, ‘ਸ਼ਬਦ. 

ਸ਼ਿਹਰ ਤੇ ਰੇਤʼ, ‘ਖੜਾਵਾਂʼ, ‘ਦਰਦ ਮਜੀਠੀʼ, ‘ਮਹਾਂ ਕੰਬਣੀʼ ਅਤੇ ‘ਅੱਕਾਂ ਦੀ ਕਿਵਤਾʼ 

ਪ�ਕਾਿਸ਼ਤ ਹੋ ਚੱਕੇੁ ਹਨ। ‘ਮਹਾਂ ਕੰਬਣੀʼ ਲਈ ਉਸ ਨੂੰ ਭਾਰਤੀ ਸਾਿਹਤ ਅਕਦਾਮੀ ਪੁਰਸਕਾਰ ਿਮਿਲਆ ਹੈ ਅਤੇ ਭਾਸ਼ਾ ਿਵਭਾਗ ਪੰਜਾਬ 

ਵੱਲ�  ਸ਼ਰੋਮਣੀ ਕਵੀ ਸਨਮਾਨ ਨਾਲ ਿਨਵਾਿਜਆ ਿਗਆ ਹੈ। ਉਹ ਦਜੂੀ ਵਾਰ ਕ�ਦਰੀ ਪੰਜਾਬੀ ਲੇਖਕ ਸਭਾ ਦੇ ਪ�ਧਾਨ ਸਰਬਸਮੰਤੀ 
ਂਨਾਲ ਬਣੇ ਹਨ। ਉਹ ਿਪਛਲੇ 25 ਸਾਲਾਂ ਤ� ਨਾਭਾ ਿਵਖੇ ਪੰਜਾਬੀ ਕਿਵਤਾ ਦਾ ਮਹਾਂ ਕੰੁਭ (ਨਾਭਾ ਕਿਵਤਾ ਉਤਸਵ) ਕਰਵਾਉਦੇ ਆ ਰਹੇ 

ਹਨ ਿਜੱਥੇ ਨਵ�, ਪੁਰਾਣੇ ਕਵੀਆਂ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਕਾਿਵ ਪ�ਿਤਭਾ ਦੇ ਸੰਚਾਰ ਦਾ ਮੌਕਾ ਿਮਲਦਾ ਹੈ।
ਂ ਂਦਰਸ਼ਨ ਬੁੱਟਰ ਨੇ ਇਸ ਮੌਕੇ ਿਕਹਾ ਿਕ ਮੇਰੀ ਮਾਂ ਊੜੇ ਦੀ ਉਗਲ ਫੜਾ ਕੇ ਤੁਰ ਗਈ ਸੀ, ਉਸ ਦਾ ਿਚਹਰਾ ਵੀ ਮੈਨੂੰ ਯਾਦ ਨਹੀ ਪਰ ਉਹਦੇ 

ਠੂਠੀ ‘ਚ ਰਗੜ ਕੇ ਪਾਏ ਹੋਏ ਸੁਰਮੇ ਦੀ ਰੜਕ ਅੱਜ ਤੱਕ ਮੇਰੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ‘ਚ ਹੈ। ਮੇਰੀ ਕਿਵਤਾ ਿਵਚ ਮਾੜੀ ਮੋਟੀ ਕੋਈ ਸੰਵੇਦਨਾ ਹੈ ਜਾਂ 

ਿਕਸੇ ਿਕਸਮ ਦਾ ਸਲੀਕਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਮੈਨੂੰ ਮੇਰੀ ਮਾਂ ਦੀ ਬਖਿਸ਼ਸ਼ ਲੱਗਦਾ ਹੈ। ਮੇਰੇ ਿਪਤਾ ਵੀ ਕਿਵਤਾ ਿਲਖਦੇ ਸਨ। ਉਨ�ਾਂ ਦੀ ਸਟੇਜ ਦੀ 

ਕਿਵਤਾ ਮੈਨੂੰ ਬਹਤੁ ਚੰਗੀ ਲੱਗਦੀ ਸੀ। ਹੌਲੀ ਹੌਲੀ ਮ� ਵੀ ਮਾੜੀ ਮੋਟੀ ਕਿਵਤਾ ਝਰੀਟਣ ਲੱਗ ਿਪਆ। ਥੋੜ�ਾ ਿਜਹਾ ਘਰ ਦਾ ਮਾਹੌਲ 

ਮੈਨੂੰ ਇਸ ਪਾਸੇ ਲੈ ਆਇਆ ਤੇ ਫੇਰ ਮੈਨੂੰ ਅਿਧਆਪਕ ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਦੇ ਿਮਲਦੇ ਰਹੇ, ਸਲੀਕਾ ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਦਾ ਿਮਲਦਾ ਿਰਹਾ ਿਕ ਮ� 

ਕਿਵਤਾ ਨਾਲ ਹੀ ਜੁੜ ਿਗਆ।
ਂਉਨ�ਾਂ ਿਕਹਾ ਿਕ ਤੁਸੀ ਮੈਨੂੰ ਸ਼ਰੋਮਣੀ ਕਵੀ ਕਹੋ ਜਾਂ ਭਾਰਤੀ ਸਾਿਹਤ ਅਕੈਡਮੀ ਅਵਾਰਡੀ ਕਹੋ, ਮ� ਦਰਅਸਲ ਇੱਕ ਿਨੱਕੇ ਿਜਹੇ ਿਪੰਡ ਦੇ 

ਿਨੱਕੇ ਿਜਹੇ ਿਕਸਾਨ ਦਾ ਪੁੱਤ ਅੱਖਰਾਂ ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ ਕਰਦਾ ਕਰਦਾ ਇੱਥ� ਤੱਕ ਪਹੰਿੁਚਆ ਹਾਂ। ਅਸਲ ਿਵਚ ਇਹ ਕਲਮ ਦੀ ਨੋਕ ਦੀ 
ਂ ਂਤਾਕਤ ਹੀ ਹੈ ਿਕ ਕਿਵਤਾ ਦੇ ਬਹਾਨੇ ਅਸੀ ਸਾਰੀ ਦਨੁੀਆ ਿਵਚ ਘੰੁਮ ਰਹੇ ਹਾਂ। ਇਸ ਕਲਮ ਦੇ ਬਹਾਨੇ ਅਸੀ ਉਥੇੱ ਪਹੰਚੁ ਗਏ ਹਾਂ ਿਜਸ 

ਂਬਾਰੇ ਕਦੇ ਸੋਚ ਵੀ ਨਹੀ ਸੀ ਸਕਦੇ।

ਦਰਸ਼ਨ ਬੁੱਟਰ ਨੇ ਇਸ ਮੌਕੇ ਆਪਣੀਆਂ ਬਹਤੁ ਹੀ ਭਾਵਪੂਰਤ ਅਤੇ ਦਾਰਸ਼ਿਨਕ ਬੋਧ ਦੀਆਂ ਕਾਿਵ ਰਚਨਾਵਾਂ ਸੁਣਾ ਕੇ ਗ਼ਜ਼ਲ ਮੰਚ 

ਦੇਸ਼ਾਇਰਾਂ ਨੂੰ ਬਹਤੁ ਪ�ਭਾਿਵਤ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਉਨ�ਾਂ ਦੀ ਕਾਿਵਕ ਗਿਹਰਾਈ ਸਭ ਨੂੰ ਆਨੰਿਦਤ ਕੀਤਾ। ਗ਼ਜ਼ਲ ਮੰਚ ਵੱਲ�  ਪਲੈਕ ਅਤੇ 

ਸ਼ਾਲ ਨਾਲ ਉਨ�ਾਂ ਦਾ ਸਨਮਾਨ ਕੀਤਾ ਿਗਆ। ਸਨਮਾਨ ਦੀ ਰਸਮ ਮੰਚ ਦੇ ਆਗੂ ਜਸਿਵੰਦਰ, ਿਕ�ਸ਼ਨ ਭਨੋਟ, ਰਾਜਵੰਤ ਰਾਜ, ਦਿਵੰਦਰ 

ਗੌਤਮ, ਦਸ਼ਮੇਸ਼ ਿਗੱਲ ਿਫ਼ਰੋਜ਼, ਹਰਦਮ ਿਸੰਘ ਮਾਨ ਅਤੇ ਪ�ੀਤ ਮਨਪ�ੀਤ ਨੇ ਅਦਾ ਕੀਤੀ।

ਕਾਮਯਾਬ ਿਰਹਾ ਪੁੰਗਰਦੇ ਹਰਫ਼ ਿਵਸ਼ਵ ਸਾਿਹਤਕ ਮੰਚ ਵੱਲ�  ਕਰਵਾਇਆ ਿਗਆ ਪੋ�ਗਰਾਮ 

ਸੁਖਨ ਸਾਂਝ

ਪ�ਾਇਮਰੀ ਿਸੱਿਖਆ ਿਵਭਾਗ ਦੀਆਂ ਖੇਡਾਂ 7 ਨਵੰਬਰ ਤ� 9 ਤੱਕ ਕਰਵਾਈਆਂ 

ਜਾਣਗੀਆਂ:ਨੀਲਮ ਰਾਣੀ 

ਫ਼ਰੀਦਕੋਟ, 6 ਨਵੰਬਰ ਿਜ਼ਲਾ ਿਸੱਿਖਆ 

ਅਫ਼ਸਰ ਐਲੀਮ�ਟਰੀ ਫ਼ਰੀਦਕੋਟ 

ਨੀਲਮ ਰਾਣੀ, ਉਪ ਿਜ਼ਲਾ ਿਸੱਿਖਆ 

ਅਫ਼ਸਰ ਐਲੀਮ�ਟਰੀ ਫ਼ਰੀਦਕੋਟ ਪਵਨ 

ਕੁਮਾਰ ਦੀ ਯੋਗ ਅਗਵਾਈ ਹੇਠ 

ਪ�ਾਇਮਰੀ ਿਸੱਿਖਆ ਿਵਭਾਗ ਦੀਆਂ 

ਿਜ਼ਲਾ ਪੱਧਰੀ ਖੇਡਾਂ 7 ਨਵੰਬਰ ਤ� 9 

ਨਵੰਬਰ ਤੱਕ ਫ਼ਰੀਦਕੋਟ ਿਵਖੇ 

ਕਰਵਾਈਆਂ ਜਾ ਰਹੀਆਂ ਹਨ। ਇਸ 

ਸਬੰਧੀ ਬਲਾਕ ਪ�ਾਇਮਰੀ ਿਸੱਿਖਆ 

ਅਫ਼ਸਰ ਦੇ ਦਫ਼ਤਰ ਿਵਖੇ ਇੱਕ ਅਿਹਮ 

ਮੀਿਟੰਗ ਕੀਤੀ ਗਈ। ਇਸ ਮੀਿਟੰਗ 

ਦੌਰਾਨ ਖੇਡਾਂ ਸਬੰਧੀ ਸਾਰੇ ਪ�ਬੰਧ 

ਮੁਕੰਮਲ ਕਰ ਲਏ ਗਏ ਹਨ। ਇਸ 

ਸਬੰਧੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਿਦੰਿਦਆਂ ਬਲਾਕ 

ਪ�ਾਇਮਰੀ ਿਸੱਿਖਆ ਅਫ਼ਸਰ, ਬਲਾਕ 

ਫ਼ਰੀਦਕੋਟ-1 ਜਗਤਾਰ ਿਸੰਘ ਮਾਨ ਨੇ 

ਦੱਿਸਆ ਇਹ ਖੇਡਾਂ ਨਿਹਰ ੂਸਟੇਡੀਅਮ 

ਫ਼ਰੀਦਕੋਟ ਿਵਖੇ ਕਰਵਾਈਆਂ 

ਜਾਣਗੀਆਂ। ਉਨ�ਾਂ ਦੱਿਸਆ ਇਨ�ਾਂ ਖੇਡਾਂ 

ਤਿਹਤ ਕਬੱਡੀ ਸਰਕਲ ਸਟਾਈਲ 

ਲੜਕੇ, ਖੋ-ਖੋ ਲੜਕੇ/ਲੜਕੀਆਂ, 

ਕਬੱਡੀ ਨੈਸ਼ਨਲ ਸਟਾਈਲ 

ਲੜਕੇ/ਲੜਕੀਆਂ,ਅਥਲੈਿਟਕਸ 

ਲੜਕੇ/ਲੜਕੀਆਂ,ਿਜਮਨਾਸਿਟਕ,ਿਰਧ

ਿਮਕ,ਆਰਿਟਸਿਟਕ (ਫ਼ਲੌਰ 

ਐਕਸਰਸਾਈਜ਼) ਲੜਕੇ/ਲੜਕੀਆਂ, 

ਯੋਗ ਲੜਕੇ/ਲੜਕੀਆਂ,ਫ਼◌ੁੁ◌ੱਟਬਾਲ 

ਲੜਕੇ/ਲੜਕੀਆਂ, ਸਤਰੰਜ਼ 

ਲੜਕੇ/ਲੜਕੀਆਂ, ਰੱਸਾਕਸ਼ੀ ਲੜਕੇ, 

ਕੁਸ਼ਤੀਆਂ ਲੜਕੇ, ਬੈਡਿਮੰਟਨ, ਤੈਰਾਕੀ, 

ਿਮੰਨੀ ਹ�ਡਬਾਲ, ਹਾਕੀ 6-ਏ ਸਾਈਡ, 

ਕਰਾਟੇ ਲੜਕੇ/ਲੜਕੀਆਂ  ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ 

ਕਰਵਾਏ ਜਾਣਗੇ।  ਇਸ ਮੀਿਟੰਗ ʼਚ 

ਅਿਧਆਪਕ ਆਗੂ ਸੁਖਿਵੰਦਰ ਿਸੰਘ 

ਸੱੁਖੀ  ਮਾਨੀ ਿਸੰਘ ਵਾਲਾ, ਜਸਕੇਵਲ 

ਿਸੰਘ ਗੋਲੇਵਾਲੀਆ ਸ�ਟਰ ਹੈਡ ਟੀਚਰ 

ਿਪਪਲੀ, ਬਖਿਸ਼ੰਦਰ ਿਸੰਘ ਚੇਤ ਿਸੰਘ 

ਵਾਲਾ, ਜਸਿਵੰਦਰ ਿਸੰਘ ਸ�ਟਰ ਹੈਡ 

ਟੀਚਰ ਸਾਿਦਕ, ਤਰਸੇਮ ਿਸੰਘ ਹੈਡ 

ਟੀਚਰ ਮਚਾਕੀ ਖੁਰਦ, ਦੀਪਕ ਬਾਂਸਲ 

ਸ�ਟਰ ਹੈਡ ਟੀਚਰ, ਕਾਬਲ ਿਸੰਘ ਹੈਡ 

ਟੀਚਰ ਹਰੀਏ ਵਾਲਾ, ਹਰਜੀਤ ਿਸੰਘ 

ਸ�ਟਰ ਹੈਡ ਟੀਚਰ ਬਰਗਾੜੀ, ਹਰਿਵੰਦਰ 

ਿਸੰਘ ਬੇਦੀ ਹੈਡ ਟੀਚਰ ਦਾਨਾ ਰੋਮਾਣਾ, 

ਰਮਨਜੀਤ ਿਸੰਘ ਈ.ਟੀ.ਟੀ.ਟੀਚਰ 

ਡੋਹਕ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਏ। ਇਸ ਮੌਕੇ ਿਜ਼ਲਾ 

ਿਸੱਿਖਆ ਅਫ਼ਸਰ ਐਲੀਮ�ਟਰੀ ਨੀਲਮ 

ਰਾਣੀ ਨੇ ਦੱਿਸਆ ਿਕ ਇਸ ਤ� ਪਿਹਲਾ 

ਫ਼ਰੀਦਕੋਟ ਦੇ ਪੰਜ ਬਲਾਕਾਂ ਦੀ ਖੇਡਾਂ 

ਬਹਤੁ ਹੀ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਢੰਗ ਨਾਲ ਮੁਕੰਮਲ 

ਹੋ ਚੱਕੁੀਆਂ ਹਨ। ਪੰਜ ਬਲਾਕ ਬਲਾਕਾਂ 

ਦੇ ਜੇਤੂ ਿਖਡਾਰੀ ਹਣੁ ਿਜ਼ਲੇ ਪੱਧਰ ਤੇ 

ਭਾਗ ਲੈਣਗੇ। ਿਜ਼ਲਾ ਪੱਧਰ ਤੇ ਜੇਤੂ 

ਿਖਡਾਰੀਆਂ ਨੂੰ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਇਨਾਮ ਦੇ ਕੇ 

ਸਨਮਾਿਨਤ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ। ਉਨ�ਾਂ 

ਦੱਿਸਆ ਿਕ ਿਜ਼ਲਾ ਪੱਧਰੀ  ਮੁਕਾਬਲੇ 

ਲਈ ਸਾਰੇ ਅਿਧਆਪਕਾਂ ਦੀ ਵੱਖ-ਵੱਖ 

ਕਮੇਟੀਆਂ ਦਾ ਗਠਨ ਕੀਤਾ ਜਾ ਚੱਕੁਾ ਹੈ। 

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼

        ਧਰਮ ਪ�ਵਾਨਾਂ 

ਗ਼ਜ਼ਲ ਮੰਚ ਸਰੀ ਵੱਲ�  ਨਾਮਵਰ ਪੰਜਾਬੀ ਸ਼ਾਇਰ ਦਰਸ਼ਨ ਬੁੱਟਰ ਦਾ ਸਨਮਾਨ

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼
                      ਹਰਦਮ ਮਾਨ

  

ਚੰਡੀਗੜ� 6 ਨਵੰਬਰ, ਪੁੰਗਰਦੇ ਹਰਫ਼ 

ਿਵਸ਼ਵ ਸਾਿਹਤਕ ਮੰਚ ਵੱਲ�  ਲੜੀਵਾਰ 

ਪੋ�ਗਰਾਮ “ਸੁਖ਼ਨ ਸਾਂਝ” ਦੇ ਤਿਹਤ 

ਲਿਹੰਦੇ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਨਾਮਵਰ ਲੇਖਕ ਤੇ 

ਸ਼ਾਇਰ ਪੋ�. ਅਮਾਨਤ ਅਲੀ ਮੁਸਾਿਫ਼ਰ 

ਿਗੱਲ ਜੀ ਨਾਲ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਮੁਲਾਕਾਤ 

ਕਰਵਾਈ ਗਈ। ਮੰਚ ਦੇ ਸੰਸਥਾਪਕ 

ਰਮਨਦੀਪ ਕੌਰ ਰੰਮੀ ਜੀ ਨੇ ਪੋ�ਗਰਾਮ ਦੀ 

ਸ਼ੁਰਆੂਤ ਕਰਿਦਆਂ ਪੋ�ਫੈਸਰ ਸਾਿਹਬ ਨੂੰ 

ਸਵਾਗਤ ਆਿਖਆ। ਮੰਚ ਦੇ ਪ�ਬੰਧਕ ਤੇ 

ਪੋ�ਗਰਾਮ ਦਾ ਸੰਚਾਲਨ ਕਰ ਰਹੇ 

ਅਮਨਬੀਰ ਿਸੰਘ ਧਾਮੀ ਜੀ ਨੇ ਪੋ�ਫ਼ੈਸਰ 

ਸਾਿਹਬ ਤ� ਬਹਤੁ ਭਾਵਪੂਰਨ ਸਵਾਲ ਪੁੱਛੇ 

ਿਜਹਨਾਂ ਨੂੰ ਅਮਾਨਤ ਅਲੀ ਜੀ ਨੇ ਬਹਤੁ 

ਹੀ ਸਾਦੇ ਢੰਗ ਨਾਲ ਆਪਣੀ ਗੱਲਬਾਤ 

ਦੌਰਾਨ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ। ਉਹਨਾਂ ਦੱਿਸਆ ਿਕ 

ਮੁਹੱਬਤ ਹੀ ਇਕ ਅਿਜਹਾ ਰਸਤਾ ਹੈ । ਜੋ 

ਸਾਰੇ ਵੈਰ ਿਵਰੋਧ ਖਤਮ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ । 

ਜੇਕਰ ਿਦਲਾਂ ਿਵੱਚ ਮੁਹੱਬਤ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਵੱਖੋ – 

ਵੱਖਰੇ ਦੇਸ਼ਾਂ ਿਵਚਲੀਆਂ ਦਰੂੀਆਂ ਨੂੰ ਖਤਮ 

ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਉਹਨਾਂ ਇਸ 

ਮੁਲਾਕਾਤ ਦੌਰਾਨ ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ ਬਾਰੇ 

ਜਾਣਕਾਰੀ ਸਰੋਿਤਆਂ ਨਾਲ ਸਾਂਝੀ ਕੀਤੀ 

। ਆਪਣੀਆਂ ਰਚਨਾਵਾਂ ਦੇ ਬੋਲ 

ਸਰੋਿਤਆਂ ਦੀ ਝੋਲੀ ਿਵੱਚ ਪਾਏ ।

ਜੇਕਰ ਵੀਜੇ਼ ਲੱਗਣ ਸਾਡੇ ਓਸ ਪੰਜਾਬ ਦੇ,
ਂਅਸੀ ਵੀ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰੀਏ ਹਿਰਮੰਦਰ 

ਸਾਿਹਬ ਦੇ।

ਉਹਨਾਂ ਦੱਿਸਆ ਿਕ ਉਹਨਾਂ ਅੰਦਰ ਇਕ 

ਤਾਂਘ ਹੈ ਚੜ�ਦੇ ਪੰਜਾਬ ਿਵੱਚ ਆ ਕੇ 

ਹਿਰਮੰਦਰ ਸਾਿਹਬ ਤੇ ਹੋਰ ਧਾਰਿਮਕ 

ਸਥਾਨਾਂ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਨ ਦੀ ਅਤੇ 

ਆਪਣੇ ਚੜ�ਦੇ ਵੱਲ ਵੱਸਦੇ ਭੈਣ ਭਰਾਵਾਂ ਨੂੰ 

ਿਮਲਣ ਦੀ ਇੱਛਾ ਰੱਖੀ । ਉਹਨਾਂ ਆਪਣੇ 

ਿਲਖਣ ਦੇ ਸਫ਼ਰ ਬਾਰੇ ਦੱਸਿਦਆਂ ਆਪਣੇ 

ਛਪੇ ਕਾਿਵ ਸੰਗ�ਿਹਆਂ ਦਾ ਿਜ਼ਕਰ 

ਕੀਤਾ।ਲਗਾਤਾਰ ਹੋਈ ਇਸ ਗੱਲਬਾਤ ਤ� 

ਇਕ ਉਦੇਸ਼ ਆਪਣੇ ਸਰੋਿਤਆਂ ਨੂੰ ਿਦੱਤਾ 

ਿਕ ਪੰਜਾਬੀਓ ਿਪਆਰ ਕਰੋ। ਅਖੀਰ 

ਅਮਨਬੀਰ ਿਸੰਘ ਧਾਮੀ ਜੀ ਨੇ ਆਪਣੇ 

ਵੱਡਮੁਲੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਨਾਲ ਅਮਾਨਤ ਅਲੀ 

ਜੀ ਦਾ ਧੰਨਵਾਦ ਕਰਿਦਆਂ ਪੋ�ਗਰਾਮ ਨੂੰ 

ਸਮਾਪਤ ਕੀਤਾ । ਪੋ�ਗਰਾਮ ਿਵੱਚ 

ਚੇਅਰਮੈਨ ਬਿਲਹਾਰ ਿਸੰਘ ਲੇਲ�  

(ਅਮਰੀਕਾ )ਸੀਨੀਅਰ ਮੀਤ ਪ�ਧਾਨ 

ਹਰਮੀਤ ਕੌਰ ਮੀਤ(ਗੁਰਦਾਸਪੁਰ )ਤੇ 

ਮੀਡੀਆ ਇੰਚਾਰਜ ਿਸਮਰਨਜੀਤ ਕੌਰ 

ਿਸਮਰ ਨੇ ਪੋ�ਗਰਾਮ ਨੂੰ ਟੈਕਨੀਕਲੀ 

ਸੰਭਾਿਲਆ।

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼
                      ਅੰਜੂ ਅਮਨਦੀਪ ਗਰੋਵਰ

ਖੇਡ ਿਲਖਾਰੀ ਨਵਦੀਪ ਿਸੰਘ ਿਗੱਲ ਦੀਆਂ ਿਤੰਨ ਿਖਡਾਰਨਾਂ ਸਾਇਨਾ ਨੇਹਵਾਲ, ਪੀ ਵੀ 

ਿਸੰਧੂ ਤੇ ਸੇਰੇਨਾ ਿਵਲੀਅਜ਼ ਬਾਰੇ ਬਾਲ ਪੁਸਤਕਾਂ ਿਤੰਨ ਧੀਆਂ ਵੱਲ�  ਲੋਕ ਅਰਪਣ

  

ਲੁਿਧਆਣਾਃ 6  ਨਵੰਬਰ ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕ 

ਿਵਰਾਸਤ ਅਕਾਡਮੀ ਲੁਿਧਆਣਾ ਵੱਲ�  ਉਘੇੱ 

ਖੇਡ ਿਲਖਾਰੀ ਨਵਦੀਪ ਿਸੰਘ ਿਗੱਲ ਦੀਆਂ 

ਿਤੰਨ ਬਾਲ ਪੁਸਤਕਾਂ ਟੈਿਨਸ ਕੋਰਟ ਦੀ 

ਰਾਣੀਃ ਸੇਰੇਨਾ ਿਵਲੀਅਮਜ਼, ਮਿਹਲਾ 

ਬੈਡਿਮੰਟਨ ਦੀ ਝੰਡਾ ਬਰਦਾਰਃ ਸਾਇਨਾ 

ਨੇਹਵਾਲ ਤੇ ਭਾਰਤੀ ਖੇਡਾਂ ਦੀ ਰਾਣੀਃ ਪੀ ਵੀ 

ਿਸੰਧੂ ਿਤੰਨ ਪੰਜਾਬਣ ਧੀਆਂ ਮਨਸਾਂਝ ਕੌਰ 

ਿਗੱਲ, ਗੁਲਨਾਜ਼ ਕੌਰ ਿਗੱਲ ਤੇ ਅਸੀਸ ਕੌਰ 

ਿਗੱਲ ਨੇ ਅੱਜ ਸ਼ਹੀਦ ਭਗਤ ਿਸੰਘ ਨਗਰ 

ਿਵਖੇ ਸਾਦੇ ਪਰ ਪ�ਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਸਮਾਗਮ ਿਵੱਚ 

ਪੰਜਾਬੀ ਿਪਆਿਰਆਂ ਲਈ ਲੋਕ ਅਰਪਣ 

ਕੀਤੀਆਂ।

ਵਰਨਣਯੋਗ ਗੱਲ ਇਹ ਸੀ ਿਕ ਇਸ ਮੌਕੇ 

ਨਵਦੀਪ ਿਸੰਘ ਿਗੱਲ ਦੀ ਐਸੱ ਡੀ ਕਾਿਲਜ 

ਬਰਨਾਲਾ ਿਵੱਚ ਪੜ�ਾਈ ਵੇਲੇ ਦੇ ਅਿਧਆਪਕ 

ਪੋ�ਃ ਰਿਵੰਦਰ ਭੱਠਲ ਵੀ ਹਾਜ਼ਰ ਸਨ।

ਪੋ�ਃ ਭੱਠਲ ਨੇ ਿਕਹਾ ਿਕ ਮ� ਨਵਦੀਪ ਦੀ 

ਸਾਿਹੱਤ ਿਸਰਜਣ ਸ਼ਕਤੀ ਨੂੰ ਪਿਹਲੀ ਨਜ਼ਰੇ 

1999 ਿਵੱਚ ਹੀ ਪਛਾਣ ਿਲਆ ਸੀ ਅਤੇ ਉਸ 

ਦਾ ਖੇਡਾਂ ਬਾਰੇ ਪਿਹਲਾ ਲੇਖ ਪੰਜਾਬੀ 

ਿਟ�ਿਬਊਨ ਨੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਕਾਲ ਿਵੱਚ ਹੀ 

ਪ�ਕਾਿਸ਼ਤ ਕਰ ਿਦੱਤਾ ਸੀ। ਉਨ�ਾਂ ਿਕਹਾ ਿਕ 

ਨਵਦੀਪ ਦੀ ਿਸ਼ੱਦਤ ਅਤੇ ਲਗਾਤਾਰਤਾ ਹੀ 

ਉਸ ਦੀ ਊਰਜਾਵਾਨ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ।

ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕ ਿਵਰਾਸਤ ਅਕਾਡਮੀ ਦੇ 

ਚੇਅਰਮੈਨ ਪੋ�ਃ ਗੁਰਭਜਨ ਿਸੰਘ ਿਗੱਲ ਨੇ 

ਿਕਹਾ ਿਕ ਸ਼ਿਹਣਾ(ਬਰਨਾਲਾ) ਦਾ ਜੰਮਪਲ 

ਨਵਦੀਪ ਿਸੰਘ ਿਗੱਲ ਮੇਰਾ ਨਾਦੀ ਪੁੱਤਰ ਹੈ 

ਿਜਸਨੇ “ਉਡੱਣਾ ਬਾਜ਼ ਗੁਰਬਚਨ ਿਸੰਘ 

ਰੰਧਾਵਾ” ਵਰਗੀ ਮਹਾਨ ਿਲਖਤ ਿਲਖ ਕੇ 

ਹਣੁ ਬੱਿਚਆਂ ਲਈ ਖੇਡ ਸਾਿਹੱਤ ਦਾ ਕਾਰਜ 

ਆਰੰਿਭਆ ਹੈ। ਪੰਜਾਬ ਸਰਕਾਰ ਦੇ ਸੂਚਨਾ ਤੇ 

ਲੋਕ ਸੰਪਰਕ ਿਵਭਾਗ ਿਵੱਚ ਗਜ਼ਿਟਡ 

ਅਿਧਕਾਰੀ ਨਵਦੀਪ ਿਸੰਘ ਿਗੱਲ ਦੋਹਾ 

ਏਿਸ਼ਆਈ ਖੇਡਾਂ 2006, ਬੀਿਜੰਗ ਉਲੰਿਪਕਸ 

2008, ਰਾਸ਼ਟਰ ਮੰਡਲ ਖੇਡਾਂ 2010 ਸਮੇਤ 

ਕਈ ਵੱਡੇ ਖੇਡ ਸਮਾਰੋਹਾਂ ਦੀ ਕਵਰੇਜ ਕੀਤੀ 

ਹੈ।

ਆਪਣੀਆਂ ਿਤੰਨਾਂ ਬਾਲ ਸਾਿਹੱਤ ਖੇਡ 

ਪੁਸਤਕਾਂ ਬਾਰੇ ਦੱਸਿਦਆਂ ਨਵਦੀਪ ਿਸੰਘ 

ਿਗੱਲ ਨੇ ਿਕਹਾ ਿਕ ਹਿਰਆਣਾ ਦੀ ਜੰਮਪਲ 

ਅਤੇ ਹੈਦਰਾਬਾਦ ਿਵੱਚ ਪਲੀ ਸਾਇਨਾ 

ਨੇਹਵਾਲ ਭਾਰਤ ਿਵੱਚ ਲੜਕੀਆਂ ਦੇ 

ਬੈਡਿਮੰਟਨ ਮੁਕਾਬਿਲਆਂ ਿਵੱਚ ਇਨਕਲਾਬੀ 

ਲੀਹਾਂ ਪਾਉਣ ਵਾਲੀ ਿਖਡਾਰਨ ਹੈ ਿਜਸ ਨੇ 

18 ਸਾਲ ਦੀ ਉਮਰੇ ਉਲੰਿਪਕਸ ਿਵੱਚ 

ਪਿਹਲੀ ਵਾਰ ਿਹੱਸਾ ਿਲਆ। ਦਜੂੀ 

ਉਲੰਿਪਕਸ ਿਵੱਚ ਕਾਂਸੀ ਦਾ ਤਮਗਾ ਿਜੱਤਣ 

ਵਾਲੀ ਉਹ ਮਰਦਾਂ ਤੇ ਔਰਤਾਂ ਿਵੱਚ� ਪਿਹਲੀ 

ਬੈਡਿਮੰਟਨ ਿਖਡਾਰਨ ਬਣੀ। ਰਾਸ਼ਟਰ ਮੰਡਲ 

ਖੇਡਾਂ ਿਵੱਚ ਵੀ ਉਸ ਨੇ ਿਤੰਨ ਗੋਲਡ,ਇੱਕ 

ਚਾਂਦੀ ਤੇ ਇੱਕ ਕਾਂਸੀ ਪਦਕ ਿਜੱਿਤਆ।

ਬੈਡਿਮੰਟਨ ਿਵੱਚ ਖੇਡਾਂ ਦੀ ਰਾਣੀ ਵਜ� ਜਾਣੀ 

ਜਾਂਦੀ ਪੀ ਵੀ ਿਸੰਧੂ ਭਾਰਤੀ ਖੇਡਾਂ ਦੇ ਇਿਤਹਾਸ 

ਿਵੱਚ ਸਭ ਤ� ਸਫ਼ਲ ਤੇ ਵੱਧ ਪ�ਾਪਤੀਆਂ ਵਾਲੀ 

ਿਖਡਾਰਨ ਹੈ। ਪੀ ਵੀ ਿਸੰਧੂ ਨੇ ਰੀਉ 

ਉਲੰਿਪਕਸ ਿਵੱਚ ਚਾਂਦੀ ਤੇ ਟੋਕੀਉ 

ਉਲੰਿਪਕਸ ਿਵੱਚ ਕਾਂਸੀ ਪਦਕ ਿਜੱਤ ਕੇ 

ਕਮਾਲ ਕੀਤੀ। 28 ਸਾਲਾਂ ਦੀ ਪੀ ਵੀ ਿਸੰਧੂ 

ਿਵਸ਼ਵ ਚ�ਪੀਅਨ ਬਣਨ ਤ� ਇਲਾਵਾ ਿਪਛਲੇ 

ਨ� ਸਾਲਾਂ ਤ� ਬੈਡਿਮੰਟਨ ਦੀ ਖੇਡ ਿਵੱਚ ਛਾਈ 

ਹੋਈ ਹੈ। ਅਮਰੀਕਾ ਦੇ ਿਮਸ਼ੀਗਨ ਸੂਬੇ ਿਵੱਚ 

ਸਾਿਗਨਾਅ ਿਵਖੇ ਜਨਮੀ ਪੰਜ ਭੈਣਾਂ ਚ� ਸਭ ਤ� 

ਛੋਟੀ ਟੈਿਨਸ ਕੋਰਟ ਦੀ ਰਾਣੀ ਵਜ� ਜਾਣੀ 

ਜਾਂਦੀ ਸੇਰੇਨਾ ਿਵਲੀਅਮਜ਼ 1968 ਤ� ਬਾਦ 

ਪੁਰਸ਼ ਤੇ ਮਿਹਲਾ ਵਰਗ ਦੋਹਾਂ ਨੂੰ ਿਮਲਾ ਕੇ 

ਉਹ ਸਭ ਤ� ਵੱਧ ਗਰ�ਡ ਸਲੈਮ ਿਜੱਤਣ ਵਾਲੀ 

ਿਖਡਾਰਨ ਹੈ ਿਜਸ ਨੇ ਿਸੰਗਲਜ਼ ਵਰਗ ਿਵੱਚ 

23 ਗਰ�ਡ ਸਲੈਮ ਿਖ਼ਤਾਬ ਿਜੱਤੇ ਹਨ। ਸਟੈਫ਼ੀ 

ਗਰਾਫ਼ ਦਾ ਰੀਕਾਰਡ ਸੇਰੇਨਾ ਿਵਲੀਅਮਜ ਨੇ 

ਤੋਿੜਆ।

ਨੇੜ ਭਿਵੱਖ ਿਵੱਚ ਉਹ ਕੁਝ ਹੋਰ ਮਹਾਨ 

ਿਖਡਾਰੀਆਂ ਅਤੇ ਖੇਡ ਮੇਿਲਆਂ ਬਾਰੇ ਵੀ ਬਾਲ 

ਸਾਿਹੱਤ ਸੀਰੀਜ਼ ਲਈ ਿਲਖ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਇਹ 

ਿਕਤਾਬਾਂ ਿਲਖਣ ਦੀ ਪੇ�ਰਨਾ ਉਸ ਨੂੰ ਲੋਕ 

ਗੀਤ ਪ�ਕਾਸ਼ਨ ਤੇ ਯੂਨੀਸਟਾਰ ਦੇ ਮਾਲਕ 

ਹਰੀਸ਼ ਜੈਨ ਨੇ ਿਦੱਤੀ ਹੈ। ਇਸ ਮੌਕੇ ਸਃ 

ਗੁਰਜੀਤ ਿਸੰਘ ਿਢੱਲ� , ਜਸਿਵੰਦਰ ਕੌਰ ਿਗੱਲ, 

ਇੰਦਰਪ�ੀਤ ਕੌਰ ਿਗੱਲ,ਰਾਜਦੀਪ ਕੌਰ ਿਢੱਲ�  

ਤੇ ਰਵਨੀਤ ਕੌਰ ਿਗੱਲ ਨੇ ਵੀ ਨਵਦੀਪ ਿਸੰਘ 

ਿਗੱਲ ਦੀਆਂ ਪੁਸਤਕਾਂ ਨੂੰ ਜੀ ਆਇਆਂ ਨੂੰ 

ਿਕਹਾ।

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼
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 ਪੰਜਾਬੀ ਬੋਲੀ ਲਈ ਅਰਜ

ਹੱਥ ਜੋੜ ਅਰਜ ਕਰ� ਪੰਜਾਬ ਿਸੰਘ� 

�ਚ ਚੋਟੀ ਦ ੇਸਰਦਾਰਾ ਵੇ,

ਪੰਜਾਬੀ ਮ� ਬੋਲੀ ਨੂੰ �ਚਾ ਚੱੁਕਣ ਲਈ 

ਿਦੱਤਾ ਬਹੁਤਾ ਸੋਹਣਾ ਤੁਸ� ਹੁਲਾਰਾ ਵੇ।

ਗੁਰ ੂਦੀ ਨਗਰੀ ਅੰਿਮ�ਤਸਰ ਿਵੱਚ ,

ਪੰਜਾਬੀ ਮਾਹ ਤੁਸ� ਿਪਛਲੇ ਸਾਲ ਜ ੋ

ਮਨਾਇਆ ਹ,ੈ

�ੁਕਰ ਹ ੈਪੰਜਾਬ ਦਾ ਦਰਦ ਸਮਝਣ 

ਵਾਿਲਆ ਂਨੂੰ ,

ਮ� ਬੋਲੀ ਦਾ ਆਖ਼ਰ ਚ ਚੇਤਾ ਆਇਆ ਹ।ੈ

ਸਰਕਾਰੀ,ਪ�ਾਈਵੇਟ,ਅਰਧ-ਸਰਕਾਰੀ 

ਦਫ਼ਤਰ ਿਵਚ,

ਪੰਜਾਬੀ ਵਰਤਣ ਦਾ ਬੀੜਾ ਜ ੋਤੁਸ� 

ਚੱੁਿਕਆ ਹ,ੈ 

ਟੋਟਕਾ ਅਫ਼ਸਰ�ਾਹੀ ਵਾਲਾ ਪਿਹਲ� ਦੀ 

ਤਰ�� 

�ਥ ੇਦਾ �ਥ ੇਅੱਜ ਵੀ �ਝ ਹੀ ਰੁੱਿਕਆ 

ਹ।ੈ

ਮਾਲ ਿਵਭਾਗ ਦ ੇਿਰਕਾਰਡ ਿਵਚ ਉਹ,

ਗੁਰਮੁਖੀ ਿਵਚ ਉਰਦ ੂਿਮਲਾਈ ਜ�ਦ ੇਨ� ,

ਿਕਸਾਨ ਭਰਾਵ� ਨੂੰ ਗੁੰਮਰਾਹ ਕਰਕ ੇ,

ਇਸ ਦ ੇਬਦਲੇ ਓਹ ਵੱਢੀ ਖਾਈ ਜ�ਦ ੇਨ� ।

ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਿਨਆ ਂਪ�ਣਾਲੀ ਿਵਚ,

ਕੇਸ� ਦੀ ਪੈਰਵਾਈ ਜ ੋਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਿਵਚ 

ਕਰਦ ੇਨ� ,

ਜੱਜ� ਨੂੰ ਸਮਝਾਉਣ ਲਈ ਤੁਸ�,

ਓਥੇ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਿਪਸਟ� ਦੀ ਅਸਾਮੀ 

ਭਰਦ ੋਵੇ।

ਪੰਜਾਬੀ ਨੂੰ ਪ�ਫੁੱਲਤ ਕਰਨ ਲਈ ਤੁਸ� 

ਸਚਮੱੁਚ ਸਖਤੀ ਨਾਲ ਹੰਭਲਾ ਮਾਰ ੋਵੇ,

ਜਮੀਨੀ ਪੱਧਰ ਤ ੇਤੁਸ� ਸਖ਼ਤੀ ਨਾਲ ਕੰਮ 

ਕਰ,ੋ

ਐਵ� ਫੋਕੀਆ ਂਗੱਲ� ਨਾਲ ਨਾ ਸਾਰ ੋਵੇ।

ਪੰਜਾਬੀ ਿਵੱਚ ਈਮਾਨਦਾਰੀ ਨਾਲ ਕੰਮ 

ਕਰਨਾ 

ਸਾਰ ੇਅਦਾਿਰਆ ਂਤ ੇਤ� ਹੀ ਅਮਲੀ 

ਹੋਵੇਗਾ,

ਕਾਰਵਾਈ ਕਰਨ ਦਾ ਅਿਧਕਾਰ ਕਾਨੂੰਨ,

ਜੇਕਰ ਸਰਕਾਰ ਵੱਲ�  ਸਖ਼ਤੀ ਨਾਲ ਲਾਗ ੂ

ਹੋਵੇਗਾ।

ਪਿਹਲ� ਸਰਕਾਰੀ ਮਦਦ ਨਾਲ ਅਦਾਰ,ੇ 

ਤੁਹਾਨੂੰ ਪੰਜਾਬੀ ਿਵੱਚ ਆਪ ਕਰਨ�  ਪੈਣਗ,ੇ

ਅਿਜਹਾ ਕਰਨ ਲਈ ਖ਼ਜ਼ਾਨ�  ਦ ੇਮੰੂਹ ,

ਅਦਾਿਰਆ ਂਵੱਲ ਆਪ ਕਰਨ�  ਪੈਣਗ।ੇ

ਪੰਜਾਬ ਖੇਤਰੀ ਮ� ਬੋਲੀ ਦਾ ਮੋਹ ਤੁਸ� 

ਹਰ ਅਦਾਰ ੇਿਵੱਚ ਇੰਝ ਿਵਸਾਰ ਿਦਓ,

ਇਸਦੀ ਯੋਗ ਅਗਵਾਈ ਤੁਸੀ ਆਪ 

ਕਿਰਓ,

ਿਕਤ ੇਦਰਵਾਜ ੇਤ ੇਖੜਾ ਕਰਕ ੇਹੀ ਨਾ 

ਸਾਰ ਿਦਉ।

ਉਮੀਦ ਹ ੈਇਨ� � ਵਡਮੱੁਲੇ ਪ�ਤੀ ਹੀਿਰਆ 

ਨੂੰ, 

ਤੁਸੀ ਇੱਕ ਮਾਲਾ ਿਵਚ ਜ਼ਰੂਰ ਪਰੋਵੋਗ,ੇ

ਨਹ� ਤ� ਿਫਰ ਪਿਹਲੀਆ ਂਸਰਕਾਰ� ਵ�ਗੂੰ,

ਤੁਸ� ਵੀ ੳਹੀ ਜੁਮਲੇਵਾਜ ਹੋਵ�ਗ।ੇ

ਤੁਸ� ਵੀ ੳਹੀ ਜੁਮਲੇਵਾਜ ਹੋਵ�ਗ।ੇ।

    ਜਸਪਾਲ ਿਸੰਘ ਮਿਹਰੋਕ

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼

ਨੇਤਰ ਬੰਦ ਿਪਆਰੇ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ** 
ਮ� ਆਪਣੇ ਨ� ਤਰ ਬੰਦ ਕਰ ਕੇ

ਆਪਣੇ ਿਪਆਰੇ ਦੇ ਦਰ�ਨ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ 
ਦੇਖਦੀ ਹ�।

ਿਪਆਰੇ ਦੇ ਦੀਦਾਰ ਹੋਣ

ਉਹ ਅਨ� ਕ� ਹੈ ਇਕ ਿਵਚ� ਦੇਿਖਆ ।ਉਸ 
ਿਪਆਰੇ ਦਾ ਨਾਮ ਕਦੀ ਨਾ ਿਵਰਸੇ ਤੇ ਿਗਆ।ਉਸ ਦਾ ਭੁੱਲ ਜਾਣਾ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਦੁੱਖ ਦਾ 
ਕਾਰਨ ਬਣ ਿਗਆ।ਜੇ ਬੰਦਾ ਬੋਲੇ ਕਦੀ ਆਪਣੀ ਆਵਾਜ਼ ਵੀ ਸੁਣਾਈ ਨਹ� ਿਦੰਦੀ 
ਹੈ।ਇਸ ਤਰ�� ਵੱਡੇ ਨਗਾਰੇ ਿਵਚ ਆਦਮੀ ਦੀ ਆਪਣੀ ਜ਼ਮੀਰ ਮਰ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਜਦ� 
ਮਾਇਆ ਿਕਸੇ ਦੇ ਅੰਦਰ ਵੜ ਜ�ਦੀ ਹੈ ਤ� ਸੜ ਕੇ ਸੁਆਹ ਰਾਖ ਹੋ ਜ�ਦੀ ਹੈ।

ਬੰਦੇ ਕੋਲ ਦੋ ਚੀਜ਼� ਹਨ।

ਅਸਲ ਿਵੱਚ ਉਹ ਉਸ ਦੀ ਤਬਾਹੀ ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣ ਜ�ਦੀਆਂ ਹਨ।ਿਜਸ ਬੰਦੇ ਕੋਲ 
ਦੌਲਤ ਬਹੁਤ ਹੈ। ਦੂਸਰੀ ਦੌਲਤ ਦੇ ਨਾਲ ਜਵਾਨੀ ਵੀ ਹੈ।

ਅਿਜਹੇ ਬੰਦੇ ਨੂੰ ਕਾਮੀ ਬਨਾਣ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹ� ਹੈ।

ਮਾਇਆ ਅਗਨ ਉਸਦੇ ਿਵਚ ਕਾਮ ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰਨ ਕਰ ਜ�ਦੀ ਹੈ।ਉਹ ਬੰਦੇ ਨੂੰ ਕ�ੋਧੀ 
ਵੀ, ਹੰਕਾਰੀ ਬਣਾਉਣ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹ� ਹੈ।ਇਹ ਚੀਜ਼� ਬੰਦੇ ਨੂੰ ਕਾਮੀ ਕ�ੋਧੀ ਹੰਕਾਰੀ 
ਬਣਾਉਣਾ ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ।

ਜੇ ਬੰਦੇ ਨ�  ਿਸਮਰਨ, ਸੇਵਾ ਕੀਤਾ ਹੋਵੇ ਕਦੀ ਕਮਾਈ ਕੀਤੀ ਹੋਵੇ ਦੋ ਬੂੰਦ� ਕ�ਜੀ ਦੀਆਂ 
ਂਆ ਜਾਣ ਕਦੀ ਤ� ਿਕਤਨ�  ਸਾਲ ਸਾਰੀ ਕਮਾਈ ਕੀਤੀ ਅਜਾਈ ਚਲੀ ਜ�ਦੀ ਹੈ।

ਜੇ ਇਕ ਿਚੰਗਾਰੀ ਰੂੰ ਨੂੰ ਸਾੜ ਕੇ ਰਾਖ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ।

ਿਜਸ ਬੰਦੇ ਅੰਦਰ ਭਾਵਨਾ ਹੈ।ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਦੁਿਬਧਾ ਦੇ ਫੁਰਣੇ �ਠਣ ਇਕ ਫੁਰਣਾ ਵੀ 
ਿਦਨ� ਦੀ ਇਕਾਗਰਤਾ ਨੂੰ ਤੋੜ ਸਕਦਾ ਹੈ।

ਮਾਇਆ ਦੀ ਿਖੱਚ ਨਾ ਰਖੀਏ। ਮਾਇਆ ਦੇ ਝੱਲ ਤ� ਬੱਚ ਕੇ ਰਹੀਏ।

,

ਇਨਕਲਾਬੀ  ਤਸਵੀਰ                                  

(ਗਾਜ਼ਾ ਪੱਟੀ ਤ�)
 

ਹਰ ਹਾਕਮ ਰਾਜ ਕਰ�ਿਦਆ,

ਕੁਝ ਹੱਥ ਅਕਲ ਨੂੰ ਮਾਰ,

ਅਸ� ਮਾਿਰਆ ਕਦ ੇਨਾ ਮੱੁਕਣੇ ,

ਸਾਡ ੇਹੌਸਲੇ ਿਜ� ਅੰਿਗਆਰ ,

ਿਪੰ�ਸ ਇਨਕਲਾਬ ਦੀ ਲਿਹਰ ਨੂੰ ,

ਠੱਲ� ਸਕੇ ਨਾ ਇਹ ਹਿਥਆਰ,

ਇੱਥ ੇਜਦ-ਜਦ ਭੀੜ� ਪ�ਦੀਆਂ,

ਜੰਮਦ ੇਭਗਤ ,ਸਰਾਭੇ ਕਰਤਾਰ,

ਇਹ ਅਮਨ� ਦੀ ਗੱਲ ਨਾ ਕਰਨ,

ਸਭ ਕੁਰਸੀ ਦ ੇਨ�   ਯਾਰ,

ਲੱਗ ੇਧਰਮ ਮਜ�ਬ ਸਭ ਝੂਠ ਨ� ,

ਅਤ ੇਝੂਠ�  ਸਭ ਪਿਹਰੇਦਾਰ,

  ਰਣਬੀਰ ਿਸੰਘ ਿਪ�ੰਸ 

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼

ਹਰੀ ਦੀਵਾਲੀ 
ਰੌ�ਨੀਆ ਂਦਾ ਇਹ ਿਤਉਹਾਰ 

ਗਿਹਮਾ-ਗਿਹਮੀ ਿਵੱਚ ਬਜ਼ਾਰ।

ਆਿਤ�ਬਾਜ਼ੀ, ਫੁਲਝੜੀਆ ਂਤੇ

ਨਾਲ਼ੇ ਿਵਕਦ ੇਪਏ ਅਨਾਰ।

ਮੇਲਾ ਹ ੈਇਹ ਖ਼ੁ�ੀਆਂ ਵਾਲ਼ਾ

ਸਜਧਜ ਕੇ ਸਭ ਹੋਏ ਿਤਆਰ।

ਮੋਮਬੱਤੀਆ,ਂ ਦੀਿਵਆ ਂਦ ੇਨਾਲ਼

ਸਜੀ ਹੋਈ ਹ ੈਹਰ ਦੀਵਾਰ।

�ਰਧਾ ਤ ੇਸਿਤਕਾਰ ਵਜ� ਨ�

ਭਰ ੇਹੋਏ ਮੰਦਰ, ਗੁਰ-ਦੁਆਰ।

ਂ�ੋਰ, ਪਟਾਕ ੇਅਤ ੇਧੂੰਏ ਤ� 

ਤੋਬਾ ਕਰੀਏ ਮੇਰ ੇਯਾਰ!

ਪ�ਦੂ�ਣ ਤ� ਮੁਕਤ ਰਹ�ਗੇ

ਿਸਹਤਮੰਦ ਹੋਵ ੇਸੰਸਾਰ।

ਹਰੀ ਦੀਵਾਲੀ ਹੋਵ ੇਜੇਕਰ 

ਖ਼ੁ�ੀਆਂ ਦੀ ਮਿਹਕ ੇਗ਼ੁਲਜ਼ਾਰ।

ਿਮਲਜੁਲ ਸਾਰ ੇਖ਼ੁ�ੀ ਮਨਾਈਏ

ਹਰ ਇੱਕ ਦਾ ਕਰੀਏ ਸਿਤਕਾਰ।

ਿਗਆਨ ਦਾ ਦੀਪਕ ਵੀ ਰੁ�ਨਾਈਏ

ਿਮਹਰ ਕਰ ੇਸਭ ਤ ੇਕਰਤਾਰ।

ਜਜ਼ਬਾ ਜੇਕਰ ਹੋਏ ਅਜੇਹਾ

ਹੋਵ�ਗ ੇਨਾ ਕਦ ੇਖ਼ੁਆਰ।

ਹੁਕਮ-ਆਦੇ� ਨਹ� ਹ ੈਕੋਈ 

'ਨਵ ਸੰਗੀਤ' ਦਾ ਬਾਲ-ਿਪਆਰ।

  ਪੋ�. ਨਵ ਸੰਗੀਤ ਿਸੰਘ 

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼

    ਆਉ ਦੀਵਾਲੀ ਮਨਾਈਏ ਪਰ…..

ਦੀਵਾਲੀ ਦਾ ਿਤਉਹਾਰ ਿਜਵ� ਿਜਵ� ਨ� ੜੇ ਆ ਿਰਹਾ ਹੈ 

ਉਸ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਲੋਕ� ਵੱਲ� ਦੀਵਾਲੀ ਦੀਆਂ ਿਤਆਰੀਆਂ 

�ੁਰੂ ਕਰ ਿਦੱਤੀਆਂ ਗਈਆਂ ਹਨ। ਆਪਣੇ ਘਰ�, 

ਦੁਕਾਨ�, ਦਫ਼ਤਰ� ਦੀ ਸਾਫ਼ ਸਫ਼ਾਈ ਅਤੇ ਿਲੱਪਾ ਪੋਚੀ 

ਕੀਤੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ।ਕੋਈ ਇਹ ਗੱਲ ਨਹ� ਿਕ ਦੀਵਾਲੀ ਤ� 

ਪਿਹਲ� ਲੋਕ ਆਪਣੇ ਘਰ� ਦੀ ਸਾਫ਼ ਸਫ਼ਾਈ ਨਹ� 

ਕਰਦੇ। ਸਾਫ਼ ਸਫ਼ਾਈ ਤ� ਸਾਨੂੰ ਸਮ� ਸਮ� ਤੇ ਕਰਦੇ 

ਰਿਹਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ, ਜੋ ਅਸ� ਕਰਦੇ ਵੀ ਰਿਹੰਦੇ ਹ� 

ਪਰੰਤੂ ਦੀਵਾਲੀ ਦੇ ਮੌਕੇ ਤੇ ਕੀਤੀ ਸਫ਼ਾਈ ਦਾ ਆਪਣਾ 

ਹੀ ਆਨੰਦ ਅਤੇ ਇੱਕ ਰਾਜ਼ ਛੁਿਪਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਿਜਵ� 

ਿਕਸੇ ਿਵਆਹ ਵਾਲੇ ਘਰ ਿਵੱਚ ਸਾਫ ਸਫਾਈ ਕੀਤੀ 

ਜ�ਦੀ ਹੈ ਤ� ਿਕ ਆਏ ਗਏ ਿਰ�ਤੇਦਾਰ� ਨੂੰ ਘਰ ਸੁੰਦਰ 

ਿਦਖੇ, ਿਬਲਕੁਲ ਉਸੇ ਤਰ� ਹੀ ਅਸ� ਦੀਵਾਲੀ ਤੇ ਕਰਦੇ 

ਹ� ਤ� ਿਕ ਦੀਵਾਲੀ ਮੌਕੇ ਸਾਡਾ ਘਰ ਵੀ ਿਵਲੱਖਣ ਅਤੇ 

ਸਾਿਰਆਂ ਤ� ਸੋਹਣਾ ਲੱਗੇ। ਅਸ� ਹਰ ਸਾਲ ਦੀਵਾਲੀ 

ਮਨਾ�ਦੇ ਹ�।ਆਏ ਸਾਲ ਦੀਵਾਲੀ ਆਪਣੇ ਸਮ� ਤੇ ਆ 

ਜ�ਦੀ ਹੈ ਪਰੰਤੂ ਿਤਉਹਾਰ� ਦੇ ਰੰਗ ਿਦਨ�  ਿਦਨ ਿਫੱਕੇ ਪੈ 

ਰਹੇ ਹਨ, ਿਜਹਨ� ਿਪੱਛੇ ਬਹੁਤ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਕਾਰਨ 

ਛੁਪੇ ਹੋਏ ਹਨ ਆਉ ਇੱਕ ਇੱਕ ਕਰਕੇ ਇਹਨ� ਤੇ 

ਚਰਚਾ ਕਰੀਏ।

1.ਵਾਤਾਵਰਨ ਦੀ ਸਰੁੱਿਖਆ – ਦੀਵਾਲੀ ਵਾਲੇ ਿਦਨ 

ਕੀਤੀ ਗਈ ਆਿਤ�ਬਾਜ਼ੀ ਜ� ਚਲਾਏ ਗਏ ਪਟਾਿਕਆਂ 

ਨਾਲ ਹਵਾ ਿਵੱਚ ਪ�ਦੂ�ਣ ਫੈਲਦਾ ਹੈ। ਦੀਵਾਲੀ ਦੀ ਰਾਤ 

ਤ� ਬਾਅਦ ਜਦ� ਅਸ� ਅਗਲੇ ਿਦਨ ਉਠਦੇ ਹ� ਤ� ਸਾਨੂੰ 

�ਾਹ ਲੈਣ ਿਵੱਚ ਤਕਲੀਫ ਹੋ ਰਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ,ਇਹ ਸਾਡੇ 

ਦੁਆਰਾ ਚਲਾਏ ਜ�ਦੇ ਪਟਾਿਕਆਂ ਕਰਕੇ ਹੀ ਹੁੰਦਾ 

ਹੈ।ਹਰ ਸਾਲ ਕਰੋੜ� ਰੁਪਏ ਪਟਾਿਕਆਂ ਤੇ ਖ਼ਰਚ ਕੀਤੇ 

ਜ�ਦੇ ਹਨ ਿਜਹਨ� ਦਾ ਕੋਈ ਫ਼ਾਇਦਾ ਨਹ�। ਕੋਈ ਜ਼ਰੂਰੀ 

ਨਹ� ਹਰੇਕ ਖੁ�ੀ ਨੂੰ ਪਟਾਿਕਆਂ ਨਾਲ ਜ� ਬੰਦੂਕ ਦੀ 

ਗੋਲੀਆਂ ਹੇਠ ਹੀ ਮਨਾਈ ਜਾਵੇ, ਆਪਿਣਆਂ ਦੇ ਸਾਥ 

ਹੋਣ ਨਾਲ ਵੀ ਖੁ�ੀਆਂ ਦੇ ਰੰਗ ਦੁੱਗਣੇ ਹੋ ਜ�ਦੇ ਹਨ। 

ਵਾਤਾਵਰਨ ਨੂੰ ਬਚਾਉਣਾ ਸਾਡੀ ਸਾਿਰਆਂ ਦੀ ਿਜ਼ੰਮੇਵਾਰੀ 

ਹੈ। ਅਸ� ਸਾਰੇ ਹੀ ਵਾਤਾਵਰਨ ਦਾ ਿਹੱਸਾ ਹ�। ਅਸ� 

ਇਹੋ ਿਜਹਾ ਕੰਮ ਿਕ� ਕਰੀਏ ਿਜਸ ਦੇ ਬਦਲੇ ਸਾਡੀਆਂ 

ਆਉਣ ਵਾਲੀਆਂ ਪੀੜ�ੀਆਂ ਸਾਨੂੰ ਕੋਸਣ, ਸਾਨੂੰ ਦੋ� 

ਦਿਹਣ ਿਕ ਅਸ� ਉਹਨ� ਦੇ ਿਜਉਣ ਲਈ ਸਾਫ਼ ਪੌਣ 

ਪਾਣੀ ਕੁਝ ਵੀ ਨਹ� ਛੱਿਡਆ। ਵਾਤਾਵਰਨ ਦੀ ਸਰੁੱਿਖਆ 

ਨੂੰ ਦੇਖਦੇ ਹੋਏ ਿਜਥੇ ਵੱਧ ਤ� ਵੱਧ ਰੁੱਖ ਲਗਾਉਣੇ ਚਾਹੀਦੇ 

ਹਨ ਉਥੇ ਪਟਾਿਕਆਂ ਤ� ਹੋਣ ਵਾਲੇ ਨੁਕਸਾਨ� ਤ� 

ਦੂਿਜਆਂ ਨੂੰ ਜਾਗਰੂਕ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਪਟਾਕੇ ਚਲਾਉਣ ਤ� 

ਪ�ਹੇਜ਼ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ।

ਦੀਵਾਲੀ ਦਾ ਤੋਹਫ਼ਾ ਿਕਹੋ ਿਜਹਾ ਹੋਵੇ – ਦੀਵਾਲੀ ਦੇ 

ਮੌਕੇ ਸਾਰੇ ਿਰ�ਤੇਦਾਰ ਸਕੇ ਸਬੰਧੀ ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਨੂੰ 

ਮਿਠਆਈਆਂ, ਕਪੜੇ, ਪਟਾਕੇ, ਕਪੜੇ ਅਤੇ ਹੋਰ ਸਾਜੋ 

ਸਮਾਨ ਤੋਹਫ਼ੇ ਦੇ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਿਦੰਦੇ ਹਨ, ਿਜਹਨ� ਤੇ ਅਸ� 

ਹਜ਼ਾਰ� ਰੁਪਏ ਖ਼ਰਚ ਕਰ ਿਦੰਦੇ ਹ�।ਇਸ ਵਾਰ ਅਸ� 

ਤੋਹਫ਼ੇ ਜ਼ਰੂਰ ਦੇਵ�ਗਾ ਪਰ ਤੋਹਫ਼ੇ ਦੇ ਰੂਪ ਿਵੱਚ 

ਫ਼ਲਦਾਰ ਅਤੇ ਫੁੱਲਦਾਰ ਬੂਟੇ ਭ�ਟ ਕਰ�ਗੇ ਤ� ਿਕ ਜਦ� 

ਬੂਟੇ ਵੱਡੇ ਹੋਵਣ ਤ� ਸਾਡੇ ਿਰ�ਤੇਦਾਰ� ਨੂੰ ਸਾਡੀ ਯਾਦ 

ਅਤੇ ਵਾਤਾਵਰਨ ਨੂੰ ਫ਼ਲ ਫੁੱਲ ਅਤੇ ਸੁਗੰਧੀਆਂ ਵੰਡ ਕੇ 

�ੱੁਧ ਕਰਦੇ ਰਿਹਣ।

ਖ਼ੁ�ੀਆਂ ਨੁੰ ਦੁੱਗਣਾ ਕਰੀਏ ਪਰ ਿਕਵ� – ਦੁੱਖ ਵੰਡਣ 

ਨਾਲ ਦੁੱਖ ਘਟ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਪੰ�ਤੂ ਖੁ�ੀਆਂ ਵੰਡਣ ਨਾਲ ਵਧ 

ਜ�ਦੀਆਂ ਹਨ।ਇਸੇ ਤਰ�� ਦੀਵਾਲੀ ਦੀਆਂ ਖੁ�ੀਆਂ ਨੂੰ ਵੀ 

ਅਸ� ਦੁੱਗਣਾ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹ�।ਇਸ ਲਈ ਸਾਨੂੰ 

ਆਪਣੀਆਂ ਖੁ�ੀਆਂ ਨੂੰ ਦੂਿਜਆਂ ਨਾਲ ਵੰਡਣਾ 

ਹੋਵੇਗਾ।ਇਹ ਸਾਡੇ ਸਕੇ ਸਬੰਧੀ ਨਹ� ਸਗ� ਬੇਸਹਾਰਾ 

ਅਤੇ ਅਨਾਥ ਲੋਕ ਹੋਣਗੇ ਜ਼ੋ ਪਤਾ ਨਹ� ਿਕੰਨ�  ਸਿਮਆਂ ਤ� 

ਸਾਡੀ ਉਡੀਕ ਕਰ ਰਹੇ ਹੋਣਗੇ। ਅਸ� ਅਨਾਥ ਬੱਿਚਆਂ 

ਨੂੰ ਮਿਠਆਈਆਂ, ਗਰਮ ਕੱਪੜੇ ਅਤੇ ਿਗਆਨ ਦੀ ਜੋਤ 

ਜਗਾਉਣ ਲਈ ਿਕਤਾਬ� ਭ�ਟ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹ�। ਇਹ ਗੁਰੂ 

ਸਾਿਹਬ ਦੀ ਬਾਣੀ ਵੀ ਕਿਹੰਦੀ ਹੈ ਿਕ ਗ਼ਰੀਬ ਦਾ ਮੂੰਹ 

ਗੁਰੂ ਦਾ ਗੋਲਕ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਜਦ� ਬੇਸਹਾਿਰਆਂ ਅਤੇ 

ਲੋੜਵੰਦ� ਦੀ ਮਦਦ ਕਰ ਰਹੇ ਹੋਵ�ਗੇ ਤ� ਉਸ ਸਮ� 

ਅਸ� ਵਾਿਹਗੁਰੂ ਦਾ ਹੀ ਿਸਮਰਨ ਕਰ ਰਹੇ ਹੋਵ�ਗੇ।

ਦੇਸੀ ਸਮਾਨ ਖਰੀਦੋ – ਕੁਝ ਸਮ� ਪਿਹਲ� ਦੀਵਾਲੀ ਤੇ 

ਿਮੱਟੀ ਦੇ ਬਿਣਆਂ ਦੀਿਵਆਂ ਿਵੱਚ ਸਰ� ਦਾ ਤੇਲ ਪਾ ਕੇ 

ਦੀਪ ਮਾਲਾ ਕੀਤੀ ਜ�ਦੀ ਸੀ।ਿਮੱਟੀ ਦੇ ਦੀਵੇ ਅਤੇ ਸਰ� 

ਦਾ ਤੇਲ ਵਾਤਾਵਰਨ ਨੂੰ �ੁੱਧ ਰੱਖਦੇ ਸਨ ਪੰ�ਤੂ ਅਜੋਕੇ 

ਸਮ� ਿਵੱਚ ਚਾਇਨਾ ਤ� ਬਣੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਿਬਜਲੀ ਨਾਲ 

ਚੱਲਣ ਵਾਲੀਆਂ ਲੜੀਆਂ ਆ ਗਈਆਂ ਹਨ ਪੰ�ਤੂ ਇਹ 

ਸਾਡੇ ਿਮੱਟੀ ਦੀ ਰੀਸ ਨਹ� ਕਰ ਸਕਦੀਆਂ। ਸਾਨੂੰ 

ਆਪਣੇ ਦੇ� ਿਵੱਚ ਬਣੀਆਂ ਚੀਜ਼� ਦੀ ਖਰੀਦਦਾਰੀ ਨੂੰ 

ਪਿਹਲ ਦੇਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਿਕ�ਿਕ ਇਹ ਪੈਸਾ ਸਾਡੇ ਦੇ� 

ਦੇ ਿਵਕਾਸ ਿਵੱਚ ਲੱਗੇਗਾ ਪੰ�ਤੂ ਜਦ� ਅਸ� ਿਵਦੇ�ੀ ਚੀਜ਼� 

ਖ਼ਰੀਦਦੇ ਹ� ਤ� ਅਸ� ਅਪਣਾ ਪੈਸਾ ਦੂਜੇ ਦੇ�� ਨੂੰ ਦੇ 

ਰਹੇ ਹੁੰਦੇ ਹ�, ਉਹੀ ਦੇ� ਸਾਡੇ ਪੈਸੇ ਨੂੰ ਹਿਥਆਰ 

ਖਰੀਦਣ ਲਈ ਵਰਤਕੇ ਸਾਡੇ ਹੀ ਫ਼ੌਜੀ ਜਵਾਨ� ਤੇ 

ਹਮਲੇ ਕਰਦੇ ਹਨ। �ਧਾਨ ਮੰਤਰੀ ਦੁਆਰਾ ਵੀ ਭਾਰਤ 

ਿਵੱਚ ਹੱਥ ਨਾਲ ਬਣੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਿਕ�ਤੀਆਂ ਨੂੰ ਖ�ੀਦਣ 

ਲਈ ਲੋਕਲ ਫਾਰ ਵੋਕਲ ਨ� ਦੀ ਪਿਹਲ ਚਲ ਰਹੀਆਂ 

ਹੈ ਿਜਸ ਦਾ ਮੁੱਖ ਮੰਤਵ ਭਾਰਤ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਪੁਰਾਣੇ 

ਿਵਰਸੇ ਅਤੇ ਸੱਿਭਅਤਾ ਨਾਲ ਜਾਣੂ ਕਰਵਾਉਣਾ ਹੈ।

ਦੀਵਾਲੀ ਆ ਰਹੀ,ਆ ਕੇ ਚਲੀ ਜਾਵੇਗੀ। ਇਸ ਵਾਰ  

ਅਸ� ਦੀਵਾਲੀ ਮਨਾਵ�ਗੇ ਜ਼ਰੂਰ ਪੰ�ਤੂ ਵਾਤਾਵਰਨ 

ਬਚਾ�ਦੇ ਹੋਏ, ਪ�ਦੂ�ਣ ਮੁਕਤ, ਦੂਿਜਆਂ ਨਾਲ ਖੁ�ੀਆਂ 

ਵੰਡਦੇ ਹੋਏ, ਲੋੜਵੰਦ� ਦੀ ਮਦਦ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਦੀਵਾਲੀ 

ਮਨਾਵ�ਗੇ ਤ� ਜ਼ੋ ਇਸ ਦੀਵਾਲੀ ਨੂੰ ਵੀ ਇੱਕ ਚੰਗੇ ਕੰਮ 

ਦੀ ਪਿਹਲ ਵਜ� ਯਾਦ ਰੱਿਖਆ ਜਾ ਸਕੇ।

  ਰਜਿਵੰਦਰ ਪਾਲ ਸ਼ਰਮਾ

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼

 

ਸੁਰਜੀਤ ਸਾਰੰਗ

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼

 ਪੰਜਾਬੀ ਤੇ ਿਹੰਦੀ ਸਾਿਹਤ ਦੀ ਮਸ਼ਹਰੂ ਕਿਵਤਰੀ – ਅੰਜੂ ਵੀ ਰੱਤੀ

ਤਜਰਬੇਕਾਰ ਲੇਖਕ ਘੱਟ �ਬਦ� ਿਵਚ ਆਪਣੇ ਿਵਚਾਰ� ਨੂੰ 

ਵਧੇਰੇ ਪ�ਭਾਵ�ਾਲੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਪ�ਗਟ ਕਰਨ ਦੀ ਕਲਾ ਿਵਚ 

ਿਨਪੁੰਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਉਦਾਹਰਣ ਵਜ�, ਜੇ ਉਸ ਨ�  ਆਪਣੇ ਲੇਖ ਿਵਚ 

ਿਕਸੇ ਬਹੁਤ ਹੀ ਸੁੰਦਰ ਔਰਤ ਬਾਰੇ ਿਲਖਣਾ ਹੋਵੇ, ਤ� ਉਹ ਿਤੰਨ 

�ਬਦ� ਦੀ ਬਜਾਏ ਿਸਰਫ਼ ਇਕ �ਬਦ ‘ਰੂਪਸੀ’ ਿਲਖਦਾ । 

ਆਕਾ� ਿਵੱਚ �ਡਣ ਵਾਲੇ ਲਈ ਚਾਰ �ਬਦ� ਦੀ ਥ� ਕੇਵਲ 

ਨਾਭਾਚਰ ਵਰਿਤਆ ਜਾਵੇਗਾ ਅਤੇ ਇੰਦਰੀਆਂ ਨੂੰ ਿਜੱਤਣ ਵਾਲੇ ਦੀ 

ਥ� ਕੇਵਲ ਇੱਕ �ਬਦ ਵਰਿਤਆ ਜਾਵੇਗਾ- ਿਜਤ�ਦਰੀਆ। ਤ� 

ਇਸ ਤ� ਕੀ ਹੋਵੇਗਾ? ਇਸ ਲਈ ਇਸ ਤਰ�� ਿਲਖ ਕੇ ਥੋੜ�ੇ �ਬਦ� 

ਿਵਚ ਵਧੇਰੇ ਪ�ਭਾਵ�ਾਲੀ ਲੇਖਣੀ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਪਰ, 

ਕਈ ਵਾਰ ਪਾਠਕ� ਲਈ ਕਈ �ਬਦ� ਦੀ ਬਜਾਏ ਿਲਖੇ ਅਿਜਹੇ 

ਭਾਰੀ �ਬਦ� ਨੂੰ ਸਮਝਣਾ ਥੋੜ�ਾ ਔਖਾ ਹੋ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਅੰਜੂ ਵ ਰੱਤੀ 

ਇੱਕ ਅਨੁਭਵੀ ਇੱਕ ਅਨੁਭਵੀ ਲੇਿਖਕਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਉਸ ਦੀਆਂ 

ਿਲਖਤ� ਿਵਚ ਕੇਵਲ ਿਸਧ�ਤਕ ਿਗਆਨ ਹੀ ਨਹ� ਸਗ� ਜੀਵਨ 

ਅਨੁਭਵ ਤ� ਪ�ਾਪਤ ਿਵਹਾਰਕ ਿਗਆਨ ਵੀ ਹੈ। ਿਜਸ ਕਾਰਨ 

ਪਾਠਕ� ’ਤੇ ਇਸ ਦਾ ਪ�ਭਾਵ ਸਦੀਵੀ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ। ਿਕ�ਿਕ ਗੁੜ 

ਨੂੰ ਖਾਣ ਤ� ਬਾਅਦ ਇਸ ਦਾ ਸੁਆਦ ਿਲਖਣ ਨਾਲ ਿਲਖਣਾ 

ਅਸਰਦਾਰ ਹੋ ਜ�ਦਾ ਹੈ।

ਅਨੁਭਵੀ ਲੇਖਕ ਦੀ ਸੋਚ ਉਸ ਨੂੰ ਪ�ਾਪਤ ਅਨੁਭਵ ਨਾਲ ਹੋਰ 

ਿਵਆਪਕ ਹੋ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਿਜਵ�-ਿਜਵ� ਇੱਕ ਬੱਲੇਬਾਜ਼ ਤਜਰਬਾ 

ਹਾਸਲ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਨਵ� �ਾਟ� ਦੀ ਖੋਜ ਕਰਦਾ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ 

ਅਤੇ ਉਸ ਦੀ ਬੱਲੇਬਾਜ਼ੀ ਿਵੱਚ ਸੁਧਾਰ ਹੁੰਦਾ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ। ਿਜਵ� 

ਇੱਕ ਤਜਰਬੇਕਾਰ ਡਰਾਈਵਰ ਡਰਾਈਿਵੰਗ ਦਾ ਆਨੰਦ ਮਾਣਦੇ 

ਹੋਏ ਖੱਬੇ, ਸੱਜੇ ਅਤੇ ਅੱਗੇ ਦੇਖਦਾ ਹੈ, ਉਸੇ ਤਰ�� ਇੱਕ ਅਨੁਭਵੀ 

ਲੇਖਕ ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਆਪਣੀ ਿਨਰੰਤਰ ਿਲਖਤ ਨਾਲ ਪਾਠਕ� ਨੂੰ 

ਮੰਤਰ-ਮੁਗਧ ਕਰਦਾ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ।

ਅੰਜੂ ਵ ਰੱਤੀ ਜੋ ਮਿਹਲਾ ਸ�ਕਤੀਕਰਨ ਦੇ ਖੇਤਰ ਿਵੱਚ 

ਸਰਗਰਮ ਭੂਿਮਕਾ ਿਨਭਾ�ਦੀ ਹੈ, ਿਹੰਦੀ ਤੇ ਪੰਜਾਬੀ ਭਾ�ਾ ਦੀਆਂ 

�ਤਮ ਕਵੀਆਂ ਿਵੱਚ� ਇੱਕ ਹੈ। ਉਸ ਦਾ ਨ� ਿਹੰਦੀ ਤੇ ਪੰਜਾਬੀ 

ਕਿਵਤਾ ਿਵਚ ਿਵ�ੇ� ਕਿਵਤਰੀਆਂ ਤੇ ਲੇਿਖਕਾਵ� ਿਵਚ ਸਾਿਹਤ 

ਯੁੱਗ ਦੇ ਚਾਰ ਮੁੱਖ ਥੰਮ�� ਿਵਚ� ਇਕ ਹੈ। ਸਾਿਹਤ ਿਵੱਚ �ਤਮਤਾ 

ਲਈ

ਿਸੱਿਖਆ ਅਤੇ ਸਾਿਹਤ ਖੇਤਰ ਿਵੱਚ ਿਮਲੇ ਸਨਮਾਨ- ਿਸ਼ਰੋਮਣੀ 

ਿਲਖਾਰੀ ਸਭਾ (ਰਿਜ) ਪੰਜਾਬ ਵੱਲ� ” ਿਸਰ ਕੱਢ ਕਿਵੱਤਰੀ 

ਸਨਮਾਨ” ਨਵੋਿਦਆ ਕ��ਤੀ ਪਿਰਵਾਰ ਭਾਰਤ ਵੱਲ� ਰਾਸ਼ਟਰੀ 

ਸਨਮਾਨ, �ਟਾਰੀਓ ਫਰ�ਡਜ਼ ਕਲੱਬ ਕਨ� ਡਾ ਵੱਲ� ਆਯੋਿਜਤ 

ਿਮੰਨੀ ਕਹਾਣੀ ਲੇਖਨ ਅਤੇ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ ਲਈ ਪਿਹਲਾ ਇਨਾਮ, 

ਪਰਮਦੀਪ ਿਸੰਘ ਦੀਪ ਵੈਲਫ਼ੇਅਰ

ਆਰਗੇਨਾਈਜੇਸ਼ਨ ਲੁਿਧਆਣਾ , �ਟਾਰੀਓ ਫਰ�ਡਜ਼ ਕਲੱਬ 

ਕਨ� ਡਾ ਵੱਲ� ਮਾਣਯੋਗ ਸੰਤ ਬਲਵੀਰ ਿਸੰਘ ਸ�ਚੇਵਾਲ ਹੱਥ� ਅਤੇ 

ਹੋਰ ਕਈ ਸਰਕਾਰੀ ਗੈਰ ਸਰਕਾਰੀ ਸੰਸਥਾਨ� ਵੱਲ� ਸਨਮਾਿਨਤ 

ਕੀਤੀ ਜਾ ਚੁੱਕੀ ਹੈ। ਅੰਜੂ ਵ ਰੱਤੀ ਦਾ ਜਨਮ ਸਾਲ 1970 ਿਵਚ 

ਸਵ. ਵੈਦ ��ੀ ਜਗਦੀ� ਰਾਏ �ਰਮਾ ਤੇ ਮਾਤਾ ਸ�ੀਮਤੀ ਿਕ��ਨਾ 

ਕੁਮਾਰੀ ਸਕੂਲ ਅਿਧਆਪਕ� ਦੇ ਘਰ

ਜੀਰਾ ਪੰਜਾਬ ਿਵਚ ਹੋਇਆ। ਉਸ ਦਾ ਪਾਲਣ ਪੋ�ਣ ਤੇ ਿਸਿਖਆ 

ਜੀਰਾ ਿਵਚ ਹੀ ਹੋਈ ।

ਉਸਨੂੰ ਪੜ�ਾਈ ਦੌਰਾਨ ਹੀ ਿਕਤਾਬ� ਪੜ�ਨ ਦਾ �ੌਕ ਪੈਦਾ ਹੋ 

ਿਗਆ।

ਅਿਧਆਪਨ ਿਕੱਤੇ ਨਾਲ ਜੁੜੀ ਅੰਜੂ

ਨ�  ਿਟੱ�ਪਲ ਐਮ ਏ ( ਿਹੰਦੀ, ਅੰਗਰੇਜੀ, ਇਿਤਹਾਸ) ਬੀ ਐਡ 

ਸਮੇਤ ਿਸਿਖਆ ਹਾਸਲ ਕੀਤੀ ਹੈ।

ਉਸ ਦੀਆਂ ਕਿਵਤਾਵ� ਮਨੁੱਖ� ਅਤੇ ਜਾਨਵਰ� ਦੋਵ� ਲਈ ਿਪਆਰ 

ਅਤੇ ਿਪਆਰ ਨੂੰ ਦਰਸਾ�ਦੀਆਂ ਹਨ। “ਔਰਤ ਜਦ� ਸ਼ਾਇਰ ਹੁੰਦੀ 

ਹੈ, ਜਾਣਾ ਏ ਉਸ ਪਾਰ, ਵੇਦਨਾ ਸੰਵੇਦਨਾ, ਿਸਰਜਕ, ਕਲਮ� ਦਾ 

ਸਫਰ,” ਉਸ ਦੀਆਂ ਿਵ�ੇ� ਰਚਨਾਵ� ਹਨ।

ਉਸਦੇ ਸ਼ਬਦ� ਦੀ ਚੋਣ ਵੀ ਕਮਾਲ ਦੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਉਸਦੀ ਬੋਲੀ 

ਅਤੇ ਸ਼ੈਲੀ ਪਾਠਕ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਤੋਰ ਲ�ਦੀ ਹੈ।

ਸ਼ਬਦ ਭਾਵ� ਉਹ ਆਪਣੇ ਿਨਵੇਕਲੇ ਅੰਦਾਜ਼ ਨਾਲ ਬੋਲ਼ੇ ਜ� 

ਆਪਣੀ ਿਕਸੇ ਰਚਨਾ ਲਈ ਚੁਣੀ ਹੋਈ ਿਵਲੱਖਣ ਿਵਧਾ ਿਵੱਚ ਿਲਖੇ 

ਉਸ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਸਰੋਿਤਆਂ ਤੇ ਪਾਠਕ� ਨੂੰ ਕੀਲ ਲ�ਦੇ ਹਨ ।

ਉਹ ਇੱਕ ਅਿਜਹੀ ਲੇਿਖਕਾ ਹੈ ਿਜਸ ਨ�  ਮਰ ਰਹੀ ਿਹੰਦੀ ਤੇ 

ਪੰਜਾਬੀ ਨੂੰ ਜੀਵਨ ਿਦੱਤਾ ਹੈ। ਪੁਰਾਣੇ ਸਿਮਆਂ ਿਵਚ ਕੁਝ ਲੇਖਕ 

ਆਪਣੇ ਸਮ� ਦੇ �ਤਮ ਲੇਖਕ ਸਨ। ਪਰ ਅੰਜੂ ਵਰਗੀ ਲੇਿਖਕਾ 

ਅੱਜ ਦੇ ਨਜਵਾਨ ਪੀੜ�ੀ ਨੂੰ ਿਹੰਦੀ ਤੇ ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਲ ਜੋੜਨ ਦਾ ੌ

ਕੰਮ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ।

ਭਾਸ਼ਾ- ਪੰਜਾਬੀ ਅਤੇ ਿਹੰਦੀ

ਮੌਿਲਕ ਪੁਸਤਕ�- ਬਾਲ ਸੁਨ� ਹੇ, ਸੇਧ ਿਨਸ਼ਾਨ� ( ਬਾਲ ਸਾਿਹਤ)

ਸੰਪਾਦਨਾ- ਧਨਕ, ਿਕਰਨ� ਦਾ ਕਬੀਲਾ, ਵੇਦਨਾ ਸੰਵੇਦਨਾ, 

ਕਾਵਯ ਤਰੰਿਗਣੀ (ਕਾਿਵ ਸੰਿਗ�ਹ)

ਸ�ਝੇ ਪੰਜਾਬੀ/ ਿਹੰਦੀ ਕਾਿਵ ਸੰਿਗ�ਹ- ਿਕਰਨ� ਦਾ ਕਬੀਲਾ, 

ਿਕਰਨ ਿਕਰਨ ਰੌਸ਼ਨੀ, ਕਲਮ� ਦਾ ਸਫਰ, ਕਾਿਵ ਤਰੰਗ�, ਸ਼ਬਦ 

ਬੂੰਦ, ਸ�ਝੀਆਂ ਸੁਰ�, ਿਸਰਜਣਹਾਰੇ, ਪੈੜ� ਦੀ ਗੁਫਤਗੂ, ਰੰਗ 

ਿਬਰੰਗੀਆਂ ਕਲਮ�, ਿਵਰਸੇ ਦੇ ਪੁਜਾਰੀ ( ਲੇਖਕ� ਦੀ ਟੈਲੀਫੋਨ 

ਡਾਇਰੈਕਟਰੀ) ਮਿਹਮ� ਨਵ� ਗੁਰ� ਦੀ, ਪੁਲ�ਘ�, ਬੋਲੀਆਂ ਮ� ੌ

ਪਾਵ�, ਤੂੰ ਹੀ ਤੂੰ, ਪੰਜਾਬ ਦਰਸ਼ਨ, ਹਰਫ� ਦਾ ਪਰਾਗਾ, ਸੰਯੋਗ 

ਸਾਗਰ, ਕਾਵਯਦੀਪ, ਨਵਦੀਪ, ਆਹੂਤੀ, ਪੰਜਾਬ ਸੌਰਭ ( ਭਾਸ਼ਾ 

ਿਵਭਾਗ ਪੰਜਾਬ)

ਸ�ਝੇ ਿਮੰਨੀ ਕਹਾਣੀ ਸੰਿਗ�ਹ- ਿਕਰਦੀ ਜਵਾਨੀ, ਪੰਜਵ� ਥੰਮ�, ਓ 

ਐਫ ਸੀ ਕਨ� ਡਾ ਦਾ ਿਮੰਨੀ ਕਹਾਣੀ ਸੰਿਗ�ਹ ਫਲਕ

ਰੇਡੀਓ ਅਤੇ ਟੈਲੀਿਵਜ਼ਨ ਤੇ- ਆਕਾਸ਼ਵਾਣੀ ਰੇਡੀਓ ਜਲੰਧਰ ਤ� 

ਕਈ ਵਾਰ ਅਲੱਗ ਅਲੱਗ ਪ�ੋਗਰਾਮ� ਿਵੱਚ ਿਸ਼ਰਕਤ, ਰੇਡੀਓ 

ਆਪਣਾ( ਕਨ� ਡਾ) ਰੇਡੀਓ ਰਾਬਤਾ( ਅਮਰੀਕਾ) ਿਵਸ਼ਵ 

ਮੀਡੀਆ( ਅਮਰੀਕਾ)

ਟੀ ਵੀ ਤੇ ਮੁਸ਼ਾਇਰਾ

ਡੀ ਡੀ ਪੰਜਾਬੀ ਚੈਨਲ ਤੇ ਿਸੱਿਖਆ ਕਾਰਜ ਦੀ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ

ਯੂ ਿਟਊਬ ਦੇ ਅਲੱਗ ਅਲੱਗ ਚੈਨਲ� ਤੇ ਕਿਵਤਾ ਪਾਠ

ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਅਤੇ ਅੰਤਰ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਅਖਬਾਰ� ਅਤੇ ਮੈਗਜ਼ੀਨ� ਿਵੱਚ 

ਕਿਵਤਾ, ਕਹਾਣੀ, ਿਸੱਿਖਆਦਾਇਕ ਲੇਖ ਪ�ਕਾਿਸ਼ਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ।

ਅੰਜੂ ਦੇ ਖ਼ਾਵੰਦ ਵਿਰੰਦਰ ਰੱਤੀ ਬਤੌਰ ਕਾਨੂੰਗੋ ਹੁਿ�ਆਰਪੁਰ ਿਵਖੇ 

ਸੇਵਾਵ� ਿਨਭਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਇਨ� � ਦੇ ਦੋ ਬੱਚੇ , ਵੱਡਾ ਬੇਟਾ ਚੇਤਨ 

ਰੱਤੀ ਕਨ� ਡਾ ਿਵਚ ਸੈਟਲ ਹੈ ਤੇ ਦੂਜਾ ਬੇਟਾ ਅਕਸ਼ਤ ਰੱਤੀ ਪੜ 

ਿਰਹਾ ਹੈ।ਅੰਜੂ ਅਜਕਲ ਬਤੌਰ ਿਹੰਦੀ ਅਿਧਆਪਕ� ਸਰਕਾਰੀ 

ਸੀਨੀਅਰ ਸੈਕੰਡਰੀ ਸਮਾਰਟ ਸਕੂਲ ਖੁਆਸਪੁਰਹੀਰ� ਿਵਚ 

ਸੇਵਾਵ� ਦੇ ਰਹੀ ਹੈ।

       ਮੰਗਤ ਗਰਗ

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼
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