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ਵੈਨਕੂਵਰ ਿਵਚਾਰ ਮੰਚ ਵੱਲ�  ਜਗਜੀਤ ਸੰਧੂ ਦੇ ਕਾਿਵ-ਸੰਗ�ਿਹ ‘ਤਾਪਸੀʼ ਉਪੱਰ ਿਵਚਾਰ 

ਗੋਸ਼ਟੀ

ਂਸਰੀ, 5 ਅਪੈ�ਲ : ਵੈਨਕੂਵਰ ਿਵਚਾਰ ਮੰਚ ਵੱਲ�  ਬੀਤੇ ਿਦਨੀ ਪੰਜਾਬੀ ਸ਼ਾਇਰ ਜਗਜੀਤ 

ਸੰਧੂ ਦੀ ਪੁਸਤਕ ‘ਤਾਪਸੀʼ ਉਪੱਰ ਿਵਚਾਰ ਗੋਸ਼ਟੀ ਕਰਵਾਈ ਗਈ। ਜਰਨੈਲ ਆਰਟ 

ਗੈਲਰੀ ਅਤੇ ਗੁਰਦੀਪ ਆਰਟਸ ਅਕੈਡਮੀ ਦੇ ਿਵਹੜੇ ਿਵੱਚ ਕਰਵਾਏ ਗਏ ਇੱਕ 

ਸਮਾਗਮ ਿਵੱਚ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਿਵਦਵਾਨਾਂ ਅਤੇ ਸਾਿਹਤਕਾਰਾਂ ਨੇ ਇਸ ਪੁਸਤਕ ਉਪਰ ਚਰਚਾ ਕੀਤੀ। ਸਮਾਗਮ ਦੀ ਪ�ਧਾਨਗੀ 

ਜਗਜੀਤ ਸੰਧੂ, ਡਾ. ਹਰਜੋਤ ਕੌਰ ਖਿਹਰਾ ਅਤੇ ਜਸ਼ਨਪ�ੀਤ ਕੌਰ ਨੇ ਕੀਤੀ। ਸਮਾਗਮ ਦੀ ਸ਼ੁਰਆੂਤ ਮੰਚ ਦੇ ਪ�ਧਾਨ ਜਰਨੈਲ 

ਿਸੰਘ ਆਰਿਟਸਟ ਦੇ ਸਵਾਗਤੀ ਸ਼ਬਦਾਂ ਨਾਲ ਹੋਈ। ਮੋਹਨ ਿਗੱਲ ਨੇ ਸਮਾਗਮ ਦੀ ਰਪੂਰੇਖਾ ਅਤੇ ਤਾਪਸੀ ਦੇ ਲੇਖਕ ਬਾਰੇ 

ਸੰਖੇਪ ਜਾਣਕਾਰੀ ਿਦੱਤੀ।

 ਪੁਸਤਕ ਉਪੱਰ ਪਿਹਲਾ ਪਰਚਾ ਡਾ. ਹਰਜੋਤ ਕੌਰ ਖਿਹਰਾ ਵੱਲ�  ਪਿੜ�ਆ ਿਗਆ। ਡਾ. ਖਿਹਰਾ ਨੇ ਿਕਹਾ ਿਕ ਇਸ ਪੁਸਤਕ 

ਂਿਵਚਲੀ ਸਾਰੀ ਕਿਵਤਾ ਸਮਾਜ ਦੇ ਦੋਹਾਂ ਧੁਿਰਆਂ (ਔਰਤ ਅਤੇ ਮਰਦ) ਉਪੱਰ ਅਧਾਿਰਤ ਹੈ। ਇਸ ਿਵਚ ਇੱਕ ਪਾਸੜ ਨਹੀ, 

ਦੋਵ� ਹੀ ਿਕਰਦਾਰਾਂ ਦੀਆਂ ਪ�ਸਿਥਤੀਆਂ ਨੂੰ ਬੜੀ ਖੂਬਸੂਰਤੀ ਨਾਲ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਹੈ। ਪੁਸਤਕ ਿਵਚਲੀਆਂ ਕਿਵਤਾਵਾਂ 

ਦੇ ਸਾਰੇ ਿਸਰਲੇਖ ਸੰਵਾਦ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਬਹਤੁੀਆਂ ਕਿਵਤਾਵਾਂ ਪਤੀ ਪਤਨੀ ਦੇ ਸਰੀਰਕ ਸੰਬੰਧਾਂ ਨੂੰ ਿਬਆਨ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ 

ਂਪਰ ਇਨ�ਾਂ ਿਵਚ ਿਜ਼ਆਦਾਤਰ ਸੈਕਸ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਵਧੇਰੇ ਨਜ਼ਰ ਆਉਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਕਾਿਵ ਸੰਗ�ਿਹ ਸੁਪਨਾ, ਹਕੀਕਤ ਅਤੇ 

ਸਮਾਜ ਦੇ ਆਲੇ ਦਆੁਲੇ ਘੰੁਮਦਾ ਹੈ।

ਜਸ਼ਨਪ�ੀਤ ਕੌਰ ਵੱਲ�  ਪੇਸ਼ ਕੀਤੇ ਗਏ ਦਜੇੂ ਪਰਚੇ ਿਵੱਚ ਉਹਨਾਂ ਿਕਹਾ ਿਕ ਇਹ ਕਿਵਤਾਵਾਂ ਔਰਤ ਦੀ ਿਜਸਮੀ ਖੂਬਸੂਰਤੀ 

ਨਾਲ�  ਔਰਤ ਦੇ ਬੌਿਧਕ ਪੱਖ ਦੀ ਵਧੇਰੇ ਗੱਲ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ ਜੋ ਿਕ ਬਹਤੁ ਵਧੀਆ ਗੱਲ ਹੈ। ਕੁਝ ਕਿਵਤਾਵਾਂ ਿਵੱਚ ਆਦਮੀ 

ਦੇ ਨਜ਼ਰੀਏ ਤ� ਿਲਖੀ ਗਈ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਕਿਵਤਾ ਬਹਤੁ ਡੰੂਘਾਈ ਤੇ ਮਨੋਿਵਿਗਆਨਕ ਸੂਝ ਬੂਝ ਨਾਲ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ। 

ਉਹਨਾਂ ਇਹ ਵੀ ਿਕਹਾ ਿਕ ਔਰਤ ਨੂੰ ਮੁੱਖ ਰੱਖ ਕੇ ਕਿਵਤਾ ਿਲਖਣ ਵੇਲੇ ਔਰਤ ਨੂੰ ਆਦਮੀ ਤ� ਆਜ਼ਾਦ ਕਰਕੇ ਵੇਖਣਾ ਦੀ 

ਲੋੜ ਹੈ ਿਕ ਉਸ ਦੀ ਆਪਣੀ ਕੀ ਸਿਥਤੀ ਹੈ, ਉਹ ਿਕੱਥੇ ਖੜ�ੀ ਹੈ ਤੇ ਉਹਦਾ ਕੀ ਮੰਤਵ ਹੈ ਅਤੇ ਅਿਜਹੇ ਕੁਝ ਸ਼ਬਦਾਂ ਅਤੇ 

ਆਦਤਾਂ ਤ� ਬਚਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਜੋ ਆਦਮੀ ਤੇ ਔਰਤ ਿਵਚਕਾਰ ਪਾੜਾ ਵਧਾ ਰਹੇ ਹਨ।

ਤੀਜਾ ਪਰਚਾ ਕੈਲਗਰੀ ਤ� ਸਰਬਜੀਤ ਕੌਰ ਜਵੰਦਾ ਦਾ ਿਲਿਖਆ ਹੋਇਆ ਸੀ ਿਜਸ ਨੂੰ ਜਗਜੀਤ ਸੰਧੂ ਨੇ ਹੀ ਪੜ� ਕੇ 

ਸੁਣਾਇਆ। ਸਰਬਜੀਤ ਕੌਰ ਜਵੰਦਾ ਦਾ ਕਿਹਣਾ ਸੀ ਿਕ ਇਸ ਪੁਸਤਕ ਿਵੱਚ ਿਵਚਲੀਆਂ ਕਿਵਤਾਵਾਂ ਆਪਣਾ ਿਨਵੇਕਲਾ 

ਂਭਾਸ਼ਾ ਿਵਆਕਰਨ ਉਸਾਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਹ ਸਾਰੀਆਂ ਕਿਵਤਾਵਾਂ ਬੇਹੱਦ ਸੂਖ਼ਮ ਭਾਵਾਂ ਦੀ ਸ਼ਬਦਾਂ ਰਾਹੀ ਸਿਹਜ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ 

ਂਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਕਿਵਤਾਵਾਂ ਰਾਹੀ ‘ਤਾਪਸੀʼ ਦੇ ਤਾਪ ਦਾ ਅਿਹਸਾਸ ਕਰਨ ਲਈ ਤੁਹਾਨੂੰ ਔਰਤ ਹੋਣਾ ਪਵੇਗਾ।

ਨਾਮਵਰ ਨਾਵਲਕਾਰ ਜਰਨੈਲ ਿਸੰਘ ਸੇਖਾ ਨੇ ਿਕਹਾ ਿਕ ਜਗਜੀਤ ਸੰਧੂ ਦੀ ਕਿਵਤਾ ਪੰਜਾਬੀ ਕਿਵਤਾ ਨਾਲ�  ਿਬਲਕੁਲ 

ਂ ਂਹਟਵੀ ਹੈ। ਇਸ ਨੂੰ ਿਵਆਿਖਆ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀ ਸਗ� ਇਹ ਕਿਵਤਾ ਿਵਚਾਰਨ ਅਤੇ ਮਾਨਣ ਵਾਲੀ ਹੈ। ਸਵਰਨਜੀਤ ਸਵੀ 

ਵੱਲ�  ਇਸ ਪੁਸਤਕ ਿਵੱਚ ਕੀਤੀ ਗਈ ਿਚੱਤਰਕਾਰੀ ਵੀ ਬਹਤੁ ਕਮਾਲ ਦੀ ਹੈ। ਪੁਸਤਕ ਉਪੱਰ ਪ�ਿਸੱਧ ਸ਼ਾਇਰ ਅਜਮੇਰ ਰੋਡੇ 

ਅਤੇ ਸੁਰਜੀਤ ਕਲਸੀ ਨੇ ਵੀ ਆਪਣੇ ਿਵਚਾਰ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੇ। ਮੀਨੂ ਬਾਬਾ ਨੇ ਪੁਸਤਕ ਿਵਚਲੇ ਇੱਕ ਗੀਤ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਸੁਰੀਲੀ 

ਂਆਵਾਜ਼ ਰਾਹੀ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ। ਅੰਤ ਿਵੱਚ ਸਟੇਜ ਸੰਚਾਲਨ ਕਰ ਰਹੇ ਮੰਚ ਦੇ ਸਕੱਤਰ ਮੋਹਨ ਿਗੱਲ ਨੇ ਸਾਰੇ ਿਵਦਵਾਨਾਂ ਅਤੇ 

ਸਮਾਗਮ ਿਵੱਚ ਹਾਜਰ ਸਭਨਾਂ ਸ਼ਖ਼ਸੀਅਤਾਂ ਦਾ ਧੰਨਵਾਦ ਕੀਤਾ।

ਆਗਾਮੀ ਚੋਣਾਂ ਿਵਚ ਬੀਸੀ ਯੂਨਾਈਿਟਡ ਨੇ ਡੇਵ ਿਸੱਧੂ ਨੂੰ ਐਬਸਫੋਰਡ ਵੈਸਟ ਲਈ 

ਉਮੀਦਵਾਰ ਐਲਾਿਨਆ

ਸਰੀ, 5 ਅਪੈ�ਲ : ਬੀਸੀ ਯੂਨਾਈਿਟਡ ਨੇ ਐਬਸਫੋਰਡ ਿਸਟੀ ਕ�ਸਲ ਦੇ ਮੌਜੂਦਾ 

ਕ�ਸਲਰ ਡੇਵ ਿਸੱਧੂ ਨੂੰ ਆਗਾਮੀ ਸੂਬਾਈ ਚੋਣਾਂ ਿਵੱਚ ਐਬਸਫੋਰਡ ਵੈਸਟ ਲਈ 

ਉਮੀਦਵਾਰ ਐਲਾਿਨਆ ਹੈ। ਇਹ ਐਲਾਨ ਕਰਿਦਆਂ ਬੀ ਸੀ ਯੂਨਾਈਿਟਡ ਦੇ ਪ�ਧਾਨ 

ਕੇਿਵਨ ਫਾਲਕਨ ਨੇ ਿਕਹਾ ਿਕ ਡੇਵ ਿਸੱਧੂ ਕੋਲ ਆਪਣੇ ਭਾਈਚਾਰੇ ਦੀ ਅਗਵਾਈ ਕਰਨ ਦਾ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਿਰਕਾਰਡ ਹੈ। 

ਐਬਸਫੋਰਡ ਵੈਸਟ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਪ�ਤੀਿਨਧਤਾ ਕਰਨ ਲਈ ਉਹ ਇਕ ਆਦਰਸ਼ ਉਮੀਦਵਾਰ ਹੈ। ਉਨ�ਾਂ ਿਕਹਾ ਿਕ 

ਬੀਸੀ ਯੂਨਾਈਿਟਡ ਡੇਵ ਵਰਗੇ ਸਟਾਰ ਉਮੀਦਵਾਰਾਂ ਨੂੰ ਮੈਦਾਨ ਿਵਚ ਉਤਾਰੇਗੀ, ਜੋ ਐਨਡੀਪੀ ਦੀਆਂ ਕਿਥਤ 

ਅਸਫਲ ਨੀਤੀਆਂ ਕਾਰਨ ਪੈਦਾ ਹੋਏ ਸਾਰੇ ਦਬਾਅ ਵਾਲੇ ਮੁੱਿਦਆਂ ਨੂੰ ਬਾਖੂਬੀ ਨਿਜੱਠਣਗੇ।

ਇਸ ਮੌਕੇ ਬੋਲਿਦਆਂ ਡੇਵ ਿਸੱਧੂ ਨੇ ਿਕਹਾ ਿਕ ਉਹ ਐਬਸਫੋਰਡ ਵੈਸਟ ਖੇਤਰ ਿਵਚ ਿਵਕਾਸ ਕਰਨ, ਿਰਹਾਇਸ਼ ਅਤੇ 

ਰਿਹਣ-ਸਿਹਣ ਦੀਆਂ ਸਮੱਿਸਆਵਾਂ ਹੱਲ ਕਰਨ, ਐਬਸਫੋਰਡ ਹਸਪਤਾਲ ਦੇ ਿਵਸਥਾਰ, ਟਰੱਕ ਡਰਾਈਵਰਾਂ ਲਈ 

ਪਾਰਿਕੰਗ ਦਾ ਹੱਲ ਲੱਭਣ, ਜੁਰਮ ਰੋਕਣ ਅਤੇ ਸਥਾਨਕ ਕਾਰੋਬਾਰੀਆਂ ਲਈ ਸਹਾਇਤਾ ਪ�ਦਾਨ ਕਰਨ ਵਰਗੀਆਂ 

ਅਸਲ ਚਣੌੁਤੀਆਂ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਪੂਰੇ ਿਬ�ਿਟਸ਼ ਕੋਲੰਬੀਆ ਿਵੱਚ ਸਕੂਲੀ ਪੋਸ਼ਣ ਪੋ�ਗਰਾਮਾਂ ਨੂੰ ਨਿਵਆਉਣ, 

ਵਪਾਰਕ ਖੇਤਰ ਨੂੰ ਵਧਾਉਣ ਅਤੇ ਨਾਜ਼ੁਕ ਖੇਤੀਬਾੜੀ ਸੈਕਟਰ ਨੂੰ ਦਰਪੇਸ਼ ਚਣੌੁਤੀਆਂ ਨੂੰ ਹੱਲ ਕਰਨ ਲਈ ਆਪਣੀ 

ਪੂਰੀ ਵਾਹ ਲਾਉਣਗੇ।

ਿਜ਼ਕਰਯੋਗ ਹੈ ਿਕ ਐਬਸਫੋਰਡ ਿਵੱਚ ਜੰਮੇ ਪਲੇ ਡੇਵ ਿਸੱਧੂ ਿਵਚ ਭਾਈਚਾਰੇ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਨ ਦਾ ਅਥਾਹ ਜਜ਼ਬਾ ਹੈ। 

ਂਉਨ�ਾਂ ਐਬਸਫੋਰਡ ਰੀਜਨਲ ਹਸਪਤਾਲ ਅਤੇ ਕ�ਸਰ ਸ�ਟਰ, ਐਬਸਫੋਰਡ ਪੁਿਲਸ ਫਾਊਡੇਸ਼ਨ, ਸਾਲਵੇਸ਼ਨ ਆਰਮੀ 

ਅਤੇ ਿਦ ਆਰਚਵੇ ਫਡੂ ਬ�ਕ ਲਈ ਫੰਡ ਇਕੱਠਾ ਕਰਨ ਦੇ ਕਾਰਜ ਿਵਚ ਯੋਗ ਅਗਵਾਈ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਕਿਮਊਿਨਟੀ ਸੇਵਾ 

ਲਈ ਉਨ�ਾਂ ਨੂੰ ਰੋਟਰੀ ਇੰਟਰਨੈਸ਼ਨਲ ਕਲੱਬ ਤ� ਵੱਕਾਰੀ ਪਾਲ ਹੈਿਰਸ ਫੈਲੋਿਸ਼ਪ ਮਾਨਤਾ ਸਮੇਤ ਕਈ ਸਨਮਾਨ 

ਹਾਸਲ ਹੋਏ ਹਨ। ਉਨ�ਾਂ ਕੋਲ ਐਬਸਫੋਰਡ ਚ�ਬਰ ਆਫ ਕਾਮਰਸ ਦੇ ਡਾਇਰੈਕਟਰ ਵਜ� ਕੰਮ ਕਰਨ ਅਤੇ 

ਐਬਸਫੋਰਡ ਿਬਜ਼ਨਸ ਕਿਮਊਿਨਟੀ ਕੋਲੀਜ਼ਨ ਵਰਗੀਆਂ ਸੰਸਥਾਵਾਂ ਿਵੱਚ ਿਹੱਸਾ ਲੈਣ ਅਤੇ ਆਰਿਥਕ ਿਵਕਾਸ ਦਾ 

ਿਵਸ਼ਾਲ ਤਜਰਬਾ ਹੈ।

ਇਸ ਮੌਕੇ ਬੋਲਿਦਆਂ ਡੇਵ ਿਸੱਧੂ ਨੇ ਿਕਹਾ ਿਕ ਉਹ ਐਬਸਫੋਰਡ ਵੈਸਟ ਖੇਤਰ ਿਵਚ ਿਵਕਾਸ ਕਰਨ, ਿਰਹਾਇਸ਼ ਅਤੇ 

ਰਿਹਣ-ਸਿਹਣ ਦੀਆਂ ਸਮੱਿਸਆਵਾਂ ਹੱਲ ਕਰਨ, ਐਬਸਫੋਰਡ ਹਸਪਤਾਲ ਦੇ ਿਵਸਥਾਰ, ਟਰੱਕ ਡਰਾਈਵਰਾਂ ਲਈ 

ਪਾਰਿਕੰਗ ਦਾ ਹੱਲ ਲੱਭਣ, ਜੁਰਮ ਰੋਕਣ ਅਤੇ ਸਥਾਨਕ ਕਾਰੋਬਾਰੀਆਂ ਲਈ ਸਹਾਇਤਾ ਪ�ਦਾਨ ਕਰਨ ਵਰਗੀਆਂ 

ਅਸਲ ਚਣੌੁਤੀਆਂ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਪੂਰੇ ਿਬ�ਿਟਸ਼ ਕੋਲੰਬੀਆ ਿਵੱਚ ਸਕੂਲੀ ਪੋਸ਼ਣ ਪੋ�ਗਰਾਮਾਂ ਨੂੰ ਨਿਵਆਉਣ, 

ਵਪਾਰਕ ਖੇਤਰ ਨੂੰ ਵਧਾਉਣ ਅਤੇ ਨਾਜ਼ੁਕ ਖੇਤੀਬਾੜੀ ਸੈਕਟਰ ਨੂੰ ਦਰਪੇਸ਼ ਚਣੌੁਤੀਆਂ ਨੂੰ ਹੱਲ ਕਰਨ ਲਈ ਆਪਣੀ 

ਪੂਰੀ ਵਾਹ ਲਾਉਣਗੇ।

ਿਜ਼ਕਰਯੋਗ ਹੈ ਿਕ ਐਬਸਫੋਰਡ ਿਵੱਚ ਜੰਮੇ ਪਲੇ ਡੇਵ ਿਸੱਧੂ ਿਵਚ ਭਾਈਚਾਰੇ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਨ ਦਾ ਅਥਾਹ ਜਜ਼ਬਾ ਹੈ। 

ਂਉਨ�ਾਂ ਐਬਸਫੋਰਡ ਰੀਜਨਲ ਹਸਪਤਾਲ ਅਤੇ ਕ�ਸਰ ਸ�ਟਰ, ਐਬਸਫੋਰਡ ਪੁਿਲਸ ਫਾਊਡੇਸ਼ਨ, ਸਾਲਵੇਸ਼ਨ ਆਰਮੀ 

ਅਤੇ ਿਦ ਆਰਚਵੇ ਫਡੂ ਬ�ਕ ਲਈ ਫੰਡ ਇਕੱਠਾ ਕਰਨ ਦੇ ਕਾਰਜ ਿਵਚ ਯੋਗ ਅਗਵਾਈ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਕਿਮਊਿਨਟੀ ਸੇਵਾ 

ਲਈ ਉਨ�ਾਂ ਨੂੰ ਰੋਟਰੀ ਇੰਟਰਨੈਸ਼ਨਲ ਕਲੱਬ ਤ� ਵੱਕਾਰੀ ਪਾਲ ਹੈਿਰਸ ਫੈਲੋਿਸ਼ਪ ਮਾਨਤਾ ਸਮੇਤ ਕਈ ਸਨਮਾਨ 

ਹਾਸਲ ਹੋਏ ਹਨ। ਉਨ�ਾਂ ਕੋਲ ਐਬਸਫੋਰਡ ਚ�ਬਰ ਆਫ ਕਾਮਰਸ ਦੇ ਡਾਇਰੈਕਟਰ ਵਜ� ਕੰਮ ਕਰਨ ਅਤੇ 

ਐਬਸਫੋਰਡ ਿਬਜ਼ਨਸ ਕਿਮਊਿਨਟੀ ਕੋਲੀਜ਼ਨ ਵਰਗੀਆਂ ਸੰਸਥਾਵਾਂ ਿਵੱਚ ਿਹੱਸਾ ਲੈਣ ਅਤੇ ਆਰਿਥਕ ਿਵਕਾਸ ਦਾ 

ਿਵਸ਼ਾਲ ਤਜਰਬਾ ਹੈ।ਚ ਨਾਲ ਜੁੜ ਕੇ ਅਨੇਕਾਂ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਜੀਵਨ ਬਦਲ ਿਗਆ ਹੈ। ਦਸਾਂ ਗੁਰਆਂੂ ਦੀ ਜੋਤ ਸ�ੀ ਗੁਰ ੂ

ਂਗ�ੰਥ ਸਾਿਹਬ ਜੀ ਗੁਰ ੂਰਪੂ ਿਵੱਚ ਸਾਡੇ ਗੁਰ ੂਹਨ ਗੁਰ ੂਗ�ੰਥ ਸਾਿਹਬ ਤੇ ਗੁਰਬਾਣੀ ਤ� ਉਪੱਰ ਸਾਡੇ ਲਈ ਕੁਝ ਵੀ ਨਹੀ 

ਇਸ ਲਈ ਸਾਰੇ ਪ�ਾਣੀ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੇ ਨਾਲ ਜੁੜੋ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਉਤੇੱ ਪਿਹਰਾ ਦੇ ਕੇ ਆਪਣਾ ਬਤੀਤ ਕਰੋ। ਿਕਸੇ 

ਂਵੀ ਇਨਸਾਨ ਨੂੰ ਕੋਈ ਦੱਖੁ ਤਕਲੀਫ ਨਹੀ ਆਵੇਗੀ। ਭਾਈ ਸਾਿਹਬ ਨੇ ਇਸ ਸਮਾਗਮ ਦੀ ਸ਼ੁਰਆੂਤ ਿਵੱਚ ਸ�ੀ ਗੁਰ ੂ

ਗ�ੰਥ ਿਵੱਚ� ਸ਼ਬਦ ਗੁਰ ੂਕੀ ਦੇਖ ਵਡਾਈ. ਨਾਲ ਕੀਤੀ। ਗੁਰ ੂਇਿਤਹਾਸ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੀਆਂ ਿਵਚਾਰਾਂ ਕੀਤੀਆਂ।

ਭਾਈ ਰਣਜੀਤ ਿਸੰਘ ਢੰਡਰੀਆਂ ਵਾਲੇ ਅੱਜ ਸਮਰਾਲਾ ਦੇ ਿਵੱਚ ਆਈ ਟੀ ਆਈ ਨਜ਼ਦੀਕ ਸਤਬੀਰ ਿਸੰਘ ਸੇਖ� ਦੀ 

ਪੁੱਤਰੀ ਸਰਬਤ ਦੇ ਜਨਮ ਿਦਨ ਮੌਕੇ ਆਖੰਡ ਪਾਠ ਭੋਗ ਦੇ ਧਾਰਿਮਕ ਸਮਾਗਮ ਿਵੱਚ ਪੁੱਜੇ ਸਨ। ਇਸ ਸਮਾਗਮ ਦੇ 

ਿਵੱਚ ਸ਼ਿਹਰ ਵਾਸੀਆਂ ਤ� ਿਬਨਾਂ ਿਰਸ਼ਤੇਦਾਰ ਿਮੱਤਰ ਰਾਜਨੀਿਤਕ ਧਾਰਿਮਕ ਪਾਰਟੀਆਂ ਦੇ ਆਗੂ ਮ�ਬਰ ਤੇ ਹੋਰ 

ਸ਼ਖਸ਼ੀਅਤਾਂ ਪੁੱਜੀਆਂ।

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼
ਹਰਦਮ ਮਾਨ

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼
ਹਰਦਮ ਮਾਨ

ਪੁਰਾਣੇ ਜੇਬੀਟੀ ਸਾਥੀਆਂ ਨੇ 42 ਸਾਲਾਂ ਬਾਅਦ ਇਕੱਤਰਤਾ ਕੀਤੀ

ਸੰਗਰਰੂ 5 ਅਪਰੈਲ : ਿਰਟਾਇਰਡ ਿਡਪਟੀ ਡੀਈਓ ਹਰਜੀਤ ਕੁਮਾਰ ਸ਼ਰਮਾ , 

ਲੈਕਚਰਾਰ ਸਰਬਜੀਤ ਿਸੰਘ,ਐਸ ਡੀ ਓ ਬੀਐਸਐਨਐਲ ਸੁਿਰੰਦਰ ਪਾਲ ਉਪਲੀ , 

ਹਰਿਮੰਦਰ ਿਸੰਘ ਗਰੇਵਾਲ ਦੀ ਅਗਵਾਈ ਿਵੱਚ 1979-81,1980-82 ਦੇ ਲ�ਗੋਵਾਲ 

ਸਕੂਲ ਦੇ ਜੇ ਬੀ ਟੀ ਟਰੇਨੀ ਸਾਥੀ, ਿਜਹੜੇ ਹਣੁ ਵੱਖ ਵੱਖ ਿਵਭਾਗਾਂ ਿਵੱਚ� ਸੇਵਾ ਮੁਕਤ ਹੋ ਚੱਕੇੁ ਹਨ, ਨੇ ਆਪਣੀਆਂ 

ਪੁਰਾਣੀਆਂ ਯਾਦਾਂ ਤਾਜ਼ਾ ਕਰਨ ਦੀ ਇੱਛਾ ਨਾਲ ਇਕੱਤਰਤਾ ਕੀਤੀ।ਇਸ ਮੌਕੇ ਉਹਨਾਂ ਇਕੱਠੇ ਹੋ ਕੇ ਦਪੁਿਹਰ ਦਾ ਖਾਣਾ 

ਖਾਓ ਪੀਓ ਰੈਸਟੋਰ�ਟ ਕੋਰਟ ਰੋਡ ਸੰਗਰਰੂ ਿਵਖੇ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਪਿਰਵਾਰਾਂ ਬਾਰੇ ਇੱਕ ਦਜੇੂ ਨਾਲ ਿਵਚਾਰਾਂ ਸਾਂਝੀਆਂ 

ਕੀਤੀਆਂ।ਇਸ ਮੌਕੇ ਲਾਭ ਿਸੰਘ ਿਰਟਾਇਰਡ ਬੀ ਪੀ ਈ ਓ,ਜਾਗਰ ਿਸੰਘ ਖਿਡਆਲ, ਮੱਘਰ ਿਸੰਘ ਮਾਣਕੀ, ਕਰਨੈਲ 

ਿਸੰਘ ਰਾਜਗੜ�, ਮਿਹੰਦਰ ਿਸੰਘ ਰਟੌਲ ਪੋਸਟ ਮਾਸਟਰ , ਦਰਸ਼ਨ ਿਸੰਘ ਚੱਠਾ,ਹਰਿਦੱਤ ਿਸੰਘ ਬਰਨਾਲਾ , ਬੰਤਾ ਿਸੰਘ 

ਕ�ਪਰ, ਰਣਧੀਰ ਿਸੰਘ ਸਕਰੌਦੀ,ਸੰਤ ਿਸੰਘ ਘੱਗਾ ਨੇ ਸ਼ਮੂਲੀਅਤ ਕੀਤੀ।ਇਸ ਇਕੱਤਰਤਾ ਿਵੱਚ ਸੰਤ ਸੁਖਿਵੰਦਰ ਿਸੰਘ 

ਿਟੱਬੇ ਵਾਲੇ ਨੂੰ 2 ਿਮੰਟ ਮੋਨ ਧਾਰਨ ਕਰਕੇ ਸ਼ਰਧਾਂਜਲੀ ਿਦੱਤੀ ਗਈ। ਮਾਸਟਰ ਦਰਸ਼ਨ ਿਸੰਘ ਮਾਂਗੂੰ ਓਸੋ ਨੇ ਮੋਨ ਦੀ 

ਮਹੱਤਤਾ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਿਦੱਤੀ ਗਈ ਜੋ ਿਕ ਪ�ਸੰਸਾ ਦਾਇਕ ਸੀ। ਸਾਰੇ ਸਾਥੀਆਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ ਦੇ ਤਜਰਬੇ ਸਾਂਝੇ 

ਕੀਤੇ। ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਿਚੰਤਾ ਰਿਹਤ ਿਜਉਣ ਲਈ ਸੁਝਾਅ ਿਦੱਤੇ ਗਏ। ਬੱਿਚਆਂ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਆਪਣੇ ਅਨੁਸਾਰ ਜੀਣ 

ਦੀ ਅਜ਼ਾਦੀ ਦੇਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਸੁਿਰੰਦਰ ਪਾਲ ਐਸ ਡੀ ਓ ਵੱਲ�  ਸੁਝਾਅ ਿਦੱਤਾ ਿਗਆ ਿਕ ਮਰਨ ਉਪਰੰਤ ਸਰੀਰਦਾਨ 

ਂ ਂਕਰਨ ਦਾ ਫਾਰਮ ਭਿਰਆ ਜਾਵੇ ਿਕਉਿਕ ਉਸ ਤ� ਬਾਅਦ ਸਰੀਰ ਅੱਗ ਿਵੱਚ ਸੜਕੇ ਰਾਖ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਿਕਉ ਨਾ ਉਸ ਨੂੰ 

ਮਨੁੱਖਤਾ ਦੇ ਲੇਖੇ ਲਗਾਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਇੱਕ ਸਰੀਰ ਤ� 22 ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਟ�ੇਿਨੰਗ ਲੈਕੇ ਡਾਕਟਰ ਬਣਦੇ ਹਨ 

ਜੀ।ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਖੂਨਦਾਨ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਖੂਨਦਾਨ/ ਮੌਤ ਤ� ਬਾਅਦ ਅੱਖਾਂ ਦਾਨ ਵਰਗੇ ਸਮਾਿਜਕ ਕੰਮਾਂ ‘ਤੇ ਵੀ ਜ਼ੋਰ ਿਦੱਤਾ। 

ਬੰਤਾ ਿਸੰਘ ਨੇ ਬੁਢਾਪੇ ਿਵੱਚ ਜੀਵਨ ਸਾਥੀ ਦੀ ਭੂਿਮਕਾ ਅਤੇ ਮਹੱਤਵ ਬਾਰੇ ਦੱਿਸਆ ।ਮੱਘਰ ਿਸੰਘ ਨੇ ਸਮੂਹ ਹਾਜ਼ਰੀਨ ਦਾ 

ਧੰਨਵਾਦ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਸੁਖਾਲਾ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਅਿਜਹੀਆਂ ਹੋਰ ਮੀਿਟੰਗਾਂ ਕਰਨ ਅਤੇ ਬੁਢਾਪੇ ਦੀ ਜੀਵਨ ਸ਼ੈਲੀ 

ਨੂੰ ਬਦਲਣ ਲਈ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ ਿਕ ਉਹ ਿਫਕਸਡ ਿਡਪਾਿਜ਼ਟ ਦਆੁਰਾ ਿਜ਼ਆਦਾ ਬੱਚਤ ਕਰਨ ਦੀ ਬਜਾਏ ਚੰਗੀ ਿਸਹਤ 

ਦੀ ਸਾਂਭ-ਸੰਭਾਲ ਲਈ ਵਧੇਰੇ ਖਰਚ ਕਰ ਸਾਥੀਆਂ ਿਮਲਣੀ ਬਹਤੁ ਹੀ ਸਾਰਥਕ ਹੋ ਿਨਬੜੀ।

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼
ਸੁਿਰੰਦਰ ਪਾਲ ਉਪਲੀ

ਂ‘ਸਰਬੱਤ ਦਾ ਭਲਾʼ ਟਰੱਸਟ ਨੇ ਲੋੜਵੰਦਾਂ ਲਈ ਿਤੰਨ ਨਵ� ਘਰਾਂ ਦਾ ਨੀਹ-ਪੱਥਰ ਰੱਿਖਆ

ਰੋਪੜ, 05 ਅਪੈ�ਲ : ਡਾ. 

ਐਸੱ.ਪੀ. ਿਸੰਘ ਓਬਰਾਏ 

ਦਆੁਰਾ ਸੰਚਾਿਲਤ 

‘ਸਰਬੱਤ ਦਾ ਭਲਾ ਚੈਰੀਟੇਬਲ ਟਰੱਸਟʼ ਵੱਲ�  ਲੋੜਵੰਦ 

ਂਪਿਰਵਾਰਾਂ ਲਈ ਿਤੰਨ ਨਵ� ਮਕਾਨਾਂ ਦਾ ਨੀਹ ਪੱਥਰ 

ਰੱਿਖਆ ਿਗਆ। ਿਜ਼ਲ� ਾ ਪ�ਧਾਨ ਜੇ.ਕੇ. ਜੱਗੀ ਨੇ ਦੱਿਸਆ 

ਿਕ ਹਣੁ ਤੱਕ ਅੱਠ ਮਕਾਨ ਿਤਆਰ ਕਰਕੇ ਪਿਰਵਾਰਾਂ ਨੂੰ 

ਸ�ਪ ਿਦੱਤੇ ਗਏ ਹਨ। ਅੱਜ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਪ�ਧਾਨ ਜੱਸਾ ਿਸੰਘ 

ਅਤੇ ਡਾ. ਰਿਜੰਦਰ ਿਸੰਘ ਅਟਵਾਲ ਡਾਇਰੈਕਟਰ ਹੈਲਥ 

ਟਰੱਸਟ ਦੀ ਉਚੇਚੀ ਹਾਜਰੀ ਿਵੱਚ ਕੁਲਦੀਪ ਿਸੰਘ ਬੈਰਾਮਪੁਰ, ਅਵਤਾਰ ਿਸੰਘ ਬਿਹਰਾਮਪੁਰ ਅਤੇ ਬਲਿਵੰਦਰ 

ਿਸੰਘ ਬੈਰਾਮਪੁਰ ਲਈ ਉਸਾਰੀ ਆਰੰਭ ਕਰ ਿਦੱਤੀ ਗਈ ਹੈ। ਇਨ�ਾਂ ਦੇ ਨਾਲ਼ ਹੀ ਸ਼ੀਤਲ ਜੱਗੀ ਰੋਪੜ ਅਤੇ ਪ�ੀਤਮ 

ਕੌਰ ਹਸੈੁਨਪੁਰ ਿਦਆਂ ਮਕਾਨਾਂ ਦਾ ਿਨਰਮਾਣ ਚੱਲ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਿਜਕਰਯੋਗ ਹੈ ਿਕ ਸੰਸਥਾ ਵੱਲ�  278 ਪਿਰਵਾਰਾਂ ਨੂੰ 

ਮਹੀਨਾਵਾਰ ਪੈਨਸ਼ਨ, ਬੱਚੀਆਂ ਲਈ ਿਸਲਾਈ-ਕਢਾਈ ਸ�ਟਰ, ਖੂਨ ਜਾਂਚ ਕ�ਦਰ ਆਿਦ ਿਜਹੀਆਂ ਮੁਫ਼ਤ ਸੇਵਾਵਾਂ 

ਵੀ ਬਾਦਸਤੂਰ ਜਾਰੀ ਹਨ। ਇਸ ਮੌਕੇ ਿਪੰਡ ਦੇ ਸਰਪੰਚ ,ਪੰਚ, ਵਾਸੀ, ਅਸ਼ਵਨੀ ਖੰਨਾ, ਮਦਨ ਗੁਪਤਾ, ਇੰਦਰਜੀਤ 

ਿਸੰਘ ਅਤੇ ਹੋਰ ਪਤਵੰਤੇ ਸੱਜਣ ਹਾਜ਼ਰ ਸਨ।

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼
ਗੁਰਿਬੰਦਰ ਿਸੰਘ ਰੋਮੀ

ਂ ਂਸ�ਟ ਮੇਰੀਜ਼ ਕੌਨਵ�ਟ ਸਕੂਲ ਫ਼ਰੀਦਕੋਟ ਿਵਖੇ ਨਵੀ ਸਟਡੂ�ਟ ਕਾਊਿਸਲ ਦਾ ਕੀਤਾ ਿਗਆ 

ਗਠਨ

ਫਰੀਦਕੋਟ, 5 ਅਪੈ�ਲ : ਸ�ਟ  

ਮੇਰੀਜ਼ ਕੌਨਵ�ਟ ਸਕੂਲ 

ਂਫ਼ਰੀਦਕੋਟ ਿਵਖੇ ਨਵੀ ਸਟਡੂ�ਟ 

ਂਕਾਊਿਸਲ ਦਾ ਗਠਨ ਕੀਤਾ 

ਿਗਆ। ਇਸ ਮੌਕੇ ਤੇ ਅਹਸਾਸ 

ਯਾਦਵ ਨੇ ਹੈਡ ਬੌਇ ਅਤੇ 

ਹਨੁਰਪ�ੀਤ ਕੌਰ ਨੇ ਹੈਡ ਗਰਲ 

ਦਾ ਅਹਦੁਾ ਸੰਭਾਿਲਆ। ਇਸ 

ਮੌਕੇ ਸਕੂਲ ਦੇ ਿਪ�ੰਸੀਪਲ 

ਫਾਦਰ ਸੰਨੀ ਜੋਸਫ ਨੇ ਨਵੇ ਚਣੇੁ 

ਅਹਦੇੁਦਾਰਾਂ ਨੂੰ ਸਹੰ ੁ ਚਕੁਾਈ 

ਂਅਤੇ ਪੁਰਾਣੀ ਸਟਡੂ�ਟ ਕਾਊਿਸਲ ਦਾ ਧੰਨਵਾਦ ਕੀਤਾ। ਿਪ�ੰਸੀਪਲ ਨੇ ਨਵ� ਚਣੇੁ ਅਹਦੇੁਦਾਰਾਂ ਨੂੰ ਹਮੇਸ਼ਾਂ 

ਂਮਦਦਗਾਰ ਹੋਣ ਲਈ ਿਕਹਾ ਅਤੇ ਪੁਰਾਣੇ ਅਹਦੇੁਦਾਰਾਂ ਦਾ ਧੰਨਵਾਦ ਕੀਤਾ। ਪੁਰਾਣੀ ਸਕੂਲ ਕਾਊਿਸਲ 

ਦੀ  ਹੈਡ ਗਰਲ ਜਸਲੀਨ ਕੌਰ  ਅਤੇ  ਹੈਡ ਬੌਇ  ਵੰਸ਼ ਗਰਗ ਅਤੇ ਸਮੂਹ  ਟੀਮ  ਨੂੰ ਹਮੇਸ਼ਾਂ ਚੰਗੇ ਰਾਹ ਤੇ 

ਂਚੱਲ ਕੇ ਨਵੀਆਂ ਉਚਾਈਆਂ ਹਾਿਸਲ ਕਰਨ ਨੂੰ ਿਕਹਾ। ਨਵੀ ਸਕੂਲ ਕਾਊਿਸਲ ਦੇ  ਹੋਰ ਮ�ਬਰ ਹਨ , 

ਸਪੋਰਟਸ ਕਪਤਾਨ ਹਰਸੀਰਤ ਕੌਰ ਅਤੇ ਨੰਿਦਸ਼ ਅਰੌੜਾ, ਸਟੇਜ ਕਪਤਾਨ ਵੇਦਾਂਸ਼ ਗੁਪਤਾ  ਅਤੇ ਅਭੈ , 

ਡਾਨ ਬੋਸਕੋ ਹਾਊਸ  ਦੇ  ਆਿਰਅਨ ਿਸੰਘ ਬਰਾੜ, ਮਾਧਵ ਗਰਗ, ਸ਼ੁਭਰੀਤ ਕੌਰ ਿਢੱਲੋ  ਅਤੇ ਦਰਸ਼ਪ�ੀਤ 

ਕੌਰ , ਫਲਾਵਰਾਇਟ ਹਾਊਸ ਦੇ ਅਗਿਰਮ ਸਚਦੇਵਾ, ਅਗਮਪ�ੀਤ ਿਸੰਘ ਭੱੁਲਰ ,ਭਾਵਨਾ ਅਤੇ ਰਪੂਨੀਤ 

ਕੌਰ, ਜੋਸਫਾਇਨ ਹਾਊਸ ਤੋ ਏਕਨੂਰ ਿਸੰਘ, ਿਸ਼ਵਮ ਸ਼ਰਮਾ, ਜੈਨਟ ਜੋਨ ਅਤੇ ਿਨਮਰਤ ਕੌਰ ,ਟੈਰੇਿਸਅਨ 

ਹਾਊਸ ਦੇ ਹਰਮਨਜੀਤ ਿਸੰਘ ਿਗੱਲ, ਰਣਬੀਰ ਿਸੰਘ ਅਟਵਾਲ ,ਨਵੀਸ਼ਾ ਛਾਬੜਾ ਅਤੇ ਸਮਰੀਤ ਕੌਰ 

ਬਰਾੜ ।

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼
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