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ਪੁਆਧ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤਕ ਬੈਠਕ ਬਨੂੜ ਵੱਲ�  ਬੰਤ ਰਾਮਪੁਰੇ ਵਾਲਾ਼ ਅਤੇ ਗੁਰਮੇਜਰ 

ਗੁਰਨਾ ਦਾ ਸਨਮਾਨ

ਬਨੂੜ, 16 ਅਪੈ�ਲ : 

ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤਕ ਬੈਠਕ 

ਬਨੂੜ ਦੀ ਸ.ਸ.ਸ.ਸ. ਸਕੂਲ 

ਬੂਟਾ ਿਸੰਘ ਵਾਲਾ਼ ਿਵਖੇ ਹੋਈ 

ਮਹੀਨਾਵਾਰ ਿਮਲਣੀ ਿਵੱਚ 

ਗੀਤਕਾਰੀ ਦੇ ਖੇਤਰ ਿਵੱਚ 

ਆਪਣਾ ਲੋਹਾ ਮਨਵਾਉਣ ਵਾਲ਼ੇ ਪੁਆਧ ਦੇ ਜੰਮਪਲ ਉਘੇੱ ਗੀਤਕਾਰ ਬੰਤ ਰਾਮਪੁਰੇ ਵਾਲਾ਼ ਅਤੇ ਗਾਇਕੀ ਦੇ ਖੇਤਰ 

ਿਵੱਚ ਨਾਮਣਾ ਖੱਟਣ ਵਾਲੇ ਗਾਇਕ ਗੁਰਮੇਜਰ ਗੁਰਨਾ ਦਾ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਸਨਮਾਨ ਕੀਤਾ ਿਗਆ। ਿਵਸਾਖੀ ਮੌਕੇ ਉਚੇਚੇ 

ਤੌਰ ‘ਤੇ ਕਰਵਾਏ ਗਏ ਇਸ ਸਮਾਗਮ ਿਵੱਚ ਿਪ�ੰ. ਹਰਨੇਕ ਿਸੰਘ ਅਤੇ ਜਸਵੰਤ ਿਸੰਘ ਪੁੰਨੀਆ ਨੇ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਮਿਹਮਾਨਾਂ 

ਵਜ਼� ਿਸ਼ਰਿਕਤ ਕੀਤੀ। ਇਸ ਦੌਰਾਨ ਪਾਲ ਿਸੰਘ ਕਰਾਲਾ, ਕਰਨੈਲ ਿਸੰਘ, ਰਪੂਨੀਤ ਕੌਰ ਧਮੌਲੀ, ਬਾਲ ਕਲਾਕਾਰ 

ਕਰਨਵੀਰ ਿਸੰਘ, ਧੰਨਾ ਧਾਲੀਵਾਲ ਹੰਸਾਲਾ, ਲਵਪ�ੀਤ ਿਸੰਘ ਚੰਗੇਰਾ, ਰਾਜੂ ਨਾਹਹਰ, ਐਸੱ.ਪੀ. ਫਰੀਦਪੁਰੀ, 

ਬਲਦੀਪ, ਅਲੀ ਰਾਜਪੁਰਾ, ਲੱਕੀ ਬਨੂੜ, ਗੁਰਮੇਜਰ ਗੁਰਨਾ, ਬੰਤ ਰਾਮਪੁਰੇ ਵਾਲਾ਼ , ਦਰਸ਼ਨ ਿਸੰਘ ਬਨੂੜ, ਮਾ. 

ਹਰਪ�ੀਤ ਿਸੰਘ ਧਰਮਗੜ� ਅਤੇ ਲੈਕਚਰਾਰ ਵਿਰੰਦਰ ਕੁਮਾਰ ਨੇ ਆਪੋ-ਆਪਣੀਆਂ ਿਵਧਾਵਾਂ ਿਵੱਚ ਸ਼ਾਨਦਾਰ 

ਹਾਜ਼ਰੀਆਂ ਲਵਾਈਆਂ। ਇਸ ਮੌਕੇ ਗੁਰਨਾਮ ਿਸੰਘ, ਜੋਿਗੰਦਰ ਿਸੰਘ, ਮਨੀ ਗਾਂਧੀ, ਕਰਤਾਰ ਿਸੰਘ, ਗੁਰਬਖਸ਼ ਿਸੰਘ 

ਅਤੇ ਹੋਰ ਪਤਵੰਤੇ ਸੱਜਣ ਮੌਜੂਦ ਸਨ।

ਸੰੁਦਰ ਿਲਖਾਈ ਮੁਕਾਬਲੇ ਿਵੱਚ ਸਰਕਾਰੀ ਸੀਨੀਅਰ ਸੈਕੰਡਰੀ ਸਕੂਲ ਮੂੰਮ ਦੀਆਂ 

ਿਵਿਦਆਰਥਣਾਂ ਦੀ ਰਹੀ ਝੰਡੀ

ਬਰਨਾਲਾ 16 ਅਪੈ�ਲ: 

ਮੀਰੀ ਪੀਰੀ ਖਾਲਸਾ 

ਕਾਲਜ ਭਦੌੜ, 

ਬਰਨਾਲਾ ਿਵਖੇ ਿਵਸਾਖੀ ਦੇ ਿਦਹਾੜੇ ਤੇ ਖ਼ਾਲਸਾ 

ਸਾਜਨਾ ਿਦਵਸ ਨੂੰ ਸਮਰਿਪਤ ਿਮਤੀ 12 ਅਪਰੈਲ 

2024 ਨੂੰ ਸੰੁਦਰ ਿਲਖਾਈ ਤੇ ਦਸਤਾਰ ਮੁਕਾਬਲੇ 

ਕਰਵਾਏ ਗਏ। ਇਹਨਾਂ ਮੁਕਾਬਿਲਆਂ ਿਵੱਚ ਿਜ਼ਲ�ੇ  

ਦੀਆਂ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਿਵੱਿਦਅਕ ਸੰਸਥਾਵਾਂ ਦੇ 

ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੇ ਭਾਗ ਿਲਆ। ਸੰੁਦਰ ਿਲਖਾਈ 

ਮੁਕਾਬਲੇ ਿਵੱਚ ਸਰਕਾਰੀ ਸੀਨੀਅਰ ਸੈਕੰਡਰੀ 

ਸਕੂਲ ਮੂੰਮ ਦੀ ਿਵਿਦਆਰਥਣ ਮਨਜੋਤ ਕੌਰ ਪੁੱਤਰੀ 

ਂਸੁਖਿਵੰਦਰ ਿਸੰਘ ਜਮਾਤ ਿਗਆਰਵੀ ਨੇ ਪਿਹਲਾ 

ਸਥਾਨ, ਦਜੂਾ ਸਥਾਨ ਆਰਫ਼ਦੀਪ ਕੌਰ ਤੇ ਤੀਜਾ 

ਸਥਾਨ ਸਰਕਾਰੀ ਸੀਨੀਅਰ ਸੈਕੰਡਰੀ ਸਕੂਲ ਮੂੰਮ 

ਦੀ ਿਵਿਦਆਰਥਣ ਜਸਪ�ੀਤ ਕੌਰ ਪੁੱਤਰੀ ਬਲਿਵੰਦਰ 

ਂਿਸੰਘ ਜਮਾਤ ਿਗਆਰਵੀ ਨੇ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਕੇ ਆਪਣੀ 

ਸੰਸਥਾ ਤੇ ਅਿਧਆਪਕਾਂ ਦਾ ਮਾਣ ਵਧਾਇਆ। ਇਸ 

ਮੌਕੇ ਮੀਰੀ ਪੀਰੀ ਖ਼ਾਲਸਾ ਕਾਲਜ ਦੇ ਿਪ�ੰਸੀਪਲ 

ਮਾਲਿਵੰਦਰ ਿਸੰਘ ਤੇ ਸਮੂਹ ਸਟਾਫ ਵੱਲ�  ਜੇਤੂ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੂੰ ਪ�ਸੰਸਾ ਪੱਤਰ,ਮੈਡਲ, ਟਰਾਫ਼ੀ ਤੇ ਨਕਦ ਰਾਸ਼ੀ ਦੇ 

ਕੇ ਸਨਮਾਿਨਤ ਕੀਤਾ ਿਗਆ। ਨਵ� ਿਵੱਿਦਅਕ ਸੈਸ਼ਨ ਦੇ ਅਰੰਭ ਿਵੱਚ ਿਵਿਦਆਰਥਣਾਂ ਦੀ ਇਸ ਪ�ਾਪਤੀ ‘ਤੇ ਸਕੂਲ 

ਮੁਖੀ ਬਬਲਜੀਤ ਿਸੰਘ ਸੰਧੂ ਨੇ ਬੱਚੀਆਂ ਨੂੰ ਮੁਬਾਰਕਬਾਦ ਿਦੰਿਦਆਂ,ਅੱਗੇ ਤ� ਹੋਰ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੂੰ ਵੀ ਇਹਨਾਂ 

ਿਵਿਦਆਰਥਣਾਂ ਵਾਂਗ ਪੜ�ਾਈ ਦੇ ਨਾਲ਼-ਨਾਲ਼ ਹੋਰ ਗਤੀਿਵਧੀਆਂ ਿਵੱਚ ਭਾਗ ਲੈਣ ਲਈ ਪੇ�ਰਨਾ ਿਦੱਤੀ। ਇਹਨਾਂ 

ਿਵਿਦਆਰਥਣਾਂ ਦੇ ਪੇ�ਰਕ ਅਿਧਆਪਕ ਸ. ਸੁਖਚੈਨ ਿਸੰਘ ਕੁਰੜ (ਪੰਜਾਬੀ ਅਿਧਆਪਕ) ਨੇ ਸੰੁਦਰ ਿਲਖਾਈ 

ਮੁਕਾਬਲੇ ਦੀ ਇਸ ਪ�ਾਪਤੀ ‘ਤੇ ਮਾਣ ਮਿਹਸੂਸ ਕਰਿਦਆਂ ਿਵਿਦਆਰਥਣਾਂ ਨੂੰ ਸ਼ਾਬਾਸ਼ ਿਦੰਿਦਆਂ ਦੱਿਸਆ ਿਕ ਇਹ 

ਪ�ਾਪਤੀ ਿਵਿਦਆਰਥਣਾਂ ਦਆੁਰਾ ਿਮਹਨਤ ਨਾਲ਼ ਲਗਾਤਾਰ ਅਿਭਆਸ ਤੇ ਿਵਸ਼ੇ ਪ�ਿਤ ਰਚੁੀ ਕਰਕੇ ਸੰਭਵ ਹੋ ਸਕੀ। 

ਹਰ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਨਾ ਕੋਈ ਗੁਣ/ਹਨੁਰ ਜ਼ਰਰੂ ਹੰਦੁਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਤਰਾਸ਼ ਕੇ ਅੱਗੇ ਲੈ ਕੇ ਆਉਣ ਦੇ 

ਉਪਰਾਲੇ ਕਰਨ ਨਾਲ਼ ਹੀ ਅਿਜਹੀਆਂ ਪ�ਾਪਤੀਆਂ ਸੰਭਵ ਹੰਦੁੀਆਂ ਹਨ। ਅੱਗੇ ਭਿਵੱਖ ਿਵੱਚ ਵੀ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੂੰ 

ਪੜ�ਾਈ ਦੇ ਨਾਲ਼ ਨਾਲ਼ ਅਿਜਹੀਆਂ ਗਤੀਿਵਧੀਆਂ ਨਾਲ਼ ਜੋੜੀ ਰੱਖਣ ਦੇ ਉਪਰਾਲੇ ਜਾਰੀ ਰਿਹਣਗੇ।

‘ਸਰੱਬਤ ਦਾ ਭਲਾʼ ਟਰੱਸਟ ਦੇ ਬਾਨੀ ਡਾ. ਐਸ.ਪੀ. ਿਸੰਘ ਓਬਰਾਏ ਦਾ ਜਨਮਿਦਨ 

ਮਨਾਇਆ

ਰੋਮੀ ਘੜਾਮ� ਵਾਲ਼ਾ ਦਾ ਸ.ਸ.ਸ.ਸ. ਮੋਹੀ ਖੁਰਦ ਿਵਖੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨਾਲ਼ ਰਬੂਰ ੂ

ਕਰਵਾਇਆ

ਰੋਪੜ, 16 ਅਪੈ�ਲ : 

ਆਪਣੇ ਲੋਕ ਭਲਾਈ 

ਕਾਰਜਾਂ ਲਈ ਸੰਸਾਰ 

ਪ�ਿਸੱਧ ਸੰਸਥਾ ‘ਸਰਬੱਤ ਦਾ ਭਲਾ ਚੈਰੀਟੇਬਲ 

ਟਰੱਸਟʼ ਦੇ ਬਾਨੀ ਸੰਸਥਾਪਕ ਡਾ. ਐਸੱ.ਪੀ. ਿਸੰਘ 

ਓਬਰਾਏ ਦਾ ਜਨਮਿਦਨ ਅੱਜ ਗੁਰਦਆੁਰਾ ਿਸੰਘ 

ਸਭਾ ਰੋਪੜ ਿਵਖੇ ਮਨਾਇਆ ਿਗਆ। ਿਜੱਥੇ ਿਜਲ� ਾ 

ਪ�ਧਾਨ ਜੇ.ਕੇ. ਜੱਗੀ, ਮੁੱਖ ਮਿਹਮਾਨ ਸੁਨੀਲ ਬੱਗਾ 

(ਰੀਜ਼ਨਲ ਹੈੱਡ), ਕੁਲਬੀਰ ਿਸੰਘ ਸੀਨੀਅਰ ਬ�ਕ 

ਮੈਨੇਜਰ, ਟੀਮ ਮ�ਬਰਾਂ ਅਤੇ ਹੋਰ ਿਮੱਤਲ-ਿਪਆਿਰਆਂ 

ਦੀ ਹਾਜਰੀ ਿਵੱਚ ਰਵਾਇਤੀ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਕੇਕ ਕੱਿਟਆ 

ਅਤੇ ਲੋੜਵੰਦਾਂ ਨੂੰ ਚੈੱਕ ਵੰਡੇ ਗਏ। ਸ. ਜੱਗੀ ਨੇ 

ਦੱਿਸਆ ਿਕ ਟਰਸੱਟ ਵੱਲ�  08 ਮਕਾਨ ਮੁਕੰਮਲ ਕਰਕੇ 

ਲੋੜਵੰਦ ਪਿਰਵਾਰਾਂ ਨੂੰ ਸ�ਪ ਿਦੱਤੇ ਗਏ ਅਤੇ 05 ਹੋਰ 

ਉਸਾਰੀ ਅਧੀਨ ਹਨ। ਇਸ ਤ� ਇਲਾਵਾ ਮੁਫ਼ਤ ਲੈਬੋਰਟਰੀ ਟੈਸਟ, ਿਸਲਾਈ-ਕਢਾਈ ਸ�ਟਰ, ਕੰਿਪਊਟਰ ਕਲਾਸਾਂ 

ਅਤੇ ਿਬਊਟੀਸ਼ੀਅਨ ਕੋਰਸ ਆਿਦ ਿਨਰੰਤਰ ਜਾਰੀ ਹਨ। ਉਨ�ਾਂ ਿਕਹਾ ਿਕ ਿਜਲ�ੇ  ਿਵੱਚ ਿਕਤੇ ਵੀ ਉਪਰੋਕਤ ਤਰ�ਾਂ ਦੇ 

ਸ�ਟਰ/ਸਹਲੂਤਾਂ ਦੇ ਚਾਹਵਾਨ ਿਜਲ� ਾ ਦਫ਼ਤਰ ਿਵਖੇ ਸੰਪਰਕ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਮੌਕੇ ਟੀਮ ਮ�ਬਰ ਅਸ਼ਵਨੀ 

ਖੰਨਾ, ਮਨਮੋਹਨ ਕਾਲੀਆ, ਇੰਦਰਜੀਤ ਿਸੰਘ, ਸੰਤ ਿਸੰਘ, ਮਨਜੀਤ ਿਸੰਘ ਅਿਬਆਨਾ , ਭਾਗ ਿਸੰਘ ਡੀ.ਓ. 

(ਿਰਟਾ.), ਸੁਖਦੇਵ ਸ਼ਰਮਾ, ਮਦਨ ਮੋਹਨ ਗੁਪਤਾ ਅਤੇ ਹੋਰ ਪਤਵੰਤੇ ਸੱਜਣ ਹਾਜ਼ਰ ਸਨ।

ਬਨੂੜ, 16 ਅਪੈ�ਲ : ਪੁਆਧ ਿਖੱਤੇ ਦੇ 

ਜੰਮਪਲ ਸਾਿਹਤਕਾਰ, ਗਾਇਕ, 

ਅਦਾਕਾਰ, ਪੱਤਰਕਾਰ ਅਤੇ ਅੰਤਰ-

ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਮਾਸਟਰ ਦੌੜਾਕ ਗੁਰਿਬੰਦਰ ਿਸੰਘ (ਰੋਮੀ ਘੜਾਮ� 

ਵਾਲ਼ਾ) ਦਾ ਅੱਜ ਸਰਕਾਰੀ ਸੀਨੀਅਰ ਸੈਕੰਡਰੀ ਸਕੂਲ ਮੋਹੀ ਖੁਰਦ 

ਿਵਖੇ ਉਚੇਚੇ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਰਬੂਰ ੂਸਮਾਗਮ ਕਰਵਾਇਆ।ਿਜੱਥੇ ਰੋਮੀ ਨੇ 

ਆਪਣੀਆਂ ਸਕੂਲ ਨਾਲ਼ ਜੁੜੀਆਂ ਯਾਦਾਂ ਸਾਂਝੀ ਕਰਿਦਆਂ 

ਬੱਿਚਆਂ ਨਾਲ਼ ਸਾਿਹਤ, ਇਿਤਹਾਸ ਅਤੇ ਖੇਡਾਂ ਆਿਦ ਿਵਿਸ਼ਆਂ ‘ਤੇ 

ਖੁੱਲ� ਾ ਸੰਵਾਦ ਰਚਾਇਆ। ਇਸੇ ਦੌਰਾਨ ਉਨ�ਾਂ ਆਪਣੀ ਚਰਿਚਤ 

ਰਚਨਾਵਾਂ ਤੇ ਗੀਤਾਂ ਨਾਲ਼ ਮਾਹੌਲ ਨੂੰ ਰੋਚਕ ਬਣਾਈ ਰੱਿਖਆ। 

ਆਪਣੇ ਤਮਗੇ ਜੇਤੂ ਸਫ਼ਰ ਦੇ ਤਜ਼ਰਬੇ ਸਾਂਝੇ ਕਰਿਦਆਂ ਉਨ�ਾਂ 

ਬੱਿਚਆਂ ਨੂੰ ਖੇਡਾਂ ਪ�ਤੀ ਖੂਬ ਉਤਸ਼ਾਿਹਤ ਕੀਤਾ। ਿਪ�ੰਸੀਪਲ ਤੇਿਜੰਦਰ ਿਸੰਘ ਨੇ ਰੋਮੀ ਅਤੇ ਨਾਲ਼ ਆਏ ਸਾਥੀ ਅੰਗਰੇਜ 

ਿਸੰਘ ਸੰਧੂ ਨੂੰ ਜੀ ਆਇਆਂ ਕਿਹੰਿਦਆਂ ਸ਼ੁਕਰਾਨਾ ਅਦਾ ਕੀਤਾ। ਸਟੇਜ ਸੰਚਾਲਨ ਦੀ ਜੰੁਮੇਵਾਰੀ ਰਮਨਦੀਪ ਿਸੰਘ 

ਅਤੇ ਿਵਰ�ਦਰ ਕੁਮਾਰ ਨੇ ਬਾਖੂਬੀ ਿਨਭਾਈ। ਇਸ ਮੌਕੇ ਅੰਜੂ ਸ਼ਰਮਾ, ਜਸਪ�ੀਤ ਕੌਰ, ਿਮਸਪ�ੀਤ ਕੌਰ, ਿਵਿਦਆਰਥੀ 

ਅਤੇ ਹੋਰ ਟੀਿਚੰਗ/ਨਾਨ-ਟੀਿਚੰਗ ਸਟਾਫ਼ ਹਾਜਰ ਸਨ।

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼
ਗੁਰਿਬੰਦਰ ਿਸੰਘ ਰੋਮੀ

‘ਸੱਿਭਆਚਾਰ ਿਤੰਨ ਮਾਵਾਂ ਦਾ ਪਸਾਰਾ ਤੇ ਿਵਚਾਰ ਚਰਚਾ*

ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਟੇਕ ਤ� ਿਬਨਾ ਗਲੋਬਲ ਪੰਜਾਬੀ ਸੱਿਭਆਚਾਰ ਿਵਕਸਤ ਹੋਣ ਦੇ ਦਾਅਵੇ 

ਖੋਖਲੇ— ਡਾ. ਸਵਰਾਜ ਿਸੰਘ

ਸੰਗਰਰੂ 16 ਅਪੈ�ਲ : ਪੰਜਾਬੀ ਆਪਣੀਆਂ ਿਤੰਨ ਮਾਵਾਂ ਧਰਤੀ, ਜਨਨੀ ਮਾਂ, ਬੋਲੀ ਤੇ 

ਸੱਿਭਆਚਾਰ ਤ� ਦਰੂ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ। ਮਾਰਕਸ ਨੇ ਿਕਹਾ ਸੀ ਿਕ ਸਰਮਾਏਦਾਰੀ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ 

ਆਪਣੇ ਮੂਲ ਨਾਲ�  ਤੋੜਦੀ ਹੈ। ਇਸਨੂੰ ਅੰਗਰੇਜੀ ਿਵੱਚ ਏਲੀਨੇਸ਼ਨ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਮਨੁੱਖ 

ਕੁਦਰਤ, ਸਮਾਜ, ਪਿਰਵਾਰ ਅਤੇ ਖੁਦ ਆਪਣੇ ਆਪ ਤ� ਟੱਟੁ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਿਜਸ ਨੂੰ ਸੈਲਫ ਏਲੀਨੇਸ਼ਨ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਗੁਰਬਾਣੀ 

ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਮੂਲ ਨਾਲ ਜੋੜਨ ਦਾ ਫਲਸਫਾ ਹੈ। ਚੇਤੰਨ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੀ ਹ�ਦ ਦਾ ਤੱਤਸਾਰ ਸਮਝ ਕੇ ਸਮੁੱਚੇ ਬ�ਿਹਮੰਡ 

ਂਨਾਲ ਜੁੜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਗੁਰਮੁਖ ਿਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੀ ਹ�ਦ ਬਾਰੇ ਚੇਤੰਨ ਨਹੀ ਹੰਦੁਾ ਅਤੇ 

ਚੇਤਨਾ ਤ� ਿਵਹਣੁਾ ਰਿਹ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਮਨਮੁੱਖ ਿਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਮਨਮੁੱਖ ਦਾ ਅੰਤ ਮਾੜਾ ਹੰਦੁਾ ਹੈ। ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਕੁਦਰਤ 

ਨਾਲ ਜੋੜਨ ਿਵੱਚ ਧਰਤੀ ਦੀ ਮੁੱਖ ਭੂਿਮਕਾ ਹੈ। ਧਰਤੀ ਮਾਂ ਤ� ਟੱਿੁਟਆ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੀਆਂ ਦਜੂੀਆਂ ਦੋਵਾਂ ਮਾਵਾਂ ਤ� ਵੀ ਟੱਟੁ 

ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਅੱਜ ਆਪਣੀ ਧਰਤੀ ਨਾਲ�  ਟੱਟੁਣ ਦਾ ਰਝੁਾਨ ਸੰਸਾਰ ਿਵੱਚ ਸਭ ਤ� ਿਜਆਦਾ ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਿਵੱਚ ਦੇਖਣ ਨੂੰ 

ਿਮਲਦਾ ਹੈ। ਅਮਰ ਗਰਗ ਕਲਮਦਾਨ ਨੇ ਆਪਣੀ ਪੁਸਤਕ ਦੇ ਿਵੱਚ ਇੰਨਾਂ ਤੱਥਾਂ ਦੀ ਿਨਸ਼ਾਨਦੇਹੀ ਕੀਤੀ ਹੈ। ‘ਇਹ ਭਾਵ 

ਡਾ. ਸਵਰਾਜ ਿਸੰਘ ਿਵਸ਼ਵ ਿਚੰਤਕ ਨੇ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤ ਸਭਾ ਸੰਗਰਰੂ ਵੱਲ�  ਆਯੋਜਤ ਅਮਰ ਗਰਗ ਕਲਮਦਾਨ ਅਤੇ 

ਿਪ�ੰਸੀਪਲ ਪੇ�ਮ ਲਤਾ ਦੀ ਪੁਸਤਕ ਸੱਿਭਆਚਾਰ ਿਤੰਨ ਮਾਵਾਂ ਦਾ ਪਸਾਰਾ ਉਪਰ ਕਰਾਈ ਗਈ ਿਵਚਾਰ ਚਰਚਾ ਦੌਰਾਨ 

ਉਦਘਾਟਨੀ ਸ਼ਬਦ ਵਜ� ਕਹੇ* । ਸਮਾਗਮ ਦੇ ਮੁੱਖ ਮਿਹਮਾਨ ਡਾ. ਲਖਿਵੰਦਰ ਿਸੰਘ ਜੌਹਲ ਜਨਰਲ ਸਕੱਤਰ ਕਲਾ 

ਪ�ੀਸ਼ਦ ਚੰਡੀਗੜ� ਅਤੇ ਪ�ਧਾਨਗੀ ਡਾ. ਤੇਜਵੰਤ ਮਾਨ ਸਾਿਹਤ ਰਤਨ ਨੇ ਕੀਤੀ। ਉਨ�ਾਂ ਨਾਲ ਪ�ਧਾਨਗੀ ਮੰਡਲ ਿਵੱਚ ਡਾ. 

ਸਵਰਾਜ ਿਸੰਘ, ਐਸ.ਐਸ.ਫੱਲੁ, ਿਨਰਮਲਾ ਗਰਗ, ਡਾ. ਭਗਵੰਤ ਿਸੰਘ, ਡਾ. ਅਰਿਵੰਦਰ ਕੌਰ ਕਾਕੜਾ, ਡਾ. ਕਮਲਜੀਤ 

ਂਿਟੱਬਾ, ਪਵਨ ਹਰਚੰਦਪੁਰੀ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਏ। ਸ਼�ੀ ਐਚ ਮਿਹੰਦਰ ਿਸੰਘ ਨੇ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਸੱਿਭਆਚਾਰ ਨੂੰ ਦਰਸਾਉਦੀ ਪ�ਦਰਸ਼ਨੀ 

ਲਾਈ। ਜੋ ਆਕਰਸ਼ਨ ਦਾ ਕ�ਦਰ ਰਹੀ। ਪੁਸਤਕ ਉਪਰ ਉਜਾਗਰ ਿਸੰਘ, ਜੋਿਗੰਦਰ ਕੌਰ ਅਗਨੀਹੋਤਰੀ, ਅਰਿਵੰਦਰ ਕੌਰ 

ਕਾਕੜਾ ਨੇ ਪੇਪਰ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੇ। ਿਜੰਨਾਂ ਦਾ ਤੱਤ ਸਾਰ ਪੁਸਤਕ ਦੀਆਂ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਿਵਲੱਖਣਤਾਵਾਂ ਨੂੰ ਉਜਾਗਰ ਕਰਨਾ ਿਰਹਾ। 

ਪੁਸਤਕ ਦੀ ਅਜੋਕੇ ਪ�ਸੰਗਾਂ ਿਵੱਚ ਮਹੱਤਤਾ ਨੂੰ ਇਨ�ਾਂ ਪੇਪਰਾਂ ਦਆੁਰਾ ਉਭਾਿਰਆ ਿਗਆ। ਿਵਚਾਰ ਚਰਚਾ ਿਵੱਚ ਿਨਹਾਲ 

ਿਸੰਘ ਮਾਨ, ਸੁਖਦੇਵ ਔਲਖ, ਡਾ. ਰਾਕੇਸ਼ ਸ਼ਰਮਾ, ਜਗਦੀਪ ਿਸੰਘ, ਗੁਰਨਾਮ ਿਸੰਘ, ਸੁਰਜੀਤ ਿਸੰਘ, ਅਨੋਖ ਿਸੰਘ 

ਿਵਰਕ, ਜੋਰਾ ਿਸੰਘ ਮੰਡੇਰ, ਪਵਨ ਹਰਚੰਦਪੁਰੀ, ਕਮਲਜੀਤ ਿਟੱਬਾ, ਿਪ�ੰਸੀਪਲ ਜਗਦੀਪ ਕੌਰ ਅਹਜੂਾ, ਗੁਲਜ਼ਾਰ ਸ਼�ਕੀ, 

ਡਾ. ਭਗਵੰਤ ਿਸੰਘ, ਸੁਿਰੰਦਰ ਨਾਗਰਾ, ਪੂਰਨ ਚੰਦ ਜੋਸ਼ੀ, ਸੰਦੀਪ ਿਸੰਘ, ਚਰਨਜੀਤ ਿਸੰਘ, ਜਗਦੀਸ਼ ਿਸੰਘ ਭਲਵਾਨ, 

ਗੁਿਰੰਦਰ ਿਸੰਘ, ਜਸਵੀਰ ਿਸੰਘ, ਿਨਰਮਲ ਿਸੰਘ, ਜੋਰਾ ਿਸੰਘ, ਪਰਮਜੀਤ ਿਸੰਘ, ਪੋ�. ਜਗਧੀਰ ਿਸੰਘ, ਡਾ. ਰਾਜੀਵਪੁਰੀ ਨੇ 

ਿਹੱਸਾ ਿਲਆ। ਿਤੱਖੀ ਬਿਹਸ ਹੋਈ, ਪੁਸਤਕ ਦੀ ਭਾਸ਼ਾ, ਸ਼ੈਲੀ ਅਤੇ ਿਵਿਸ਼ਆਂ ਦੇ ਉਪਰ ਗੰਭੀਰਤਾ ਸਿਹਤ ਸਾਰੇ ਿਵਦਵਾਨਾਂ 

ਨੇ ਚਰਚਾ ਕੀਤੀ। ਅਮਰ ਗਰਗ ਕਲਮਦਾਨ ਨੇ ਪੁਸਤਕ ਉਪਰ ਉਠਾਏ ਸਵਾਲਾਂ ਦਾ ਜਵਾਬ ਿਦੱਤਾ। ਡਾ. ਲਖਿਵੰਦਰ ਿਸੰਘ 

ਜੌਹਲ ਨੇ ਆਪਣੇ ਭਾਵ ਪ�ਗਟ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਿਕਹਾ ਿਕ ਇਹ ਸਮਾਗਮ ਬਹਤੁ ਉਚੱ ਪੱਧਰ ਦਾ ਸੀ, ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਸਮਾਿਜਕ 

ਂਸੰਦਰਭਾਂ ਦੀ ਗੱਲ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ। ਿਕਉਿਕ ਪੰਜਾਬ ਨੂੰ ਬੌਿਧਕ ਅਗਵਾਈ ਦੀ ਬਹਤੁ ਵੱਡੀ ਲੋੜ ਹੈ, ਤਾਂ ਜੋ ਝੂਠੇ ਿਬਰਤਾਂਤ ਨੂੰ 

ਰੋਿਕਆ ਜਾ ਸਕੇ। ਗਲੋਬਲ ਪੰਜਾਬੀ ਸੱਿਭਆਚਾਰ ਇੱਕ ਛਲਾਵਾ ਹੈ। ਅਸਲ ਿਵੱਚ ਇਹ ਸਾਮਰਾਜੀ ਖਪਤਕਾਰੀ 

ਸੱਿਭਆਚਾਰ ਜੋ ਪੰਜਾਬੀ ਸੱਿਭਆਚਾਰ ਨੂੰ ਿਨਗਲ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਡਾ. ਸਵਰਾਜ ਿਸੰ◌ੰਘ ਇਸ ਿਦਸ਼ਾ ਿਵੱਚ ਿਨਰੰਤਰ ਯਤਨ ਕਰ 

ਰਹੇ ਹਨ ਅਤੇ ਅਮਰ ਗਰਗ ਦੀ ਪੁਸਤਕ ਵੀ ਇਸ ਿਦਸ਼ਾ ਿਵੱਚ ਅਗਲਾ ਕਦਮ ਹੈ। ਡਾ. ਤੇਜਵੰਤ ਮਾਨ ਨੇ ਪ�ਧਾਨਗੀ 

ਭਾਸ਼ਣ ਿਦੰਦੇ ਹੋਏ ਿਕਹਾ ਿਕ ਅਜੋਕੇ ਿਵਸ਼ਵੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਿਵੱਚ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਸੱਿਭਆਚਾਰ ਤ� ਤੋਿੜਆ ਜਾ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਪੰਜਾਬੀ 

ਸਾਿਹਤ ਸਭਾ ਸੰਗਰਰੂ ਵੱਲ�  ਕਰਾਇਆ ਿਗਆ ਇਹ ਯਤਨ ਬਹਤੁ ਅਨੁੱਠਾ ਹੈ, ਿਜਸ ਿਵੱਚ� ਸੱਿਭਆਚਾਰ ਦੇ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ 

ਕਾਰਕਾਂ ਦੀ ਿਨਸ਼ਾਨਦੇਹੀ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ। ਅੱਜ ਪੰਜਾਬੀ ਭਾਸ਼ਾ ਨੂੰ ਬਚਾਉਣ ਲਈ ਇੱਕਜੁਟਤਾ ਦੀ ਜਰਰੂਤ ਹੈ। ਇਸ ਸਮ� 

ਹੋਏ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਕਵੀ ਦਰਬਾਰ ਿਵੱਚ ਨਾਹਰ ਿਸੰਘ ਮੁਬਾਰਕਪੁਰੀ, ਕੁਲਵੰਤ ਕੌਰ ਅਮਰੀਕਾ, ਧਰਮੀ ਤੰੁਗਾਂ, ਜੀਤ ਹਰਜੀਤ, 

ਸੁਿਰੰਦਰਪਾਲ ਿਸਦਕੀ, ਕੁਲਵੰਤ ਕਸਕ, ਅਸ਼ਵਨੀ ਸ਼ਰਮਾ ਨਾਭਾ, ਪੂਰਨ ਚੰਦ ਜੋਸ਼ੀ, ਕਮਲਜੀਤ ਿਸੰਘ, ਮੁਖਿਤਆਰ 

ਅਲਾਲ, ਬਾਜ ਿਸੰਘ ਮਿਹਲੀਆ, ਚਰਨ ਪੁਆਧੀ, ਸਤੀਸ਼ ਿਵਦਰੋਹੀ, ਮਨਪ�ੀਤ ਕੌਰ, ਦਰਸ਼ਨ ਪ�ੀਤੀਮਾਨ, ਸੁਿਰੰਦਰਪਾਲ 

ਕੌਰ ਧਨੌਲਾ, ਗੁਰਿਜੰਦਰ ਿਸੰਘ ਰਸੀਆ, ਮੀਤ ਸਕਰੌਦੀ ਅਤੇ ਿਨਰਮਲਾ ਗਰਗ ਆਿਦ ਨੇ ਭਾਗ ਿਲਆ। ਇਸ ਅਵਸਰ ਤੇ 

ਪੁਆਧੀ ਸਾਿਹਤਕਾਰਾਂ ਦਾ ਸਨਮਾਨ ਵੀ ਕੀਤਾ ਿਗਆ। ਿਜੰਨਾਂ ਿਵੱਚ ਚਰਨ ਪੁਆਧੀ ਅਤੇ ਸਤੀਸ਼ ਿਵਦਰੋਹੀ ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ। 

ਂ ਂਿਨੰਦਰ ਘੁਿਗਆਣਵੀ ਦਾ ਸਨਮਾਨ ਸੁਖਿਵੰਦਰ ਿਸੰਘ ਰਾਹੀ ਿਦੱਤਾ ਿਗਆ। ਅੰਿਮ�ਤ ਅਜੀਜ ਨੇ ਰਸਿਭੰਨੀ ਅਵਾਜ ਦੇ ਿਵੱਚ 

ਸ਼ਬਦ ਅਤੇ ਗਜ਼ਲਾਂ ਦਾ ਗਾਇਨ ਕੀਤਾ। ਇਹ ਸਮਾਗਮ ਆਪਣੀਆਂ ਿਵਲੱਖਣ ਪੈੜਾਂ ਛੱਡ ਿਗਆ। ਇਸ ਦੀ ਮੰਚ 

ਸੰਚਾਲਨਾ ਗੁਰਨਾਮ ਿਸੰਘ ਨੇ ਕੀਤੀ ਜਦਿਕ ਸ. ਉਜਾਗਰ ਿਸੰਘ ਦਾ ਪੇਪਰ ਸ. ਜਗਦੀਪ ਿਸੰਘ ਗੰਧਾਰਾ ਨੇ ਪਿੜਆ ਅਤੇ 

ਂਸੁਿਰੰਦਰਪਾਲ ਕੌਰ ਰਸੀਆ ਨੇ ਿਨੰਦਰ ਘੁਿਗਆਨਵੀ ਦਾ ਸ਼ੋਭਾ ਪੱਤਰ ਪਿੜ੍ਹਆ । ਇਸ ਸਮਾਗਮ ਦੀ ਿਵਲੱਖਣਤਾ ਇਹ 

ਸੀ ਿਕ ਇਸ ਿਵੱਚ ਪਿਟਆਲਾ, ਸੰਗਰਰੂ, ਮਲੇਰਕੋਟਲਾ, ਧੂਰੀ, ਨਾਭਾ, ਫਾਿਜਲਕਾ, ਰਾਮਪੁਰਾ ਫਲੁ, ਬਿਠੰਡਾ, ਪਾਤੜਾਂ 

ਦੀਆਂ ਸਾਿਹਤ ਸਭਾਵਾਂ ਦੇ ਸਾਿਹਤਕਾਰ ਹੰਮੁ ਹਮੁਾ ਕੇ ਪਹੰਚੇੁ ਸਨ।

ਸੇਵਾਦਾਰਾਂ ਨੇ 2 ਯੂਿਨਟ ਖ਼ੂਨਦਾਨ ਕਰਕੇ ਇਨਸਾਨੀਅਤ ਪ�ਤੀ ਿਨਭਾਇਆ ਆਪਣਾ 

ਫਰਜ਼

ਬਿਠੰਡਾ,16 ਅਪੈ�ਲ : ਡੇਰਾ ਸੱਚਾ ਸੌਦਾ 

ਸਰਸਾ ਦੇ ਮੌਜੂਦਾ ਗੱਦੀ ਨਸ਼ੀਨ ਸੰਤ ਡਾ 

ਗੁਰਮੀਤ ਰਾਮ ਰਹੀਮ ਿਸੰਘ ਜੀ ਇੰਸਾਂ 

ਦੀਆਂ ਪਾਵਨ ਿਸੱਿਖਆਵਾਂ ਤੇ ਚਲਿਦਆਂ ਬਲਾਕ ਬਿਠੰਡਾ ਦੇ ਸੇਵਾਦਾਰਾਂ 

ਵੱਲ�  ਖੂਨਦਾਨ ਦੀਆਂ ਸੇਵਾਵਾਂ ਲਗਾਤਾਰ ਜਾਰੀ ਹਨ। ਖ਼ੂਨਦਾਨ ਸੰਮਤੀ 

ਡੇਰਾ ਸੱਚਾ ਸੌਦਾ ਬਲਾਕ ਬਿਠੰਡਾ ਦੇ ਿਜੰਮੇਵਾਰ ਸੇਵਾਦਾਰਾਂ ਨੇ ਜਾਣਕਾਰੀ 

ਿਦੰਿਦਆਂ ਦੱਿਸਆ ਿਕ ਮਰੀਜ਼ ਹਰਚਰਨ ਕੌਰ ਵਾਸੀ ਅਲੀਸ਼ੇਰ ਕਲਾਂ ਜੋ ਿਕ 

ਮੈਕਸ ਸੁਪਰ ਸਪੈਸ਼ਿਲਟੀ ਹਸਪਤਾਲ, ਬਿਠੰਡਾ ਿਵਖੇ ਜੇਰੇ ਇਲਾਜ ਹੈ ਨੂੰ 

ਸੋਨੂੰ ਇੰਸਾਂ ਪੇ�ਮੀ ਸੇਵਕ ਏਰੀਆ ਐਨਐਫਐਲ, ਮਰੀਜ਼ ਕੁਲਵੰਤ ਦਾਸ 

ਵਾਸੀ ਿਪੰਡ ਮਾਖਾ ਜੋ ਿਕ ਪੰਜਾਬ ਕ�ਸਰ ਕੇਅਰ ਅਤੇ ਮਲਟੀਸਪੈਸ਼ਿਲਟੀ 

ਹਸਪਤਾਲ ਿਵਖੇ ਜੇਰੇ ਇਲਾਜ ਹੈ ਨੂੰ ਮਾਡਲ ਟਾਊਨ ਏਰੀਆ ਦੇ 15 ਮ�ਬਰ 

ਮੋਿਹਤ ਇੰਸਾਂ ਨੇ ਖ਼ੂਨਦਾਨ ਕੀਤਾ। ਇਸ ਮੌਕੇ ਮਰੀਜ਼ ਦੇ ਵਾਿਰਸਾਂ ਨੇ ਖ਼ੂਨ ਦਾਨੀ ਸੇਵਾਦਾਰਾਂ ਦਾ ਤਿਹਿਦਲ�  ਧੰਨਵਾਦ ਕੀਤਾ।

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼
ਗੁਰਪ�ੀਤ ਚਿਹਲ

ਂਗੁਰਦਆੁਰਾ ਰਿਵਦਾਸ ਜੀ ਵੱਲ�  ਨਵੀ ਿਵਆਹੀ ਜੋੜੀ ਦਾ ਸਨਮਾਨ

ਮਾਛੀਵਾੜਾ ਸਾਿਹਬ 16 ਅਪੈ�ਲ : ਮਾਛੀਵਾੜਾ ਨਾਲ ਸੰਬੰਿਧਤ ਕਾਂਗਰਸੀ ਆਗੂ ਤੇ 

ਸਾਬਕਾ ਐਮ ਸੀ ਸੁਿਰੰਦਰ 

ਕੁਮਾਰ ਿਛੰਦੀ ਦੀ ਲੜਕੀ 

ਿਸਮਰਨ ਰਾਣੀ ਦਾ ਿਵਆਹ ਅਮਨਦੀਪ ਿਸੰਘ ਪੁੱਤਰ 

ਸੁਿਰੰਦਰ  ਿਸੰਘ ਵਾਸੀ ਦੋਰਾਹਾ ਦੇ ਨਾਲ ਹੋਇਆ। ਇਸ 

ਂਨਵੀ ਜੋੜੀ ਦੇ ਆਨੰਦ ਕਾਰਜਾਂ ਦੀ ਰਸਮ ਗੁਰਦਆੁਰਾ 

ਗੁਰ ੂਰਿਵਦਾਸ ਜੀ ਪੁਰਾਣੀ ਸਬਜ਼ੀ ਮੰਡੀ ਮਾਛੀਵਾੜਾ ਿਵੱਚ 

ਂਹੋਈ। ਆਨੰਦ ਕਾਰਜਾਂ ਤ� ਬਾਅਦ ਇਸ ਨਵੀ ਜੋੜੀ ਨੂੰ 

ਗੁਰਦਆੁਰਾ ਪ�ਬੰਧਕਾਂ ਵੱਲ�  ਸਨਮਾਨ ਕੀਤਾ ਿਗਆ। ਇਸ ਸਮ� ਪਰਮਜੀਤ ਿਸੰਘ ਨੀਲ� , ਰਾਕੇਸ਼ ਕੁਮਾਰ 

ਿਛੰਦ ,ੂਧਰਮਵੀਰ ਧੰਮੀ, ਅਵਤਾਰ ਿਸੰਘ ਤਾਰੀ, ਹੈਪੀ ਬੈਨੀਪਾਲ ਕਮਲਜੀਤ ਿਸੰਘ ਰਾਹਲੁ ਤੋ ਇਲਾਵਾ ਮਾਛੀਵਾੜਾ 

ਸਾਿਹਬ ਨਾਲ ਸੰਬੰਿਧਤ ਅਿਹਮ ਸ਼ਖਸ਼ੀਅਤਾਂ ਹਾਜ਼ਰ ਸਨ।

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼
ਗੁਰਿਬੰਦਰ ਿਸੰਘ ਰੋਮੀ

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼
ਗੁਰਨਾਮ ਿਸੰਘ

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼
ਬਲਬੀਰ ਿਸੰਘ ਬੱਬੀ

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼

ਬਾਬਾ ਫ਼ਰੀਦ ਜੀ ਬਲੱਡ ਸੇਵਾ ਸੁਸਾਇਟੀ ( ਰਿਜ) ਫ਼ਰੀਦਕੋਟ ਨੇ ਲਗਾਏ, ਇਕੋ ਿਦਨ 

ਚਾਰ ਜਗਾਹ ਿਵਸਾਲ ਖੂਨਦਾਨ ਕ�ਪ।

ਫ਼ਰੀਦਕੋਟ 16 ਅਪੈ�ਲ : ਬਾਬਾ ਫ਼ਰੀਦ ਜੀ ਬਲੱਡ 

ਸੇਵਾ ਸੁਸਾਇਟੀ ( ਰਿਜ) ਫ਼ਰੀਦਕੋਟ ਵੱਲੋ 8 

ਅਪੈ�ਲ ਗੁਰਦੂਆੁਰਾ ਜਾਮਨੀ ਸਾਿਹਬ ਬਜੀਦਪੁਰ 

ਿਫਰੋਜ਼ਪੁਰ ਿਵਸਾਲ ਖੂਨਦਾਨ ਕ�ਪ ਲਗਾਉਣ ਤੋ ਬਾਅਦ ਿਗਆ । ਿਵਸਾਖੀ ਤੇ 

ਖਾਲਸਾ ਸਾਜਨਾ ਿਦਵਸ ਤੇ ਚਾਰ ਜਗਾਹ, ਗੁਰਦੂਆੁਰਾ ਸਾਿਹਬ ਖਾਲਸਾ ਦੀਵਾਨ 

ਫ਼ਰੀਦਕੋਟ,ਡੇਰਾ ਖੋਈ ਵਾਲਾ, ਿਪੰਡ ਨਵਾਂ ਿਕਲਾ ਫ਼ਰੀਦਕੋਟ, ਗੁਰਦੂਆੁਰਾ ਸ਼ਹੀਦ 

ਗੰਜ ਸਾਿਹਬ ਮੁੱਦਕੀ ਿਫਰੋਜ਼ਪੁਰ, ਤੱਖਤ ਸ�ੀ ਦਮਦਮਾ ਸਾਿਹਬ ਤਲਵੰਡੀ ਸਾਬੋ 

ਬਿਠੰਡਾ ਿਵਖੇ ਿਵਸਾਲ ਖੂਨਦਾਨ ਕ�ਪ ਲਗਾਇਆ ਿਗਆ। ਬਾਬਾ ਫ਼ਰੀਦ ਜੀ ਸੇਵਾ 

ਸੁਸਾਇਟੀ (ਰਿਜ) ਫ਼ਰੀਦਕੋਟ ਦੇ ਸਾਰੇ ਨੌਜਵਾਨ ਲੋਕ ਸੇਵਾ ਨੂੰ ਸਮਰਿਪਤ ਹਨ । 

ਸੁਸਾਇਟੀ ਨਾਲ ਜੁੜੀ ਹਰ ਸਖਸ਼ੀਅਤ ਸਮਾਜ ਪ�ਤੀ ਸੰਵੇਦਨਸ਼ੀਲ ਹੈ । ਇਹ 

ਿਬਆਨ ਪੈ�ਸ ਨੂੰ ਸੀਨੀਅਰ ਮ�ਬਰ ਰਣਜੀਤ ਗੋਲੇਵਾਲਾ ਿਦੱਤੇ । ਪ�ਧਾਨ ਰਾਜਵੀਰ 

ਿਸੰਘ ਗੋਲੇਵਾਲਾ, ਮੀਤ ਪ�ਧਾਨ ਗੁਰਦੇਵ ਿਸੰਘ, ਸਕੱਤਰ ਸੁਖਵੀਰ ਰੱਤੀ ਰੋੜੀ, 

ਸਲਾਹਕਾਰ ਗੁਰਸੇਵਕ ਿਸੰਘ ਥਾੜਾ , ਸਤਨਾਮ ਿਸੰਘ ਖਜਾਨਚੀ ,ਪੈ�ਸ ਸਕੱਤਰ ਿਵਸ਼ਾਲ, ਸੀਨੀਅਰ ਪੈ�ਸ ਸਕੱਤਰ 

ਿਸ਼ਵਨਾਥ ਦਰਦੀ,ਮਨੇਜਰ ਦਲਜੀਤ ਡੱਲੇਵਾਲਾ,ਿਰਟਾ.ਿਪ�ੰਸੀਪਲ ਡਾਂ. 

ਪਰਿਮੰਦਰ ਿਸੰਘ ਸਰਕਾਰੀ ਬ�ਿਜੰਦਰਾ ਕਾਲਜ, ਡਾਂ. ਬਲਜੀਤ ਸ਼ਰਮਾ, 

ਜਰਮਨ ਗੋਲੇਵਾਲਾ, ਗੁਰਿਪੰਦਰ ਿਗੱਲ,ਅਿਮ�ਤ ਮਚਾਕੀ,ਹੈਰੀ 

ਕੋਟਸੁਖੀਆ,ਮੋਿਹਤ ਗਿਹਰਾ,ਹੈਰੀ ਮੁੱਦਕੀ , ਹਰਜੀਤ ਮਾਸਟਰ,ਪੈ�ਸ 

ਜੰਗ, ,ਸਾਗਰ ਿਫਰੋਜ਼ਪੁਰ , ਜਸ਼ਨ ਬਾਜਾਖਾਨਾ, ਮੈਨੇਜਰ ਜੱਸੀ ਥਾੜਾ, 

ਜਸਕਰਨ ਿਫੰਡੇ, ਿਪੰਦਾ ਜਟਾਣਾਂ, ਿਨਰਮਲਜੀਤ ਿਸੰਘ ਸੰਧੂ ਝ�ਕ ਮੋਹੜੇ 

,ਮਨਜੀਤ ਿਸੰਘ ਿਫਰੋਜ਼ਪੁਰ, ਸਤਿਵੰਦਰ ਬੁੱਗਾ, ਜਸਕਰਨ ਿਫੱਡੇ, 

ਸੁਖਬੀਰ ਿਫਰੋਜ਼ਪੁਰ ਆਕਾਸ਼ਦੀਪ ਅਬਰੋਲ, ਬਲਵੰਤ ਿਸੰਘ,ਪਾਲਾ, ਰੋਮਾਣਾ, ਿਬੱਲਾਂ ਰੋਮਾਣਾ, ਮਨਜੀਤ, ਿਸੰਘ ਕਾਹਨ 

ਿਸੰਘ ਵਾਲਾ, ਗੁਰਸ਼ਰਨ ਖਾਰਾ , ਸੀਰਾ ਥਾੜਾ ਸ਼ਰਮਾ ਫਰੀਦਕੋਟ,ਇੰਦਰਜੀਤ ਹਰੀਕੇ, ,ਭੋਲੂ ਖਾਰਾ, ਸੀਨੀਅਰ 

ਸਲਾਹਕਾਰ ਕਾਕਾ ਖ਼ਾਰਾਂ , ਡਾ ਭਿਲੰਦਰ ਿਸੰਘ , ਸਟੋਕ ਮੈਨੇਜਰ ਸਵਰਾਜ ਿਸੰਘ,ਸਿਹਜ ਿਸੰਘ, ਹਰਪ�ੀਤ ਿਢਲਵਾਂ, ਸ਼ਰਨਾ 

ਫਰੀਦਕੋਟ, , ਅਰਸ਼ ਕੋਠੇ ਧਾਲੀਵਾਲ,ਲੱਖਾ ਘੁਿਮਆਰਾਂ ,ਹਰਗੁਣ, ਕਾਲਾ ਡੋਡ ਆਿਦ ।

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼
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ਜੀਵਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਨਾਲ ਆਤਮਸਾਤ ਕਰਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ 

   

ਰਿਵੰਦਰ ਿਸੰਘ ਸੋਢੀ ਮੂਲ ਤੌਰ ਤੇ ਇੱਕ ਨਾਟਕਕਾਰ ਹੈ। ਉਹਨੇ ਪੰਜ ਮੌਿਲਕ ਨਾਟਕ ਿਲਖੇ 

ਹਨ, ਜੋ ਵੱਖ ਵੱਖ ਗਰੱਪੁਾਂ ਵੱਲ�  ਖੇਡੇ ਗਏ ਹਨ ਤੇ ਇਨ�ਾਂ ਨੇ ਦਰਸ਼ਕਾਂ ਤ� ਖੂਬ ਪ�ਸੰਸਾ ਖੱਟੀ ਹੈ। 

ਨਾਟਕ ਤ� ਇਲਾਵਾ ਲੇਖਕ ਨੇ ਆਲੋਚਨਾ, ਖੋਜ, ਕਿਵਤਾ, ਸੰਪਾਦਨ, ਬਾਲ-ਸਾਿਹਤ ਅਤੇ 

ਕਥਾ-ਸਾਿਹਤ ਿਵੱਚ ਵੱਡਮੁੱਲਾ ਯੋਗਦਾਨ ਿਦੱਤਾ ਹੈ। ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਇੱਕ ਪ�ਿਤਸ਼ਿਠਤ ਸਕੂਲ ਿਵੱਚ ਪੰਜਾਬੀ ਅਿਧਆਪਕ ਅਤੇ 

ਿਪ�ੰਸੀਪਲ ਵਜ� ਸੇਵਾਵਾਂ ਪ�ਦਾਨ ਕਰਨ ਅਤੇ ਸੇਵਾਮੁਕਤੀ ਿਪੱਛ� ਉਹ ਆਪਣੇ ਬੱਿਚਆਂ ਕੋਲ ਕੈਨੇਡਾ ਚਲਾ ਿਗਆ ਤੇ ਪਰਵਾਸ 

ਦੌਰਾਨ ਉਹਨੇ ਪਰਵਾਸੀ ਪੰਜਾਬੀ ਲੇਖਕਾਂ ਦੀਆਂ ਦੋ ਿਕਤਾਬਾਂ ਦਾ ਸਫ਼ਲ ਸੰਪਾਦਨ ਕੀਤਾ, ਿਜਨ�ਾਂ ਨੂੰ ਪਾਠਕਾਂ ਵੱਲ�  ਭਰਪੂਰ 

ਹੰਗੁਾਰਾ ਿਮਿਲਆ।

   ਰੀਿਵਊ ਅਧੀਨ ਿਕਤਾਬ (ਹੱਥਾਂ ‘ਚ� ਿਕਰਦੀ ਰੇਤ,ਸਪਤਿਰਸ਼ੀ ਪਬਲੀਕੇਸ਼ਨ ਚੰਡੀਗੜ�, ਪੰਨੇ 172, ਮੁੱਲ230/- ਰਪੁਏ) ਿਵੱਚ 

ਕੱੁਲ 14 ਕਹਾਣੀਆਂ ਹਨ, ਿਜਨ�ਾਂ ਦੀ ਰਚਨਾ ਤਾਂ ਭਾਵ� ਪਰਵਾਸ ਿਵੱਚ ਰਿਹੰਿਦਆਂ ਹੋਈ ਹੈ, ਪਰ ਇਨ�ਾਂ ਿਵੱਚ ਿਸਰਫ਼ ਪਰਵਾਸੀ 

ਂਜੀਵਨ ਦਾ ਹੀ ਿਬਰਤਾਂਤ ਨਹੀ ਹੈ, ਕੁਝ ਇੱਕ ਨੂੰ ਪੰਜਾਬੀ/ਭਾਰਤੀ ਪਿਰਸਿਥਤੀਆਂ ਿਵੱਚ ਵੀ ਪ�ਸਤੁਤ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਹੈ। ਿਸੱਧੇ 

ਂਤੌਰ ਤੇ ਪਰਵਾਸੀ ਪੰਜਾਬੀ ਜੀਵਨ ਨਾਲ ਜੁੜੀਆਂ 6 ਕਹਾਣੀਆਂ ਹਨ – ਮੈਨੂੰ ਫ਼ੋਨ ਕਰ ਲਵੀ, ਇੱਕ ਲੰਬਾ ਹਉਕਾ, ਤੰੂ ਆਪਣੇ 

ਵੱਲ ਦੇਖ, ਮੁਸ਼ਤਾਕ ਅੰਕਲ ਦਾ ਦਰਦ, ਉਹ ਖਾਸ ਿਦਨ ਅਤੇ ਹਟਕੋਰੇ ਲ�ਦੀ ਿਜ਼ੰਦਗੀ। ਸੰਗ�ਿਹ ਿਵਚਲੀਆਂ ਕੁਝ ਕਹਾਣੀਆਂ 

ਿਕਤਾਬੀ ਰਪੂ ਿਵੱਚ ਆਉਣ ਤ� ਪਿਹਲਾਂ ਪੰਜਾਬੀ ਦੇ ਕੁਝ ਪੱਤਰ-ਪੱਿਤ�ਕਾਵਾਂ ਿਵੱਚ ਅਤੇ ਕੁਝ ਿਹੰਦੀ ਦੇ ਪ�ਤੀਿਨਧ ਅਤੇ 

ਪ�ਿਤਸ਼ਿਠਤ ਮੈਗਜ਼ੀਨਾਂ ਿਵੱਚ ਅਨੁਵਾਦ ਹੋ ਕੇ ਵੀ ਪ�ਕਾਿਸ਼ਤ ਹੋ ਚੱਕੁੀਆਂ ਹਨ।

   ਪਰਵਾਸੀ ਜੀਵਨ ਨਾਲ ਸੰਬੰਿਧਤ ਕਹਾਣੀਆਂ ਿਵੱਚ ਮੁੱਖ ਤੌਰ ਤੇ ਪਰਵਾਸ ਦੇ ਦਖੁ-ਦਰਦਾਂ ਅਤੇ ਸਮੱਿਸਆਵਾਂ ਨਾਲ ਜੂਝਦੇ 

ਂਪੰਜਾਬੀਆਂ ਦੀ ਪੀੜਾ ਨੂੰ ਜ਼ਬਾਨ ਿਦੱਤੀ ਗਈ ਹੈ। ਸੰਗ�ਿਹ ਦੀ ਪਿਹਲੀ ਕਹਾਣੀ ‘ਮੈਨੂੰ ਫ਼ੋਨ ਕਰ ਲਵੀʼ ਿਵੱਚ ਮੈਿਰਜ ਕ�ਸਲਰ 

ਸ਼ੈਲੀ ਵੱਲ�  ਪਤੀ ਤ� ਵੱਖ ਰਿਹ ਰਹੀ ਔਰਤ ਿਸ਼ਫਾਲੀ ਨਾਲ ਗੱਲਬਾਤ ਕਰਕੇ ਦੋਹਾਂ ਨੂੰ ਮੁੜ ਤ� ਇਕੱਠੇ ਹੋਣ ਦੀ ਸਲਾਹ ਿਦੱਤੀ ਹੈ। 

   ‘ਇੱਕ ਲੰਬਾ ਹਉਕਾʼ ਿਵੱਚ ਪਤਨੀ ਦੇ ਕ�ਸਰ ਨਾਲ ਮਰਨ ਿਪੱਛ� ਪਤੀ ਇਕੱਲਾ ਰਿਹ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪਤੀ ਇੱਕ ਟੈਕਸ ਮਾਿਹਰ ਹੈ ਤੇ 

ਇਸੇ ਿਸਲਿਸਲੇ ਿਵੱਚ ਉਹਦਾ ਮੇਲ ਇੱਕ 50-ਸਾਲਾ ਅਣਿਵਆਹੀ ਔਰਤ ਨਾਲ ਹੰਦੁਾ ਹੈ, ਿਜਸਨੂੰ ਿਬਜ਼ਨਸ ਿਵੱਚ ਕਾਫੀ ਘਾਟਾ 

ਪੈ ਚੱਕੁਾ ਹੈ। ਪਤੀ ਆਪਣੀ ਬੇਟੀ ਦੀ ਸਲਾਹ ਨਾਲ ਉਸ ਇਕੱਲੀ ਔਰਤ ਨਾਲ ਇਕੱਿਠਆਂ ਰਿਹਣਾ ਸ਼ੁਰ ੂਕਰ ਿਦੰਦਾ ਹੈ। 

ਂ ਂਹਾਲਾਂਿਕ ਪਤੀ ਮਰ ਚੱਕੁੀ ਪਤਨੀ ਿਪੱਛ� ਿਕਸੇ ਹੋਰ ਨਾਲ ਸ਼ਾਦੀ ਕਰਨ ਦੇ ਰਉ ਿਵੱਚ ਨਹੀ ਸੀ।

   ‘ਹੱਥਾਂ ‘ਚ� ਿਕਰਦੀ ਰੇਤʼ ਿਵੱਚ ਘਰ ਿਵੱਚ ਪਤੀ-ਪਤਨੀ ਤ� ਿਬਨਾਂ ਬੇਟਾ-ਬੇਟੀ ਵੀ ਹਨ। ਬੇਟਾ ਆਪਣੀ ਗੋਰੀ ਗਰਲ ਫਰ�ਡ 

ਂਨਾਲ ਮੌਜ-ਮਸਤੀ ਕਰਦਾ ਹੈ ਪਰ ਬੇਟੀ ਨਾਲ ਮਾਂ ਦਾ ਿਵਹਾਰ ਬੜਾ ਸਖਤ ਹੈ। ਪਤੀ ਪਤਨੀ ਨੂੰ ਸਮਝਾਉਦਾ ਹੈ ਿਕ ਬੱਿਚਆਂ 

ਂਨਾਲ ਸਖਤੀ ਕਰਨ ਦਾ ਹਣੁ ਸਮਾਂ ਨਹੀ ਿਰਹਾ ਤੇ ਇਸ ਸੰਬੰਧੀ ਉਹ ਆਪਣੇ ਇੱਕ ਿਮੱਤਰ ਨਾਲ ਵਾਪਰੀ ਘਟਨਾ ਸਾਂਝੀ ਕਰਦਾ 

ਹੈ। ਿਜਸ ਿਪੱਛ� ਪਤੀ-ਪਤਨੀ ਬੱਿਚਆਂ ਦੇ ਹੱਥ� ਿਨਕਲਣ ਤੇ ਿਫਕਰਮੰਦ ਹੰਦੇੁ ਹਨ।

   ‘ਤੰੂ ਆਪਣੇ ਵੱਲ ਦੇਖʼ ਪੰਜਾਬੀ ਮੁੰਡੇ ਦਾ ਕੈਨੇਡਾ ਰਿਹੰਦੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕੁੜੀ ਨਾਲ ਿਵਆਹ ਹੋਣ ਿਪੱਛ� ਦੀ ਿਨੱਕੀ ਿਜਹੀ ਘਟਨਾ ਦੇ 

ਤੂਲ ਫੜਨ ਬਾਰੇ ਹੈ। ਪੰਜਾਬੀ ਮੁੰਡਾ ਆਪਣੇ ਘਰ ਆਈ ਿਝਉਰਾਂ ਦੀ ਕੁੜੀ ਨਾਲ ਕੁਝ ਖੁੱਲ�  ਲੈਣ ਲੱਗਾ ਸੀ ਿਕ ਅਚਾਨਕ ਬਾਹਰ� 

ਆਈ ਉਹਦੀ ਕੈਨੇਡੀਅਨ ਪਤਨੀ ਨੇ ਦੋਹਾਂ ਨੂੰ ਇਕੱਿਠਆਂ ਵੇਖ ਕੇ ਸ਼ੱਕ ਕੀਤਾ ਤੇ ਪਤੀ ਨੂੰ ਦੱਸੇ ਿਬਨਾਂ ਤੁਰੰਤ ਕੈਨੇਡਾ ਪਰਤ 

ਗਈ। ਪੰਜਾਬੀ ਮੁੰਡਾ ਉਹਦੇ ਿਪੱਛੇ ਕੈਨੇਡਾ ਪਹੰਚੁ ਕੇ ਉਹਦੀ ਗਲਤਫ਼ਿਹਮੀ ਦਰੂ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ।

   ‘ਮੁਸ਼ਤਾਕ ਅੰਕਲ ਦਾ ਦਰਦʼ ਿਵੱਚ ਅਮਰੀਕਾ ਦੇ ਇੱਕ ਹੋਟਲ (ਿਜਸਦਾ ਮਾਲਕ ਬਸ਼ੀਰ ਹੈ) ਿਵੱਚ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਪਾਿਕਸਤਾਨ 

ਦੇ 60-ਸਾਲਾ ਿਵਅਕਤੀ ਮੁਸ਼ਤਾਕ ਦੇ ਦਖੁ ਦਾ ਿਬਰਤਾਂਤ ਹੈ, ਜੀਹਦਾ ਪਿਰਵਾਰ ਲਾਹੌਰ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ। ਇੱਥੇ ਹੀ ਇੱਕ ਪੰਜਾਬੀ 

ਕੁੜੀ ਅਵਨੀਤ ਵੀ ਕੰਮ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਮੁਸ਼ਤਾਕ ਦੀ ਬੇਟੀ ਸ਼ਮੀਨਾ ਦਾ ਿਨਕਾਹ ਹੋ ਿਰਹਾ ਹੈ ਤਾਂ ਅਵਨੀਤ ਿਪਓ-ਧੀ ਦੀ 

ਂ ਂਵੀਡੀਓਕਾਲ ਰਾਹੀ ਗੱਲਬਾਤ ਕਰਵਾਉਦੀ ਹੈ। ਅਸਲ ਿਵੱਚ ਮੁਸ਼ਤਾਕ ਆਪਣੀ ਬੇਟੀ ਦੇ ਿਨਕਾਹ ਿਵੱਚ ਸ਼ਾਮਲ ਨਾ ਹੋਣ 

ਕਾਰਨ ਹੀ ਇੰਨਾਂ ਿਖਿਝਆ ਰਿਹੰਦਾ ਸੀ।

   ‘ਉਹ ਖਾਸ ਿਦਨʼ ਿਵੱਚ ਅਮਰੀਕਾ ਰਿਹੰਦੇ ਡੋਰਥੀ ਅਤੇ ਡੇਿਵਡ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਹੈ, ਿਜਨ�ਾਂ ਦਾ ਇਕਲੌਤਾ ਲੜਕਾ ਿਫਿਲਪਸ 

ਆਪਣੇ ਪਿਰਵਾਰ ਨਾਲ ਵੱਖਰਾ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ। ਡੇਿਵਡ ਦੰਪਤੀ ਿਪਛਲੇ 25 ਸਾਲਾਂ ਤ� ਹਰ ਸਾਲ 19 ਅਗਸਤ ਨੂੰ ਇੱਕ ਪਾਰਟੀ ਦਾ 

ਆਯੋਜਨ ਕਰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਪਾਰਟੀ ਉਨ�ਾਂ ਵੱਲ�  ਤਣਾਅ ਕਾਰਨ ਅੱਡ-ਅੱਡ ਰਿਹਣ ਿਪੱਛ� ਮੁੜ ਇਕੱਠੇ ਿਮਲ ਕੇ ਰਿਹਣ ਦੀ 

ਯਾਦ ਵਜ� ਹੰਦੁੀ ਹੈ। ਉਨ�ਾਂ ਨੇ ਪੂਰੀ ਉਮਰ ਇਹ ਪਾਰਟੀ ਜਾਰੀ ਰੱਖਣ ਦਾ ਸੰਕਲਪ ਿਲਆ ਹੈ, ਪਰ ਡੇਿਵਡ ਦੀ ਮੌਤ ਹੋ ਜਾਣ ਤੇ 

ਡੋਰਥੀ ਨੇ ਇਕੱਿਲਆਂ ਇਹਨੂੰ ਜਾਰੀ ਰੱਿਖਆ ਸੀ।

   ‘ਹਟਕੋਰੇ ਲ�ਦੀ ਿਜ਼ੰਦਗੀʼ ਿਵੱਚ ਕੈਨੇਡਾ ਰਿਹੰਦੀ ਤਮੰਨਾ ਦੇ ਘਰੋਗੀ ਹਾਲਾਤ ਦਾ ਿਬਆਨ ਹੈ, ਿਜਸਦੀ ਮਾਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਭਰਾ ਤ� 

5 ਲੱਖ ਰਪੁਏ ਉਧਾਰ ਲੈ ਕੇ ਧੀ ਨੂੰ ਿਵਦੇਸ਼ ਭੇਿਜਆ ਹੈ ਤੇ ਹਣੁ ਤਮੰਨਾ ਦੇ ਮਾਮੇ ਵੱਲ�  ਪੈਸੇ ਮੋੜਨ ਲਈ ਜ਼ੋਰ ਪਾਇਆ ਜਾ ਿਰਹਾ ਹੈ, 

ਤਾਂ ਤਮੰਨਾ ਨੂੰ ਮਜਬੂਰੀ ਵਜ� ਓਵਰਟਾਈਮ ਕੰਮ ਕਰਨਾ ਪੈ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਉਸਦੀ ਪ�ਵੀਨ ਨਾਲ ਦੋਸਤੀ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਤਮੰਨਾ ਨੂੰ ਵਧੇਰੇ 

ਕੰਮ ਕਰਨ ਤ� ਰੋਕਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਕਹਾਣੀ ਿਵੱਚ ਿਵਦੇਸ਼ ਰਿਹੰਦੀਆਂ ਕੁੜੀਆਂ ਅਤੇ ਪਿਰਵਾਰ ਵੱਲ�  ਉਨ�ਾਂ ਤੇ ਕੀਤੇ ਖਰਿਚਆਂ ਦੀ 

ਮਾਰਿਮਕ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ ਹੋਈ ਹੈ।

   ‘ਆਪਣਾ ਆਪਣਾ ਦਰਦʼ ਿਵੱਚ ਮਾਿਪਆਂ ਦੇ ਆਪਣੀ ਸੰਤਾਨ ਦੀ ਸੈਟਲਮ�ਟ ਨੂੰ ਲੈ ਕੇ ਦਖੁ-ਦਰਦ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੇ ਗਏ ਹਨ। 

‘ਉਫ਼ ਉਹ ਤੱਕਣੀʼ ਿਵੱਚ ਦਾਜ ਿਵੱਚ ਕਾਰ ਦਾ ਲਾਲਚ, ਬ�ਕ ਦਾ ਕਰਜ਼ਾ ਤੇ ਿਫਰ ਕਾਰ ਵੇਚਣ ਦੇ ਝੰਜਟ ਦਾ ਿਬਰਤਾਂਤ ਹੈ। ‘ਹਾਏ 

ਂਿਵਚਾਰੇ ਬਾਬਾ ਜੀʼ ਿਵੱਚ ਭੇਖੀ (ਅਖੌਤੀ) ਬਾਿਬਆਂ ਦੇ ਵੰਨ-ਸੁਵੰਨੇ ਸ਼ਾਤਰ ਭੇਖਾਂ ਦਾ ਪਰਦਾਫਾਸ਼ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਹੈ। ‘ਉਹ ਿਕਉ 

ਆਈ ਸੀʼ ਿਵੱਚ ਪਤੀ-ਪਤਨੀ ਦੇ ਤਲਾਕ ਿਪੱਛ� ਪਤੀ ਦੇ ਮਰ ਜਾਣ ਤੇ ਉਹਦੇ ਭੋਗ ਸਮ� ਪਤਨੀ ਦੇ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਣ ਦੇ ਕਾਰਨ ਨੂੰ 

ਸਮਝਣ ਦਾ ਯਤਨ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਹੈ। ‘ਆਪਣੇ ਘਰ ਦੀ ਖੁਸ਼ਬੂʼ ਿਵੱਚ ਪਤੀ ਵੱਲ�  ਪਿਹਲੀ ਪਤਨੀ ਦੇ ਮਰਨ ਤੇ ਨਵਾਂ ਿਵਆਹ 

ਂਕਰਨ, ਪਿਹਲੀ ਪਤਨੀ ਤ� ਹੋਏ ਇੱਕ ਮੁੰਡੇ ਵੱਲ�  ਨਵੀ ਮਾਂ ਪ�ਤੀ ਿਵਵਹਾਰ ਅਤੇ ਉਸ ਿਵੱਚ ਿਪੱਛ� ਆਈ ਤਬਦੀਲੀ ਦਾ ਿਜ਼ਕਰ ਹੈ। 

ਂ‘ਡਾਕਟਰ ਕੋਲ ਨਹੀ ਜਾਣਾʼ ਿਵੱਚ ਅਣਜੰਮੀ ਧੀ ਦਾ ਰਦੁਨ ਪ�ਗਟਾਇਆ ਿਗਆ ਹੈ। ‘ਮੁਰਦਾ ਖਰਾਬ ਨਾ ਕਰੋʼ ਿਵੱਚ ਪੁਲੀਸ 

ਦੀ ਗੋਲੀ ਨਾਲ ਬੇਦੋਸ਼ੇ ਮਾਰੇ ਗਏ ਇੱਕ ਿਵਅਕਤੀ ਦੇ ਕਤਲ ਨੂੰ ਪੁਲੀਸ ਵੱਲ�  ਿਵੰਗੇ-ਟੇਢੇ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਸੁਲਝਾਉਣ ਦਾ 

ਹੈਰਾਨੀਜਨਕ ਵੇਰਵਾ ਹੈ।

   ਪੁਸਤਕ ਦੇ ਮੁੱਖਬੰਦ ਿਵੱਚ ਲੇਖਕ ਨੇ ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਿਸੱਧਾਂਤ ਅਤੇ ਅਮਲੀ ਪ�ਿਕਿਰਆ ਬਾਰੇ ਕੁਝ ਅਿਹਮ ਨੁਕਿਤਆਂ ਦਾ ਸੂਖਮ 

ਿਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਕੀਤਾ ਹੈ ਅਤੇ ਸਪਸ਼ਟ ਕੀਤਾ ਹੈ ਿਕ ਕਈ ‘ਸਾਿਹਤਕ ਡਾਕਟਰਾਂʼ ਨੂੰ ਵੀ ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਿਸਰਫ਼ ਬਣੇ-ਬਣਾਏ ਿਸੱਧਾਂਤਾਂ 

ਦਾ ਹੀ ਿਗਆਨ ਹੰਦੁਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ‘ਵਾਦਾਂʼ ਨਾਲ ਹੀ ਬੱਝੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਅਿਜਹੇ ਿਵਦਵਾਨਾਂ ਨੂੰ ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਅਮਲ ਦੀ ਸੋਝੀ 

ਂਨਹੀ ਹੰਦੁੀ।

   ਅਸਲ ਿਵੱਚ ਇਨ�ਾਂ ਸਾਰੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਨੂੰ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਨੇ ਮਨੋਿਵਿਗਆਨਕ ਢੰਗ ਨਾਲ ਿਨਭਾਇਆ ਹੈ। ਉਹ ਪਾਤਰਾਂ ਦੇ 

ਮਨ ਅੰਦਰ ਬੈਠ ਕੇ ਉਨ�ਾਂ ਦੀ ਸੂਹ ਲ�ਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਪਾਤਰਾਂ ਨੂੰ ਸਿਹਜ-ਸੁਭਾਅ ਿਵਚਰਨ ਦੀ ਖੁੱਲ�  ਿਦੰਦਾ ਹੈ। ਿਵਿਵਧਮੁਖੀ 

ਿਵਿਸ਼ਆਂ ਦੇ ਪ�ਗਟਾਵੇ ਅਤੇ ਿਨਭਾਅ ਨੂੰ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਨੇ ਿਜਸ ਕੁਸ਼ਲਤਾ ਨਾਲ ਿਨਭਾਇਆ ਹੈ, ਉਹ ਬਾਕਮਾਲ ਹੈ। ਮੇਰਾ 

ਸੁਝਾਅ ਹੈ ਿਕ ਇਹ ਕਹਾਣੀਆਂ ਹੋਰ ਭਾਸ਼ਾਵਾਂ ਿਵੱਚ ਵੀ ਉਲੱਥਾ ਕਰਵਾ ਕੇ ਪ�ਕਾਿਸ਼ਤ ਕੀਤੀਆਂ ਜਾਣੀਆਂ ਚਾਹੀਦੀਆਂ ਹਨ, ਤਾਂ 

ਜੋ ਦਜੂੀਆਂ ਭਾਸ਼ਾਵਾਂ ਦੇ ਲੇਖਕਾਂ ਅਤੇ ਪਾਠਕਾਂ ਨੂੰ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਸਮਰੱਥਾ ਦਾ ਬੋਧ ਹੋ ਸਕੇ!

ਿਚੜੀਆਘਰ ਦੀ ਖੇਡਾਂ ਦਾ ਧੁਰਾ : ਿਖਡਾਰੀ ਦਾ ਚਿਰੱਤਰ ਅਤੇ ਅਨੁਸ਼ਾਸਨ

ਖੇਡਾਂ ਇੱਕ ਅਿਜਹਾ ਵਣਜ ਨੇ ਿਜਨ�ਾਂ ਨੂੰ ਕਰਨ ਲਈ ਿਕਸੇ ਵੀ ਿਖਡਾਰੀ ਲਈ ਚਿਰੱਤਰਵਾਨ ਅਤੇ 

ਂਅਨੁਸ਼ਾਿਸਤ ਹੋਣ ਦੀ ਹਰ ਵੇਲੇ ਲੋੜ ਹੈ | ਿਕਉਿਕ ਿਖਡਾਰੀ ਦੇ ਇਹ ਦੋਵ� ਗੁਣ ਉਸ ਵਲ�  ਖੇਡੀ ਜਾਂਦੀ 

ਿਕਸੇ ਵੀ ਖੇਡ ਦਾ ਧੁਰਾ ਨੇ | ਿਖਡਾਰੀ ਦਾ ਜਾਬਤੇ ਿਵਚ ਰਿਹਣਾ ,ਉਸਦੇ ਖੇਡ ਪ�ਦਰਸ਼ਨ ਅਤੇ 

ਿਵਅਕਿਤਤੱਵ ਨੂੰ ਉਚਾਈ ਵੱਲ ਲੈ ਕੇ ਜਾਣ ਿਵਚ ਮਦਦਗਾਰ ਸਾਿਬਤ ਹੰਦੁਾ ਹੈ | ਜਦਿਕ ਿਬਨਾਂ 

ਅਨੁਸ਼ਾਸਨ ਦੇ ਮਨੁੱਖ ਿਜਥੇ ਆਪਣੇ ਲਈ ਕੋਈ ਪੇ�ਸ਼ਾਨੀ ਸਹੇ◌ੇੜਦੈ ਉਥੇ ਦਿੂਜਆਂ ਲਈ ਵੀ ਕੋਈ ਪੰਗਾ ਪਾ, ਿਨਘਾਰ ਦੇ ਰਾਹ ਤੁਰ ਪ�ਦੈ 

| ਿਸਆਣੇ ਆਖਦੇ ਨੇ , ” ਬੰਦਾ ਘਰ ਦਾ ਮਾੜਾ ਤਾਂ ਭਾਵ� ਹੋਵੇ ਪਰ ਚਿਰੱਤਰ ਦਾ ਮਾੜਾ ਨਾ ਹੋਵੇ ” | ਜੇ ਧਨ ਖੁੱਸ ਿਗਆ ਤਾਂ ਸਮਝੋ ਕੁਝ 

ਂ ਂਨੀ ਿਗਆ ਪਰ ਜੇ ਚਿਰੱਤਰ ਚਲਾ ਿਗਆ ਤਾਂ ਬੰਦਾ ਹੀਣਾ ਹੋ ਜਾਂਦੈ | ਕਾਲੀਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਿਕਹਾ ਹੈ ,” ਜੇ ਤੁਸੀ ਪੈਦਾਇਸ਼ੀ ਸੰੁਦਰ ਨਹੀ ਤਾਂ 

ਂ ਂਕੋਈ ਗੱਲ ਨਹੀ, ਪਰ ਤੁਸੀ ਚਿਰੱਤਰਵਾਨ ਹੋ ਕੇ ਸੰੁਦਰ ਿਦੱਖਾਈ ਦੇ ਸਕਦੇ ਹੋ ” |

ਖੇਡਾਂ ਦਾ ਧੁਰਾ ਿਨਰੋਲ ਅਨੁਸ਼ਾਸਨ ਅਤੇ ਿਖਡਾਰੀ ਦੇ ਚਿਰੱਤਰ ਤੇ ਖੜਾ ਹੈ | ਉਚੱਾ ਖੇਡ ਪ�ਦਰਸ਼ਨ ਅਤੇ ਵੱਡੀ ਖੇਡ ਪ�ਾਪਤੀ ਿਖਡਾਰੀ ਦੇ 

ਅਨੁਸ਼ਾਸਨਬੱਧ ਅਤੇ ਚਿਰੱਤਰਵਾਨ ਹੋਣ ਦਾ ਹੀ ਸਾਰਿਥਕ ਨਤੀਜਾ ਹੈ | ਅਨੁਸ਼ਾਸਨ ਭੰਗ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਅਤੇ ਚਿਰੱਤਰਹੀਣ ਿਖਡਾਰੀ 

ਬਦਨਾਮੀ ਦੇ ਨਰਕ ਕੰੁਡ ਿਵਚ ਜਾ ਿਡਗਦੈ ਤੇ ਉਹ ਬਦਨਾਮੀ ਦੀ ਮੰਝਧਾਰ ਿਵਚ ਫੱਸਕੇ ਆਪਣਾ ਖੇਡ ਕੈਰੀਅਰ ਖਰਾਬ ਕਰ ਬੈਠਦੈ | 

ਂਖੇਡ ਜਗਤ ਤ� ਅਕਸਰ ਹੀ ਕਈ ਖਬਰਾਂ ਆਉਦੀਆਂ ਰਿਹੰਦੀਆਂ ਨੇ ਿਕ ਫਲਾਂ ਿਖਡਾਰੀ ਜਾਂ ਕੋਚ ਨੇ ਖੇਡ ਅਨੁਸ਼ਾਸਨ ਭੰਗ ਕੀਤਾ ਤੇ 

ਂਜਾਬਤੇ ਦਾ ਪੱਲਾ ਛੱਿਡਆ | ਿਪਛਲੇ ਿਦਨੀ ਵਾਪਰੀ ਅਿਜਹੀ ਹੀ ਇੱਕ ਘਟਨਾ ਨੇ ਿਜਥੇ ਉਸ ਿਖਡਾਰੀ ਦਾ ਖੇਡ ਕੈਰੀਅਰ ਤਬਾਹ ਕੀਤਾ 

ਉਥੇ ਖੇਡ ਪੇ�ਮੀ ਵੀ ਿਨਰਾਸ਼ ਹੋਏ | ਹੋਇਆ ਇੰਝ ਿਕ ਰਾਸਟਰਮੰਡਲ ਖੇਡਾਂ ਦਾ ਗੋਲ੍ਡ ਮੈਡਲ ਜੇਤੂ ਇੱਕ ਵੇਟ ਿਲਫਟਰ ਪੈਿਰਸ 

ਓਲੰਿਪਕ ਖੇਡਾਂ ਦੀ ਿਤਆਰੀ ਲਈ ਲਗਾਏ ਇੱਕ ਕ�ਪ ਿਵਚ ਅੱਧੀ ਰਾਤ ਵੇਲੇ ਕੁੜੀਆਂ ਦੇ ਹੋਸਟਲ ਦੇ ਨਜ਼ਦੀਕ ਜਾਂਦਾ ਫਿੜਆ 

ਿਗਆ | ਉਸ ਿਖਡਾਰੀ ਵਲ�  ਜਾਬਤਾ ਭੰਗ ਕਰਨ ਦੀ ਇਸ ਹਰਕਤ ਤੇ ਭਾਰਤੀ ਵੇਟ ਿਲਫਿਟੰਗ ਫੇਡਰੇਸ਼ਨ ਅਤੇ ਕ�ਪ ਡਾਇਰੈਕਟਰ 

ਵਲ�  ਗੰਭੀਰ ਨੋਿਟਸ ਲ� ਿਦਆਂ ਉਸ ਿਖਡਾਰੀ ਨੂੰ ਕ�ਪ ਿਵਚ� ਬਾਹਰ ਕਰ ਿਦੱਤਾ ਿਜਸ ਨਾਲ ਿਖਡਾਰੀ ਦੇ ਪੈਿਰਸ ਓਲੰਿਪਕ ਖੇਡਾਂ ਿਵਚ 

ਭਾਗ ਲੈਣ ਤੇ ਸਵਾਲੀਆ ਿਚੰਨ ਲੱਗ ਿਗਆ | ਈਵ� ਹੀ ਕਈ ਖੇਡ ਕੋਚਾਂ ਵਲ�  ਵੀ ਅਨੁਸ਼ਾਸਨ ਅਤੇ ਜਾਬਤਾ ਭੰਗ ਕਰਨ ਦੀਆਂ 

ਖਬਰਾਂ ਖੇਡ ਜਗਤ ਨੂੰ ਅਕਸਰ ਿਨਰਾਸ਼ ਕਰਦੀਆਂ ਰਹੀਆਂ ਨੇ |

ਖੇਡਾਂ ਅਤੇ ਿਖਡਾਰੀ ਸਾਡੇ ਸਮਾਜ ਦਾ ਇੱਕ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਅੰਗ ਨੇ | ਿਖਡਾਰੀ ਿਜਥੇ ਦੇਸ਼ ਅਤੇ ਕੌਮ ਦਾ ਸਰਮਾਇਆ ਹੰਦੇੁ ਨੇ ਉਥੇ ਉਹ 

ਂਸਾਡੀ ਨਵੀ ਪੀੜ�ੀ ਲਈ ਰੋਲ ਮਾਡਲ ਵੀ ਹੰਦੇੁ ਨੇ | ਮਾੜੀ ਸੁਹਬਤ ਅਤੇ ਜਾਬਤਾ ਭੰਗ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਿਕਸੇ ਵੀ ਹਰਕਤ ਨੂੰ ਕਰਨ ਤ� 

ਪਿਹਲਾਂ ਿਖਡਾਰੀ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਖੇਡ ਕੈਰੀਅਰ ਅਤੇ ਖੇਡਾਂ ਲਈ ਕੀਤੀ ਸਾਲਾਂ ਬੱਧੀ ਿਮਹਨਤ ਬਾਰੇ ਸੋਚਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ | ਉਸ ਨੂੰ ਇਹ 

ਿਸੱਖਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ਿਕ ਖੇਡਾਂ ਿਵਚ ਅਨੁਸ਼ਾਸਨ ਅਤੇ ਜਾਬਤਾ ਹੀ ਉਸਨੂੰ ਸਫਲਤਾ ਦਵਾਉਗਾ | ਇਸ ਤ� ਇਲਾਵਾ ਿਖਡਾਰੀ ਨੂੰ ਕੁਦਰਤ 

ਂ ਂਦੇ ਿਨੱਤ ਦੇ ਵਰਤਾਰੇ ਤ� ਵੀ ਿਸੱਖਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ਿਕਉਿਕ ਜੇ ਅਸੀ ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਿਨੱਤ ਦੇ ਵਰਤਾਰੇ ਵੱਲ ਗਹ ੁਨਾਲ ਦੇਖੀਏ ਤਾਂ ਸਾਨੂੰ ਉਸ 

ਿਵਚ ਵੀ ਅੰਤਾਂ ਦਾ ਅਨੁਸ਼ਾਸਨ ਤੇ ਜਾਬਤਾ ਨਜ਼ਰ ਆਵੇਗਾ | ਸੂਰਜ , ਚੰਦ , ਤਾਰੇ , ਿਦਨ- ਰਾਤ ਦੀ ਪ�ਿਕਿਰਆ ਅਤੇ ਰੱਤੁਾਂ ਬਦਲਣ ਦੇ 

ਸਮ� ਦਾ ਵਰਤਾਰਾ ਕਮਾਲ ਦਾ ਹੈ | ਗੱਲ ਕੀ ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਕਣ- ਕਣ ਿਵਚ ਅਨੁਸ਼ਾਸਨ ਅਤੇ ਜਾਬਤਾ ਸਮਾਇਆ ਹੋਇਆ | ਕੁਦਰਤ 

ਂਆਪਣੇ ਚਿਰੱਤਰ ਅਤੇ ਅਨੁਸ਼ਾਸਨ ਿਵਚ ਕਦੇ ਕੋਈ ਖਲਲ ਨੀ ਪੈਣ ਿਦੰਦੀ | ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਇਸ ਆਚੰਿਭਤ ਅਨੁਸਾਸ਼ਨ ਅਤੇ ਵਰਤਾਰੇ 

ਤ� ਸਾਨੂੰ ਬਹਤੁ ਕੁਝ ਿਸੱਖਣ ਨੂੰ ਿਮਲਦਾ ਹੈ | ਇੰਝ ਹੀ ਖੇਡਾਂ ਵੀ ਇੱਕ ਅਿਜਹਾ ਤਜ਼ਰਬਾ ਹਨ ਿਜਹੜੀਆਂ ਬੰਦੇ ਨੂੰ ਸਮਾਿਜਕ ਗੁਣ 

ਂਿਸੱਖਣ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਤੇ ਪਕੜ ਬਣਾਕੇ ਰੱਖਣ ਿਵਚ ਬਹਤੁ ਸਹਾਈ ਹੰਦੁੀਆਂ ਨੇ | ਿਕਉਿਕ ਖੇਡਾਂ ਿਵਚ ਿਖਡਾਰੀ ਇੱਕ ਦਜੇੂ ਤ� ਪੇ�ਿਰਤ ਹੋ 

ਕੇ ਦਸੂਿਰਆਂ ਪ�ਤੀ ਸਨਮਾਨ , ਚੰਗਾ ਵਰਤਾਓ, ਅਨੁਸ਼ਾਸਨ , ਿਨਰਪੱਖਤਾ ,ਿਮਲਵਰਤਨ ,ਸਿਹਨਸੀਲਤਾ ਅਤੇ ਿਨਮਰਤਾ ਦਾ ਪਾਠ 

ਪੜ� ਜਾਂਦੇ ਨੇ | ਖੇਡਾਂ, ਿਕਸੇ ਿਖਡਾਰੀ ਅੰਦਰ ਫੈਲੀਆਂ ਅਣਚਾਹੀਆਂ ਪ�ਿਵਰਤੀਆਂ ਦਾ ਖ਼ਾਤਮਾ ਕਰ ਉਸਨੂੰ ਇੱਕ ਚੰਗਾ ਨਾਗਿਰਕ 

ਂਬਣਾਉਣ ਿਵਚ ਯੋਗਦਾਨ ਪਾਉਦੀਆਂ ਨੇ ਭਾਵ ਖੇਡਾਂ ਦਾ ਿਕਸੇ ਵੀ ਿਖਡਾਰੀ ਦੇ ਸਮਾਜੀਕਰਨ ਿਵਚ ਅਿਹਮ ਯੋਗਦਾਨ ਹੈ | ਿਖਡਾਰੀ 

ਦੇ ਅਨੁਸ਼ਾਸਨਬੱਧ ਹੋਣ ਅਤੇ ਜਾਬਤੇ ਚ ਰਿਹਣ ਨਾਲ ਹੀ ਖੇਡਾਂ ਦੇ ਿਪੜ� ਦੀ ਪਿਵੱਤਰਤਾ ਕਾਇਮ ਰਿਹਗੀ |

ਮਾਂ ਦਾ ਰੱਸੁਣਾ
   

ਿਦੱਲੀ ਸਟੇਸ਼ਨ ਤੇ ਟ�ੇਨ ਸੀਟੀ ਮਾਰ ਚੱਕੁੀ ਸੀ ਤੇ ਚੱਲਣ ਨੂੰ ਲੱਗਭੱਗ ਿਤਆਰ ਸੀ। ਇਸੇ ਸਮ� 

ਕਰੀਬ ਕਰੀਬ ਹੱਫ਼ਦੇ ਹੋਏ ਇੱਕ ਜੋੜਾ ਡੱਬੇ ਿਵੱਚ ਚੜ�ਨ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕਰਨ ਲੱਿਗਆ। ਨਾਲ ਦੋ 

ਛੋਟੀਆਂ ਬੱਚੀਆਂ ਵੀ ਸਨ। ਬੱਚੀਆਂ ਨੂੰ ਲੱਗਭੱਗ ਧੱਕਿਦਆਂ ਅੰਦਰ ਕੀਤਾ, ਿਜਵ� ਕੋਈ ਸਮਾਨ 

ਸੱੁਿਟਆ ਹੋਵੇ। ਿਫਰ ਸਮਾਨ ਸਮੇਤ ਖ਼ੁਦ ਦਾਖ਼ਲ ਹੋ ਗਏ। ਉਨ�ਾਂ ਨੂੰ ਵੇਖ ਕੇ ਲੱਗਦਾ ਸੀ ਿਕ ਦੌੜ ਕੇ 

ਮੁਸ਼ਿਕਲ ਨਾਲ ਟ�ੇਨ ਫੜੀ ਹੈ। ਬੱਚੀਆਂ  ਬਹਤੁ ਡਰੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਸਨ। ਟ�ੇਨ ਿਮਲ ਜਾਣ ਤੇ ਪਤੀ-ਪਤਨੀ ਨੇ ਚੈਨ ਦਾ ਸਾਹ ਿਲਆ ਹੀ 

ਸੀ ਿਕ ਇੱਕ ਬੱਚੀ ਸਿਹਮ ਕੇ ਬੋਲੀ, “ਮੰਮੀ, ਭੱੁਖ ਲੱਗੀ ਹੈ!”

   “ਕਮਬਖ਼ਤੋ, ਕੁਝ ਿਚਰ ਤਾਂ ਚੈਨ ਲੈ ਲੈਣ ਿਦਓ! ਸਾਨੂੰ ਖਾ ਕੇ ਹੀ ਮੰਨੋਗੀਆਂ!” ਮਾਂ ਦੇ ਇਸ ਵਾਕ ਨਾਲ ਡੱਬੇ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਿਧਆਨ 

ਉਨ�ਾਂ ਵੱਲ ਿਗਆ। ਮਾਂ ਨੇ ਬੈਗ ‘ਚ� ਿਬਸਕੁਟ ਦਾ ਇੱਕ ਪੈਕਟ ਕੱਢ ਕੇ ਗੱੁਸੇ ਨਾਲ ਬੱਚੀਆਂ ਅੱਗੇ ਸੱੁਿਟਆ, “ਲਓ, ਡੱਫ ਲਓ!”

   ਪਤੀ ਸੀਟ ਦੇ ਹੇਠਾਂ ਸਮਾਨ ਿਟਕਾ ਿਰਹਾ ਸੀ। ਸੀਟ ਤੇ ਬੈਠੀ ਇੱਕ ਬਜ਼ੁਰਗ ਔਰਤ ਨੇ ਪੁੱਿਛਆ, “ਿਕੱਥ� ਆ ਰਹੀ ਏ ਂਧੀਏ! ਲੱਗਦੈ 

ਟ�ੇਨ ਫੜਨ ਿਵੱਚ ਬੜੀ ਮੁਸ਼ਿਕਲ ਆਈ ਹੈ।”

   “ਕੀ ਦੱਸਾਂ ਅੰਮਾ! ਿਕਸਮਤ ਹੀ ਖਰਾਬ ਹੈ। ਵੈਸ਼ਣੋ ਮਾਤਾ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਨ ਗਏ ਸਾਂ। ਪਰ ਮੌਸਮ ਅਿਜਹਾ ਿਵਗਿੜਆ ਿਕ 

ਉਪਰਲਾ ਰਸਤਾ ਹੀ ਬੰਦ ਹੋ ਿਗਆ, ਿਬਨਾਂ ਦਰਸ਼ਨ ਤ� ਹੀ ਪਰਤਣਾ ਿਪਆ।”

   “ਦੋ ਬੇਟੀਆਂ ਨੇ ਤੇਰੀਆਂ?”

   “ਹਾਂ। ਇਸੇ ਲਈ ਤਾਂ ਮਾਤਾ ਜੀ ਤ� ਮੰਨਤ ਮੰਗਣ ਆਏ ਸਾਂ ਿਕ ਇਸ ਵਾਰ ਤਾਂ ਸੁਣ…। ਪਰ ਲੱਗਦਾ ਹੈ, ਮਾਂ ਵੀ ਰੱਸੁੀ ਹੋਈ ਹੈ ਸਾਡੇ 

ਨਾਲ…।” ਉਹ ਆਪਣੀ ਗੱਲ ਪੂਰੀ ਕਰਦੀ ਿਕ ਛੋਟੀ ਬੇਟੀ ਬੋਲ ਪਈ, “ਮੰਮੀ, ਸੂ ਸੂ ਆਈ।”

ਂ   ਚਟਾਕ! ਇੱਕ ਜ਼ੋਰ ਦਾ ਥੱਪੜ ਬੱਚੀ ਦੀ ਗੱਲ ਤੇ ਵੱਿਜਆ। “ਜਾਨ ਲੈ ਕੇ ਛੱਡ�ਗੀ ਕਲ਼ਮੂੰਹੀ?” ਥੱਪੜ ਜ਼ੋਰ ਦਾ ਸੀ, ਡੱਬੇ ਦਾ ਫਰਸ਼ 

ਿਗੱਲਾ ਹੋ ਿਗਆ ਸੀ ਅਤੇ ਬੱਚੀ ਖ਼ੁਦ ਨੂੰ ਸ਼ਰਿਮੰਦਾ ਮਿਹਸੂਸ ਕਰ ਰਹੀ ਸੀ। ਡੱਬੇ ਿਵੱਚ ਬੈਠੇ ਯਾਤਰੀਆਂ ਦੇ ਿਚਹਰੇ ਤੇ ਅਰਥਮਈ 

ਮੁਸਕਰਾਹਟ ਅਤੇ ਅੱਖਾਂ ਤ� ਭਾਵ ਸਪਸ਼ਟ ਿਬਆਨ ਹੋ ਰਹੇ ਸਨ।

ਂ   ਰੋਜ਼ ਇੰਨੀਆਂ ਗਾਲਾਂ ਖਾਣ ਿਪੱਛ� ਭਲਾ ਮਾਂ ਰੱਸੇੁਗੀ ਨਹੀ ਤਾਂ ਕੀ ਆਸ਼ੀਰਵਾਦ ਦੇਵੇਗੀ!

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼
ਮੂਲ ਲੇਖਕ - ਡਾ. ਲਤਾ ਅਗਰਵਾਲ

ਅਨੁਵਾਦ  - ਪੋ�. ਨਵ ਸੰਗੀਤ ਿਸੰਘ 

ਅਣਮੁੱਲੇ- ਿਵਚਾਰ

ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਿਵੱਚ ਆਉਣ ਵਾਲੀਆਂ 

ਮੁਸ਼ਿਕਲਾਂ ਦੱਧੁ ਦੀ ਮਲਾਈ ਵਰਗੀਆਂ 

ਹੰਦੁੀਆਂ ਨੇ ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਚੰਗੀ ਤਰ�ਾਂ ਰਗੜ 

ਕੇ ਹੀ ਮੱਖਣ ਿਨਕਲਦਾ ਹੰਦੁਾ ਏ। 

ਗੱਲ ਘਰ� ਿਨਕਲਣ ਦੀ ਹੰਦੁੀ ਆ ਅਕਸਰ ਕੀੜੀਆਂ ਵੀ ਖਾਣਾ ਦਾਣਾ 

ਲੱਭ ਕੇ ਹੀ ਘਰਾਂ ਨੂੰ ਮੁੜਦੀਆਂ ਹੰਦੁੀਆਂ ਨੇ। 

ਂ ਂਹਾਰ ਜਾਣ ਤ� ਬਾਅਦ ਘਬਰਾਉਣਾ ਨਹੀ ਚਾਹੀਦਾ ਿਕਉਿਕ ਓਨਾ ਿਚਰ 

ਂ ਂ ਂਤੁਹਾਡਾ ਸਭ ਕੁਝ ਖ਼ਤਮ ਨਹੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਿਜੰਨਾ ਿਚਰ ਤੁਸੀ ਿਜਉਦੇ ਹੋ। 

ਦਿੂਜਆਂ ਲਈ ਵੀ ਭਲਾ ਮੰਗਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ , ਿਜਵ� ਸੂਰਜ ਸਾਿਰਆਂ ਲਈ 

ਬਰਾਬਰ ਚਮਕਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਘਰ ਦਾ ਬਲਬ ਿਸਰਫ ਆਪਣੇ ਘਰ ਦੇ ਹਨੇਰੇ 

ਨੂੰ ਹੀ ਦਰੂ ਕਰਦਾ ਹੰਦੁਾ ਏ। 

ਕੁਝ ਪਾਉਣ ਲਈ ਿਮਹਨਤ ਤਾਂ ਲੱਗਦੀ ਹੀ ਹੰਦੁੀ ਆ ਿਜਵ� ਜਹਾਜ਼ ਵੀ ਉਡਾਣ ਤ� ਪਿਹਲਾਂ ਰਨਵੇਅ ਤੇ ਨੱਕ ਨਾਲ ਲਕੀਰਾਂ 

ਕੱਢਦਾ ਹੰਦੁਾ ਏ। 

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼
ਪੋ� . ਹਰਦੀਪ ਿਸੰਘ ਸੰਗਰਰੂ

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼
ਪੋ�. ਨਵ ਸੰਗੀਤ ਿਸੰਘ 

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼
ਮਨਦੀਪ ਖਾਨਪੁਰੀ
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ਗੁਆਚੇ ਵਰਕੇ

ਂਅਗਸਤ 1978 ਿਵੱਚ ਛਪੀ ਮੇਰੀ ਪਿਹਲੀ ਕਾਿਵ ਪੁਸਤਕ “ਸ਼ੀਸ਼ਾ ਝੂਠ ਬੋਲਦਾ ਹੈ” ਬਾਰੇ ਜਗਰਾਉ ਨੇੜੇ ਿਪੰਡ ਸ਼ੇਖ ਦੌਲਤ ਵੱਸਦੇ ਮੇਰੇ ਿਮਹਰਬਾਨ ਤੇ ਪ�ਿਸੱਧ ਪੰਜਾਬੀ ਕਵੀ ਬਖ਼ਤਾਵਰ ਿਸੰਘ “ਿਦਉਲ” ਜੀ ਨੇ 15 ਮਈ 1983 ਨੂੰ ਰੋਜ਼ਾਨਾ “ਨਵਾਂ ਜ਼ਮਾਨਾ” 

ਜਲੰਧਰ ਿਵੱਚ ਇਸ ਿਕਤਾਬ ਬਾਰੇ ਇਹ ਲੇਖ ਿਲਿਖਆ ਜੋ ਹਣੁ ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਫ਼ਰੀਦਾਬਾਦ ਵੱਸਦੇ ਜ਼ਹੀਨ ਲੇਖਕ ਸਪੁੱਤਰ ਮਨਧੀਰ ਿਦਉਲ ਨੇ ਅੱਧੋਰਾਣੀ ਕਾਤਰ ਦੇ ਰਪੂ ਿਵੱਚ ਭੇਿਜਆ।

ਮ� ਧੰਨਵਾਦੀ ਹਾ ਿਪਆਰੇ ਵੀਰ ਗੁਰਮੀਤ ਿਸੰਘ ਨਵਾਂ ਜ਼ਮਾਨਾ ਜੀ ਦਾ ਿਜੰਨ�ਾਂ ਨੇ ਦਫ਼ਤਰ ਿਵੱਚ ਪਈਆਂ ਚਾਲੀ ਸਾਲ ਪੁਰਾਣੀਆਂ ਫਾਈਲਾਂ ਿਵੱਚ� ਅੱਧਾ ਸੇਰ ਿਮੱਟੀ ਫੱਕ ਕੇ ਲੱਿਭਆ ਤੇ ਸੰਪੂਰਨ ਕਾਪੀ ਫੋਟੋ ਿਖੱਚ ਮੇਰੇ ਹਵਾਲੇ ਕੀਤੀ। ਇਸ ਦਾ ਟਾਈਪ ਸਰਪੂ ਤੁਹਾਡੇ 

ਿਧਆਨ ਿਹਤ ਪੇਸ਼ ਹੈ।- ਗੁਰਭਜਨ ਿਗੱਲ

ਚਾਨਣੀ ਿਵਚ ਫ਼ਲਣ ਵਾਲਾ ਿਬਰਖ- ਿਦਓਲ

ਿਪਛਲੇ ਦੋ ਦਹਾਿਕਆਂ ਿਵਚ ਪੰਜਾਬੀ ਕਾਿਵ-ਖੇਤਰ ਿਵਚ ਦੋ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਲਿਹਰਾਂ ਨਮੂੰਦਾਰ ਹੋਈਆਂ। ਸੱਠਿਵਆਂ ਿਵਚ ਪ�ਯੋਗਵਾਦ ਨਾਂ ਦੀ ਅਤੇ ਸੱਤਰਿਵਆਂ ਿਵਚ ਕ�ਾਂਤੀਕਾਰੀ ਨਾਂ ਦੀ।

ਦੋਨਾਂ ਲਿਹਰਾਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਕੁਝ ਉਤਰਾਅਿਧਕਾਰੀ ਆਪਣੇ ਿਪੱਛੇ ਛੱਡੇ। ਪ�ਯੋਗਵਾਦੀ ਲਿਹਰਾਂ ਿਵਚ� ਿਸ਼ਵ ਕੁਮਾਰ, ਭਗਵੰਤ ਿਸੰਘ ਹਿਰਭਜਨ ਿਸੰਘ ਅਤੇ ਸੁਖਪਾਲਵੀਰ ਿਸੰਘ ਹਸਰਤ ਆਿਦ ਅਤੇ ਕਰਾਂਤੀਕਾਰੀ ਲਿਹਰਾਂ ਿਵਚ� ਪਾਸ਼, ਹਰਭਜਨ ਹਲਵਾਰਵੀ, ਸੁਰਜੀਤ ਪਾਤਰ ਅਤੇ ਗੁਰਭਜਨ ਿਗੱਲ 

ਿਜਹੇ ਕਵੀ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਤੌਰ ਤੇ ਉਭੱਰ ਕੇ ਸਾਹਮਣੇ ਆਏ ਹਨ। ਲਿਹਰਾਂ ਵਕਤੀ ਰਝੁਾਨ ਦੀਆਂ ਧਾਰਨੀ ਹੰਦੁੀਆਂ ਹਨ। ਦੱਧੁ ਦੇ ਉਬਾਲੇ ਵਾਂਗੂੰ ਉਠਦੀਆਂ ਤੇ ਬਿਹ ਜਾਇਆ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਉਪਰੋਕਤ ਦੋਵਾਂ ਲਿਹਰਾਂ ਨਾਲ ਹੋਇਆ,ਪਰ ਲਿਹਰਾਂ ਿਵਚ ਰੜੁ� ਜਾਣ ਤ� ਜੋ ਕੁਝ ਬਚ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ ,ਉਸ 

ਿਵਚ ਿਵਰਸੇ ਦੀ ਸਮਰਥਾਵਾਨ ਸ਼ਕਤੀ ਰਲ ਗਈ ਹੰਦੁੀ ਹੈ। ਉਸੇ ਸ਼ਕਤੀ ਦੇ ਸਹਾਰੇ ਕਵੀ ਉਹ ਸਮ� ਦੀ ਧਰਤੀ ਉਤੇ ਠਿਹਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਿਸ਼ਵ ਕੁਮਾਰ ਿਵਚ ਿਬਰਹਾ ਦਾ ਿਵਰਾਸਤੀ ਅੰਸ਼ ਆ ਰਿਲਆ ਸੀ ਤਦੇ ਉਹ ਕੁਝ ਚੇਤੇ ਰੱਖਣ ਯੋਗ ਿਚੰਨ� ਆਪਣੇ ਿਪੱਛੇ ਛਡ ਿਗਆ ਤੇ ਪਾਸ਼, ਹਰਭਜਨ ਹਲਵਾਰਵੀ, 
ਂਪਾਤਰ ‘ ਤੇ ਗੁਰਭਜਨ ਿਗੱਲ ਹੋਰਾਂ ਿਵਚ ਸੁਹਜ ਰਮੁਾਂਸ ਅਤੇ ਸਰੋਦੀ ਿਵਰਸਾ ਰਲ ਜਾਣ ਕਰ ਕੇ ਇਹਨਾਂ ਦੀਆਂ ਕਿਵਤਾਵਾਂ ਮਨ ਨੂੰ ਕੁਝ ਲਗਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਸ ਨਵੀ ਚੇਤਨਾ ਿਵਚ ਪਰਵੀਨ ਪੀੜ�ੀ ਦੇ ਹੱਥਾਂ ਿਵਚ ਆ ਕੇ ਕਿਵਤਾ ਭਾਸ਼ਾ ਜਾਂ ਸਿਭਆਚਾਰ ਦਾ ਹੀ ਕੇਵਲ ਿਵਸ਼ਾ ਨਾ ਰਿਹ ਕੇ ਿਵਿਗਆਨ ਦਾ 

ਿਵਸ਼ਾ ਵੀ ਬਣ ਜਾਏਗੀ. ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਦਾ ਕੁਝ ਪਰਤੀਤ ਹੋ ਿਰਹਾ ਹੈ।
ਂਕਵੀ “ਚਾਨਣੀ ਿਵਚ ਫਲਣ ਵਾਲਾ ਿਬਰਖ” ਹੰਦੁਾ ਹੈ, ਚਾਨਣੀ ਉਹਨੂੰ ਿਕੰਨੀ ਕੁ ਿਮਲਦੀ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਿਕੰਨਾ ਕੁ ਫੱਬਦਾ ਹੈ. ਇਸ ਦਾ ਠੀਕ-ਠੀਕ ਲੇਖਾ-ਜੋਖਾ ਤਾਂ ਇਸ ਅਵਸਰਵਾਦੀ ਸਮਾਜ ਿਵਚ ਅਜੇ ਕੀਤਾ ਨਹੀ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ, ਪਰ ਜੋ ਕੁਝ ਵੀ ਉਪਲਬਧ ਹੈ ਉਸਦੇ ਸਹਾਰੇ ਕਿਹ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਿਕ 

ਚਾਨਣੀ ਹਰ ਕਵੀ ਦਾ ਸੁਪਨਾ ਹੈ, ਉਹਦੀ ਅਿਭਲਾਸ਼ਾ ਹੈ, ਇੱਛਾ ਹੈ, ਉਹਦਾ ਯਤਨ ਹੈ, ਉਹਦੀ ਜਦੋਜਿਹਦ ਹੈ। ਚਾਨਣੀ ਵਰਗੀ ਅਮੁੱਲੀ ਿਨਹਮਤ ਇਸ ਹਨੇ�ਰੇ ਦੇ ਸਰਾਪੇ ਸਮਾਜ ਿਵਚ ਕਵੀ ਨੂੰ ਚਾਨਣੀ ਸੌਿਖਆਂ ਹੀ ਿਕੱਥੇ ਿਮਲ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਇਹੋ ਕਾਰਨ ਹੈ ਿਕ ਚਾਨਣੀਆਂ ਨੂੰ ਤਰਸਦੇ ਕਵੀ ਮਨ ਦਾ 

ਝੋਰਾ ਗੁਰਭਜਨ ਿਗੱਲ ਦੀ ਕਿਵਤਾ ਿਵਚ� ਵੀ ਆਪਣੀ ਪੂਰੀ ਕਠੋਰਤਾ ਨਾਲ ਪ�ਗਟ ਹੋਇਆ ਹੈ :

“ਜੇ ਰਾਤਾਂ ਕਾਲੀਆਂ ਏਦਾਂ ਹੀ ਰਹੀਆਂ ਹੋਰ ਕੁਝ ਰਾਤਾਂ,

ਮ� ਕੀਕਣ ਚਾਨਣੀ ਿਵਚ ਫਲਣ ਵਾਲਾ ਿਬਰਖ ਲਾਵਾਂਗਾ। “

ਰਾਤਾਂ ਕਾਲੀਆਂ ਦਾ ਹਊਆ ਕਵੀ ਨੂੰ ਰੋਹ ਿਵਚ ਿਲਆ ਸਕਦਾ ਸੀ, ਪਰ ਗੁਰਭਜਨ ਿਚੰਤਨਸ਼ੀਲ ਪੀੜ�ੀ ਦਾ ਕਵੀ ਹੈ। ਰੋਹ ਇਸ ਪੀੜ�ੀ ਦੀਆਂ ਰਗਾਂ ਿਵਚ ਵੀ ਭਾਵ� ਖੌਲ ਿਰਹਾ ਹੈ, ਪਰ ਇਹ ਖੌਲਦਾ ਰੋਹ ਨਾਅਰੇਬਾਜ਼ੀ ਨਾ ਬਣ ਕੇ ਉਹਦੇ ਿਚੰਤਨ ਿਵਚ ਿਕੱਲ ਬਣ ਕੇ ਖੁਭ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਰੋਹ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ 

ਿਵਿਗਆਨਕ ਲੱਛਣ ਵਾਲੇ ਗੁਣ ਿਵਚ ਪਿਰਵਰਤਤ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਹਦੀ ਿਵਿਗਆਨਕ ਸਚਾਈ ਪੂਰੀ ਤਰ�ਾਂ ਪ�ਗਟ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਜਦ� ਕਵੀ ਤਮਾਸ਼ਾਈ ਦਨੁੀਆਂ ਨੂੰ ਕੁਝ ਿਸਆਣੇ ਹੋਕੇ ਸੋਚਣ ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਕਰਿਦਆਂ ਕਿਹ ਉਠਦਾ ਹੈ

‘ਤੁਸਾਂ ਐਵ� ਹੀ ਤਾੜੀ ਮਾਰਕੇ ਨਾ ਗੱਲ ਗਵਾ ਦੇਣੀ,

ਜਦ� ਮ� ਆਪਣੇ ਮੱਥੇ ‘ਚ ਖੁੱਭੋ ਿਕੱਲ ਿਗਣਾਵਾਂਗਾ।ʼ

ਕਵੀ ਦਾ ਿਚੰਤਨਸ਼ੀਲ ਿਵਿਗਆਨ ਮਨੋਿਵਿਗਆਨ ਦੀ ਪ�ਿਕ�ਆ ਿਵਚ� ਦੀ ਹੋ ਕੇ ਸਮਾਜ ਿਵਿਗਆਨ ਦਾ ਰਖ਼ੁ ਧਾਰਨ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਜਦ� ਕਵੀ ਕਿਹੰਦਾ ਹੈ

“ਿਕ ਸੜਕਾਂ ਭੀੜ ਿਵਚ ਡੱੁਬੀਆਂ

ਤੇ ਉਮਰਾਂ

ਸੜਕ ਤੇ ਦਰੁਘਟਨਾ ‘ਚ ਮਰੀਆਂ”।

ਇਸ ਵਰਤਮਾਨ ਸਮਾਜ ਨੇ ਗੁਰਭਜਨ ਿਗੱਲ ਦੇ ਅੰਦਰ ਿਕਸ ਤਰ�ਾਂ ਦੀ ਆਪਣੀ ਬੋਧ -ਿਬਰਤੀ

ਧਾਰਨ ਕੀਤੀ ਹੈ :

“ਅੰਦਰ ਦਾ ਘਸਮੈਲਾ ਚਾਨਣ

ਹੱਥ ਨੂੰ ਹੱਥ

ਪਿਹਚਾਨਣ ਤ� ਇਨਕਾਰ ਕਰ ਿਗਆ।

ਮੇਰਾ ਸੋਨਾ ਿਮੱਟੀ

ਉਹਦੀ ਿਮੱਟੀ ਸੋਨਾ”।
ਂਉਹਦੀ ਿਮੱਟੀ ਸੋਨਾ ਤ� ਗੱਲ ਤੁਰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਉਪਰੋਕਤ ਸਮਾਜ ਿਵਿਗਆਨ ਦੇ ਬੋਧ ਦੀ ਕੁਝ ਰਪੂ ਰੇਖਾ ਬਣਦੀ ਹੈ। ਸਮਾਜ ਦੋ ਸ਼ਰੇਣੀਆਂ ਿਵਚ ਵੰਡੀਦਾ ਪ�ਤੀਤ ਹੋ ਿਰਹਾ ਹੈ :

ਂਸਮਾਂ ਿਨਰਪੱਖ ਨਹੀ ਹੰਦੁਾ

ਜਾਂ ਤੇਰੇ ਪੱਖ ਦਾ ਹੰਦੈੁ

ਜਾਂ ਸਾਡੇ ਪੱਖ ਦਾ ਹੰਦੈੁ।

ਸਮਾਜ ਦੀ ਸ਼�ੇਣੀ ਵੰਡ ਦੀ ਰਪੂ-ਰੇਖਾ ਤ� ਵਾਿਕਫ਼ ਹੋ ਕੇ ਤੇ ਸਮਾਿਜਕ ਿਰਸ਼ਿਤਆਂ ਦੀ ਕਰਰੂਤਾ ਨੂੰ ਿਚਤਵ ਕੇ ਗੁਰਭਜਨ ਿਗੱਲ ਆਪਣਾ ਪੱਖ ਿਨਝੱਕ ਹੋ ਕੇ ਚਣੁਦਾ ਹੈ :

“ਅਸਾਡਾ ਪੱਖ ਿਸੱਧਾ ਹੈ

ਿਜਹਦੇ ਿਵਚ ਤਪਸ਼ ਹੈ

ਿਜਹਦੇ ਿਵਚ ਠੰਢ

ਅਗਨੀ ਤੇ ਜ਼ਬਤ ਹੈ”।

ਠੰਡ ਤੇ ਅਗਨੀ ਿਰਸ਼ਿਤਆਂ ਨੂੰ ਿਵਿਗਆਨਕ ਪ�ਯੋਗ ਲਈ ਆਪਣੇ ਿਵਚ ਸਮੋ ਕੇ ਕਵੀ ਦੇ ਮਨ ਅੰਦਰ ਕੁਠਾਲੀ ਤਪਾ ਲ�ਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਕਵੀ ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੀ ਪ�ਯੋਗਸ਼ਾਲਾ ਿਵਚ ਤਪਸ਼ਾਂ ਨੂੰ ਜਰਦਾ ਬੜੇ ਜ਼ਬਤ ਨਾਲ ਿਸੱਿਟਆਂ ਦੀ ਉਡੀਕ ਕਰਦਾ ਹੋਇਆ ਮੰਨਦਾ ਹੈ।

ਪਰ ਮ� ਕਿਹੰਦਾਂ

ਗੱਲ ਤਾਂ ਸਾਰੀ ਹੀ ਮਨ ਦੀ ਹੈ

ਮਨ ਤ� ਬਾਅਦ ਹੀ ਜਨ ਦੀ

ਕੋਈ ਗੱਲ ਸੱੁਝਦੀ ਹੈ।

ਪੇਟ ਨਾ ਰੋਟੀ,

ਹਰ ਗੱਲ ਖੋਟੀ, ਹੀ ਲਗਦੀ ਹੈ।

ਤੇ ਗੁਰਭਜਨ ਿਗੱਲ ਨੂੰ ਸਾਫ਼ ਿਦਸਣ ਲੱਗਦਾ ਹੈ :

ਅਹ ੁਕਾਲੀ ਿਚਮਨੀ ਦਾ ਧੂੰਆਂ

ਮੇਰਾ ਰੰਗ ਬਦਰੰਗ

ਕਰੀ ਜਾ ਿਰਹਾ ਹੈ।

ਤੇ ਉਦ� ਹੀ ਇਹ ਗੰਧਲਾ ਸਮਾਜ ਆਪਣੇ ਦੋਗਲੇ ਆਚਰਣ ਦੀ ਲਪੇਟ ਿਵਚ ਕਵੀ ਦੀ ਿਬਰਤੀ ਨੂੰ ਲ�ਦਾ ਹੋਇਆ ਉਹਦੇ ਕੋਲ�  ਛਲ ਕਪਟ ਨਾਲ ਇਹ ਅਖਵਾਉਣਾ ਚਾਹੰਦੁਾ ਹੈ।

“ਚੱਪੁ ਕਰਕੇ ਬੱਸ ਕਿਹ ਦ�ਦਾ ਹਾਂ

ਥਲ ਿਵਚ� ਮੱਛੀਆਂ ਫੜਦਾ ਹਾਂ।

ਜਾਂ

ਹਰੀ ਕਰਾਂਤੀ ਤੇ ਕੋਈ ਕਿਵਤਾ ਿਲਖ ਛੱਡਦਾ ਹਾਂ।

ਦੱਧੁ ਦੀਆਂ ਨਦੀਆਂ ਦੇ ਿਕੱਸੇ ਬੜੀ ਐਸ਼ ਹੈ।

ਪਰ ਉਹ ਸਾਫ਼ ਸਾਫ਼ ਅੰਦਰ� ਜੋ ਕੁਝ ਕਿਹ ਿਰਹਾ ਹੈ, ਉਹ ਇਹ ਹੈ :

“ਕੌਣ ਸੱਚਾ ਕੌਣ ਝੂਠਾ

ਵਕਤ ਹੀ ਦਸੇਗਾ ਤਾਲ,

ਤੇ ਜਦ� ਵਕਤ ਨੇ ਆਪਣਾ ਤਾਲ ਸਾਫ ਸਾਫ ਦੱਸ ਿਦਤਾ ਤਾਂ
ਂ“ਆਸਾਂ ਦੇ ਪੰਛੀ ਿਬਨਾਂ ਚੰਿਗਓ ਨਂਹੀ ਮੁੜਨਗੇ ਤੇ ਧੁੱਪ ਦੇ ਮਿਹਕਣ ਦੀ ਆਪਣੀ ਰੱਤੁʼ ਦੀ ਉਡੀਕ ਕਰਦਾ ਹੋਇਆ ਕਵੀ ਸਮਾਜ ਦੇ ਵੱਖ ਵੱਖ ਮੌਸਮਾਂ ਦਾ ਿਨਰੀਖਣ ਕਰਦਾ ਹੈ :

“ਕੇਹੀ ਅਨੋਖੀ ਰੱਤੁ ਹੈ

ਜਦ ਜੰਮਦੇ ਨੇ

ਿਸਰਫ ਅੰਿਗਆਰ।

ਉਸ ਦਾ ਨਰੀਖਣ ਇਕ ਨਤੀਜੇ ਖੇਤੀ ਪਹੰਚੁਦਾ ਹੈ :

ਜੇ ਸੁਣਨ� ਤੰੂ ਿਝਜਕ�

ਉਹੀ ਸੱਚ ਵਰਗਾ ਹੈ
ਂਸੱਚ ਕੋਈ ਸ਼ਸਤਰ ਨਹੀ ਭਾਵ�,

ਪਰ ਇਹ ਵਾਰ ਕਰਨ ਦਾ

ਸਭ ਤ� ਵਧੀਆ ਢੰਗ ਹੈ।

ਸੱਚ ਵਰਗੇ ਇਸ ਸ਼ਸਤਰ ਨੂੰ ਪ�ਮਾਣੀਕਤਾ ਬਖਸ਼ ਦੇਣ ਦੇ ਿਖ਼ਆਲ ਨਾਲ ਕਵੀ ਸਮ� ਦੀ ਕਾਲਖ ਅਤੇ ਸਮ� ਦੇ ਝੂਠ ਨੂੰ ਚੇਤਾਵਨੀ ਦ�ਦਾ ਹੈ।

ਂਜੇ ਤੈਨੂੰ ਸੱਚ ਨਹੀ ਲੱਗਦਾ

ਤਾਂ ਿਕਸੇ ਵੀ ਵਕਤ

ਪਰਖ ਸਕਨ�
ਂਕੋਈ ਡਰ ਨਾ ਦੇਵੀ

ਮੌਤ ਤ� ਛੋਟਾ

ਤੇ ਸੱਚ ਦੀ ਤਾਸੀਰ ਿਬਆਨ ਕਰਦਾ ਹੈ।

“ਇਹ ਸੱਚ ਬਹਤੁ ਤਾਂ

ਤਾਂ ਬਹਤੁ ਖ਼ਰ�ਵਾ ਹੈ

ਇਹ ਸੱਚ ਤਾਂ ਬਹਤੁ ਕੌੜਾ ਹੈ। “

ਸੱਚ ਭਾਵ� ਖ਼ਰ�ਵਾ ਤੇ ਕੌੜਾ ਹੈ ਪਰ ਇਸ ਸੱਚ ਦਾ ਪੈਰੋਕਾਰ ਅਤੇ ਸੰਗਰਾਮੀਆ

“ਮੌਤ ਦਾ ਪੈਗਾਮ ਸੁਣ ਕੇ

ਮੁਸਕਰਾਇਆ ਹੈ”

ਂਮੌਤ ਦਾ ਪੈਗਾਮ ਸੁਣ ਕੇ ਮੁਸਕਰਾਉਣ ਵਾਲੇ ਇਹ ਸੱਚ ਦੇ ਵਣਜਾਰੇ ਹਣੁ ਸਰਵਣ ਪੁੱਤ ਨਹੀ ਰਹੇ। ਗੁਰਭਜਨ ਿਗੱਲ ਤਾਂ ਅੰਤਾਂ ਦੀ ਦਲੇਰੀ ਨਾਲ ਸੱਚ ਦੇ ਦਸ਼ੁਮਨ ਨੂੰ ਲਲਕਾਰ ਕੇ ਕਿਹੰਦਾ ਹੈ :

“ਉਸ ਨੂੰ ਕਹੋ

ਮੇਰੇ ਆਉਣ ਤ� ਪਿਹਲਾਂ ਚਲਾ ਜਾਵੇ

ਮੇਰੇ ਮਸਤਕ ਦੀ ਅਗਨੀ ਨੇ

ਿਚਰਾਂ ਦੇ ਜ਼ਬਤ ਦੇ ਿਪੱਛ�
ਂਵੀਣੀ ‘ਚ ਹਣੁ ਪ�ਵੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ। “

ਆਪਣੇ ਮਾਨਿਸਕ ਪ�ਯੋਗ ਨਾਲ ਕਵੀ ਨੇ ਸੱਚ ਦੀ ਸਾਰਿਥਕਤਾ ਨੂੰ ਪਾ ਿਲਆ ਹੈ। ਸੱਚ ਉਹਦੇ ਲਈ ਿਵਿਗਆਨਕ ਿਚੰਤਨ ਬਿਣਆਂ, ਸੱਚ ਉਹਦੇ ਮਸਤਕ ਿਵਚ ਅੱਗ ਦੀ ਇਕ ਲਾਟ ਬਣ ਕੇ ਬਿਲ਼ਆ ਤੇ ਸੱਚ ਇਕ ਸ਼ਕਤੀ ਬਣ ਕੇ ਉਹਦੇ ਡੋਿਲਆਂ ਿਵਚ ਪ�ਵੇਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ।

“ਯਾਤਰਾ ਜਦ

ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਵਲ ਤੁਰਦੀ ਹੈ

ਇਹੀ ਇਿਤਹਾਸ ਬਣਦੀ ਹੈ .

— —— —-

ਨਵ� ਹੱਥਾਂ
ਂਨਵੀ ਗਾਥਾ ਿਸਰਜਣੀ ਹੈ

ਅਸਾਂ ਨੇ ਰੱਤੁ ਘੜਨੀ ਹੈ

ਜੇ ਚਾਹੀਏ ਧੁੱਪ-ਧੁੱਪ ਿਮਲ ਜੋ

ਜੇ ਚਾਹੀਏ ਛਾਂ ਤਾਂ ਛਾਂ ਿਮਲ ਜੇ।”

ਚਾਨਣ ਤੇ ਹਨੇਿਰਆਂ ਿਵਚ ਭਟਕ ਰਹੇ ਇਸ ਸਮਾਜ ਦਾ ਇਹ ਅਲਬੇਲਾ ਕਵੀ, ਆਪਾ ਿਵਕਸਤ ਹੋਣ ਦੀ ਰੀਝ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ, ਜੋ ਉਸ ਤ� ਿਵੱਛੜ ਗਏ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਦੱਖੁ ਦਰਦ ਨੂੰ ਵੀ ਪੂਰੀ ਿਸ਼ੱਦਤ ਨਾਲ ਮਿਹਸੂਸ ਕਰਦਾ ਹੈ :

ਉਡੱਦੇ ਜੋ ਪੰਖੇਰ ੂਤਾਂ ਮ� ‘ਵਾਜ਼ ਮਾਰਦਾ

ਹ�ਕਿਦਆਂ ਖੰਭਾਂ ਨੂੰ

ਕੀਕਣ ‘ਵਾਜ਼ਾਂ ਮਾਰਾਂ

ਿਖੱਲਰ ਗਏ ਹਟਕੋਰੇ ਵਰਗੇ

ਯਾਰ ਗੁਆਚੇ

ਿਕੱਦਾਂ ਮ� ਅੱਜ

ਖੰਭਾਂ ਿਵਚ� ਲੱਭਣ ਜਾਵਾਂʼ।

ਪਰ ਗੁਰਭਜਨ ਿਗੱਲ ਦੀ ਭਾਲ ਜਾਰੀ ਹੈ. ਇਹ ਭਾਲ ਅਤੇ ਭਟਕਣ ਦੇ ਰਾਹ ਉਤੇ ਤੁਰਿਦਆਂ ਉਹਦਾ ਸਫ਼ਰ ਜਾਰੀ ਹੈ। ਪੰਜਾਬੀ ਕਾਿਵ- ਸਾਿਹਤ ਨੂੰ ਉਹਨੇ ਅਜੇ ਆਪਣੀ ਪਿਹਲੀ ਪੁਸਤਕ “ਸ਼ੀਸ਼ਾ ਝੂਠ ਬੋਲਦਾ ਹੈ” (1978)ਹੀ ਿਦੱਤੀ ਹੈ ਭਿਵੱਖ ਿਵਚ ਉਹਦੇ ਕੋਲ�  ਬਹਤੁ ਸਾਰੀਆਂ ਆਸਾਂ ਰੱਖੀਆਂ ਜਾ 

ਸਕਦੀਆ ਹਨ।

“ਚਾਨਣੀ ਿਵਚ ਫ਼ਲਣ ਵਾਲਾ”ਇਹ ਿਬਰਖ ਚਾਨਣ ਦੇ ਹੋਰ ਵੀ ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਸੂਹੇ ਫੱਲੁ ਿਖੜਾਵੇਗਾ।

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼
ਗੁਰਭਜਨ ਿਗੱਲ
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