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ਬੂਟਾ ਿਸੰਘ ਵਾਲਾ ਸਕੂਲ ਦੀ ਿਵਿਦਆਰਥਣ ਨੇ ਕਰਾਟੇ ਿਵੱਚ ਿਜੱਿਤਆ ਗੋਲ਼ਡ 

ਮੈਡਲ
ਬਨੂੰੜ, 27 ਅਪੈ�ਲ : ਜੰਮੂ ਿਵਖੇ ਹੋਈ ਨਾਰਥ ਇੰਡੀਅਨ ਕਰਾਟੇ ਚ�ਪੀਅਨਿਸ਼ਪ ਿਵੱਚ 

ਪੰਜਾਬ ਵੱਲ�  ਖੇਡਿਦਆਂ ਸ.ਸ.ਸ.ਸ. ਬੂਟਾ ਿਸੰਘ ਵਾਲਾ਼ ਦੀ ਿਵਿਦਆਰਥਣ ਮਨਪ�ੀਤ 

ਂਕੌਰ ਪੁੱਤਰੀ ਸੰਜੀਵ ਕੁਮਾਰ (ਜਮਾਤ ਨ�ਵੀ) ਨੇ ਗੋਲ਼ਡ ਮੈਡਲ ਿਜੱਤ ਕੇ ਆਪਣੇ ਿਪੰਡ, 

ਸਕੂਲ ਅਤੇ ਮਾਿਪਆਂ ਦਾ ਨਾਮ ਰੋਸ਼ਨ ਕੀਤਾ। ਚ�ਪੀਅਨਿਸ਼ਪ ਿਵੱਚ ਪੰਜਾਬ, ਜੰਮੂ, ਕਸ਼ਮੀਰ, ਿਹਮਾਚਲ, ਿਦੱਲੀ, 

ਹਿਰਆਣਾ ਅਤੇ ਚੰਡੀਗੜ� ਦੇ 300 ਿਖਡਾਰੀਆਂ ਨੇ ਭਾਗ ਿਲਆ। ਿਪ�ੰਸੀਪਲ ਜਯੋਤੀ ਚਾਵਲਾ ਨੇ ਮਨਪ�ੀਤ ਅਤੇ ਕੋਚ 

ਕੰਵਲਪ�ੀਤ ਕੌਰ (ਪੀ.ਟੀ.ਆਈ.) ਨੂੰ ਮੁਬਾਰਕਾਂ ਤੇ ਸ਼ੁਭਕਾਮਨਾਵਾਂ ਿਦੱਤੀਆਂ ਅਤੇ ਸਮੂਹ ਸਟਾਫ਼ ਨਾਲ਼ ਉਚੇਚੇ ਤੌਰ ‘ਤੇ 

ਸਨਮਾਨ ਕੀਤਾ। ਇਸ ਮੌਕੇ ਸੀਨੀਅਰ ਲੈਕਚਰਾਰ ਪਰਮਜੀਤ ਕੌਰ, ਪੂਜਾ ਚੌਧਰੀ, ਮਾਨ ਿਸੰਘ, ਅਮਰਜੀਤ ਕੋਰ , 

ਹਰਿਮੰਦਰ ਕੌਰ, ਗੁਰਦੀਪ ਕੌਰ, ਸੰਜਣਾ ਰਾਣੀ, ਰਣਜੀਤ ਕੌਰ, ਤਰਣੁ ਿਰਸ਼ੀ ਰਾਜ, ਕ�ਪਸ ਮੈਨੇਜਰ ਸ. ਬਹਾਦਰੁ 

ਿਸੰਘ , ਵਿਰੰਦਰ ਕੁਮਾਰ, ਡਾ. ਵਿਨਕਾ ਬੱਬਰ, ਪਰਿਵੰਦਰ ਿਸੰਘ ਅਤੇ ਹੋਰ ਪਤਵੰਤੇ ਸੱਜਣ ਹਾਜ਼ਰ ਸਨ।

ਐਸ.ਬੀ.ਆਰ.ਐਸ. ਗੁਰਕੁੂਲ ਸਕੂਲ ਦੇ ਡਾਇਰੈਕਟਰ/ਿਪ�ੰਸੀਪਲ ਧਵਨ ਕੁਮਾਰ ਨੂੰ 

ਿਮਿਲਆ “ਐਜੂਆਈਕਨ ਐਵਾਰਡ”

ਮੋਹਰੀ ਸਕੂਲਾਂ ਿਵੱਚ� ਚਣੇੁ ਗਏ ਤਜ਼ਰਬੇਕਾਰ ਿਪ�ੰਸੀਪਲਾਂ ਦੀ ਸੂਚੀ ਿਵੱਚ ਆਪਣਾ ਨਾਮ 

ਕਰਵਾਇਆ ਦਰਜ

ਕੋਟਕਪੂਰਾ, 27 ਅਪੈ�ਲ : 

ਇਿਤਹਾਸ ਗਵਾਹ ਹੈ ਿਕ 

ਿਵਅਕਤੀ ਵੱਲ�  ਦੇਖੇ ਗਏ 

ਸੁਪਨੇ ਪੂਰੇ ਕਰਨ ਿਪੱਛੇ ਉਸਦੀ ਅਣਥੱਕ ਿਮਹਨਤ ਅਤੇ 

ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਹੰਦੁੀ ਹੈ। ਕਾਮਯਾਬੀ ਅਤੇ ਸਫ਼ਲਤਾ ਉਸ ਨੂੰ ਹੀ 

ਿਮਲਦੀ ਹੈ, ਜੋ ਉਸਨੂੰ ਪਾਉਣ ਲਈ ਿਦ�ੜ ਸ਼ਕਤੀ ਨਾਲ 

ਅੱਗੇ ਵਧਦਾ ਹੈl ਇਹਨਾਂ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦੀ ਤਰਜਮਾਨੀ ਕਰਨ 

ਵਾਲੀ ਸ਼ਖਸੀਅਤ ਬਾਰੇ ਦੱਸਦੇ ਹੋਏ ਮਾਣ ਮਿਹਸੂਸ ਕਰ 

ਰਹੇ ਹਾਂ ਿਕ ਿਜ਼ਲ� ਾ ਮੋਗਾ ਦੀ ਿਵੱਿਦਅਕ ਸੰਸਥਾ 

ਐਸ.ਬੀ.ਆਰ.ਐਸ. ਗੁਰਕੁੂਲ ਸਕੂਲ ਦੇ ਡਾਇਰੈਕਟਰ 

ਂਿਪ�ੰਸੀਪਲ ਸ਼�ੀ ਧਵਨ ਕੁਮਾਰ ਜੀ ਨੇ ਿਪਛਲੇ ਿਦਨੀ 

ਐਜੂਆਈਕਨ ਐਵਾਰਡ ਹਾਿਸਲ ਕਰਕੇ ਿਜੱਥੇ ਸਕੂਲ ਦਾ 

ਨਾਮ ਰੌਸ਼ਨ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਉਥੇੱ ਹੀ ਮੋਹਰੀ ਸਕੂਲਾਂ ਿਵੱਚ� ਚਣੇੁ 

ਗਏ ਤਜ਼ਰਬੇਕਾਰ ਿਪ�ੰਸੀਪਲਾਂ ਦੀ ਸੂਚੀ ਿਵੱਚ ਆਪਣਾ 

ਨਾਮ ਦਰਜ ਕੀਤਾ ਹੈl ਸ਼�ੀ ਧਵਨ ਕੁਮਾਰ ਜੀ ਦੀਆਂ 

ਿਵਲੱਖਣ ਪ�ਾਪਤੀਆਂ, ਉਪਲੱਬਧੀਆਂ, ਿਮਹਨਤਾਂ, 

ਅਣਥੱਕ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ਾਂ ਅਤੇ ਸ਼ਲਾਘਾਯੋਗ ਕੰਮਾਂ ਨੂੰ ਦੇਖਦੇ ਹੋਏ 

‘ਦ ਲੀਲਾ ਐਮਬੀਐਸਂ ਗੁਰਗੂ�ਾਮʼ 

ਿਵਖ਼ੇ ਇੱਕ ਵੱਡੇ ਪੱਧਰ ‘ਤੇ ਕੀਤੇ ਗਏ 

ਐਵਾਰਡ ਵੰਡ ਸਮਾਰੋਹ ਿਵੱਚ 

ਸੱਿਦਆ ਿਗਆ, ਿਜੱਥੇ ਪੂਰੇ ਭਾਰਤ 

ਿਵੱਚ� ਵੱਖ-ਵੱਖ ਕੋਿਨਆਂ ਜੈਪੁਰ, 

ਜੋਧਪੁਰ, ਭੀਵਾਨੀ, ਮੁੰਬਈ, ਕੇਰਲਾ, 

ਪੂਨੇ, ਿਦੱਲੀ, ਬੰਗਲੌਰ, ਉਤੱਰਪ�ਦੇਸ਼, 

ਮੱਧ ਪ�ਦੇਸ਼, ਹੈਦਰਾਬਾਦ, ਤ� ਇਲਾਵਾ 

ਸੂਬਾ ਪੰਜਾਬ ਿਵੱਚ� ਿਜ਼ਲ� ਾ 

ਲੁਿਧਆਣਾ, ਜਲੰਧਰ ਅਤੇ ਮੋਗਾ ਦੇ 

ਵੱਖ-ਵੱਖ ਸਕੂਲਾਂ ਦੇ ਿਪ�ੰਸੀਪਲਾਂ 

ਦਆੁਰਾ ਿਸ਼ਰਕਤ ਕੀਤੀ ਗਈl 

ਿਜਹਨਾਂ ਿਵੱਚ� ਸੂਬਾ ਪੰਜਾਬ ਭਰ ਦੇ 

ਿਜ਼ਲ� ਾ ਮੋਗਾ ਿਵੱਚ� 

ਐਸ.ਬੀ.ਆਰ.ਐਸ. ਗੁਰਕੁੂਲ 

ਸਕੂਲ ਦੇ ਡਾਇਰੈਕਟਰ/ਿਪ�ੰਸੀਪਲ 

ਧਵਨ ਕੁਮਾਰ ਨੂੰ ਐਜੂਆਈਕਨ ਐਵਾਰਡ ਨਾਲ ਸਨਮਾਿਨਤ ਕੀਤਾ ਿਗਆl ਇਸ ਐਵਾਰਡ ਸਮਾਰੋਹ ਿਵੱਚ ਵੱਡੇ 

ਵੱਡੇ ਿਵਦਵਾਨਾਂ ਨੇ ਿਸ਼ਰਕਤ ਕੀਤੀl ਸਮਾਰੋਹ ਿਵੱਚ ਚੀਫ਼ ਗੈਸਟ ਦੇ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਪੁਹੰਚਣ ਵਾਲੇ ਮਿਹਮਾਨ ਅੰਬੈਸਡਰ ਡਾ. 

ਦੀਪਕ ਵੋਹਰਾ (ਮੇਡ ਇਨ ਭਾਰਤ, ਸਪੈਸ਼ਲ ਐਡਵਾਈਜ਼ਰ ਇਨ ਅਫਰੀਕਾ) ਨੇ ਿਜੱਥੇ ਇਸ ਐਵਾਰਡ ਸਮਾਰੋਹ ਦੀ 

ਪ�ਿਤਿਨਧਤਾ ਕੀਤੀ ਉਥੇੱ ਹੀ ਸਪੈਸ਼ਲ ਗੈਸਟ ਦੇ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਨੋਇਡਾ ਦੇ ਜੇਨੀਿਸਸ ਗਲੋਬਲ ਸਕੂਲ ਦੇ ਵਾਈਸ ਪੈ�ਸੀਡ�ਟ 

ਸ਼�ੀ ਪ�ਮੋਦ ਸ਼ਰਮਾ ਅਤੇ ਉਘੇੱ ਿਵਦਵਾਨ ਜਨਰਲ ਸੁਰੇੰਦਰ ਕੁਲਕਰਨੀ (ਸੈਕਟਰੀ ਮਾਇਯੋ ਕਾਲਜ ਜਨਰਲ ਕ�ਸਲ 

ਜੀ ਵੀ ਸ਼ਾਿਮਲ ਹੋਏl ਇਹਨਾਂ ਸਾਰੇ ਉਚੱ ਿਵਦਵਾਨਾਂ ਦਆੁਰਾ ਇਸ ਸਮਾਰੋਹ ਿਵੱਚ ਚਣੇੁ ਗਏ ਿਪ�ੰਸੀਪਲਾਂ ਨੂੰ 

ਸਨਮਾਿਨਤ ਕੀਤਾ ਿਗਆ l ਿਪ�ੰਸੀਪਲ ਧਵਨ ਕੁਮਾਰ ਦੇ ਇਸ ਿਵਲੱਖਣ ਪ�ਾਪਤੀ, ਐਜੂਆਈਕਨ ਐਵਾਰਡ ਪ�ਾਪਤ 

ਕਰਨ ਮਗਰ� ਸਕੂਲ ਪਰਤਣ :ਤੇ ਸਕੂਲ ਅਿਧਆਪਕਾਂ ਅਤੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਵੱਲ�  ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਿਖੜ�ੇ ਮੱਥੇ ਸੁਆਗਤ 

ਕੀਤਾl ਸ਼�ੀ ਧਵਨ ਕੁਮਾਰ ਨੇ ਸਕੂਲ ਿਵੱਚ ਪੁਹੰਚ ਕੇ ਿਜੱਥੇ ਆਪਣੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਜੀਵਨ ਤ� ਹਣੁ ਤੱਕ ਦੇ ਸਫ਼ਰ ਬਾਰੇ 

ਦੱਿਸਆ ਉਥੇੱ ਹੀ ਗੁਰਕੁੂਲ ਸਕੂਲ ਦੇ ਅਿਧਆਪਕਾਂ ਅਤੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੂੰ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਪ�ਾਪਤੀਆਂ ਕਰਨ ਲਈ 

ਪੇ�ਿਰਤ ਕੀਤਾl

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼

24 ਤ� 30 ਅਪੈ�ਲ ਤੱਕ ਮਨਾਇਆ ਜਾ ਿਰਹਾ ਹੈ ਿਵਸ਼ਵ ਟੀਕਾਕਰਣ ਹਫਤਾ

ਟੀਕਾਕਰਣ ਦੀ ਮਹੱਤਤਾ ਬਾਰੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਜਾਗਰਕੂ ਕਰਨ ਲਈ ਰੈਲੀ ਦਾ ਆਯੋਜਨ

ਂਫ਼ਰੀਦਕੋਟ, 27 ਅਪੈ�ਲ: ਿਸਹਤ ਿਵਭਾਗ ਫਰੀਦਕੋਟ ਵੱਲ�  ਟੀਕਾਕਰਣ ਦੀ 50 ਵੀ 

ਵਰੇਗੰਢ ਨੂੰ ਸਮਰਿਪਤ ਸਪੈਸ਼ਲ ਕੈਪਾਂ ਰਾਹੀ 24 ਅਪੈ�ਲ ਤ� 30 ਅਪੈ�ਲ ਤੱਕ ਿਵਸ਼ਵ 

ਟੀਕਾਕਰਣ ਹਫਤਾ ਮਨਾਇਆ ਜਾ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਿਜਹੜੇ ਲੋਕ ਿਕਸੇ ਕਾਰਨ 

ਂਟੀਕਾਕਰਣ ਤ� ਵਾਂਝੇ ਰਿਹ ਗਏ ਸਨ, ਨਵਜੰਮੇ ਬੱਿਚਆਂ ਅਤੇ ਗਰਭਵਤੀ ਔਰਤਾਂ ਦਾ ਸਲੱਮ ਬਸਤੀਆਂ, ਭੱਿਠਆਂ, 

ਪਥੇਰਾਂ ਅਿਦ ਉਪੱਰ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਕ�ਪ ਲਗਾ ਕੇ ਟੀਕਾਕਰਣ ਕੀਤਾ ਜਾ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਲੜੀ ਤਿਹਤ ਬਾਜੀਗਰ ਬਸਤੀ 

ਫਰੀਦਕੋਟ ਟੀਕਾਕਰਣ ਦੀ ਮਹੱਤਤਾ ਬਾਰੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਜਾਗਰਕੂ ਕਰਨ ਲਈ ਰੈਲੀ ਵੀ ਕੀਤੀ ਗਈ।        

ਇਸੇ ਤਿਹਤ ਡਾ. ਮਿਨੰਦਰ ਪਾਲ ਿਸੰਘ ਿਸਵਲ ਸਰਜਨ ਅਤੇ ਡਾ. ਵਿਰੰਦਰ ਕੁਮਾਰ ਿਜਲ� ਾ ਟੀਕਾਕਰਣ ਅਫਸਰ 

ਫਰੀਦਕੋਟ ਵੱਲ�  ਇਸ ਰੈਲੀ ਨੂੰ ਹਰੀ ਝੰਡੀ ਦੇ ਕੇ ਰਵਾਨਾ ਕੀਤਾ। ਇਸ ਮੌਕੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਿਦੰਿਦਆਂ ਡਾ. ਮਿਨੰਦਰ ਪਾਲ 

ਿਸੰਘ ਅਤੇ ਡਾ. ਵਿਰੰਦਰ ਕੁਮਾਰ ਨੇ ਦੱਿਸਆ ਕੇ ਇਹ ਹਫਤਾ ਮਨਾਉਣ ਦਾ ਮੁੱਖ ਮੰਤਵ ਵੈਕਿਸਨ ਨਾਲ ਰੋਕੀਆਂ ਜਾ 

ਸਕਣ ਵਾਲੀਆਂ ਬੀਮਾਰੀਆਂ ਸਬੰਧੀ ਜਾਗਰਕੂ ਕਰਨਾ ਹੈ ਤਾਂ ਜੋ ਟੀਕਾਕਰਣ ਦੀ ਪ�ਗਤੀ ਨੂੰ ਵਧਾਇਆ ਜਾ ਸਕੇ । 

ਯੂਨੀਵਰਸ ਟੀਕਾਕਰਣ ਪੋ�ਗਰਾਮ ਤਿਹਤ ਪੀਲੀਆ, ਖਾਂਸੀ ,ਿਨਮੋਨੀਆ , ਗੱਲ ਘੋਟ,ੂ ਟੈਟਨੇਸ, ਮੀਜਲ ਰਬੇੁਲਾ, 

ਕਾਲੀ ਖੰਘ ਆਿਦ 11 ਗੰਭੀਰ ਿਬਮਾਰੀਆਂ ਤ� ਬਚਾਉਣ ਲਈ ਬੱਿਚਆਂ ਦਾ ਟੀਕਾਕਰਣ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜੋ ਿਕ 

ਿਬਲਕੱੁਲ ਮੁਫਤ ਹੰਦੁਾ ਹੈ। ਉਹਨਾਂ ਅਪੀਲ ਕੀਤੀ ਿਕ ਿਜਹਨਾਂ ਵੀ ਗਰਭਵਤੀ ਔਰਤਾਂ ਜਾਂ ਬੱਿਚਆਂ ਦਾ ਸੰਪੂਰਣ 

ਂਟੀਕਾਕਰਣ ਨਹੀ ਹੋਇਆ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਇਹਨਾਂ ਕ�ਪਾਂ ਦਾ ਵੱਧ ਤ� ਵੱਧ ਲਾਭ ਲੈਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਜੋ ਇਹਨਾਂ 

ਜਾਨਲੇਵਾ ਿਬਮਾਰੀਆਂ ਤ� ਬਚਾਅ ਹੋ ਸਕੇ।

ਇਸ ਮੌਕੇ ਕਾਰਜਕਾਰੀ ਿਜਲ� ਾ ਪਿਰਵਾਰ ਭਲਾਈ ਅਫਸਰ ਡਾ. ਿਵਵੇਕ ਰਾਜੌਰਾ, ਮੈਡੀਕਲ ਅਫਸਰ ਡਾ. ਮੈਰੀ, 

ਿਜਲ� ਾ ਐਪੀਡੀਮਾਲੋਿਜਸਟ ਡਾ. ਿਹਮਾਂਸ਼ੂ ਗੁਪਤਾ, ਿਜਲ� ਾ ਮਾਸ ਮੀਡੀਆ ਅਫਸਰ ਕੁਲਵੰਤ ਿਸੰਘ, ਿਡਪਟੀ ਮਾਸ 

ਮੀਡੀਆ ਅਫਸਰ ਸੁਧੀਰ ਧੀਰ ਅਤੇ ਿਸਹਤ ਿਵਭਾਗ ਦੇ ਹੋਰ ਅਿਧਕਾਰੀ ਅਤੇ ਸਕੂਲ ਦਾ ਸਮੂਹ ਸਟਾਫ ਹਾਜਰ 

ਸਨ।

ਮਾ. ਨਾਜ਼ਰ ਿਸੰਘ, ਮਾਤਾ ਪ�ਕਾਸ਼ ਕੌਰ ਵੈਲਫ਼ੇਅਰ ਸੁਸਾਇਟੀ ਧੌਲ਼ ਖ਼ੁਰਦ ਵਲ�  50 

ਸਕੂਲੀ ਬੱਿਚਆਂ ਨੂੰ ਬੈਗ ਿਦੱਤੇ ਗਏ

ਲੁਿਧਆਣਾ 27 ਅਪੈ�ਲ : ਿਸੱਿਖਆ ਦੇ ਖੇਤਰ ਿਵੱਚ ਮੰਨੀ ਪ�ਮੰਨੀ ਸਖ਼ਸ਼ੀਅਤ ਸਰਿਵਸ 

ਮੈਟਰ ਦੇ ਮਾਿਹਰ ਮਾ. ਨਾਜ਼ਰ ਿਸੰਘ ਧੌਲ ਖੁਰਦ ਅਤੇ ਸੁਘੜ ਿਸਆਣੀ ਮਾਤਾ ਪ�ਕਾਸ਼ 

ਕੌਰ ਦੀ ਿਨੱਘੀ ਯਾਦ ਿਵੱਚ ਉਨ�ਾਂ ਦੀਆਂ ਿਤੰਨੇ ਧੀਆਂ ਲੈਕ. ਕੁਲਿਵੰਦਰ ਕੌਰ, 

ਜਸਿਵੰਦਰ ਕੌਰ ਟੋਨੀ ਅਤੇ ਰਮਨਪ�ੀਤ ਕੌਰ ਰੀਤੂ ਵਲ�  ਸਰਕਾਰੀ ਪ�ਾਇਮਰੀ ਸਕੂਲ ਿਪੰਡ ਧੌਲ ਖੁਰਦ ਿਵਖੇ ਪਿਹਲੀ 

ਂਤ� ਪੰਜਵੀ ਜਮਾਤ ਤੱਕ ਦੇ ਸਾਰੇ 50 ਬੱਿਚਆਂ ਨੂੰ ਨਵ� ਸ਼ੈਸ਼ਨ ਦੀ ਸ਼ੁਰਆੂਤ ਤੇ ਸਕੂਲੀ ਬੈਗ ਿਦੱਤੇ ਗਏ।

ਇਸ ਮੌਕੇ ਲੈਕਚਰਾਰ ਸ਼�ੀਮਤੀ ਕੁਲਿਵੰਦਰ ਕੌਰ ਨੇ ਿਕਹਾ ਿਕ ਿਜੱਥੇ ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਸਿਤਕਾਰਯੋਗ ਮਾਤਾ ਪ�ਕਾਸ਼ ਕੌਰ 

ਹਮੇਸ਼ਾ ਲੋੜਵੰਦਾਂ ਦੇ ਹਮਦਰਦ ਰਹੇ, ਦੱਖੁ ਸੱੁਖ ਦੇ ਭਾਈਵਾਲ ਰਹੇ, ਇਮਾਨਦਾਰੀ, ਿਦਆਨਦਾਰੀ ਤੇ ਪਿਹਰਾ ਿਦੱਤਾ, 

ਗੁਰ ੂਦੇ ਭਾਣੇ ਿਵੱਚ ਰਹੇ। ਉਥੇੱ ਹੀ ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਿਪਤਾ ਮਾਸਟਰ ਨਾਜ਼ਰ ਿਸੰਘ ਿਸੱਿਖਆ ਨੂੰ ਪ�ਫੱਲੁਤ ਕਰਨ ਅਤੇ ਿਵਭਾਗੀ 

ਕੰਮ ਕਾਜ, ਸਰਿਵਸ ਮੈਟਰ ਿਵੱਚ ਵਡਮੁੱਲੀ ਮੁਹਾਰਤ ਰੱਖਣ ਸਦਕਾ ਿਜ਼ਲ�ੇ  ਿਵੱਚ ਉਹ ਬਹਤੁ ਸਿਤਕਾਰੇ ਜਾਂਦੇ ਸਨ। 

ਉਨ�ਾਂ ਦੀ ਯਾਦ ਿਵਚ ਪਿਰਵਾਰ ਵਲ�  ਬੱਿਚਆਂ ਨਾਲ ਕੱੁਝ ਸਾਂਝ ਪਾਉਣ ਦਾ ਯਤਨ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਹੈ। ਉਨ�ਾਂ ਮਾ. ਨਾਜ਼ਰ 

ਿਸੰਘ, ਮਾਤਾ ਪ�ਕਾਸ਼ ਕੌਰ ਵੈਲਫ਼ੇਅਰ ਸੁਸਾਇਟੀ ਧੌਲ਼ ਖ਼ੁਰਦ ਦੇ ਉਪਰਾਲੇ ਦਾ ਧੰਨਵਾਦ ਕੀਤਾ। ਇਸ ਮੌਕੇ ਸਕੂਲ 

ਇੰਚਾਰਜ ਸ਼�ੀਮਤੀ ਹਰਦੀਪ ਕੌਰ, ਮੈਡਮ ਚਰਨਜੀਤ ਕੌਰ ਵਲ�  ਧੰਨਵਾਦ ਕੀਤਾ ਿਗਆ। ਇਸ ਮੌਕੇ ਬਾਬਾ ਮੇਜਰ ਿਸੰਘ 

ਮੀਤ, ਇੰਜ. ਹਰਿਮੰਦਰ ਿਸੰਘ ਸਹਾਰਨ ਮਾਜਰਾ, ਵਿਰੰਦਰ ਿਸੰਘ ਗੋਗੀ ਰਾਜਗੁਰ ੂ ਨਗਰ ਲੁਿਧਆਣਾ, ਇੰਜ. 

ਅਨਮੋਲਪ�ੀਤ ਿਸੰਘ ਐਸੱ.ਡੀ.ਓ ਿਸਆੜ, ਸਾਬਕਾ ਪੰਚ ਧਰਮਜੀਤ ਿਸੰਘ ਬੱਬੂ, ਰਮਨਪ�ੀਤ ਕੌਰ, ਜਸ਼ਨਪ�ੀਤ ਕੌਰ 

ਸਰੋਏ, ਅੰਸ਼ਦੀਪ ਿਸੰਘ ਮੱਲ, ਖੁਸ਼ੀ ਕੌਰ ਵੀ ਹਾਜ਼ਰ ਸਨ।

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼
ਬਲਬੀਰ ਿਸੰਘ ਬੱਬੀ

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼
ਿਟੰਕੂ ਕੁਮਾਰ

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼

ਮੰਡੀਆਂ ਿਵੱਚ ਹੰਦੁੀ ਖੱਜਲ ਖੁਆਰੀ ਤ� ਬਚਣ ਲਈ ਝੋਨੇ ਦੀਆਂ ਗੈਰ ਿਸਫਾਰਸ਼ਸ਼ੁਦਾ 

ਿਕਸਮਾਂ ਦੀ ਕਾਸਤ ਨਾਂ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇ : ਡਾ. ਅਮਰੀਕ ਿਸੰਘ

ਵਧੇਰੇ ਪਾਣੀ ਦੀ ਖੱਪਤ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਝੋਨੇ ਦੀ ਗੈਰ ਿਸਫਰਾਸ਼ਸ਼ੁਦਾ ਿਕਸਮ ਪੂਸਾ 44 ਦੀ ਕਾਸ਼ਤ ਨਾਂ 

ਕਰਨ ਦੀ ਅਪੀਲ

ਫਰੀਦਕੋਟ, 27 ਅਪੈ�ਲ਼ : ਿਕਸਾਨਾਂ ਨੂੰ ਝੋਨੇ ਅਤੇ ਨਰਮੇ ਦੇ ਿਮਆਰੀ ਬੀਜ ਉਪਲਬਧ 

ਕਰਵਾਉਣ ਦੇ ਮਕਸਦ ਨਾਲ ਖੇਤੀਬਾੜੀ ਅਤੇ ਿਕਸਾਨ ਭਲਾਈ ਿਵਭਾਗ ਫਰੀਦਕੋਟ ਵੱਲ�  

ਚਲਾਈ ਜਾ ਰਹੀ ਸਾਉਣੀ ਮੁਿਹੰਮ ਤਿਹਤ ਖੇਤੀਬਾੜੀ ਅਤੇ ਿਕਸਾਨ ਭਲਾਈ ਿਵਭਾਗ ਦੀ 

ਿਜ਼ਲਾ ਪੱਧਰੀ ਿਨਗਰਾਨ ਟੀਮ ਵੱਲ�  ਸਥਾਨਕ ਦਾਣਾ ਮੰਡੀ ਿਵੱਚ ਸਿਥਤ ਬੀਜ ਿਵਕ�ੇਤਾਵਾਂ ਦੇ ਕਾਰੋਬਾਰੀ ਅਦਾਿਰਆਂ ਦੀ 

ਅਚਨਚੇਤ ਚੈਿਕੰਗ ਕੀਤੀ ਗਈ। ਚੈਿਕੰਗ ਦੌਰਾਨ ਕਾਰੋਬਾਰ ਨਾਲ ਸੰਬੰਧਤ ਦਸਤਾਵੇਜ ਦੀ ਚੈਿਕੰਗ ਤ� ਇਲਾਵਾ ਪੂਸਾ 44 

ਿਕਸਮ ਦੇ ਸਟਾਕ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਲਈ ਗਈ। ਮੁੱਖ ਖੇਤੀਬਾੜੀ ਅਫਸਰ ਡਾ. ਅਮਰੀਕ ਿਸੰਘ ਦੀ ਅਗਵਾਈ ਹੇਠ ਟੀਮ 

ਿਵੱਚ ਡਾ. ਰਿੁਪੰਦਰ ਿਸੰਘ, ਡਾ. ਰਮਨਦੀਪ ਿਸੰਘ, ਡਾ. ਯਾਦਿਵੰਦਰ ਿਸੰਘ ਖੇਤੀਬਾੜੀ ਿਵਕਾਸ ਅਫਸਰ, ਸ�ੀ ਸ਼ਿਮੰਦਰ ਿਸੰਗ 

ਸਹਾਇਕ ਤਕਨਾਲੋਜੀ ਮੈਨੇਜ਼ਰ (ਆਤਮਾ) ਸ਼ਾਿਮਲ ਸਨ। ਮੰਡੀ ਿਵੱਚ ਸਿਥਤ ਅਜੇ ਟ�ੇਡਰਜ਼ ਦੀ ਦਕੁਾਨ ‘ਤੇ ਗੱਲਬਾਤ 

ਕਰਿਦਆਂ ਡਾ.ਅਮਰੀਕ ਿਸੰਘ ਨੇ ਿਕਹਾ ਿਕ ਝੋਨੇ ਦੀ ਸਫਲ ਕਾਸ਼ਤ ਿਵੱਚ ਿਕਸਮ ਅਤੇ ਤਸਦੀਕਸ਼ੁਦਾ ਬੀਜ ਦੀ ਬਹਤੁ ਅਿਹਮ 

ਂਭੂਿਮਕਾ ਹੰਦੁੀ ਹੈ, ਿਕਉਿਕ ਆਮ ਕਰਕੇ ਬੀਜ ਿਵਕ�ੇਤਾ ਅਤੇ ਆੜ�ਤੀ ਭਰਾ ਿਕਸਾਨਾਂ ਨੂੰ ਸਬਜ਼ਬਾਗ ਿਦਖਾ ਕੇ ਗੈਰ 

ਿਸਫਾਰਸ਼ਸ਼ੁਦਾ ਿਕਸਮਾਂ ਦਾ ਬੀਜ ਮਿਹੰਗੇ ਭਾਅ ਵੇਚਦੇ ਹਨ। ਉਨਾਂ ਿਕਹਾ ਿਕ ਆਮ ਕਰਕੇ ਿਕਸਾਨਾਂ ਵਲ�  ਵੇਖੋ ਵੇਖੀ ਕੁਝ ਗੈਰ 

ਿਸਫਾਰਸ਼ਸ਼ੁਦਾ ਿਕਸਮਾਂ ਦੀ ਕਾਸਤ ਕਰ ਲਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਿਜਸ ਕਾਰਨ ਮੰਡੀ ਿਵੱਚ ਮੰਡੀਕਰਨ ਸਮ� ਿਕਸਾਨਾਂ ਅਤੇ ਆੜਤੀਆਂ 

ਨੂੰ ਕੁਝ ਮੁਸ਼ਕਲਾਂ ਦਾ ਸਾਹਮਣਾ ਕਰਨਾ ਪ�ਦਾ ਹੈ। ਉਨਾਂ ਿਕਹਾ ਿਕ ਕੁਝ ਬੀਜ ਿਵਕ�ੇਤਾ ਹਾੜੀ-ਸਾਉਣੀ ਤ� ਪਿਹਲਾਂ ਅਖਬਾਰਾਂ, 

ਟੀ.ਵੀ. ਿਵੱਚ ਇਸ਼ਿਤਹਾਰ ਦੇ ਕੇ ਆਪਣੇ ਦਆੁਰਾ ਿਤਆਰ ਗੈਰ ਿਸਫਾਰਸ਼ਸ਼ੁਦਾ ਿਕਸਮਾਂ ਦੀ ਮਸ਼ਹਰੂੀ ਕਰਕੇ ਿਕਸਾਨਾਂ ਨੂੰ 

ਗੰ◌ੁਮਰਾਹ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਜਸ ਤ� ਪ�ਭਾਵਤ ਹੋ ਕੇ ਿਕਸਾਨ ਬੀਜ ਖ�ੀਦ ਕੇ ਝੋਨੇ ਦੀ ਕਾਸ਼ਤ ਕਰਦੇ ਹਨ,ਜੋ ਕਈ ਵਾਰ ਿਕਸਾਨਾਂ 

ਲਈ ਘਾਟੇ ਵਾਲਾ ਸੌਦਾ ਸਾਿਬਤ ਹੰਦੁਾ ਹੈ। ਉਨਾਂ ਿਕਹਾ ਿਕ ਗੈਰ ਿਸਫਾਰਸ਼ਸ਼ੁਦਾ ਅਤੇ ਗੈਰ ਨੋਟੀਫਾਈਡ ਹਾਈਿਬ�ਡ ਝੋਨੇ 

ਦੀਆਂ ਿਕਸਮਾਂ ਕਾਸਤ ਕਰਨ ਨਾਲ ਿਜਥੇ ਿਕਸਾਨਾਂ ਦਾ ਆਰਿਥਕ ਨੁਕਸਾਨ ਹੰਦੁਾ ਹੈ, ਉਥੇ ਸੈਲਰ ਉਦਯੋਗ ਨੂੰ ਭਾਰੀ 

ਨੁਕਸਾਨ ਹੰਦੁਾ ਹੈ।ਉਨਾਂ ਿਕਹਾ ਿਕ ਿਪਛਲੇ ਸਾਲਾਂ ਦੇ ਤਜ਼ਰਿਬਆਂ ਨੂੰ ਸਾਹਮਣੇ ਰੱਖਿਦਆਂ ਗੈਰ ਨੋਟੀਫਾਈਡ ਹਾਈਿਬ�ਡ 

ਂਅਤੇ ਗੈਰ ਿਸਫਾਰਸ਼ੀ ਿਕਸਮਾਂ ਦੀ ਕਾਸਤ ਨਹੀ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ। ਉਨਾਂ ਿਕਹਾ ਿਕ ਝੋਨੇ ਦੀਆਂ ਿਕਸਮਾਂ ਿਜਵ� ਪੀ ਆਰ 126, 

131,130,129,127,124,122 ਅਤੇ ਬਾਸਮਤੀ ਦੀਆਂ ਪੂਸਾ 1847, ਪੰਜਾਬ ਬਾਸਮਤੀ 1,ਪੂਸਾ ਬਾਸਮਤੀ 1718, ਸੀ ਐ 

ਆਰ 30,ਪੂਸਾ ਬਾਸਮਤੀ 1509 ਅਤੇ ਪੂਸਾ ਬਾਸਮਤੀ 1121 ਦੀ ਕਾਸਤ ਕਰਨ ਦੀ ਿਸਫਾਰਸ਼ ਕੀਤੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ◌ੈ।ਉਨਾਂ 

ਦੱਿਸਆ ਿਕ ਿਸਰਫ ਕ�ਦਰ ਸਰਕਾਰ ਵੱਲ�  ਨੋਟੀਫਾਈਡ ਹਾਈਿਬ�ਡ ਿਕਸਮਾਂ ਿਜਵ� ਪੀ ਆਰ ਐਚ 122 ਆਰ, ਹਾਈਿਬ�ਡ 

6444,ਪੀ ਏ 6129, ਸਹਾਇਦਰੀ 4, ਵੀ ਐਨ ਆਰ 2375,ਐਚ ਆਰ ਆਈ 178, ਐਚ ਅਰ ਆਈ 180, 27 ਪੀ 22,ਵੀ 

ਐਨ ਆਰ 2111, ਸਾਵਾ 134, ਕੇ ਪੀ ਐਚ 471, ਸਾਵਾ 127, ਜੇ ਕੇ ਆਰ ਐਚ 2154,ਇਨਡਾਮ 100-102, ਏ ਜ਼ੈਡ 

8433, 28ਪੀ 67, ਕੇ ਆਰ ਐਚ 7299, ਏ ਜ਼ੈਡ 8455, ਡੀ ਟੀ,ਆਈ ਐਨ ਐਚ 211120,ਆਰ ਆਰ ਐਕਸ 

3350,ਆਰ ਆਰ ਐਕਸ 3200, ਸਾਵਾ 7501 ਦੀ ਕਾਸਤ ਕਰਨ ਦੀ ਇਜ਼ਾਜ਼ਤ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਤ� ਇਲਾਵਾ ਕੋਈ ਵੀ 

ਹਾਈਿਬ�ਡ ਿਕਸਮ ਦੀ ਿਵਕਰੀ ਕਰਨ ਦੀ ਮਨਾਹੀ ਹੈ।ਉਨਾਂ ਦੱਿਸਆਂ ਿਕ ਪੰਜਾਬ ਸਰਕਾਰ ਵੱਲ�  ਜ਼ਮੀਨ ਹੇਠਲੇ ਪਾਣੀ ਦੇ 

ਪੱਧਰ ਨੂੰ ਹੋਰ ਨੀਵਾਂ ਜਾਣ ਅਤੇ ਵਾਤਾਵਰਣ ਦੇ ਸ਼ੁਧਤਾ ਲਈ ਝੋਨੇ ਦੀ ਪੂਸਾ 44 ਿਕਸਮ ਦੀ ਕਾਸ਼ਤ ਨੂੰ ਪੰਜਾਬ ਿਵੱਚ ਵਰਿਜਤ 

ਕਰ ਿਦੱਤਾ ਹੈ।ਇਸ ਲਈ ਪੂਸਾ 44 ਦੀ ਿਬਜਾਏ ਪੀ ਆਰ 126 ਉਨਾਂ ਿਕਹਾ ਿਕ ਿਕਸੇ ਗੈਰ ਲਾਇਸੰਸਧਾਰੀ ਦਕੁਾਨਦਾਰ ਤ� 

ਬੀਜ ਖ�ੀਦਣ ਤ� ਗੁਰੇਜ਼ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ। ਉਨਾਂ ਬੀਜ ਿਵਕ�ੇਤਾਵਾਂ ਨੂੰ ਸਖਤ ਹਦਾਇਤ ਕੀਤੀ ਿਕ ਿਕਸੇ ਵੀ ਗੈਰ ਿਸਫਾਰਸ਼ਸ਼ੁਦਾ 

ਿਕਸਮ ਦਾ ਬੀਜ ਨਾਂ ਵੇਿਚਆ ਜਾਵੇ ਅਤੇ ਿਕਸਾਨਾਂ ਨੂੰ ਬੀਜ ਦੀ ਵਕਰੀ ਕਰਨ ਉਪਰੰਤ ਿਬੱਲ ਜ਼ਰਰੂ ਿਦੱਤਾ ਜਾਵੇ।

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼
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ਜਦ� ਸਾਿਹਤਕਾਰਾਂ ਲਈ ਮੰਗਾਏ ਸਮੋਿਸਆਂ ਨੇ ਭਸੂੜੀ ਪਾਈ

ਗੱਲ 1975 ਦੀ ਹੈ, ਜਦ� ਮ� ਲੋਕ ਸੰਪਰਕ ਿਵਭਾਗ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਮਾਸਕ ਰਸਾਲੇ ਜਾਗ�ਤੀ 

ਪੰਜਾਬੀ ਦਾ ਸਹਾਇਕ ਸੰਪਾਦਕ ਲੱਿਗਆ ਹੋਇਆ ਸੀ। ਮਰਹਮੂ ਸੁਖਪਾਲਵੀਰ ਿਸੰਘ 

ਹਸਰਤ ਜੋ ਪੰਜਾਬੀ ਦੇ ਕਵੀ ਸਨ, ਉਹ ਲੋਕ ਸੰਪਰਕ ਅਿਧਕਾਰੀ ਪੰਜਾਬੀ ਅਤੇ ਲੋਕ 

ਂਸੰਪਰਕ ਿਵਭਾਗ ਦੇ ਜਾਗ�ਤੀ ਪੰਜਾਬੀ ਰਸਾਲੇ ਦੇ ਸੰਪਾਦਕ ਸਨ। ਪੰਜਾਬ ਸਕੱਤਰੇਤ ਦੀ ਪੰਜਵੀ ਮੰਜ਼ਲ ਤੇ ਲੋਕ ਸੰਪਰਕ 

ਂਿਵਭਾਗ ਦਾ ਦਫਤਰ ਸੀ। ਸੁਖਪਾਲਵੀਰ ਿਸੰਘ ਹਸਰਤ ਦਾ ਕੈਿਬਨ ਇਮਾਰਤ ਦੇ ਿਬਲਕੁਲ ਨੁਕਰ ਤੇ ਸੀ। ਅਸੀ ਪੰਜਾਬੀ 

ਸ਼ੈਕਸ਼ਨ ਿਵਚ ਦੋ ਿਨਬੰਧਕਾਰ ਮਰਹਮੂ ਸੁਿਰੰਦਰ ਮੋਹਨ ਿਸੰਘ ਅਤੇ ਮ�, ਦੋ ਅਨੁਵਾਦਕ ਮਰਹਮੂ ਬੰਸੀ ਲਾਲ ਤੇ ਬਲਿਵੰਦਰ 

ਕੌਰ, ਇਕ ਪਰਫੂ ਰੀਡਰ ਪ�ੀਤਮ ਿਸੰਘ, ਇਕ ਸਟੈਨੋ ਟਾਈਿਪਸਟ ਗੁਰਦਾਸ ਿਸੰਘ ਅਤੇ ਇਕ ਸੇਵਾਦਾਰ ਦੇਸ ਰਾਜ ਹੰਦੁਾ 

ਂਸੀ। ਦੇਸ ਰਾਜ ਵੇਖਣ ਪਾਖਣ ਨੂੰ ਸੇਵਾਦਾਰ ਨਹੀ ਸਗ� ਅਿਧਕਾਰੀ ਲਗਦਾ ਸੀ। ਉਹ ਬਣ ਠਣ ਕੇ ਰਿਹੰਦਾ ਸੀ। 

ਅਨੁਵਾਦਕਾਂ ਦਾ ਕੀਤਾ ਅਨੁਵਾਦ ਿਨਬੰਧਕਾਰ ਦਰਸੁਤ ਕਰਦੇ ਸਨ। ਸੁਿਰੰਦਰ ਮੋਹਨ ਿਸੰਘ ਅਨੁਵਾਦ ਕਰਨ ਦੇ ਮਾਿਹਰ 

ਂਸਨ ਿਕਉਿਕ ਉਹ ਪਿਹਲਾਂ ਅਨੁਵਾਦਕ ਵੀ ਰਹੇ ਸਨ। ਉਨ�ਾਂ ਦਾ ਸਾਡੇ ਸਾਿਰਆਂ ਨਾਲ�  ਤਜ਼ਰਬਾ ਿਜ਼ਆਦਾ ਸੀ। ਅਖੀਰ 

ਂਿਵਚ ਪੀ.ਆਰ.ਓ ਪੰਜਾਬੀ ਅਨੁਵਾਦ ਦਰੱਸੁਤ ਕਰਕੇ ਆਪਣੀ ਮੋਹਰ ਲਾਉਦਾ ਸੀ। ਪੰਜਾਬੀ ਸ਼ਾਖਾ ਦੀ ਜਾਗ�ਤੀ ਪੰਜਾਬੀ ਦੇ 

ਰਸਾਲੇ ਅਤੇ ਲੋਕ ਸੰਪਰਕ ਿਵਭਾਗ ਵੱਲ�  ਪ�ਕਾਸ਼ਤ ਕੀਤੀ ਜਾਣ ਵਾਲੀ ਪੰਜਾਬੀ ਦੀ ਪ�ਚਾਰ ਸਮਗਰੀ ਨੂੰ ਪ�ਕਾਸ਼ਤ 

ਕਰਵਾਉਣ ਦੀ ਿਜ਼ੰਮੇਵਾਰੀ ਹੰਦੁੀ ਸੀ। ਰਸਾਲੇ ਿਵਚ ਿਕਹੜਾ ਮੈਟਰ ਪ�ਕਾਸ਼ਤ ਕਰਨਾ ਹੈ, ਇਸ ਦੀ ਚੋਣ ਇਕੱਲਾ 

ਂਸੁਖਪਾਲਵੀਰ ਿਸੰਘ ਹਸਰਤ ਹੀ ਕਰਦਾ ਸੀ। ਮੈਟਰ ਦੀ ਚੋਣ ਿਵਚ ਉਹ ਹੋਰ ਿਕਸੇ ਤੇ ਿਵਸ਼ਵਾਸ ਨਹੀ ਕਰਦਾ ਸੀ। ਉਹ 

ਪੰਜਾਬੀ ਦਾ ਪ�ਗਤੀਵਾਦੀ/ਸ਼ਕਤੀਵਾਦ ਲਿਹਰ ਦਾ ਮੰਿਨਆਂ ਪ�ਮੰਿਨਆਂ ਕਵੀ ਸੀ, ਿਜਸ ਨੂੰ ਸਾਿਹਤ ਅਕਾਡਮੀ ਦਾ 

ਅਵਾਰਡ ਿਮਿਲਆ ਹੋਇਆ ਸੀ। ਸਹਾਇਕ ਸੰਪਾਦਕ ਅਤੇ ਪਰਫੂ ਰੀਡਰ ਦਾ ਕੰਮ ਿਪ੍ਰੰਿਟੰਗ ਪੈ�ਸ ਿਵਚ ਜਾ ਕੇ ਰਸਾਲਾ 

ਪ�ਕਾਸ਼ਤ ਕਰਵਾਉਣਾ ਹੰਦੁਾ ਸੀ। ਉਦ� ਰਸਾਲਾ ਕ�ਦਰ ਸ਼ਾਸ਼ਤ ਪ�ਦੇਸ਼ ਚੰਡੀਗੜ� ਦੇ 18 ਸੈਕਟਰ ਦੀ ਸਰਕਾਰੀ ਪੈ�ਸ ਿਵਚ 

ਂਪ�ਕਾਸ਼ਤ ਹੰਦੁਾ ਸੀ। ਿਸੱਕੇ ਦੀ ਕੰਪੋਿਜੰਗ ਹੱਥ ਨਾਲ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਸੀ। ਉਦ� ਕੰਿਪਊਟਰ ਅਜੇ ਆਏ ਨਹੀ ਸਨ। ਪੈ�ਸ ਿਵਚ 

ਖੱਜਲ ਖ਼ੁਆਰੀ ਬੜੀ ਹੰਦੁੀ ਸੀ। ਇਸ ਸ਼ਾਖਾ ਿਵਚ ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਸਾਿਹਤਕਾਰ ਅਤੇ ਪੈ�ਸਾਂ ਵਾਲੇ ਮਾਲਕ ਤੇ ਕਰਮਚਾਰੀ 

ਂਆਉਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਸਨ। ਇਸ ਲਈ ਉਨ�ਾਂ ਦੀ ਆਓ ਭਗਤ ਲਈ ਚਾਹ ਪਾਣੀ ਆਪਣੀ ਜੇਬ ਿਵੱਚ� ਿਪਲਾਉਣਾ ਪ�ਦਾ ਸੀ। 

ਹਣੁ ਤਾਂ ਸਰਕਾਰ ਚਾਹ ਪਾਣੀ ਿਪਲਾਉਣ ਲਈ ਸਰਕਾਰੀ ਖ਼ਰਚੇ ਿਵੱਚ� ਕਰਨ ਦੇ ਅਿਧਕਾਰ ਅਿਧਕਾਰੀਆਂ ਨੂੰ ਿਦੱਤੇ ਹੋਏ 

ਹਨ। ਸੁਖਪਾਲਵੀਰ ਿਸੰਘ ਹਸਰਤ ਬੜਾ ਕੰਜੂਸ ਿਕਸਮ ਦਾ ਅਿਧਕਾਰੀ ਸੀ। ਉਦ� ਲੋਕ ਸੰਪਰਕ ਅਿਧਕਾਰੀ ਦੀ ਤਨਖ਼ਾਹ 

ਵੀ ਪੁਰਾਣੇ ਗਰੇਡ ਿਵਚ ਥੋੜ�ੀ ਹੰਦੁੀ ਸੀ। ਉਹ ਪੰਜਾਬੀ ਦਾ ਕਵੀ ਹੋਣ ਕਰਕੇ, ਉਸ ਕੋਲ ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਸਾਿਹਤਕਾਰ 

ਂਆਪਣੀਆਂ ਰਚਨਾਵਾਂ ਜਾਗ�ਤੀ ਪੰਜਾਬੀ ਿਵਚ ਪ�ਕਾਸ਼ਤ ਕਰਵਾਉਣ ਲਈ ਦੇਣ ਵਾਸਤੇ ਆਉਦੇ ਜਾਂਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਸਨ। ਉਦ� 

ਂਈ ਮੇਲ ਦਾ ਿਰਵਾਜ ਨਹੀ ਹੰਦੁਾ ਸੀ। ਸਰਕਾਰੀ ਰਸਾਲਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਲੇਖਕਾਂ ਨੂੰ ਸੇਵਾ ਫਲ ਵੀ ਿਦੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। ਿਜਸ 

ਂਕਰਕੇ ਬਹਤੇੁ ਸਾਿਹਤਕਾਰ ਸਰਕਾਰੀ ਰਸਾਲੇ ਿਵਚ ਰਚਨਾਵਾਂ ਪ�ਕਾਸ਼ਤ ਕਰਵਾਉਣ ਦੇ ਚਾਹਵਾਨ ਆਉਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਸਨ। 

ਵੈਸੇ ਤਾਂ ਇਹ ਰਸਾਲਾ ਸਰਕਾਰੀ ਪ�ਚਾਰ ਲਈ ਹੀ ਸ਼ੁਰ ੂਕੀਤਾ ਸੀ ਪ�ੰਤੂ ਸੁਖਪਾਲਵੀਰ ਿਸੰਘ ਹਸਰਤ ਨੇ ਆਪਣਾ ਅਸਰ 

ਰਸੂਖ ਵਰਤਕੇ ਿਵਭਾਗ ਤ� ਸਾਿਹਤਕ ਰਚਨਾਵਾਂ ਪ�ਕਾਸ਼ਤ ਕਰਨ ਦੀ ਪ�ਵਾਨਗੀ ਲੈ ਲਈ ਸੀ। ਉਸ ਦੀ ਦਲੀਲ ਵੀ 

ਂ ਂਵਾਜਬ ਸੀ ਿਕਉਿਕ ਪ�ਚਾਰ ਸਮਗਰੀ ਨੂੰ ਲੋਕ ਪੜ�ਦੇ ਨਹੀ, ਜੇਕਰ ਸਾਿਹਤਕ ਰਚਨਾਵਾਂ ਹੋਣਗੀਆਂ ਤਾਂ ਲੋਕ ਪੜ� 

ਲੈਣਗੇ। ਰਸਾਲੇ ਦੇ ਟਾਈਟਲ ਦੇ ਚਾਰੇ ਪੰਿਨਆਂ ‘ਤੇ ਮੰਤਰੀਆਂ ਦੀਆਂ ਤਸਵੀਰਾਂ ਪ�ਕਾਸ਼ਤ ਹੰਦੁੀਆਂ ਸਨ। ਸੁਖਪਾਲਵੀਰ 

ਿਸੰਘ ਹਸਰਤ ਨੇ ਟਾਈਟਲ ਦੇ ਪਿਹਲੇ ਅਤੇ ਚੌਥੇ ਪੰਨੇ ਤੇ ਕੋਈ ਹੋਰ ਿਦਲਚਸਪ ਤਸਵੀਰ ਪ�ਕਾਸ਼ਤ ਕਰਨ ਦੀ ਵੀ 

ਪ�ਵਾਨਗੀ ਲੈ ਲਈ ਸੀ। ਇਸ ਪ�ਕਾਰ ਫੋਟੋਗ�ਾਫਰ ਤਸਵੀਰਾਂ ਦੇਣ ਲਈ ਵੀ ਆਉਣ ਲੱਗ ਪਏ। ਜਾਣੀ ਿਕ ਪੰਜਾਬੀ 

ਸ਼ੈਕਸ਼ਨ ਿਵਚ ਕੋਈ ਨਾ ਕੋਈ ਮਿਹਮਾਨ ਆਇਆ ਹੀ ਰਿਹੰਦਾ ਸੀ। ਉਸ ਸਮ� ਸਕੱਤਰੇਤ ਦੀ ਕੰਨਟੀਨ ਿਵਚ ਚਾਹ ਅਤੇ 

ਖਾਣ ਪੀਣ ਦਾ ਸਾਮਾਨ ਸਬਸੀਡਾਈਜਡ ਦਰਾਂ ‘ਤੇ ਬਹਤੁ ਹੀ ਸਸਤਾ ਹੰਦੁਾ ਸੀ। ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਹਸਰਤ ਸਾਿਹਬ ਮਿਹਮਾਨਾ 

ਂਨੂੰ ਚਾਹ ਿਪਲਾਉਣ ਦੇ ਬਹਤੁਾ ਹੱਕ ਿਵਚ ਨਹੀ ਸਨ। ਜੇਕਰ ਿਪਲਾਉਣੀ ਪਵੇ ਤਾਂ ਬਹਤੁੀ ਵਾਰ ਮਿਹਮਾਨਾ ਨੂੰ ਕੰਨਟੀਨ 

ਂਿਵਚ ਹੀ ਚਾਹ ਿਪਲਾਉਣ ਲਈ ਲੈ ਜਾਂਦੇ ਸਨ ਿਕਉਿਕ ਦਫ਼ਤਰ ਿਵਚ ਮੌਕੇ ਤੇ ਹੋਰ ਸਾਿਹਤਕਾਰ ਆ ਜਾਂਦੇ ਸਨ। ਕੰਨਟੀਨ 

ਿਵਚ ਉਸਦੀ ਕੋਿਸਸ਼ ਹੰਦੁੀ ਸੀ ਿਕ ਮਿਹਮਾਨ ਈ ਚਾਹ ਦੇ ਪੈਸੇ ਦੇ ਦੇਵੇ। ਅਸਲ ਿਵਚ ਉਦ� ਪੀ.ਆਰ.ਓ ਦੀ ਤਨਖ਼ਾਹ ਵੀ 

ਂਿਤੰਨ ਿਫਗਰਾਂ ਿਵਚ ਹੀ ਹੰਦੁੀ ਸੀ। ਦੇਸ ਰਾਜ ਸੇਵਾਦਾਰ ਵਾਰ-ਵਾਰ ਚਾਹ ਲੈਣ ਜਾਣ ਤ� ਕੰਨੀ ਕਤਰਾਉਦਾ ਸੀ। ਉਹ 

ਦਫ਼ਤਰ ਤ� ਬਾਹਰਲੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਅਿਧਕਾਰੀ ਹੀ ਦਸਦਾ ਸੀ। ਉਨ�ਾਂ ਿਦਨਾਂ ਿਵਚ ਸਰਕਾਰੀ ਕੰਨਟੀਨ ਿਵਚ 

ਚਾਹ ਦਾ ਕਪ10 ਪੈਸੇ, ਹਾਫਸੈਟ 40 ਪੈਸੇ, ਫਲੁ ਸੈਟ 60 ਪੈਸੇ, ਸਮੋਸਾ, ਬੇਸਣ, ਗੁਲਾਬ ਜਾਮਣ, ਜਲੇਬੀਆਂ ਆਿਦ ਵੀ 

ਬਹਤੁ ਘੱਟ ਦਰਾਂ 20-20 ਪੈਸੇ ਦੀਆਂ ਹੀ ਿਮਲਦੀਆਂ ਸਨ। ਸੇਵਾਦਾਰ ਦੇਸ ਰਾਜ ਅੱਿਕਆ ਰਿਹੰਦਾ ਸੀ। ਕਈ ਵਾਰੀ ਚਾਹ 

ਂਪਾਣੀ ਲੈਣ ਿਗਆ ਮਿਹਮਾਨਾ ਦੇ ਜਾਣ ਤ� ਬਾਅਦ ਆਉਦਾ ਸੀ, ਤਾਂ ਜੋ ਉਸ ਨੂੰ ਚਾਹ ਲੈਣ ਲਈ ਅੱਗੇ ਤ� ਭੇਿਜਆ ਨਾ 

ਜਾਵੇ। । ਦੇਸ ਰਾਜ ਦਾ ਬਹਾਨਾਂ ਇਹ ਹੰਦੁਾ ਸੀ ਿਕ ਕੰਨਟੀਨ ਿਵੱਚ ਭੀੜ ਬਹਤੁ ਸੀ। ਸੁਖਪਾਲਵੀਰ ਿਸੰਘ ਹਸਰਤ ਸਾਿਹਬ 

ਦੀ ਵੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਹੰਦੁੀ ਸੀ ਿਕ ਦੇਸ ਰਾਜ ਨੂੰ ਚਾਹ ਲੈਣ ਭੇਿਜਆ ਨਾ ਜਾਵੇ। ਸਾਰੇ ਸੇਵਾਦਾਰ ਚੰਡੀਗੜ� ਦੇ ਆਸ ਪਾਸ ਦੇ ਿਪੰਡਾਂ 

ਂਦੇ ਸਨ। ਪੰਜਾਬੀ ਸ਼ੈਕਸ਼ਨ ਿਵਚ ਹੋਰ ਕੋਈ ਸੇਵਾਦਾਰ ਆਉਣ ਨੂੰ ਿਤਆਰ ਹੀ ਨਹੀ ਸੀ। ਸਵੇਰੇ ਪਿਹਲਾਂ ਉਹ ਆਪੋ 

ਂਆਪਣੇ ਿਪੰਡਾਂ ਤ� ਦੱਧੁ ਅਤੇ ਸਬਜ਼ੀਆਂ ਲੈ ਕੇ ਵੱਡੇ ਪ�ਬੰਧਕੀ ਅਿਧਕਾਰੀਆਂ ਦੇ ਘਰਾਂ ਿਵਚ ਦੇ ਕੇ ਆਉਦੇ ਸਨ ਅਤੇ ਉਨ�ਾਂ 

ਦੀਆਂ ਿਸਫ਼ਾਰਸ਼ਾਂ ਨਾਲ ਹੀ ਭਰਤੀ ਹੋਏ ਹੰਦੇੁ ਸਨ। ਸਰਕਾਰੀ ਨੌਕਰੀ ਤਾਂ ਉਹ ਰੰਘੇੂ ਿਵਚ ਹੀ ਕਰਦੇ ਸਨ। ਇਸ ਲਈ ਉਹ 

ਂਬਹਤੁਾ ਿਵਭਾਗ ਦੇ ਅਿਧਕਾਰੀਆਂ ਨੂੰ ਗੌਲਦੇ ਨਹੀ ਸਨ। ਇਕ ਿਦਨ ਸੁਖਪਾਲਵੀਰ ਿਸੰਘ ਹਸਰਤ ਕੋਲ ਿਪ੍ਰੰਸੀਪਲ 

ਤਖ਼ਤ ਿਸੰਘ ਗ਼ਜ਼ਲਗੋ ਅਤੇ ਇਕ ਹੋਰ ਦੋ ਵੱਡੇ ਸਾਿਹਤਕਾਰ ਆ ਗਏ। ਹਸਰਤ ਸਾਿਹਬ ਨੇ ਦੇਸ ਰਾਜ ਨੂੰ ਬੁਲਾਇਆ ਅਤੇ 

ਪੰਜ ਰਪੁਏ ਦਾ ਨੋਟ ਦੇ ਕੇ ਿਕਹਾ ਿਕ ਚਾਹ ਅਤੇ ਖਾਣ ਲਈ ਸਮੋਸੇ ਤੇ ਿਮੱਠਾ ਲੈ ਆ। ਦੇਸ ਰਾਜ ਜਦ� ਕਾਫੀ ਦੇਰ ਨਾ 

ਆਇਆ ਤਾਂ ਹਸਰਤ ਨੇ ਆਪਣੇ ਬਜ਼ੁਰਗ ਸਟੈਨੋ ਗੁਰਦਾਸ ਿਸੰਘ ਨੂੰ ਦੇਸ ਰਾਜ ਦਾ ਪਤਾ ਕਰਨ ਲਈ ਭੇਿਜਆ। ਜਦ� ਦੇਸ 

ਰਾਜ ਆਇਆ ਤਾਂ ਉਸ ਨੇ ਦੋ ਵੱਡੇ ਿਲਫਾਫੇ ਮੇਜ ਤੇ ਰੱਖ ਿਦੱਤੇ ਅਤੇ ਚਾਹ ਕੱਪਾਂ ਿਵਚ ਪਾਉਣ ਲੱਗ ਿਪਆ। ਸੁਖਪਾਲਵੀਰ 

ਂਿਸੰਘ ਹਸਰਤ ਿਲਫਾਫੇ ਵੇਖ ਕੇ ਅੱਗ ਬਬੂਲਾ ਹੋ ਿਗਆ ਿਕਉਿਕ ਦੇਸ ਰਾਜ ਚਾਹ ਦਾ ਫਲੁਸੈਟ ਅਤੇ ਬਾਕੀ ਸਾਰੇ ਪੈਿਸਆਂ ਦੇ 

ਂ11 11 ਸਮੋਸੇ ਅਤੇ ਮੱਠੀਆਂ ਲੈ ਆਇਆ ਸੀ। ਦੇਸ ਰਾਜ ਨੇ ਿਕਹਾ ਿਕ ਤੁਸੀ ਤਾਂ ਚਾਹ ਅਤੇ ਸਮੋਸੇ ਿਲਆਉਣ ਲਈ ਿਕਹਾ 

ਂ ਂਸੀ, ਮ� ਲੈ ਆਇਆ, ਤੁਸੀ ਇਹ ਤਾਂ ਨਹੀ ਿਕਹਾ ਿਕ ਿਕਤਨੇ ਿਲਆਉਣੇ ਹਨ। ਮ� ਤਾਂ ਸਮੋਸੇ ਬਣਵਾ ਕੇ ਿਲਆਇਆ ਹਾਂ ਤਾਂ 

ਹੀ ਦੇਰੀ ਹੋ ਗਈ। ਬੇਸਣ ਖ਼ਤਮ ਹੋ ਿਗਆ ਸੀ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਮ� ਮੱਠੀਆਂ ਲੈ ਕੇ ਆਇਆ ਹਾਂ। ਪਿਹਲੀ ਵਾਰੀ ਸਾਰੀ 

ਪੰਜਾਬੀ ਸੈਕਸ਼ਨ ਨੂੰ ਸੁਖਪਾਲਵੀਰ ਿਸੰਘ ਹਸਰਤ ਨੇ ਦੇਸ ਰਾਜ ਦੀ ਬਦਨੀਤੀ ਕਰਕੇ ਸਮੋਸੇ ਅਤੇ ਮੱਠੀਆਂ ਿਖਲਾਈਆਂ ।

ਏ ਿਦਲਾ
ਏ 

ਿਦਲਾ 

ਮੇਿਰਆ ਵੇ । 

ਦੱਸ ਤੈਨੂੰ ਿਕੱਦਾਂ ਸਮਝਾਵਾਂ

ਤੈਨੂੰ ਿਕੱਦਾਂ ਮਨਾਵਾਂ

ਤੈਨੂੰ ਿਕੱਦਾਂ ਪਰਚਾਵਾਂ

ਂਿਕਉ ਰ�ਦਾਂ ਿਫਰਦਾਂ ਏ ਂਹਣੁ ਤੰੂ

ਂਖ਼ੂਨ ਦੇ ਹੰਝੂ ਵਹਾਉਦਾ ਏ ਂਹਣੁ ਤੰੂ

ਆਪਣੀ ਯਾਦ ਿਕਵ� ਿਦਵਾਏਗਂਾ

ਉਸਨੂੰ ਹਣੁ ਤੰੂ ।

ਿਕਵ� ਦੱਸ�ਗਾ ਉਸਨੂੰ ਹਣੁ ਤੰੂ

ਤੇਰੇ ਿਦਲ ਦਾ ਸੱੁਖ ਚੈਨ ਤੇ ਹਣੁ ਉਹ

ਲੈ ਿਗਆ ਲੱੁਟ ਕੇ ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਹੀ ।

 ਏ ਿਦਲਾ 

ਮੇਿਰਆ ਵੇ । 

ਿਕਵ� ਮਿਹਸੂਸ ਕਰਾਏਗਂਾ ਹਣੁ ਤੰੂ ਉਸਨੂੰ

ਿਕ ਉਸਦੀ ਯਾਦ ਿਵੱਚ ਹਰ ਪੱਲ

ਤੰੂ ਹਣੁ ਹੌਕੇ ਭਰਦਾ ਰਿਹੰਦਾ ਹ� ।

ਉਹ ਿਕਵੇ ਮਿਹਸੂਸ ਕਰੇਗਾ ਹਣੁ

ਂਿਕ ਤੇਰੀ ਭੱੁਖ ,ਿਪਆਸ ,ਨੀਦਰ

ਤੇ ਮਨ ਦੀ ਸ਼ਾਂਤੀ ਸੱਭ ਕੁਝ

ਲੈ ਿਗਆ ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਹਣੁ ਉਹ ।

ਝ�ਕ ਿਗਆ ਹਣੁ ਤੈਨੂੰ ਉਹ

ਦੱਖੁਾਂ ਦੀ ਭੱਠੀ ਿਵੱਚ

ਸੜਣੇ ਨੂੰ , ਮਰਨੇ ਨੂੰ ।

ਏ ਿਦਲਾ

ਮੇਿਰਆ ਵੇ ।

ਿਕਵ� ਤੰੂ ਿਦਨੇ ਰਾਤ

ਿਵਲਕਦਾ ਿਪਆ ਏ ਂ,

ਛਟਪਟਾ ਿਰਹਾ ਏ ਂ

ਇਹ ਅਿਹਸਾਸ ਹੰਦੁਾ ਉਸਨੂੰ

ਂਤੇ ਤੈਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ ਜਾਂਦਾ ਹੀ ਿਕਉ ਉਹ ।

ਇਸ ਹਾਲ ਿਵੱਚ ਹਣੁ ਤੈਨੂੰ

ਂਮ� ਰ�ਿਦਆਂ , ਕੁਰਲਾਉਿਦਆਂ ,

ਂਤੜਪਿਦਆਂ ਨਹੀ ਦੇਖ ਸਕਦੀ ।

ਏ ਿਦਲਾ 

ਮੇਿਰਆ ਵੇ ।

ਂਦੱਸ ਤੰੂ ਕੋਈ ਬੱਚਾ ਤੇ ਨਹੀ ਿਕ

ਮੇਰੇ ਿਦੱਤੇ ਿਕਸੇ ਿਗਫ਼ਟ ਨਾਲ

ਪਰਚ ਜਾਏਗਂਾ ਤੰੂ ।

ਤੇ ਮ� ਕਹਾਂਗੀ ਤੇ ਤੰੂ

ਭੱੁਲ ਜਾਏਗਂਾ ਉਸਨੂੰ ।

ਛੱਡ ਕੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਮੁੜ ਕਦੀ

ਂਨਹੀ ਦੇਖਦੇ ਇਹ ਿਕ

ਉਸ ਿਦਲ ਤੇ ਕੀ ਬੀਤ ਰਹੀ ਹੈ ।

   ਏ ਿਦਲਾ 

    ਮੇਿਰਆ ਵੇ । 

ਤੰੂ ਹੀ ਦੱਸ ਖਾਂ ਵੇ ਤੈਨੂੰ ਮ�

ਐਸਾ ਿਗਫ਼ਟ ਕੀ ਿਦਆਂ ਿਕ

ਤੰੂ ਉਸਦੀਆਂ ਯਾਦਾਂ ਿਵੱਚ�

ਬਾਹਰ ਿਨਕਲ ਆਪਣਾ

ਕੁਝ ਤੇ ਿਖ਼ਆਲ ਕਰ� ।

ਿਦਨ ਰਾਤ ਅੰਦਰ ਹੀ ਅੰਦਰ

ਘੱੁਟ ਘੱੁਟ ਕੇ ਮਰੀ ਜਾ ਿਰਹਾ ਏ ਂ।

ਤੈਨੂੰ ਇਸ ਹਾਲ ਿਵਚ

ਂਨਹੀ ਦੇਖ ਸਕਦੀ ਮ� ।

  ਏ ਿਦਲਾ 

 ਮੇਿਰਆ ਵੇ । 

 ਸੁਣ ਿਰਹਾ ਹ� ਨਾ ਤੰੂ 

 ਿਕ ਤੰੂ ਵੀ ਉਸ ਵਾਂਗ 

 ਸੁਣੀ ਅਣਸੁਣੀ ਕਰ ਿਰਹਾ ਏ ਂ।

 ਸਮਝ ਕੇ ਵੀ ਨਾ ਸਮਝ 

ਬਿਣਆ ਬੈਠਾ ਏ ਂ।

 ਏ ਿਦਲਾ

ਮੇਿਰਆ ਵੇ । 

ਏ ਿਦਲਾ 

 ਦੱਸ ਮ� ਕੀ ਕਰਾਂ ।

 ਏ ਿਦਲਾ 

 ਮੇਿਰਆ ਵੇ ।

ਂ “ ਿਦਲ ਹੈ ਿਕ ਮਾਨਤਾ ਨਹੀ “। 

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼
ਰਿਮੰਦਰ ਰੰਮੀ

ਸੂਫ਼ੀ ਕਲਾਮ

ਮੈਨੂੰ ਦਰ ਦਰਵਾਜ਼ਾ ਮੱਲਣ ਦੇ

ਉਹਦਾ ਦਰ ਦਰਵਾਜ਼ਾ ਮੱਲਣ ਦੇ

ਰੱਤ ਨਾਲ ਿਲਿਖਆ ਪੇ�ਮ ਸੁਨੇਹਾ

ਮਾਹੀ ਦੇ ਵੱਲ ਘੱਲਣ ਦੇ।

ਨਜ਼ਰ ਸਵੱਲੀ ਹੋਵੇ ਉਹਦੀ

ਹਰ ਸਾਹ ਉਹਦੇ ਨਾਮ ਿਲਖਾਂ

ਦੱਖੁ ਦੇਵੇ, ਸੁਖ ਦੇਵੇ ਿਫਰ ਉਹ

ਬਸ ਖੁਸ਼ੀ ਨਾਲ ਝੱਲਣ ਦੇ।

ਿਛੱਲ ਕੇ ਿਪਆਰ ਦੀਆਂ ਗੰਦਲਾਂ

ਿਰੰਨਾ,ਿਵੱਚ ਮ� ਿਦਲ ਦੇ ਹਾਰੇ ਵੇ

ਗਾੜਾ ਕਰਨ ਨੂੰ ਸਾਥ ਸੱਜਣ ਦਾ

ਪਾਉਣ ਿਧਆਨ ਦਾ ਅੱਲਣ ਦੇ।

ਬੇਰੰਗ ਲੱਗਦੀ ਦਨੁੀਆਂ ਦੇ ਿਵੱਚ

ਰੰਗਲਾ ਉਹਦਾ ਦਰ ਿਦਸਦਾ

ਸੱਤ ਰੰਗਾਂ ਦਾ ਚੋਲਾ ਪਾ ਕੇ

ਓਸੇ ਦਾ ਦਰ ਮੱਲਣ ਦੇ।

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼
ਅੰਜੂ ਵ ਰੱਤੀ

ਜਨੂੰਨ ਿਜੱਤਣ ਦਾ

ਕੀਤੀ ਿਮਹਨਤ ਨੂੰ ਤਾਹੀਓ ਹੈਂ ਬੂਰ ਪ�ਦਾ,

ਜੇਕਰ ਿਜੱਤਣ ਦਾ ਸਾਨੂੰ ਜਨੂੰਨ ਹੋਵੇ।

ਸਾਰੇ ਧਰਮਾਂ ਦਾ ਏਥੇ ਸਿਤਕਾਰ ਹੋਵੇ,

ਸਾਰੇ ਦੇਸ਼ ਿਵੱਚ ਇੱਕੋ ਕਾਨੂੰਨ ਹੋਵੇ।

ਓਹੀ ਲੋਕ ਨੇ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਸਫ਼ਲ ਹੰਦੇੁ,

ਿਜਨ�ਾਂ ਕੀਤੀਆਂ ਿਮਹਨਤਾਂ ਭਾਰੀਆਂ ਨੇ।

ਬੇਰ ਟੀਸੀ ਦਾ ਤੋੜਨਾ ਚਾਹਣੁ ਿਜਹੜੇ,

ਉਨ�ਾਂ ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਮੰਿਜ਼ਲਾਂ ਮਾਰੀਆਂ ਨੇ।

ਂਇਹ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਫੱਲੁਾਂ ਦੀ ਸੇਜ ਨਾਹੀ,

ਰਾਹ ਜੀਵਨ ਦੇ ਬੜੇ ਹੀ ਿਬਖੜੇ ਨੇ।

ਂਸੋਚ-ਸਮਝ ਕੇ ਧਰੀ ਤੰੂ ਕਦਮ ਏਥੇ,

ਕੰਡੇ ਰਸਿਤਆਂ ‘ਚ ਫੈਲੇ ਿਤਖੜੇ ਨੇ।

ਝੱਖੜ ਝਾਗ ਕੇ ਿਮਲੇਗੀ ਜਦ� ਮੰਿਜ਼ਲ,

ਓਦ� ਹੱਸ ਕੇ ਿਮਲੂ ਬਹਾਰ ਤੈਨੂੰ।

ਤਗ਼ਮੇ ਿਮਲਣਗੇ, ਿਸਰਾਂ ਤੇ ਤਾਜ ਸਜਣੇ,

ਗਲੇ ਫੱਲੁਾਂ ਦੇ ਪੈਣਗੇ ਹਾਰ ਤੈਨੂੰ।

ਿਮਹਨਤ ਵਾਿਲਆਂ ਦੀ ਸਾਰੇ ਕਦਰ ਕਰਦੇ,

ਗਲੇ ਹੱਸ ਕੇ ਿਮਲਦੇ ਨੇ ਯਾਰ ਬੇਲੀ।

ਰੱਖ ਹੱਥ ਤੇ ਹੱਥ ਜੋ ਧਰੀ ਬੈਠਣ, 

ਪੁੱਛੇ ਕੋਈ ਨਾ ਿਵੱਚ ਸੰਸਾਰ ਬੇਲੀ।

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼
ਉਜਾਗਰ ਿਸੰਘ

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼
ਪੋ�. ਨਵ ਸੰਗੀਤ ਿਸੰਘ 
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