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ਮਾਸਟਰ ਪਰਮਵੇਦ

ਨਾਮਵਰ ਸ਼ਾਇਰ ਨਦੀਮ ਪਰਮਾਰ ਦੇ ਸਦੀਵੀ ਿਵਛੋੜੇ ‘ਤੇ ਸਾਿਹਤਕਾਰਾਂ ਵੱਲ�  ਡੰੂਘੇ ਦੱਖੁ 

ਦਾ ਪ�ਗਟਾਵਾ
26 ਅਪੈ�ਲ ਨੂੰ ਡੈਲਟਾ ਿਵਖੇ ਹੋਵੇਗਾ ਮਰਹਮੂ ਸ਼ਾਇਰ ਦਾ ਅੰਿਤਮ ਸੰਸਕਾਰ

ਸਰੀ, 23 ਅਪੈ�ਲ : ਉਰਦ ੂ

ਅਤੇ ਪੰਜਾਬੀ ਦੇ ਨਾਮਵਰ 

ਸ਼ਾਇਰ ਨਦੀਮ ਪਰਮਾਰ 

ਂਬੀਤੇ ਿਦਨੀ ਸਦੀਵੀ ਿਵਛੋੜਾ ਦੇ ਗਏ। ਉਹ 88 ਵਿਰ�ਆਂ ਦੇ 

ਸਨ ਅਤੇ ਪੰਜਾਬੀ ਲੇਖਕ ਮੰਚ ਵੈਨਕੂਵਰ ਦੇ ਲੰਮੇ ਸਮ� ਤ� 

ਸਰਗਰਮ ਮ�ਬਰ ਸਨ। ਉਨ�ਾਂ ਆਪਣਾ ਸਾਿਹਤਕ ਸਫਰ 

ਉਰਦ ੂਗ਼ਜ਼ਲ ਤ� ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਿਫਰ ਪੰਜਾਬੀ ਗ਼ਜ਼ਲ ਵੱਲ ਰਖ਼ੁ 

ਕੀਤਾ। ਉਹ ਗ਼ਜ਼ਲ ਅਤੇ ਿਪੰਗਲ-ਅਰਜ਼ੂ ਦੇ ਮਾਿਹਰ ਸਨ। 

ਗ਼ਜ਼ਲ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਉਨ�ਾਂ ਨਾਵਲ ਅਤੇ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦੀ 

ਰਚਨਾ ਵੀ ਕੀਤੀ। ਉਨ�ਾਂ ਦੇ 11 ਨਾਵਲ ਪ�ਕਾਿਸ਼ਤ ਹੋ ਚੱਕੇੁ 

ਹਨ। ਨਾਮਵਰ ਗ਼ਜ਼ਲ ਗਾਇਕ ਜਗਜੀਤ ਿਸੰਘ ਵੱਲ�  ਉਨ�ਾਂ 

ਦੀ ਗ਼ਜ਼ਲ ‘ਜ਼ਖ਼ਮ ਿਮਲੇ ਤੋ ਸੀ ਲੇਤੇ ਹ�, ਅਸ਼ਕ ਿਮਲੇ ਤੋ ਪੀ 

ਲੇਤੇ ਹ�ʼ ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਸੁਰ ਦੇਣਾ ਅਤੇ ਵੈਨਕੂਵਰ ਿਵਖੇ 

ਆਪਣੇ ਇਕ ਸਮਾਗਮ ਦੌਰਾਨ ਉਨ�ਾਂ ਨੂੰ ਸਟੇਜ ‘ਤੇ ਬੁਲਾ ਕੇ 

ਵਡੇਰਾ ਮਾਣ ਦੇਣਾ ਉਨ�ਾਂ ਲਈ ਸਭ ਤ� ਵੱਡੀ ਸਾਿਹਤਕ 

ਪ�ਾਪਤੀ ਰਹੀ। ਉਨ�ਾਂ ਨੂੰ ਕਈ ਸੰਸਥਾਵਾਂ ਵੱਲ�  ਮਾਣ 

ਸਨਮਾਨ ਿਦੱਤੇ ਗਏ।

ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਰਖ਼ੁਸਤ ਹੋ ਜਾਣ ‘ਤੇ ਵੈਨਕੂਵਰ, ਸਰੀ ਅਤੇ ਕੈਨੇਡਾ ਦੇ ਸਾਿਹਤਕਾਰਾਂ ਨੇ ਡੰੂਘਾ ਦੱਖੁ ਪ�ਗਟ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਪੰਜਾਬੀ ਦੇ 

ਪ�ਿਸੱਧ ਨਾਵਲਕਾਰ ਜਰਨੈਲ ਿਸੰਘ ਸੇਖਾ, ਵੈਨਕੂਵਰ ਿਵਚਾਰ ਮੰਚ ਦੇ ਆਗੂ ਮੋਹਨ ਿਗੱਲ, ਅੰਗਰੇਜ਼ ਬਰਾੜ, ਪਰਮਜੀਤ 

ਿਸੰਘ ਸੇਖ�, ਸ਼ਾਇਰ ਪਾਲ ਿਢੱਲ�  (ਵਰਨਣ), ਗ਼ਜ਼ਲ ਮੰਚ ਸਰੀ ਦੇ ਨਾਮਵਰ ਸ਼ਾਇਰ ਜਸਿਵੰਦਰ, ਰਾਜਵੰਤ ਰਾਜ, ਹਰਦਮ 

ਿਸੰਘ ਮਾਨ, ਦਿਵੰਦਰ ਗੌਤਮ, ਪ�ੀਤ ਮਨਪ�ੀਤ, ਦਸ਼ਮੇਸ਼ ਿਗੱਲ, ਗੁਰਮੀਤ ਿਸੱਧੂ, ਸੁਖਜੀਤ ਕੌਰ ਤੇ ਬਲਦੇਵ ਸੀਰਾ, 

ਪੰਜਾਬੀ ਲੇਖਕ ਮੰਚ ਵੈਨਕੂਵਰ ਦੇ ਅਮਰੀਕ ਪਲਾਹੀ, ਅਜਮੇਰ ਰੋਡੇ, ਸੁਰਜੀਤ ਕਲਸੀ, ਜਸਬੀਰ ਮਾਨ, ਹਰਕੀਰਤ ਕੌਰ 

ਚਾਹਲ, ਕ�ਦਰੀ ਪੰਜਾਬੀ ਲੇਖਕ ਸਭਾ ਦੇ ਿਪ�ਤਪਾਲ ਿਗੱਲ, ਸੁਰਜੀਤ ਿਸੰਘ ਮਾਧੋਪੁਰੀ, ਪਲਿਵੰਦਰ ਰੰਧਾਵਾ, ਚਰਨ ਿਸੰਘ, 

ਸਾਿਹਤ ਸਭਾ ਸਰੀ ਦੇ ਇੰਦਰਜੀਤ ਧਾਮੀ, ਗੁਲਾਟੀ ਪਬਿਲਸ਼ਰਜ਼ ਿਲਮਿਟਡ ਸਰੀ ਦੇ ਸੰਚਾਲਕ ਸਤੀਸ਼ ਗੁਲਾਟੀ, 

ਨਵਨੀਤ ਕੌਰ ਿਵਨੀਪੈੱਗ, ਦੇਸ ਪ�ਦੇਸ ਟਾਈਮਜ਼ ਦੇ ਸੰਪਾਦਕ ਸੁਖਿਵੰਦਰ ਿਸੰਘ ਚੋਹਲਾ, ਤਰਲੋਚਨ ਤਰਨਤਾਰਨ ਅਤੇ 

ਂਰਣਧੀਰ ਿਢੱਲ�  ਨੇ ਵੱਖ ਵੱਖ ਿਬਆਨਾਂ ਰਾਹੀ ਮਰਹਮੂ ਨਦੀਮ ਪਰਮਾਰ ਵੱਲ�  ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤ ਅਤੇ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਕਰ ਕੇ 

ਕੈਨੇਡੀਅਨ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤ ਿਵਚ ਪਾਏ ਵੱਡਮੁੱਲੇ ਯੋਗਦਾਨ ਨੂੰ ਿਸਜਦਾ ਕਰਿਦਆਂ ਿਕਹਾ ਹੈ ਿਕ ਪਰਮਾਰ ਸਾਿਹਬ 

ਆਪਣੀਆਂ ਰਚਨਾਵਾਂ ਨਾਲ ਹਮੇਸ਼ਾ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤ ਪੇ�ਮੀਆਂ ਦੇ ਿਦਲਾਂ ਿਵਚ ਧੜਕਦੇ ਰਿਹਣਗੇ।

ਪਿਰਵਾਰ ਵੱਲ�  ਿਮਲੀ ਸੂਚਨਾ ਅਨੁਸਾਰ ਉਨ�ਾਂ ਦਾ ਅੰਿਤਮ ਸੰਸਕਾਰ 26 ਅਪੈ�ਲ 2025 (ਸਿਨੱਚਰਵਾਰ) ਨੂੰ ਬਾਅਦ 

ਦਪੁਿਹਰ 3 ਵਜੇ ਿਰਵਰਸਾਈਡ ਿਫਊਨਰਲ ਹੋਮ (7410 ਹੌਪਕੌਟ ਰੋਡ) ਡੈਲਟਾ ਿਵਖੇ ਹੋਵੇਗਾ ਅਤੇ ਉਪਰੰਤ ਅਕਾਲੀ 

ਿਸੰਘ ਗੁਰਦਆੁਰਾ ਵੈਨਕੂਵਰ (1890 ਸਕੀਨਾ ਰੋਡ) ਿਵਚ ਭੋਗ ਪਾਇਆ ਜਾਵੇਗਾ ਅਤੇ ਅੰਿਤਮ ਅਰਦਾਸ ਹੋਵੇਗੀ।

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼
ਹਰਦਮ ਮਾਨ

ਮੇਜਰ ਅਜਾਇਬ ਿਸੰਘ ਕਾਨਵ�ਟ ਸਕੂਲ ਵੱਲ�  ਸੰਸਾਰ ਪੱਧਰੀ ਧਰਤ ਿਦਵਸ ਹਰੇ-ਭਰੇ 

ਉਪਰਾਿਲਆਂ ਨਾਲ ਮਨਾਇਆ ਿਗਆ 

ਕੋਟਕਪੂਰਾ/ਫਰੀਦਕੋਟ, 23 

ਅਪੈ�ਲ : ਮੇਜਰ ਅਜਾਇਬ ਿਸੰਘ 

ਕਾਨਵ�ਟ ਸਕੂਲ ਿਜਉਣਵਾਲਾ 

ਵੱਲ�  ਸੰਸਾਰ ਪੱਧਰੀ ਧਰਤ ਿਦਵਸ 

ਦੇ ਮੌਕੇ ‘ਤੇ ਵਾਤਾਵਰਨ ਸੁਰੱਿਖਆ 

ਪ�ਤੀ ਜਾਗਰਕੂਤਾ ਫੈਲਾਉਣ 

ਲਈ ਕਈ ਪ�ਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਅਤੇ 

ਸ਼ਲਾਘਾਯੋਗ ਉਪਰਾਲੇ ਕੀਤੇ 

ਗਏ। ਸਕੂਲ ਦੇ 

ਿਪ�ੰਸੀਪਲ/ਡਾਇਰੈਕਟਰ ਡਾ. 

ਐਸੱ.ਐਸੱ. ਬਰਾੜ ਅਤੇ ਵਾਈਸ 

ਿਪ�ੰਸੀਪਲ ਟੀ.ਕੇ. ਬਰਾੜ ਦੀ 

ਅਗਵਾਈ ਹੇਠ ਸਕੂਲ ਨੇ ਸਾਫ਼ ਅਤੇ ਹਰਾ ਭਰਾ ਭਿਵੱਖ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਆਪਣੀ ਪੱਕੀ ਵਚਨਬੱਧਤਾ ਦਰਸਾਈ। 

ਸਕੂਲ ਿਵਖੇ ਰੱਖੁ ਲਗਾਉਣ ਦੀ ਮੁਿਹੰਮ, ਿਡਪ ਇਰੀਗੇਸ਼ਨ ਤਰੀਿਕਆਂ ਅਤੇ ਰੇਨ ਵਾਟਰ ਹਾਰਵੈਸਿਟੰਗ ਵਰਗੀਆਂ 

ਂਸਰਗਰਮੀਆਂ ਰਾਹੀ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੂੰ ਕੁਦਰਤੀ ਸਰੋਤਾਂ ਦੀ ਸੰਭਾਲ ਅਤੇ ਪਾਣੀ ਬਚਾਉਣ ਦੇ ਤਰੀਿਕਆਂ ਬਾਰੇ 

ਂਜਾਣੂ ਕਰਵਾਇਆ ਿਗਆ। ਇਸ ਮੌਕੇ ‘ਿਵ�ੰਕਲਜ਼ ਅੱਛੇ ਹਨʼ ਮੁਿਹੰਮ ਵੀ ਚਲਾਈ ਗਈ ਿਜਸ ਰਾਹੀ ਬਜ਼ੁਰਗਾਂ ਦੇ 

ਤਜਰਬੇ ਅਤੇ ਕੁਦਰਤ ਪ�ਤੀ ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਿਪਆਰ ਤ� ਿਸੱਖਣ ਦੀ ਪੇ�ਰਣਾ ਿਦੱਤੀ ਗਈ। ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੂੰ ਪੇ�ਿਰਤ ਕਰਦੇ 

ਹੋਏ ਿਪ�ੰਸੀਪਲ/ਡਾਇਰੈਕਟਰ ਡਾ. ਐਸੱ.ਐਸੱ. ਬਰਾੜ ਨੇ ਿਕਹਾ, “ਆਪਣਾ ਰੱਖੁ ਲਗਾਓ। ਇਹ ਤੁਹਾਡੇ ਵੱਲ�  ਧਰਤੀ 

ਦੀ ਸੰਭਾਲ ਅਤੇ ਪਾਲਣਾ ਲਈ ਿਦੱਤੇ ਵਚਨ ਦੀ ਿਨਸ਼ਾਨੀ ਹੋਵੇ।” ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਇਹ ਸ਼ਬਦਾਂ ਨੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਅਤੇ 

ਅਿਧਆਪਕਾਂ ਿਵੱਚ ਕੁਦਰਤ ਪ�ਤੀ ਿਜ਼ੰਮੇਵਾਰੀ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਜਗਾਈ। ਕਾਰਜਕ�ਮ ਦਾ ਸਮਾਪਨ ਹਰੇ ਭਰੇ ਸੰਕਲਪ 

ਂਨਾਲ ਹੋਇਆ ਿਜਸ ਰਾਹੀ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਘਰ ਅਤੇ ਸਮਾਜ ਿਵਚ ਵੀ ਇਹ ਉਪਰਾਲੇ ਜਾਰੀ ਰੱਖਣ 

ਲਈ ਉਤਸ਼ਾਿਹਤ ਕੀਤਾ ਿਗਆ। ਬੱਿਚਆਂ ਿਵੱਚ ਧਰਤੀ ਮਾਤਾ ਦੇ ਿਪਆਰ ਨੂੰ ਹੋਰ ਗੂੜਾ ਕਰਨ ਲਈ ਸਵੇਰ ਦੀ ਸਭਾ 

ਿਵੱਚ ਵੱਖ- ਵੱਖ ਪੋ�ਗਰਾਮ ਕਰਵਾਏ ਗਏ ਿਜਵ� ਿਕ ਪੋਸਟਰ ਬਣਾਉਣਾ, ਕਿਵਤਾ, ਡਾਨਸ, ਸਿਕੱਟ ਅਤੇ ਭਾਸ਼ਣ ਪੇਸ਼ 

ਕੀਤਾ ਿਗਆ। ਅਦਾਰੇ ਦੇ ਵਾਈਸ ਿਪ�ੰਸੀਪਲ ਟੀ. ਕੇ. ਬਰਾੜ ਨੇ ਬੱਿਚਆਂ ਨੂੰ ਸੰਬੋਧਨ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਿਕਹਾ ਿਕ ਸਾਨੂੰ 

ਧਰਤੀ ਦੀ ਸਾਂਭ – ਸੰਭਾਲ ਲਈ ਸੁਿਹਰਦ ਯਤਨ ਕਰਨੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਿਕ ਸਾਡੀਆਂ ਆਉਣ ਵਾਲੀਆਂ ਪੀੜੀਆਂ 

ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ ਦਾ ਆਨੰਦ ਮਾਣ ਸਕਣ।

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼
ਿਟੰਕੂ ਕੁਮਾਰ

ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਿਮਸ਼ਨ ਸੀਨੀਅਰ ਸੈਕੰਡਰੀ ਸਕੂਲ ਿਵਖੇ ਮਨਾਇਆ ਿਗਆ ਿਵਸ਼ਵ ਧਰਤ 

ਿਦਵਸ

ਕੋਟਕਪੂਰਾ, 23 ਅਪੈ�ਲ : ਿਜੱ

ਥੇ ਦਨੁੀਆਂ ਭਰ ‘ਚ ਿਵਸ਼ਵ 

ਧਰਤ ਿਦਵਸ ਮਨਾਇਆ 

ਿਗਆ ਉਥੇੱ ਹੀ ਕੋਟਕਪੂਰਾ 

ਿਵਖੇ ਸਿਥੱਤ ਸੰਸਥਾ ਗੁਰ ੂ

ਨਾਨਕ ਿਮਸ਼ਨ ਸੀਨੀਅਰ 

ਸੈਕੰਡਰੀ ਸਕੂਲ ਿਵਖੇ 

ਿਪ�ੰਸੀਪਲ ਗੁਰਪ�ੀਤ ਿਸੰਘ ਦੇ 

ਅਦਵਾਈ ਹੇਠ ਇਹ ਿਦਨ 

ਮਨਾਇਆ ਿਗਆ, ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਵੱਲ�  ਸਲੋਗਨ ਿਲਖ ਕੇ ਪੋਸਟਰ ਬਣਾਏ ਗਏ, ਸਕੂਲ ਅਿਧਆਪਕਾਂ ਵੱਲ�  ਇਸ 

ਿਦਨ ਦੀ ਮਹੱਤਤਾ ਬਾਰੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੂੰ ਜਾਣੂ ਕਰਵਾਇਆ ਿਗਆ ਿਕ ਧਰਤ ਮਾਂ ਦੀ ਸਾਂਭ-ਸੰਭਾਲ ਹਰੇਕ ਮਨੁੱਖ 

ਦਾ ਫ਼ਰਜ਼ ਹੈ ਸਦੀਆਂ ਤ� ਮਨੁੱਖ ਧਰਤ ਉਤੱੇ ਰੈਣ ਬਸੇਰਾ ਕਰ ਿਰਹਾ ਹੈ ਇਸ ਗ�ਿਹ ਨੂੰ ਸਾਫ਼ ਸੁਥਰਾ ਰੱਖਣਾ, ਸੁੰਦਰਤਾ 

ਵਧਾਉਣ ਲਈ ਵੱਧ ਤੋੰ ਵੱਧ ਦਰੱਖਤ ਲਗਾਉਣਾ ਅਤੇ ਹੋਰਨਾਂ ਨੂੰ ਵੀ ਇਹ ਸੁਨੇਹਾ ਦੇਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਿਪ�ੰਸੀਪਲ 

ਂਗੁਰਪ�ੀਤ ਿਸੰਘ ਮੱਕੜ ਨੇ ਇਹ ਸੁਨੇਹਾ ਵੀ ਿਦੱਤਾ ਿਕ ਇਹ ਧਰਤੀ ਹੀ ਹੈ, ਿਜਸ ਕਰਕੇ ਸਾਡੀ ਹ�ਦ ਬਰਕਰਾਰ ਹੈ ਿਕਉ ਜੋ 

ਂਧਰਤੀ ਹੀ ਅਨਾਜ, ਸਬਜੀਆਂ ਫਲ ਪੈਦਾ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਜੀਵ ਜੰਤੂ ਵੀ ਇਸ ਧਰਤੀ ਬਦੌਲਤ ਿਜਉ ਰਹੇ ਹਨ ਿਜਸ ਕਾਰਨ 

ਧਰਤੀ ਨੂੰ ਪ�ਦਸ਼ੂਣ ਰਿਹਤ ਰੱਖਣ ਲਈ ਹਰ ਇੱਕ ਇਨਸਾਨ ਨੂੰ ਆਪਣੀਆਂ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ਾਂ ਕਰਨੀਆਂ ਚਾਹੀਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਸ 

ਮੌਕੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੇ ਅਿਧਆਪਕਾਂ ਜਸਪ�ੀਤ ਕੌਰ ਅਤੇ ਸੁਿਰੰਦਰ ਕੁਮਾਰ ਸਮੇਤ ਸਕੂਲ ਗਾਰਡਨ ਿਵਖੇ ਇੱਕ 

ਯਾਦਗਾਰੀ ਤਸਵੀਰ ਵੀ ਕਰਵਾਈ ।

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼
ਿਟੰਕੂ ਕੁਮਾਰ

ਬਾਬਾ ਫਰੀਦ ਪਬਿਲਕ ਸਕੂਲ ਿਵਖੇ ਮਨਾਇਆ ਿਗਆ ਧਰਤੀ ਿਦਵਸ

ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੇ ਗਰੱਪੁ ਡਾਂਸ, ਗਰੱਪੁ ਗੀਤ, ਕੋਰੀਉਗਰਾਫੀ ਅਤੇ ਭਾਸ਼ਣ ਦੀ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ ਕੀਤੀ

ਫਰੀਦਕੋਟ, 23 ਅਪੈ�ਲ : 

ਂਬੀਤੇ ਿਦਨੀ ਬਾਬਾ ਫਰੀਦ 

ਪਬਿਲਕ ਸਕੂਲ ਿਵਖੇ ਧਰਤੀ 

ਿਦਵਸ ‘ਅਰਥ ਡੇʼ ਮਨਾਇਆ 

ਿਗਆ। ਇਸ ਮੌਕੇ ਸਕੂਲ ਦੇ 

ਸਾਰੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੇ ਵੱਧ-

ਚੜ� ਕੇ ਿਹੱਸਾ ਿਲਆ। 

ਿਕੰਡਰਗਾਰਟਨ ਬਲਾਕ ਿਵੱਚ 

ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਫ�ਸੀ ਡਰੈਸ ਿਵੱਚ 

ਆਏ। ਜਮਾਤ ਪਿਹਲੀ, ਦਜੂੀ 

ਅਤੇ ਤੀਜੀ ਦੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ 

ਦੇ ਵੀ ਇੰਟਰ-ਹਾਊਸ ਕਿਵਤਾ 

ਉਚਾਰਣ ਮੁਕਾਬਲੇ ਕਰਵਾਏ 

ਗਏ ਅਤੇ ਇਸ ਮੌਕੇ ਸਾਰੀਆਂ 

ਜਮਾਤਾਂ ਦੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੇ 

ਅਰਥ ਡੇ ਨੂੰ ਮੁੱਖ ਰੱਖਿਦਆਂ 

ਇੰਟਰ-ਹਾਊਸ ਬਰੋਡ ਡੈਕੋਰੇਸ਼ਨ 

ਮੁਕਾਬਲੇ ਿਵੱਚ ਵੀ ਿਹੱਸਾ ਿਲਆ। ਇਹਨਾਂ ਸਾਰੇ ਮੁਕਾਬਿਲਆਂ ਿਵੱਚ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੇ ਵੱਧ-ਚੜ� ਕੇ ਭਾਗ ਿਲਆ 

ਅਤੇ ਇਸ ਮੌਕੇ ਸਵੇਰ ਦੀ ਪ�ਾਰਥਨਾ ਸਭਾ ਿਵੱਚ ਵੀ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੇ ਗਰੱਪੁ ਡਾਂਸ, ਗਰੱਪੁ ਗੀਤ, ਕੋਰੀਉਗਰਾਫੀ 

ਅਤੇ ਭਾਸ਼ਣ ਦੀ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ ਕੀਤੀ। ਸਕੂਲ ਅਿਧਕਾਰੀਆਂ ਨੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਦੇ ਇਸ ਪੋ�ਗਰਾਮ ਦੀ ਬਹਤੁ ਸ਼ਲਾਘਾ 

ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੂੰ ਅਰਥ ਡੇ ਦੀ ਮਹੱਤਤਾ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਿਦੰਦੇ ਹੋਏ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਵਾਤਾਵਰਣ, 

ਆਲਾ-ਦਆੁਲਾ ਸਾਫ਼ ਰੱਖਣ ਲਈ ਵੀ ਿਕਹਾ। ਅੰਤ ਿਵੱਚ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੂੰ ਸ਼ੱੁਭਕਾਮਨਾਵਾਂ ਿਦੰਦੇ ਹੋਏ 

ਿਕਹਾ ਿਕ ਸਕੂਲ ਿਵੱਚ ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਦੇ ਇੰਟਰ-ਹਾਊਸ ਅਤੇ ਹੋਰ ਮੁਕਾਬਲੇ ਅਕਸਰ ਵੀ ਕਰਵਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ 

ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੂੰ ਇਹਨਾਂ ਮੁਕਾਬਿਲਆਂ ਿਵੱਚ ਵੱਧ-ਚੜ� ਕੇ ਭਾਗ ਲੈਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਸਕੂਲ ਦੇ ਅਿਧਆਪਕਾਂ 

ਵੱਲ�  ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਦੇ ਸਰਵ-ਪੱਖੀ ਿਵਕਾਸ ਦੀ ਹਰ ਮੁਮਿਕਨ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ।

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼

ਂਿਵਰੋਧਤਾਵਾਂ ਲਈ ਹਿਥਆਰ ਨਹੀ ਿਵਚਾਰ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ— ਡਾ. ਸਵਰਾਜ ਿਸੰਘ

ਕਹਾਣੀ ਸੰਗ�ਿਹ “ਸਲੋਚਨਾ” ਲੋਕ ਅਰਪਣ ਮੌਕੇ ਤੇ ਸਾਿਹਤਕਾਰਾਂ ਦਾ ਸਨਮਾਨ

ਪਿਟਆਲਾ 23 ਅਪੈ�ਲ : 

ਮਾਲਵਾ ਿਰਸਰਚ ਸ�ਟਰ 

ਪਿਟਆਲਾ (ਰਿਜ.) ਅਤੇ 

ਅਦਾਰਾ ਜਾਗੋ ਇੰਟਰਨੈਸ਼ਨਲ 

ਵੱਲ�  ਅਮਰ ਗਰਗ ਕਲਮਦਾਨ 

ਦੀ ਪੁਸਤਕ ਸਲੋਚਨਾ ਦਾ ਲੋਕ 

ਅਰਪਣ, ਿਵਚਾਰ ਚਰਚਾ ਅਤੇ 

ਸਨਮਾਨ ਸਮਾਰੋਹ ਦਾ 

ਆਯੋਜਨ ਕੀਤਾ ਿਗਆ। 

ਗਰੀਨਵੱਡੁ ਪਬਿਲਕ 

ਸੀਨੀਅਰ ਸੈਕੰਡਰੀ ਸਕੂਲ 

ਿਵੱਚ ਹੋਏ ਭਾਵਪੂਰਤ ਸਮਾਗਮ ਦੀ ਪ�ਧਾਨਗੀ ਪਵਨ ਹਰਚੰਦਪੁਰੀ ਨੇ ਕੀਤੀ। ਉਦਘਾਟਨ ਡਾ. ਲਖਿਵੰਦਰ ਿਸੰਘ 

ਜੌਹਲ, ਆਸ਼ੀਰਵਾਦ ਡਾ. ਤੇਜਵੰਤ ਮਾਨ ਸਾਿਹਤ ਰਤਨ ਨੇ ਿਦੱਤਾ, ਜਦਿਕ ਮੁੱਖ ਮਿਹਮਾਨ ਦੇ ਤੌਰ ਤੇ ਡਾ. ਸਵਰਾਜ ਿਸੰਘ 

ਿਵਸ਼ਵ ਿਚੰਤਕ, ਡਾ. ਦਰਸ਼ਨ ਿਸੰਘ ਆਸ਼ਟ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਮਿਹਮਾਨ ਅਤੇ ਪ�ਧਾਨਗੀ ਮੰਡਲ ਿਵੱਚ ਡਾ. ਭਗਵੰਤ ਿਸੰਘ ਮੁੱਖ 

ਸੰਪਾਦਕ ਉਨ�ਾਂ ਨਾਲ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਏ। ਡਾ. ਜਗਦੀਪ ਕੌਰ ਆਹਜੂਾ, ਜੋਿਗੰਦਰ ਕੌਰ ਅਗਨੀਹਤਰੀ ਨੇ ਪੁਸਤਕ ਉਪਰ 

ਪੇਪਰ ਪੜ�ੇ । ਸੁਖਦੇਵ ਔਲਖ, ਡਾ. ਕਮਲਜੀਤ ਿਸੰਘ ਿਟੱਬਾ, ਡਾ. ਗੁਰਮੀਤ ਿਸੰਘ, ਗੁਲਜ਼ਾਰ ਿਸੰਘ ਸ਼�ਕੀ, ਬੀਰਇੰਦਰ 

ਿਸੰਘ ਬਨਭੌਰੀ, ਮੇਘਰਾਜ ਸ਼ਰਮਾ, ਡਾ. ਭਗਵੰਤ ਿਸੰਘ, ਜਗਦੀਪ ਿਸੰਘ ਗੰਧਾਰਾ, ਬਲਿਵੰਦਰ ਿਸੰਘ ਭੱਟੀ, ਅਨੋਖ ਿਸੰਘ 

ਿਵਰਕ, ਦਿਵੰਦਰ ਪਿਟਆਲਵੀ, ਇੰਜ. ਸਤਨਾਮ ਿਸੰਘ ਮੱਟ,ੂ ਸੁਿਰੰਦਰ ਸ਼ਰਮਾ ਨਾਗਰਾ, ਗੋਪਾਲ ਸ਼ਰਮਾ, ਸੁਖਦੇਵ 

ਅਲਾਲ, ਡਾ. ਰਾਜੀਵ ਪੁਰੀ, ਜੋਗਾ ਿਸੰਘ ਧਨੌਲਾ ਨੇ ਚਰਚਾ ਿਵੱਚ ਭਾਗ ਿਲਆ ਤੇ ਬਹਤੁ ਉਚੱ ਪੱਧਰੀ ਿਵਚਾਰ ਪ�ਗਟ 

ਕੀਤੇ। ਇਸ ਮੌਕੇ ਲੋਕ ਕਲਾਕਾਰਾਂ ਦੇ ਿਗੱਧੇ ਅਤੇ ਬੋਲੀਆਂ ਨਾਲ ਸਮਾਗਮ ਦਾ ਆਗਾਜ਼ ਹੋਇਆ, ਮੀਤ ਸਕਰੌਦੀ, 

ਨਾਹਰ ਿਸੰਘ ਮੁਬਾਰਕਪੁਰੀ, ਮਨਜੀਤ ਕੌਰ ਸੰਧੂ, ਗੁਰਨਾਮ ਿਸੰਘ, ਜੋਗਾ ਿਸੰਘ ਧਨੌਲਾ, ਸੁਖਦੇਵ ਿਸੰਘ ਅਲਾਲ, ਦੇਸ਼ 

ਂਭੂਸ਼ਨ, ਪੇ�ਮ ਕੁਮਾਰ, ਿਨਰਮਲਾ ਗਰਗ, ਗੁਰਚਰਨ ਿਸੰਘ ਢੀਡਸਾ, ਅਮਰਜੀਤ ਿਸੰਘ ਅਮਨ, ਅਨੀਤਾ ਗਰਗ, ਿਪ�ੰ. 

ਪੇ�ਮਲਤਾ, ਸ਼ੇਰ ਿਸੰਘ ਬੇਨੜਾ, ਮਲਕੀਤ ਸਕਰੌਦੀ ਨੇ ਆਪਣੀਆਂ ਰਚਨਾਵਾਂ ਸਾਂਝੀਆਂ ਕੀਤੀਆਂ। ਇਸ ਅਵਸਰ ਤੇ 

ਮਾਲਵਾ ਿਰਸਰਚ ਸ�ਟਰ ਵੱਲ�  ਅਨੋਖ ਿਸੰਘ ਿਵਰਕ, ਬਲਿਵੰਦਰ ਿਸੰਘ ਭੱਟੀ, ਜੋਗਾ ਿਸੰਘ ਧਨੌਲਾ, ਗੁਰਨਾਮ ਿਸੰਘ, 

ਜੋਰਾ ਿਸੰਘ ਮੰਡੇਰ, ਅਮਰ ਗਰਗ ਕਲਮਦਾਨ, ਿਨਰਮਲਾ ਗਰਗ, ਿਪ�ੰ. ਪੇ�ਮਲਤਾ, ਅਤੇ ਗੁਰਿਦਆਲ ਿਨਰਮਾਣ ਦਾ 

ਸਨਮਾਨ ਕੀਤਾ ਿਗਆ । ਡਾ. ਲਖਿਵੰਦਰ ਿਸੰਘ ਜੌਹਲ ਨੇ ਿਕਹਾ ਿਕ ਅੱਜ ਦਾ ਸਮਾਗਮ ਬਹ ੁਿਵਧਾਈ ਹੈ, ਕਲਮਦਾਨ 

ਨੇ ਆਪਣੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਿਵੱਚ ਚੰਗੀਆਂ ਚੀਜਾਂ ਨੂੰ ਉਭਾਿਰਆ ਹੈ। ਡਾ. ਤੇਜਵੰਤ ਮਾਨ ਦਾ ਮੰਨਣਾ ਸੀ ਿਕ ਕਲਮਦਾਨ 

ਨੇ ਲੋਕ ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਨੂੰ ਗ�ਿਹਣ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਡਾ. ਸਵਰਾਜ ਿਸੰਘ ਨੇ ਿਕਹਾ ਿਕ ਅੱਜ ਲੋਕ ਕੁਦਰਤ, ਸਮਾਜ ਤੇ ਆਪਣੇ ਆਪ 

ਨਾਲ�  ਟੱਟੁ ਰਹੇ ਹਨ, ਪਰ ਕਲਮਦਾਨ ਕੱੁਲ ਲੋਕਾਈ ਨੂੰ ਸੱਿਭਆਚਾਰ ਨਾਲ ਜੋੜ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਪਵਨ ਹਰਚੰਦਪੁਰੀ ਅਤੇ 

ਡਾ. ਦਰਸ਼ਨ ਿਸੰਘ ਆਸ਼ਟ ਨੇ ਸੱਿਭਆਚਾਰ ਦੇ ਸੰਦਰਭ ਿਵੱਚ ਗੱਲ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਮਾਲਵਾ ਿਰਸਰਚ ਸ�ਟਰ ਦੀ ਪ�ਸ਼ੰਸਾ 

ਕੀਤੀ। ਡਾ. ਭਗਵੰਤ ਿਸੰਘ ਨੇ ਸਮਾਗਮ ਦੀ ਰਪੂ ਰੇਖਾ ਬਾਰੇ ਦੱਸਦੇ ਹੋਏ ਿਕਹਾ ਿਕ ਮਾਲਵਾ ਿਰਸਰਚ ਸ�ਟਰ ਤੇ ਜਾਗੋ 

ਇੰਟਰਨੈਸ਼ਨਲ ਅਣਗੌਲੇ ਸਾਿਹਤਕਾਰਾਂ ਅਤੇ ਸਾਿਹਤਕ ਿਵਧਾਵਾਂ ਦੀ ਪੂਨਰ ਸੁਰਜੀਤੀ ਅਤੇ ਿਵਸ਼ਵ ਿਵੱਚ ਵੱਡਾ ਮੁਕਾਮ 

ਹਾਸਲ ਕਰਵਾਉਣ ਲਈ ਯਤਨਸ਼ੀਲ ਹਨ। ਜਗਦੀਪ ਿਸੰਘ ਗੰਧਾਰਾ ਨੇ ਸਭ ਦਾ ਧੰਨਵਾਦ ਕੀਤਾ। ਗੁਰਨਾਮ ਿਸੰਘ ਨੇ 

ਭਾਵਪੂਰਤ ਮੰਚ ਸੰਚਾਲਨਾ ਕੀਤੀ। ਿਪ�ੰ. ਿਨਰਮਲਾ ਗਰਗ ਨੇ ਕਿਵਸ਼ਰੀ ਦੇ ਉਚੇਚੇ ਰੰਗ ਿਬਖੇਰੇ। ਅਮਰ ਗਰਗ 

ਕਲਮਦਾਨ ਨੇ ਸਮਾਗਮ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਸਾਿਹਤਕ ਜੀਵਨ ਦਾ ਵਡਮੁੱਲਾ ਹਾਸਲ ਪੱਖ ਦੱਿਸਆ।

ਸਟੇਟ ਵੋਕੇਸ਼ਨਲ ਸਕੀਮ ਅਧੀਨ ਇਕ ਰੋਜਾ ਸੈਮੀਨਾਰ ਦਾ ਆਯੋਜਨ ਕੀਤਾ ।

ਸੰਗਰਰੂ  23 ਅਪੈ�ਲ : 

ਮਾਣਯੋਗ ਸਕੱਤਰ ਸਕੂਲ 

ਿਸੱਿਖਆ ਿਵਭਾਗ ਪੰਜਾਬ 

ਅਤੇ ਮਾਣਯੋਗ ਿਜ਼ਲਾ 

ਿਸੱਿਖਆ ਅਫਸਰ (ਸੈ਼.ਿਸ)  

ਸ਼�ੀਮਤੀ ਤਰਿਵੰਦਰ ਕੌਰ ਜੀ 

ਅਤੇ ਉਪ ਿਜਲਾ ਿਸੱਿਖਆ 

ਅਫਸਰ ਸ਼�ੀਮਤੀ ਮੰਜੀਤ ਕੌਰ 

ਜੀ ਦੀ ਯੋਗ ਅਗਵਾਈ 

ਅਧੀਨ ਵੋਕੇਸ਼ਨਲ 

ਕੁਆਰਡੀਨੇਟਰ ਸ�ੀ ਿਦਨੇਸ਼ 

ਕੁਮਾਰ ਜੀ ਵੱਲ�  ਸਕੂਲ ਆਫ 

ਐਮੀਨੈਸ (ਲੜਕੇ )ਸੰਗਰਰੂ 

ਿਵਖੇ ਇੱਕ ਰੋਜ਼ਾ ਸੈਮੀਨਾਰ -

ਮੀਿਟੰਗ ਦਾ ਆਯੋਜਨ ਕੀਤਾ 

ਿਗਆ। ਿਜਸ ਿਵੱਚ 

ਮਾਣਯੋਗ ਿਜਲਾ ਿਸੱਿਖਆ 

ਅਫਸਰ (ਸੈ ਿਸੱ) ਸੰਗਰਰੂ 

ਸ਼�ੀਮਤੀ ਤਰਿਵੰਦਰ ਕੌਰ ਜੀ 

ਨੇ ਸਮੂਹ ਸੀਨੀਅਰ ਸਟੇਟ 

ਵੋਕੇਸ਼ਨਲ ਮਾਸਟਰ/ 

ਿਮਸਟ�ੈੱਸ ਨੂੰ ਸੰਬੋਧਨ ਕੀਤਾ 

।ਬੱਿਚਆਂ ਿਵੱਚ ਿਸੱਖਣ ਦੇ 

ਪੱਧਰ ਨੂੰ ਹੋਰ ਉਚੱਾ ਚੱਕੁਣ 

ਲਈ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਉਪਰਾਲੇ ਕਰਨ 

ਦੀ ਤਾਕੀਦ ਕੀਤੀ। ਉਹਨਾਂ ਸਕੂਲ ਲੈਬਜ ਿਵੱਚ ਵਰਿਕੰਗ ਮਾਡਲ  ਿਤਆਰ ਕਰਵਾਉਣ ਲਈ ਿਕਹਾ। ਇਸ ਸੈਮੀਨਾਰ 

ਿਵੱਚ ਸਹਾਇਕ  ਵੋਕੇਸ਼ਨਲ ਕੋਆਰਡੀਨੇਟਰ ਸ�ੀ ਹਰਿਵੰਦਰ ਿਸੰਘ ਨੇ ਹਾਜ਼ਰ ਸੀਨੀਅਰ ਸਟੇਟ ਵੋਕੇਸ਼ਨਲ ਸਟਾਫ 

ਮ�ਬਰਾਂ ਨੂੰ ਜੀ ਆਇਆ ਨੂੰ ਿਕਹਾ। ਸ਼�ੀ ਿਦਨੇਸ਼ ਕੁਮਾਰ ਜੀ ਨੇ ਅੱਜ ਦੇ ਸੈਮੀਨਾਰ ਿਵੱਚ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਦੀ  ਇਨਰੋਲਮ�ਟ, 

ਸਟੇਟ ਵੋਕੇਸ਼ਨਲ ਦੇ ਸਫਲ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਦੀਆਂ ਪ�ਾਪਤੀਆਂ ਦੇ ਸ਼ੋਅ-ਆਫ ਫਲੈਕਸ ਿਤਆਰ ਕਰਨ , ਫੋਲੋ-ਅਪ 

ਰਿਜਸਟਰ ਮੈਨਟੇਨ ਕਰਨ ,ਸੋਲ ਪੋ�ਜੈਕਟ, ਵੋਕੇਸ਼ਨਲ  ਲੈਬਸ ਦੇ ਸਮਾਨ ਦੇ ਰਖ -ਰਖਾਵ ਬਾਰੇ ਿਵਚਾਰ ਵਟਾਂਦਰਾ ਕੀਤਾ 

ਿਗਆ। ਸ਼�ੀਮਤੀ ਿਰੰਕੂ ਵੋਕੇਸ਼ਨਲ ਿਮਸਟ�ੈਸ ਨੇ ਹਨੁਰ ਿਸੱਿਖਆ ਸਕੂਲ ਪੋ�ਜੈਕਟ ਬਾਰੇ ,ਇਸ ਦੇ ਿਸਲੇਬਸ, ਬੁਿਨਆਦੀ 

ਿਵਿਸ਼ਆਂ ਿਵਹਾਰਕ ਹਨੁਰ, ਉਦਯੋਗਾਂ ਿਵੱਚ ਐਕਸਪੋਜ਼ਰ, ਵਧੀਆ ਤਨਖਾਹ ਵਾਲੀਆਂ ਨੌਕਰੀਆਂ ਦੇ ਟੈਕਨੋਲਜੀ ਨਾਲ 

ਿਸੱਖਣ ਸਬੰਧੀ ਆਪਣੇ ਿਵਚਾਰਾਂ ਨੂੰ ਸਾਂਝਾ ਕੀਤਾ। ਇਸ ਤ� ਇਲਾਵਾ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਸਕੂਲਾਂ ਦੇ ਪਹੰਚੇੁ ਸਮੂਹ ਵੋਕੇਸ਼ਨਲ 

ਮਾਸਟਰਾਂ/ ਿਮਸਟ�ੈਸ ਸਾਿਹਬਾਨਾਂ ਨੇ ਦਾਖਲੇ ਦੇ ਵਾਧੇ ਲਈ ਆਪਣੇ ਤਜਰਬੇ ਸਾਂਝੇ ਕੀਤੇ ਅਤੇ ਮੈਡਮ ਨੀਿਤਕਾ ਨੇ ਹਾਜ਼ਰ 

ਮ�ਬਰਾਂ ਦਾ ਧੰਨਵਾਦ ਕੀਤਾ।

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼
ਡਾ. ਭਗਵੰਤ ਿਸੰਘ 



vrlf pMjwbI tweImz 23 ApRYl 2025 idn bu`Dvwr
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ਿਵਸ਼ਵ ਪੱਧਰ ‘ਤੇ ਅਲੱਗ-

ਅਲੱਗ ਿਦਹਾੜੇ ਮਨਾਉਣ ਦੀ 

ਰਵਾਇਤ ਿਵੱਚ ਸਭ ਤ� 

ਖ਼ੂਬਸੂਰਤ ਿਦਹਾਿੜਆਂ ਦੀ ਜਦ� 

ਗੱਲ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇਗੀ ਤਾਂ 

ਪਿਹਲ ਦੇ ਆਧਾਰ ‘ਤੇ ਿਵਸ਼ਵ 

ਿਕਤਾਬ ਿਦਹਾੜੇ ਦਾ ਿਜ਼ਕਰ 

ਕਰਨਾ ਬਣਦਾ ਹੀ ਹੈ।

ਿਵਸ਼ਵ ਪੁਸਤਕ ਿਦਹਾੜਾ ਹਰ 

ਸਾਲ 23 ਅਪੈ�ਲ ਨੂੰ ਿਵਸ਼ਵ 

ਪੱਧਰ ‘ਤੇ ਮਨਾਇਆ ਜਾਂਦਾ 

ਹੈ। ਯੂਨੈਸਕੋ ਦਆੁਰਾ ਪਿਹਲਾ ਪੁਸਤਕ ਿਦਹਾੜਾ ਸਾਲ 1995 ਨੂੰ ਮਨਾਇਆ ਿਗਆ ਸੀ। ਇਸ ਿਦਹਾੜੇ ਦੀ 

ਤਰੀਕ ਬੜੀ ਹੀ ਸੋਚ ਸਮਝ ਕੇ ਰੱਖੀ ਗਈ ਹੈ। ਇਹ ਿਵਚਾਰ ਇੱਕ ਲੇਖਕ ਵੀ.ਸੀ. ਐਡਂਰਸ ਨੇ ਿਦੱਤਾ ਸੀ ਿਕ ਇਸ 

ਂਿਦਹਾੜੇ ਨੂੰ ਿਮਗੈਲ ਦੀ ਸਰਵਾਂਤੇਸ (23 ਅਪੈ�ਲ, 1616) ਦੀ ਬਰਸੀ ਦੇ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਮਨਾਇਆ ਜਾਵੇ ਿਕਉਿਕ ਇਸ 

ਮਹਾਨ ਲੇਖਕ ਦੀ ਮੌਤ 23 ਅਪੈ�ਲ ਦੇ ਿਦਨ ਹੋਈ ਸੀ। ਇਹ ਇੱਕ ਮਹਾਨ ਸਪੇਨੀ ਲੇਖਕ ਅਤੇ ਨਾਵਲਕਾਰ ਸੀ। 

ਉਸ ਨੂੰ ‘ਹਾਜ਼ਰ ਜਵਾਬੀ ਦਾ ਸ਼ਿਹਜ਼ਾਦਾʼ ਵੀ ਆਿਖਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਇਸ ਿਦਨ ਿਵਸ਼ਵ ਪੱਧਰ ਦੇ ਬਹਤੁ 

ਬਾਰੇ ਲੇਖਕਾਂ ਅਤੇ ਿਵਦਵਾਨਾਂ ਦੇ ਜਨਮ ਿਦਨ ਅਤੇ ਬਰਸੀ ਵੀ ਹੰਦੁੀ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਇਨ�ਾਂ ਮਹਾਨ ਿਵਅਕਤੀਆਂ 

ਦਆੁਰਾ ਪਾਏ ਗਏ ਯੋਗਦਾਨ ਨੂੰ ਯਾਦ ਕਰਿਦਆਂ ਇਸ ਿਦਨ ਨੂੰ ਿਵਸ਼ਵ ਪੱਧਰ ‘ਤੇ ਮਨਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ 

ਿਦਨ ਮਹਾਨ ਲੇਖਕ ਿਵਲੀਅਮ ਸ਼ੈਕਸਪੀਅਰ ਦਾ ਜਨਮ ਅਤੇ ਮੌਤ ਅਪੈ�ਲ ਮਹੀਨੇ (26 ਅਪੈ�ਲ, 1564-23 

ਅਪੈ�ਲ, 1616) ਹੋਈ ਸੀ। ਇੰਕਾ ਗਾਰਸੀਲਾਸੋ ਡੇਲਾ ਵੇਗਾ (12 ਅਪੈ�ਲ, 1539- 23 ਅਪੈ�ਲ, 1616) ਇਹ ਵੀ 

ਇੱਕ ਮਹਾਨ ਲੇਖਕ ਅਤੇ ਇਿਤਹਾਸਕਾਰ ਸੀ। ਇਸ ਦਾ ਜਨਮ ਪੇਰ ੂਿਵੱਚ ਅਤੇ ਮੌਤ ਸਪੇਨ ਿਵੱਚ ਹੋਈ ਸੀ। ਜ਼ੌਸੇਪ 

ਪਲਾ ਇੱਕ ਮਸ਼ਹਰੂ ਲੇਖਕ ਅਤੇ ਸਪੇਨੀ ਪੱਤਰਕਾਰ ਸੀ ਿਜਸ ਦਾ ਜਨਮ 8 ਮਾਰਚ, 1897 ਅਤੇ ਮੌਤ 23 ਅਪੈ�ਲ, 

1981 ਨੂੰ ਸਪੇਨ ਿਵਖੇ ਹੀ ਹੋਈ ਸੀ। ਉਸ ਨੇ ਫ਼ਰਾਂਸ, ਇਟਲੀ, ਇੰਗਲ�ਡ, ਜਰਮਨ ਅਤੇ ਰਸੂ ਿਵੱਚ ਪੱਤਰਕਾਰੀ 

ਕੀਤੀ।

ਯੂਨੈਸਕੋ ਦੀ ਆਮ ਸਭਾ ਵੱਲ�  ਪੁਸਤਕ ਅਤੇ ਲੇਖਕਾਂ ਨੂੰ ਇਸ ਿਦਨ ਯਾਦ ਕਰਨ ਅਤੇ ਆਮ ਲੋਕਾਂ ਖ਼ਾਸ ਕਰਕੇ 

ਨੌਜਵਾਨਾਂ ਿਵੱਚ ਪੁਸਤਕਾਂ ਪੜ�ਨ ਲਈ ਉਤਸ਼ਾਿਹਤ ਕਰਨ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਵੀ ਇਸ ਿਦਵਸ ਨੂੰ ਪੁਸਤਕ ਿਦਹਾੜੇ ਦੇ 

ਰਪੂ ਿਵਚ ਮਨਾਉਣ ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਿਣਆ।

ਇਸ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਮੌਕੇ ‘ਤੇ ਸੰਸਥਾ ਯੂਨੈਸਕੋ ਹਰ ਸਾਲ ਿਵਸ਼ਵ ਦੇ ਿਕਸੇ ਇਕ ਦੇਸ਼ ਦੇ ਸ਼ਿਹਰ ਨੂੰ ‘ਯੂਨੈਸਕੋ ਿਵਸ਼ਵ 

ਪੁਸਤਕ ਰਾਜਧਾਨੀʼ ਦਾ ਦਰਜਾ ਪ�ਧਾਨ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਸ਼ਿਹਰ ਉਸ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਸਾਲ ਜੋ 23 ਅਪੈ�ਲ ਤ� ਅਗਲੇ 

ਸਾਲ 22 ਅਪੈ�ਲ ਤੱਕ ਹੰਦੁਾ ਹੈ। ਯੂਨੈਸਕੋ ਨੇ ਇਸ ਵਰ�ੇ 2025 ਲਈ ਰੀਓ ਡੀ ਜਨੇਰੀਓ (ਬ�ਾਜ਼ੀਲ) ਨੂੰ ਿਵਸ਼ਵ 

ਪੁਸਤਕ ਰਾਜਧਾਨੀ ਦਾ ਦਰਜਾ ਿਦੱਤਾ ਹੈ। ਇਸ ਵਰ�ੇ ਿਵਸ਼ਵ ਪੁਸਤਕ ਿਦਹਾੜੇ ਦਾ ਥੀਮ “ਰੀਡ ਯੂਅਰ ਵੇਅ” ਹੈ।

ਪੁਸਤਕਾਂ ਪੜ�ਨ ਿਵੱਚ ਰਚੁੀ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਲਈ, ਪੁਸਤਕਾਂ ਦੀ ਮਹੱਤਤਾ ਬਾਰੇ ਸਮਝਣ ਲਈ ਅੱਜ ਇੱਥੇ ਕੁਝ 

ਮਹਾਨ ਸ਼ਖ਼ਸੀਅਤਾਂ ਦੇ ਿਵਚਾਰਾਂ ਨੂੰ ਜਾਣਨਾ ਤੇ ਸਮਝਣਾ ਬਹਤੁ ਜ਼ਰਰੂੀ ਹੈ।

ਗੁਰਬਖ਼ਸ਼ ਿਸੰਘ ਪ�ੀਤਲੜੀ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਕਾਨੂੰਨ, ਥਾਣੇ, ਅਦਾਲਤਾਂ, ਜੇਲ� ਾਂ ਆਿਦ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਜਹਾਲਤ ਅਤੇ 

ਮੂਰਖਤਾ ਿਵਚ� ਉਪਜੀਆਂ ਸੰਸਥਾਵਾਂ ਹਨ। ਸਹੀ ਅਰਥਾਂ ਿਵਚ ਸਮਾਜ ਉਦ� ਉਨੱਤੀ ਕਰੇਗਾ ਜਦ� ਅਦਾਲਤਾਂ, 

ਥਾਿਣਆਂ ਅਤੇ ਜੇਲ� ਾਂ ਨਾਲ�  ਸਾਡੀਆਂ ਲਾਇਬ�ੇਰੀਆਂ ਵੱਡੀਆਂ ਅਤੇ ਵਧੇਰੇ ਹੋਣਗੀਆਂ।
ਂਗੰਗਾਧਰ ਿਤਲਕ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਮ� ਨਰਕ ਿਵਚ ਵੀ ਚੰਗੀਆਂ ਪੁਸਤਕਾਂ ਦਾ ਸਵਾਗਤ ਕਰਾਂਗਾ, ਿਕਉਿਕ 

ਪੁਸਤਕਾਂ ਿਵੱਚ ਇਹ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ ਿਕ ਿਜੱਥੇ ਵੀ ਉਹ ਹੋਣਗੀਆਂ, ਉਥੇੱ ਹੀ ਸਵਰਗ ਬਣ ਜਾਏਗਾ।

ਗੁਰਿਦਆਲ ਿਸੰਘ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਜੇਕਰ ਪੁਸਤਕਾਂ ਨਾ ਹੰਦੁੀਆਂ ਤਾਂ ਸੰਸਾਰ ਿਵਚ ਪਾਗਲਾਂ ਦੀ ਿਗਣਤੀ ਵੱਧ 

ਹੰਦੁੀ।

ਰਸੂਲ ਹਮਜ਼ਾਤੋਵ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਿਕਤਾਬਾਂ ਤ� ਿਬਨਾਂ ਕੋਈ ਜਾਤੀ ਉਸ ਆਦਮੀ ਵਰਗੀ ਹੈ, ਿਜਸਦੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ‘ਤੇ 

ਪੱਟੀ ਬੰਨ�ੀ ਹੋਵੇ।

ਥਾਮਸ ਕਾਰਲਾਇਲ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਮਨੁੱਖਤਾ ਨੇ ਜੋ ਕੁਝ ਸੋਿਚਆ ਅਤੇ ਹਾਿਸਲ ਕੀਤਾ, ਇਹ ਜਾਦ ੂਿਕਤਾਬਾਂ 

ਿਵੱਚ ਬੰਦ ਹੈ।
ਂਿਸਸਰੋ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਆਪਣੇ ਘਰ ‘ਚ ਚੰਗੀਆਂ ਿਕਤਾਬਾਂ ਦੀ ਲਾਇਬ�ੇਰੀ ਬਣਾ ਲ�ਦੇ ਹੋ ਤਾਂ ਸਮਝੋ 

ਤੁਹਾਡੇ ਘਰ ਿਵੱਚ ਆਤਮਾ ਧੜਕਣ ਲੱਗ ਪਈ ਹੈ।

ਅਿਜਹੇ ਹੋਰ ਮਹਾਨ ਿਵਚਾਰ ਵੱਖੋ-ਵੱਖ ਮਹਾਨ ਸ਼ਖ਼ਸੀਅਤਾਂ ਦੇ ਤਜ਼ੁਰਬੇ ਿਵੱਚ� ਿਨਕਲੇ ਤੁਹਾਨੂੰ ਪੜ�ਨ ਤੇ ਸਮਝਣ 

ਂਲਈ ਿਮਲ਼ ਜਾਣਗੇ।ਪੜ�ਿਦਆਂ-ਪੜ�ਿਦਆਂ ਤੁਸੀ ਖ਼ੁਦ ਅਿਜਹੇ ਿਵਚਾਰ ਦੇਣ ਦੇ ਯੋਗ ਹੋ ਜਾਵੋਗੇ ਿਕ ਆਉਣ 

ਵਾਲੀਆਂ ਪੀੜ�ੀਆਂ ਤੁਹਾਡੇ ਿਵਚਾਰਾਂ ਤ� ਪ�ਭਾਿਵਤ ਹੋਕੇ ਪੇ�ਿਰਤ ਮਿਹਸੂਸ ਕਰਨਗੀਆਂ। ਇਹ ਸਭ ਕੱੁਝ ਕੁਝ ਤਾਂ 

ਂਹੀ ਸੰਭਵ ਹੋਵੇਗਾ ਜੇ ਤੁਹਾਡੀ ਪੜ�ਨ ਦੀ ਰਚੁੀ,ਪੜ�ਨ ਦੇ ਜਨੂੰਨ ਤੱਕ ਦਾ ਸਫ਼ਰ ਤੈਅ ਕਰੇਗੀ। ਤੁਸੀ ਇਹ ਸਫ਼ਰ 

ਆਪਣੇ ਘਰ ਤ� ਮਾਂ-ਿਪਓ ਦੇ ਸਿਹਯੋਗ ਨਾਲ਼ ਸਕੂਲ/ਕਾਲਜ ਅਿਧਆਪਕ ਸਾਿਹਬਾਨ ਦੀ ਯੋਗ ਅਗਵਾਈ 

ਸਦਕਾ ਸੋਹਣਾ ਤੈਅ ਕਰ�ਗੇ। ਅਿਧਆਪਨ ਿਕੱਤੇ ਨਾਲ਼ ਜੁੜੇ ਹਰ ਇਨਸਾਨ ਦਾ ਇਹ ਨੈਿਤਕ ਫ਼ਰਜ਼ ਵੀ ਬਣਦਾ ਹੈ 

ਿਕ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੂੰ ਪਾਠਕ�ਮ ਤ� ਇਲਾਵਾ ਵੀ ਵੱਧ ਤ� ਵੱਧ ਪੁਸਤਕਾਂ ਨਾਲ਼ ਜੋੜੇ। ਪੁਸਤਕਾਂ ਪੜ�ਨ ਦੀ ਰਚੁੀ 

ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਲਈ ਮਾਪੇ ਤੇ ਅਿਧਆਪਕ ਦੋਵਾਂ ਨੂੰ ਹੀ ਪਿਹਲਾਂ ਖ਼ੁਦ ਿਕਤਾਬਾਂ ਪੜ�ਨ ਦਾ ਮੋਹ ਪਾਲਣਾ ਲਾਜ਼ਮੀ ਹੈ। 

ਇਸ ਲਈ ਸਭ ਤ� ਪਿਹਲਾਂ ਇਹ ਹੈ ਿਕ ਸਾਡੇ ਸਭ ਦੇ ਘਰ ਿਵੱਚ ਘੱਟੋ-ਘੱਟ ਇੱਕ ਇੱਕ ਪੁਸਤਕਾਿਲਆ (ਿਕਤਾਬ 

ਘਰ) ਜ਼ਰਰੂ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ। ਸਭ ਤ� ਸੋਹਣੀ ਗੱਲ ਸਾਡੇ ਪਿਰਵਾਰਾਂ ਿਵੱਚ ਮਾਂਵਾਂ, ਧੀਆਂ, ਪਤਨੀਆਂ ਦੇ ਵੀ ਵੱਖੋ-

ਂਵੱਖ ਕਮਿਰਆਂ ਿਵੱਚ ਿਨੱਕੇ-ਿਨੱਕੇ ਿਕਤਾਬ ਘਰ ਹੋਣ ਤਾਂ ਸੱਚੀ ਸੋਨੇ ਤੇ ਸੁਹਾਗਾ ਹੋ ਿਨਬੜੇਗਾ। ਇੱਥੇ ਨਾਲ਼ ਹੀ 

ਇਹ ਕੋਸ਼ਸ਼ ਵੀ ਬਹਤੁ ਚੰਗੀ ਰਹੇਗੀ ਿਕ ਜਨਮ-ਿਦਨ ‘ਤੇ ਿਕਤਾਬਾਂ ਦੇ ਤੋਹਫ਼ੇ ਿਦੱਤੇ ਜਾਣ, ਿਵਆਹ ਸਮਾਗਮਾਂ 

ਦੌਰਾਨ( ਕੋਸ਼ਸ਼ ਰਹੇ ਹਰ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਗਮੀ ਮੌਕੇ) ਿਕਤਾਬਾਂ ਦੀਆਂ ਪ�ਦਰਸ਼ਨੀਆਂ ਜ਼ਰਰੂ ਲਗਵਾਈਆਂ ਜਾਣ, ਹੋ 

ਸਕਦਾ ਇਸੇ ਬਹਾਨੇ ਬੰਦ ਕਮਿਰਆਂ ਿਵੱਚ ਪਈਆਂ ਿਕਤਾਬਾਂ ਿਕਸੇ ਦੀ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਦੇ ਨਵ� ਰਾਹ ਖੋਲ�  ਦੇਣ। ਬੱਿਚਆਂ 

ਨੂੰ ਿਕਤਾਬਾਂ ਪੜ�ਨ ਲਈ ਪੇ�ਿਰਤ ਕਰਨ ਲਈ ਉਹਨਾਂ ਅੱਗੇ ਚੰਗੀਆਂ-ਚੰਗੀਆਂ ਪੁਸਤਕਾਂ ਦੀ ਸਮ�-ਸਮ� ਿਸਫ਼ਤ 

ਕਰਦੇ ਰਹੋ,ਪੜ�ਨ ਦਾ ਸਬੱਬ ਬੱਚੇ ਯਕੀਕਨ ਆਪਣੇ-ਆਪ ਬਣਾਉਣਗੇ। ਅਖ਼ੀਰ ਤੇ ਮੇਰੀ ਕਲਮ ਤੇ ਮੇਰੇ ਇਲਮ 

ਿਹੱਸੇ ਜੋ ਿਕਤਾਬ ਦੇ ਅਰਥ ਆਏ ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਸਮਝਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਸ਼ ਜ਼ਰਰੂ ਕਰਨਾ।

ਿਕ-ਕੱਕੇ ਿਸਹਾਰੀ ਨੇ ਦੇਣਾ ‘ਿਕਰਦਾਰʼ ਤੈਨੂੰ

ਤਾ-ਤੱਤੇ ਕੰਨਾ ਰੱਖੇਗਾ ‘ਤਾਲੀਮʼ ਕੋਲ਼ ਤੇਰੇ।

ਬ-ਬੱਬਾ ਬਖ਼ਸ਼ੇਗਾ ਕੋਈ ‘ਬਖ਼ਸ਼ੀਸ਼ʼ ਐਸੀ,
ਂਸਦਾ ਿਜਉਦੇ ਰਿਹਣਗੇ ਜੱਗ ਤੇ ‘ਬੋਲʼ ਤੇਰੇ।

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼
ਇਕਬਾਲ ਿਸੰਘ ਪੁੜੈਣ 

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼
ਸੁਖਚੈਨ ਿਸੰਘ ਕੁਰੜ

ਕੁਦਰਿਤ ਕਿਮ ਨਾ ਜਾਣੀਐ ਵਡਾ ਵੇਪਰਵਾਹ।ੁ।

ਕੁਦਰਿਤ ਦਾ 

ਅਰਥ ਤਾਕਤ 

ਹੈ। ਤੇਰੀ ਤਾਕਤ 

ਂਦਾ ਤੇਰੀ ਕੀਮਤ ਦਾ ਿਕਸੇ ਨੇ ਥਾਹ ਨਹੀ 

ਪਾਇਆ। ਿਫਰ ਇਕ ਕੰਮ ਕਰ

ਕਿਰ ਬੰਦੇ ਤੂ ਬੰਦਗੀ ਿਜਚਰ ੁਘਿਟ ਮਿਹ ਸਾਹ ੁ
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ਿਜੰਨੀ ਦੇਰ ਤੱਕ ਤੇਰੇ ਸ਼ਾਹ ਹਨ। ਤੰੂ ਬੰਦਗੀ 

ਕਰਨ। ਉਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਕੇਵਲ ਭਗਤਾਂ ਨੂੰ 

ਂਰੋਟੀ ਨਹੀ ਿਦੰਦਾ ਕੇਵਲ ਉਹ ਸੰਤ ਜਨਾਂ ਨੂੰ 

ਂਰੋਟੀ ਨਹੀ ਿਦੰਦਾ।ਉਹ ਬੜਾ ਿਕ�ਪਾਲੂ ਹੈ। 

ਂਇਥੇ ਅਸੀ ਅਰਦਾਸ ਿਵਚ ਇਕ ਸ਼ਬਦ 

ਵਰਤਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਿਜਨ�ਾਂ ਨੇ ਦੇਖਕੇ ਅਣਿਡੱਠ 

ਕੀਤਾ ।
ਂ ਂਮਾਫ਼ ਕਰਨਾ ਅਸੀ ਦੇਖ ਕੇ ਅਣਿਡੱਠ ਨਹੀ 

ਂ ਂਕਰਦੇ। ਅਸੀ ਤਾਂ ਿਜਹੜਾ ਅਣਿਡੱਠ ਹੈ ਉਸ ਦਾ ਦਾਅਵਾ ਕਰਦੇ ਹਾਂ। ਮ� ਦੇਿਖਆ ਹੈ ਿਜਹੜਾ ਿਕਸੇ ਦੇ ਐਬ ਨਹੀ 

ਂਦੇਿਖਆ ਨਹੀ ਕੇਵਲ ਸੁਿਣਆ ਹੈ। ਜੇ ਇਸ ਦਨੁੀਆਂ ਿਵਚ ਇਹ ਬੰਦਾ ਦੇਖਕੇ ਅਣਿਡੱਠ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਿਜ਼ੰਦਗੀ 

ਜੀਉਣ ਲੱਗ ਿਪਆ।

ਇਕ ਿਦਨ ਉਹ ਗੁਣਾਂ ਨਾਲ ਭਿਰਆ ਜਾਏਗਾ। ਦੇਖਕੇ ਅਣਿਡੱਠ ਜਾਂ ਤਾਂ ਪੂਰਨ ਬ�ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕਰੇਗਾ ਜਾਂ 

ਦੇਖਕੇ ਅਣਿਡੱਠ ਰੱਬ ਕਰ ਦੇਵੇ। ਰੱਬ ਦਾ ਤੇ ਤਾਂ ਿਸੱਖ ਦਾ ਸੁਭਾਅ ਇਕੋ ਿਜਹਾ ਿਕਹਾ ਹੈ।

ਹਣੁ ਕੀ ਦੇਖ ਕੇ ਅਣਿਡੱਠ ਕੀਤਾ। ਹੇ ਪਰਵਿਦਗਾਰ ਤੰੂ ਅਣਿਡੱਠ ਕਰਕੇ ਵੀ ਰੋਟੀ ਿਦੰਦਾ ਹੈ ਹੇ ਦੲਆ ਦੇ ਖਜ਼ਾਨੇ 

ਂਸਾਡੇ ਗੁਨਾਹ ਤੰੂ ਦੇਖਦਾ ਿਪਆ ਹੈ। ਅਸੀ ਿਜਹੜੇ ਕਰਮ ਕਰ ਰਹੇ ਹਾਂ ਪਰ ਸਾਡੇ ਕੁਕਰਮਾਂ ਨੂੰ ਦੇਖਕੇ ਕਦੀ ਤੰੂ ਸਾਡੀ 

ਂਥਾਲੀ ਿਵਚ� ਰੋਟੀ ਨਹੀ ਚੱਕੁੀ। ਤੰੂ ਸਾਡੇ ਗੁਨਾਹਾਂ ਨੂੰ ਅਣਿਡੱਠ ਕਰ ਿਦੰਦਾ ਹੈ। ਪਰਵਿਦਗਾਰ ਸਭ ਦੀ ਪਾਲਣਾ 

ਂਕਰਨ ਵਾਿਲਆਂ। ਤੇਰਾ ਿਕਸੇ ਨੇ ਅੰਤ ਨਹੀ ਪਾਇਆ। ਦਰਵੇਸ਼ ਕਿਹੰਦਾ ਹੈ ਹੇ ਖੁਦਾ ਮ� ਤੇਰੇ ਚਰਨਾਂ ਿਵਚ ਇਕ 

ਂਦਾਤ ਮੰਗਣ ਆਇਆ ਹਾਂ।ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਇੰਨੀ ਹਸਤੀ ਨਹੀ ਿਕ ਮ� ਿਸੱਧਾ ਤੇਰੇ ਤੱਕ ਪਹੰਚੁ ਬਣਾ ਸਕਾਂ। ਇਕ ਿਕ�ਪਾ 

ਕਰੇ ਮੇਰੇ ਤੇ ਹਮੇਸ਼ਾ ਤੇਰੇ ਚਰਨਾਂ ਿਵਚ ਜੁੜੇ ਹੋਏ। ਿਜਹੜੇ ਸੱਚ ਨੂੰ ਪਿਹਚਾਨਣ ਵਾਲੇ ਹਨ। ਮੈਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਚਰਨ 

ਬਖ਼ਸ਼ ਦੇ।
ਂਮ� ਆਪਨੇ ਮੂੰਹ ਨਾਲ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਨੂੰ ਚੰਮੁਾਂ ਿਜਹਨਾਂ ਨੇ ਸੱਚ ਨੂੰ ਪਿਹਚਾਨ ਿਲਆ ਹੈ। ਅਸੀ ਗੁਰ ੂਅੱਗੇ 

ਂ ਂ ਂਬੰਧਨਾਂ ਵੀ ਕਰਦੇ ਰਹੇ। ਸ਼ਾਸਤ�ਾਂ ਦੇ ਦੱਸੇ ਹੋਏ ਕਰਮ ਵੀ ਕੀਤੇ ਮੱਥੇ ਟੇਕੇ ਪਰ ਰੱਸ ਿਕਉ ਨਹੀ ਆਉਦਾ।

ਸ਼ਾਂਤ ਅਤੇ ਿਨਮਰ ਸ਼ਖ਼ਸੀਅਤ : ਸੁਖਦੇਵ ਿਸੰਘ ਸ਼ਾਂਤ

ਗੁਰਮਿਤ ਸਾਿਹਤ, ਬਾਲ 

ਸਾਿਹਤ, ਕਿਵਤਾ, ਕਹਾਣੀ ਅਤੇ 

ਿਮੰਨੀ ਕਹਾਣੀ ਿਵੱਚ ਿਨਰੰਤਰ 

ਗਤੀਸ਼ੀਲ ਰਿਹਣ ਵਾਲਾ 

ਿਵਅਕਤੀ ਹੈ – ਸੁਖਦੇਵ ਿਸੰਘ 

ਸ਼ਾਂਤ। ਧਾਰਿਮਕ ਅਿਧਐਨ ਅਤੇ 

ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਿਵਿਸ਼ਆਂ ਿਵੱਚ ਐਮਏ, 

ਿਗਆਨੀ ਅਤੇ ਹਾਇਰ 

ਿਡਪਲੋਮਾ (ਕੋਆਪਰੇਸ਼ਨ) ਕਰ 
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ਸਤੰਬਰ 1952 ਨੂੰ ਿਪੰਡ 

ਹਿਰਆਊ ਖੁਰਦ, ਪਾਤੜਾਂ 

(ਪਿਟਆਲਾ) ਿਵੱਚ ਿਪਤਾ ਸ. 

ਰਤਨ ਿਸੰਘ ਦੇ ਘਰ ਮਾਤਾ 

ਸ਼�ੀਮਤੀ ਸਵਰਨ ਕੌਰ ਦੀ ਕੱੁਖ� 

ਹੋਇਆ। ਪੰਜਾਬੀ ਅਿਧਆਪਕਾ 

ਸ਼�ੀਮਤੀ ਸੁਿਰੰਦਰ ਕੌਰ ਨਾਲ 

ਗ�ਿਹਸਥੀ ਜੀਵਨ ਬਤੀਤ ਕਰ 

ਰਹੇ ਸ਼ਾਂਤ ਨੇ ਪੰਜਾਬ ਦੇ 

ਸਿਹਕਾਰਤਾ ਿਵਭਾਗ ਿਵੱਚ ਬਤੌਰ 

ਸਹਾਇਕ ਰਿਜਸਟਰਾਰ ਕਾਰਜ 

ਕੀਤਾ ਹੈ, ਿਜੱਥ� ਸੇਵਾਮੁਕਤ ਹੋ ਕੇ 

ਉਹ ਆਪਣੇ ਬੱਿਚਆਂ ਕੋਲ 

ਅਮਰੀਕਾ ਦੇ ਸ਼ਿਹਰ ਇੰਡੀਆਨਾ 

ਿਵੱਚ ਖੁਸ਼ਨੁਮਾ ਜੀਵਨ ਿਬਤਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਪਿਟਆਲੇ ਦੇ ਿਤ�ਪੜੀ ਇਲਾਕੇ ਦੇ ਸਥਾਈ ਿਨਵਾਸੀ ਸ਼ਾਂਤ ਜੀ ਹਰ ਸਾਲ ਪੰਜ-ਛੇ 

ਂਮਹੀਿਨਆਂ ਲਈ ਪੰਜਾਬ ਆਉਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਪੂਰੀ ਚੜ�ਦੀ ਕਲਾ ਨਾਲ ਸਾਿਹਤ ਸਭਾ ਪਿਟਆਲਾ ਤੇ ਹੋਰ ਸਮਾਗਮਾਂ ਿਵੱਚ 

ਂ ਂਭਰਵੀ ਹਾਜ਼ਰੀ ਲਾਉਦੇ ਹਨ।

1992 ਤ� ਸਾਿਹਤ ਨਾਲ ਜੁੜੇ ਸੁਖਦੇਵ ਿਸੰਘ ਸ਼ਾਂਤ ਦੀਆਂ ਹਣੁ ਤੱਕ ਕਰੀਬ ਦੋ ਦਰਜਨ ਿਕਤਾਬਾਂ ਪ�ਕਾਿਸ਼ਤ ਹੋ ਚੱਕੁੀਆਂ 

ਹਨ। ਵੱਖ ਵੱਖ ਵੰਨਗੀਆਂ ਿਵੱਚ ਸਾਿਹਤ ਸੇਵਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਸ਼ਾਂਤ ਦੀਆਂ ਰਚਨਾਵਾਂ ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਇਸ ਪ�ਕਾਰ ਹੈ :

ਿਮੰਨੀ ਕਹਾਣੀ ਸੰਗ�ਿਹ : ਿਸੰਮਲ ਰੱਖੁ (1992), ਨਵਾਂ ਆਦਮੀ (2021)।

ਕਹਾਣੀ ਸੰਗ�ਿਹ : ਚੜੂੀਆਂ (1994)।

ਕਾਿਵ ਸੰਗ�ਿਹ : ਕੁਝ ਭੇਤ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਦੇ (2015)।

ਬਾਲ ਸਾਿਹਤ : ਮਨ ਦਾ ਕੰਿਪਊਟਰ (ਕਹਾਣੀਆਂ, 2015), ਗਾਓ ਬੱਿਚਓ ਗਾਓ (ਕਿਵਤਾਵਾਂ, 1997), ਿਪੰਕੀ ਦੀ ਪੈਨਿਸਲ 

(ਕਹਾਣੀਆਂ, 2003), ਅਮਰ ਕਥਾਵਾਂ ਭਾਗ-1 ਤੇ 2 (2020), ਿਕੰਨਾ ਿਪਆਰਾ ਲੱਗਦਾ ਬਚਪਨ (ਕਿਵਤਾਵਾਂ, 2020), 

ਅਮਰ ਕਥਾਵਾਂ ਭਾਗ-3 ਤੇ 4 (2025), ਬੰਿਟਆਂ ਦੀ ਸਬਜ਼ੀ (ਕਹਾਣੀਆਂ, 2025), ਅੱਖਰਾਂ ਦੀ ਦਨੁੀਆਂ (ਕਿਵਤਾਵਾਂ, 

2025)।

ਗੁਰਮਿਤ ਸਾਿਹਤ : ਪੰਦਰਾਂ ਭਗਤ ਸਾਿਹਬਾਨ (2018), ਗੁਰਮਿਤ ਿਦ�ਸ਼ਟੀ (2021), ਗੁਰਬਾਣੀ : ਇੱਕ ਜੀਵਨ ਜਾਚ 

(2022), ਭਗਤ ਬਾਣੀ ਿਵਚਾਰ (2024), ਜਪੁ ਜੀ ਤੇ ਹੋਰ ਬਾਣੀਆਂ (2025)।

ਟ�ੈਕਟ : ਗੁਰਮਿਤ ਿਵੱਚ ਦਿੁਨਆਵੀ ਅਤੇ ਅਿਧਆਤਮਕ ਖੇਤਰ ਿਵੱਚ ਕਾਰਜ ਦੀ ਸੁਤੰਤਰਤਾ (1996), 1699 ਦੀ ਿਵਸਾਖੀ 

(1998), ਗੁਰਮਿਤ : ਸੰਪੂਰਨ ਜੀਵਨ ਦਾ ਮਾਰਗ (1999), ਗੁਰਦਆੁਰਾ : ਇੱਕ ਸੰਸਥਾ (2000)। ‘1699 ਦੀ ਿਵਸਾਖੀʼ 

ਗੁਜਰਾਤੀ ਭਾਸ਼ਾ ਿਵੱਚ ਵੀ ਅਨੁਵਾਦ ਹੋ ਕੇ ਛਪ ਚੱਕੁਾ ਹੈ (1999)। ਿਜੱਥੇ ਉਨ�ਾਂ ਨੇ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਰਗੇ ਿਗਆਨ ਦੇ ਸਾਗਰ ਨੂੰ 

ਆਪਣੇ ਅਿਧਐਨ ਦਾ ਿਵਸ਼ਾ ਬਣਾਇਆ ਹੈ, ਉਥੇੱ ਉਨ�ਾਂ ਿਵੱਚ ਬੱਿਚਆਂ ਿਜਹੀ ਮਾਸੂਮੀਅਤ ਅਤੇ ਭੋਲਾਪਣ ਵੀ ਨਜ਼ਰ 

ਂਆਉਦਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਲਈ ਉਨ�ਾਂ ਦੀਆਂ ਬਾਲ ਰਚਨਾਵਾਂ ਦੀ ਿਗਣਤੀ ਸਭ ਤ� ਵੱਧ (10) ਹੈ। ਇਸ ਸਾਲ (2025 ਿਵੱਚ) 

ਪ�ਕਾਿਸ਼ਤ ਉਨ�ਾਂ ਦੀਆਂ ਚਾਰ ਬਾਲ ਪੁਸਤਕਾਂ ਿਵੱਚ� ਇੱਕ ਿਕਤਾਬ ਕਿਵਤਾ ਦੀ ਹੈ, ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਿਨੱਕੀਆਂ ਿਨੱਕੀਆਂ 20 

ਕਿਵਤਾਵਾਂ ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ। ‘ਅੱਖਰਾਂ ਦੀ ਦਨੁੀਆਂʼ ਿਵੱਚ ਇਸੇ ਨਾਂ ਦੀ ਕਿਵਤਾ ਦੇ ਅੰਤਰਗਤ ਅੱਖਰਾਂ ਦੀ ਮਿਹਮਾ ਇਸ ਤਰ�ਾਂ 

ਗਾਈ ਗਈ ਹੈ :

ਅੱਖਰਾਂ ਦੀ ਦਨੁੀਆਂ ਿਵੱਚ ਜਾ ਕੇ

ਅੱਖਰਾਂ ਦੀ ਮ� ਰਮਜ਼ ਪਛਾਣੀ।

ਅੱਖਰ ਜੁੜ ਕੇ ਗੀਤ ਨੇ ਬਣਦੇ

ਅੱਖਰ ਜੁੜਨ ਤਾਂ ਬਣਨ ਕਹਾਣੀ।

ਅੱਖਰਾਂ ਨਾਲ ਹੀ ਬਣਨ ਿਕਤਾਬਾਂ

ਅੱਖਰਾਂ ਨਾਲ ਹੀ ਕੱੁਲ ਪੜ�ਾਈ।

ਅੱਖਰਾਂ ਨਾਲ ਹੀ ਿਗਆਨ ਹੈ ਿਮਲਦਾ

ਅੱਖਰ ਹੀ ਕਰਦੇ ਅਗਵਾਈ।

ਅੱਖਰ ਸਾਨੂੰ ਸੋਝੀ ਿਦੰਦੇ

ਅੱਖਰ ਸਾਡਾ ਿਗਆਨ ਵਧਾਂਦੇ।

ਅੱਖਰ ਨੇ ਿਜਵ� ਹੀਰੇ ਮੋਤੀ

ਅੱਖਰਾਂ ਦਾ ਮੁੱਲ ਜੌਹਰੀ ਪਾਂਦੇ।

ਅੱਖਰ ਖੋਲ�ਣ ਤੀਜਾ ਨੇਤਰ

ਅੱਖਰ ਿਦੰਦੇ ਰਾਹ ਦਰਸਾ।

ਅੱਖਰਾਂ ਦੀ ਏ ਪੱਕੀ ਦੋਸਤੀ

ਅੱਖਰਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਆੜੀ ਪਾ।

ਸਾਿਹਤ ਦੇ ਇਸ ਿਨਰੰਤਰ ਵਿਹੰਦੇ ਦਿਰਆ ਨੂੰ ਗੁਰਮਿਤ ਸਾਿਹਤ, ਬਾਲ ਸਾਿਹਤ ਅਤੇ ਕਹਾਣੀ/ਿਮੰਨੀ ਕਹਾਣੀ ਿਵੱਚ ਪਾਏ 

ਉਲੇਖਯੋਗ ਯੋਗਦਾਨ ਲਈ ਵੱਖ ਵੱਖ ਅਦਾਿਰਆਂ ਵੱਲ�  ਸਮ� ਸਮ� ਤੇ ਸਨਮਾਿਨਤ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਹੈ :

~ ਬਾਲ ਸਾਿਹਤ ਦੀਆਂ ਪੁਸਤਕਾਂ ‘ਗਾਓ ਬੱਿਚਓ ਗਾਓʼ (ਕਾਿਵ ਸੰਗ�ਿਹ) ਅਤੇ ‘ਿਪੰਕੀ ਦੀ ਪੈਨਿਸਲʼ (ਕਹਾਣੀ ਸੰਗ�ਿਹ) 

ਲਈ ਭਾਸ਼ਾ ਿਵਭਾਗ ਪੰਜਾਬ ਵੱਲ�  ਕ�ਮਵਾਰ 1997 ਅਤੇ 2003 ਿਵੱਚ ਸ਼�ੀ ਗੁਰ ੂਹਿਰਿਕ�ਸ਼ਨ ਪੁਰਸਕਾਰ ਪ�ਦਾਨ ਕੀਤਾ 

ਿਗਆ।

~ ਡਾ. ਗੰਡਾ ਿਸੰਘ ਮੈਮੋਰੀਅਲ ਟ�ੱਸਟ ਪਿਟਆਲਾ ਵੱਲ�  ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਦੋ ਖੋਜ ਪੱਤਰਾਂ ਨੂੰ ਪਿਹਲਾ ਅਤੇ ਇੱਕ ਨੂੰ ਦਜੂਾ ਇਨਾਮ 

ਿਮਿਲਆ।

~ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤ ਸਭਾ ਪਿਟਆਲਾ ਵੱਲ�  ਸ਼�ੀਮਤੀ ਰਾਿਜੰਦਰ ਕੌਰ ਵੰਤਾ ਪੁਰਸਕਾਰ ਨਾਲ ਿਨਵਾਿਜਆ ਿਗਆ।

~ ਪੰਜਾਬੀ ਿਮੰਨੀ ਕਹਾਣੀ ਮੰਚ ਵੱਲ�  22ਵਾਂ ਮਾਨ ਕੌਰ ਯਾਦਗਾਰੀ ਿਮੰਨੀ ਕਹਾਣੀ ਪੁਰਸਕਾਰ ਿਦੱਤਾ ਿਗਆ।
ਂਸਾਡੀ ਇੱਛਾ ਹੈ ਿਕ ਪੰਜਾਬੀ ਦਾ ਇਹ ਸਨਮਾਿਨਤ ਲੇਖਕ ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ ਦੇ ਕੌੜੇ-ਿਮੱਠੇ ਤਜਰਿਬਆਂ ਨੂੰ ਸਵੈਜੀਵਨੀ ਰਾਹੀ 

ਂਵੀ ਕਲਮਬੱਧ ਕਰੇ, ਤ� ਜੋ ਉਹਦੀ ਸ਼ਾਂਤ ਤੇ ਿਨਰਮਲ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਦੇ ਰਹੱਸ ਨੂੰ ਪੰਜਾਬੀ ਪਾਠਕ ਵੀ ਗ�ਿਹਣ ਕਰ ਸਕਣ! ਅਸੀ 

ਂਇਸ ਚਾਨਣ ਫ਼ੈਲਾਉਦੀ ਸ਼ਖ਼ਸੀਅਤ ਦੀ ਲੰਮੀ ਤੇ ਅਰੋਗ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਲਈ ਦਆੁ ਕਰਦੇ ਹਾਂ!

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼
ਪੋ�. ਨਵ ਸੰਗੀਤ ਿਸੰਘ 

ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ʼਚ ਕਰਵਾਏ ਗਏ ਵੱਖ ਵੱਖ ਤਰਾਂ ਦੇ ਅਨੇਕਾਂ ਮੁਕਾਬਲੇ

ਦਸਮੇਸ਼ ਗਲੋਰੀਅਸ ਪਬਿਲਕ ਸਕੂਲ ਦੇ ਬੱਿਚਆ ਨੇ ਬੜੇ ਉਤਸ਼ਾਹ ਨਾਲ 

ਅਰਥ ਡੇ ਮਨਾਇਆ

ਕੋਟਕਪੂਰਾ, 23 ਅਪੈ੍ਰਲ : 

ਦਸਮੇਸ਼ ਗਲੋਰੀਅਸ ਪਬਿਲਕ 

ਸਕੂਲ ਿਵੱਚ ਅਰਥ-ਡੇ 

ਮਨਾਇਆ ਿਗਆ। ਸਕੂਲ ਦੇ 

ਬੱਿਚਆ ਨੇ ਇਸ ਿਦਨ ਨੂੰ ਬਹਤੁ 

ਹੀ ਉਤਸ਼ਾਹ ਨਾਲ ਮਨਾਇਆ। 

ਪੰਜਵੀ ਕਲਾਸ ਦੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀ 

ਅੰਸ਼ਪ�ੀਤ ਕੋਰ ਨੇ ਰੱਖੁਾਂ ਦੀ 

ਮਹੱਤਤਾ ਇੱਕ ਕਿਵਤਾ ਰਾਹੀ 

ਦੱਸੀ । ਅਤੇ  ਦਜੂੀ ਜਮਾਤ ਦੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਅਵਨੀਤ ਕੋਰ, ਮਨਜੋਤ ਕੋਰ, ਇਬਾਦਤ ਕੋਰ, ਪ�ਭਜੋਤ ਿਸੰਘ ਤੇ ਯੂ.ਕੇ.ਜੀ ਦੇ 

ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਸਾਿਹਲ ਧੀਰ, ਅਗਮਜੋਤ ਿਸੰਘ ਨੇ ਸਲੋਗਨ ਨਾਲ ਧਰਤੀ ਨੂੰ ਬਚਾਉਣ ਲਈ ਪੇ�ਿਰਤ ਕੀਤਾ। ਐਲ. ਕੇ.ਜੀ 

ਦੇ ਅਿਧਆਪਕ ਸ�ੀਮਤੀ ਗੁਰਵੀਰ ਕੋਰ ਨੇ ਕਿਵਤਾ ਦੇ ਨਾਲ ਬੱਿਚਆ ਨੂੰ ਰੱਖੁ ਲਾਉਣ ਲਈ ਪੇ�ਰਇਆ। ਜਮਾਤ ਯੂ. ਕੇ. ਜੀ. 

ਦੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆ ਿਵੱਚ ਡਰਾਈਿਵੰਗ ਮੁਕਾਬਲਕਰਵਾਇਆ 

ਿਗਆ ਤੇ ਤੀਜੀ ਤੋ ਛ�ਵੀ ਜਮਾਤ ਦੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਿਵੱਚ 

ਅਰਥ- ਡੇ ਨਾਲ ਸੰਬੰਧਤ ਪੋਸਟਰ ਮੇਿਕੰਗ ਤੇ ਈਜੀ ਰਾਈਿਟੰਗ 

ਪ�ਤੀਯੋਗਤਾ ਕਰਵਾਈਗਈ। ਿਜਸ ਿਵੱਚਅਵਲੀਨ ਕੋਰ (ਛੇਵੀ 

ਜਮਾਤ) ਪੋਸਟਰ ਮੇਿਕੰਗ ਅਤੇ ਅਭੀਜੋਤ ਿਸੰਘ (ਚੋਥੀ ਜਮਾਤ) ਨੇ 

ਈਜੀ ਰਾਈਿਟੰਗ ਿਵੱਚ ਪਿਹਲਾ ਸਥਾਨ ਪ�ਾਪਤ ਕੀਤਾ। 

ਅਿਧਆਪਕ ਸ�ੀ ਮਤੀ ਬਲਜੀਤ ਕੋਰ ਦੀ ਅਗਵਾਈ ਹੇਠ 

ਬੱਿਚਆ ਨੇ ਰੱਖੁਾਂ ਨੂੰ ਬਚਾਉਣ ਲਈ ਨਾਟਕ  ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ। ਜਮਾਤ 

ਂਛੇਵੀ ਦੀ ਿਵਿਦਆਰਥਣਅਵਲੀਨ ਕੋਰ, ਪੰਜਵੀ ਜਮਾਤ ਦਾ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਿਸ਼ਵਜੋਤ ਿਸੰਘ ਅਤੇ ਜਮਾਤ ਪਿਹਲੀ ਦੇ 

ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਅਗਮਜੋਤ ਿਸੰਘ ਨੇ ਵੀ ਕਿਵਤਾਵਾਂ ਨਾਲ ਰੱਖੁ ਲਗਾਉਣ ਤੇ ਪ�ਦਸ਼ੂਨ ਨੂੰ ਘੱਟ ਕਰਨ ਲਈ ਪੇ�ਿਰਤ ਕੀਤਾ। 

ਸਕੂਲ ਦੇ ਐਮੱ. ਡੀ. ਬਲਜੀਤ ਿਸੰਘ ਤੇ ਿਪ�ੰਸੀਪਲ ਸ�ੀਮਤੀ ਰਬੁੀਨਾ ਧੀਰ ਨੇ ਸਕੂਲ ਦੇ ਸਮੂਹ ਸਟਾਫ ਮੈਬਰਾਂ ਨਾਲ ਸਕੂਲ 

ਿਵਚ ਰੱਖੁਲਗਾਕੇਅਰਥ-ਡੇ ਨੂੰ ਮਨਾਇਆ। ਤੇ ‘ਇਕ ਰੱਖੁ ਤੇ ਸੋ ਸੱੁਖʼ ਦੀ ਮਹੱਤਤਾ ਨੂੰ ਦੱਸਦੇ ਹੋਏ ਐਮੱ.ਡੀ. ਬਲਜੀਤ ਿਸੰਘ 

ਨੇ ਬੱਿਚਆ ਨੂੰ ਰੱਖੁ ਲਾਉਣ ਲਈ ਿਕਹਾ ਅਤੇ ਿਪ�ੰਸੀਪਲ ਸ਼�ੀਮਤੀ ਰਬੁੀਨਾ ਧੀਰ ਨੇ ਵੱਧ ਰਹੇ ਪ�ਦਸ਼ੂਨ ਦੀ ਰੋਕ-ਥਾਮ ਕਰਨ ਤੇ 

ਰੱਖੁਾਂ ਦੀ ਮੱਹਤਤਾ ਨੂੰ ਬੱਿਚਆ ਿਵੱਚ ਉਜਾਗਰ ਕਰਨ ਲਈ ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਮੁੱਲਾਂ ਬਾਰੇ ਦੱਿਸਆ।

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼
ਸੁਰਜੀਤ ਸਾਰੰਗ

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼
ਿਟੰਕੂ ਕੁਮਾਰ
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