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ਮਾਨਸਰੋਵਰ ਸਾਿਹਤ ਅਕਾਦਮੀ ਦੇ “ਮਿਹਕਦੀ ਸ਼ਾਮ” ਲਾਈਵ ਪੋ�ਗਰਾਮ ਨੂੰ ਪੋ�. ਭੋਲਾ 

ਯਮਲਾ ਜੀ ਨੇ ਯਾਦਗਾਰ ਬਣਾ ਿਦੱਤਾ- ਸੂਦ ਿਵਰਕ

ਫਗਵਾੜਾ 28 ਅਪੈ�ਲ 

: ਪੰਜਾਬੀ ਇਕਾਈ 

ਮਾਨਸਰੋਵਰ ਸਾਿਹਤ 

ਅਕਾਦਮੀ ਰਾਜਸਥਾਨ ਵੱਲ�  ਿਮਤੀ 27 ਅਪੈ�ਲ 

ਿਦਨ ਐਤਵਾਰ ਨੂੰ ਸ਼ਾਮ 6:30 ਵਜੇ “ਮਿਹਕਦੀ 

ਸ਼ਾਮ” ਲਾਈਵ ਪੋ�ਗਰਾਮ ਕਰਵਾਇਆ ਿਗਆ। 

ਇਸ ਪੋ�ਗਰਾਮ ਦੀ ਮੇਜ਼ਬਾਨੀ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਮਿਹੰਦਰ 

ਸੂਦ ਿਵਰਕ ਜੀ ਨੇ ਪੋ�. ਭੋਲਾ ਯਮਲਾ ਜੀ (ਚੇਅਰਮੈਨ 

ਇੰਿਡਕ ਆਰਟਸ ਵੈਲਫ਼ੇਅਰ ਕ�ਸਲ) ਨੂੰ ਸਰੋਿਤਆਂ 

ਦੇ ਰ-ੂ ਬ -ਰ ੂ ਕਰਵਾਇਆ। “ਮਿਹਕਦੀ ਸ਼ਾਮ” 

ਪੋ�ਗਰਾਮ ਨੂੰ ਸੂਦ ਿਵਰਕ ਜੀ ਨੇ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਅੰਦਾਜ਼ 

ਿਵੱਚ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਪੋ�. ਭੋਲਾ ਯਮਲਾ ਜੀ ਨੇ 

ਆਪਣੀ ਿਮੱਠੀ ਆਵਾਜ਼ ਅਤੇ ਸਕੂਨ ਭਰਪੂਰ ਗੀਤਾਂ 

ਦੇ ਨਾਲ ਸਰੋਿਤਆਂ ਦੇ ਮਨਾਂ ਅੰਦਰ ਸਕੂਨ ਭਰ 

ਿਦੱਤਾ। ਮਾਨਸਰੋਵਰ ਸਾਿਹਤ ਅਕਾਦਮੀ 

ਰਾਜਸਥਾਨ ਦੇ ਸੰਸਥਾਪਕ ਮਾਨ ਿਸੰਘ ਸੁਥਾਰ ਜੀ ਅਤੇ ਚੇਅਰਮੈਨ ਮੈਡਮ ਸੀਯਾ ਭਾਰਤੀ ਜੀ ਅਤੇ ਇਸ ਪੋ�ਗਰਾਮ ਦੇ 

ਪ�ਬੰਧਕ ਇਕਬਾਲ ਿਸੰਘ ਸਹੋਤਾ ਨੇ ਪੋ�. ਭੋਲਾ ਯਮਲਾ ਜੀ ਦਾ ਿਵਸੇਸ਼ ਤੌਰ ਤੇ ਧੰਨਵਾਦ ਕਰਿਦਆਂ ਿਕਹਾ ਮਾਨਸਰੋਵਰ 

ਸਾਿਹਤ ਅਕਾਦਮੀ ਰਾਜਸਥਾਨ ਪੰਜਾਬੀ ਮਾਂ ਬੋਲੀ ਲਈ ਵਚਨਬੱਧ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਦੇ ਉਪਰਾਲੇ ਸੰਸਥਾ ਵੱਲ�  

ਲਗਾਤਾਰ ਕੀਤੇ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ।

ਸਾਿਹਤ ਿਵਿਗਆਨ ਕ�ਦਰ ਚੰਡੀਗੜ� ਦੀ ਮਾਿਸਕ ਇਕੱਤਰਤਾ ਹੋਈ

ਚੰਡੀਗੜ�, 28 ਅਪੈ�ਲ : ਸਾਿਹਤ ਿਵਿਗਆਨ ਕ�ਦਰ ਚੰਡੀਗੜ� ਵੱਲ�  ਪੰਜਾਬ ਕਲਾ 

ਭਵਨ ਸੈਕਟਰ 16 ਚੰਡੀਗੜ� ਿਵਖੇ ਕਵੀ ਦਰਬਾਰ ਕਰਵਾਇਆ ਿਗਆ ਿਜਸ ਦੀ 

ਪ�ਧਾਨਗੀ ਡਾ. ਮੇਹਰ ਮਾਣਕ ਜੀ(ਰਾਇਤ-ਬਾਹਰਾ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਿਵੱਚ ਪੋ�ਫੈਸਰ ਤੇ 

ਉਘੇੱ ਕਵੀ)ਨੇ ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਸ. ਗੁਰਿਵੰਦਰ ਿਸੰਘ ਜੌਹਲ ਜੀ(ਪੀ.ਸੀ.ਐਸੱ. ਅਿਧਕਾਰੀ ਅਤੇ ਉਘੇੱ ਕਵੀ)ਨੇ ਮੁੱਖ 

ਮਿਹਮਾਨ ਵਜ� ਿਸ਼ਰਕਤ ਕੀਤੀ।ਸਭ ਤ� ਪਿਹਲਾਂ ਪਿਹਲਗਾਮ ਿਵੱਚ ਹੋਏ ਹਮਲੇ ਦੌਰਾਨ ਮਾਰੇ ਗਏ ਸੈਲਾਨੀਆਂ ਨੂੰ 

ਅਤੇ ਕ�ਦਰ ਦੇ ਸੁਿਹਰਦ ਮ�ਬਰ ਿਸਮਰਜੀਤ ਕੌਰ ਗਰੇਵਾਲ ਦੇ ਭਰਾ ਦੀ ਬੇਵਕਤਾ ਅਕਾਲ ਚਲਾਣੇ ਤੇ ਦੋ ਿਮੰਟ ਦਾ 

ਮੌਨ ਧਾਰ ਕੇ ਦੱਖੁ ਦਾ ਪ�ਗਟਾਵਾ ਕੀਤਾ ਿਗਆ। ਫੇਰ ਕ�ਦਰ ਦੇ ਕਾਰਜਕਾਰਨੀ ਪ�ਧਾਨ ਸ਼�ੀਮਤੀ ਪਰਮਜੀਤ ਕੌਰ 

ਪਰਮ ਜੀ ਨੇ ਆਏ ਹੋਏ ਸਾਿਹਤਕਾਰਾਂ ਨੂੰ ਜੀ ਆਇਆਂ ਿਕਹਾ ਤੇ ਅੱਜ ਦੇ ਸਮਾਗਮ ਬਾਰੇ ਜਾਣੂੰ ਕਰਵਾਇਆ 

ਪ�ਧਾਨਗੀ ਮੰਡਲ ਿਵੱਚ ਸ਼ੁਸ਼ੋਿਭਤ ਮਾਣਯੋਗ ਸ਼ਖਸ਼ੀਅਤਾਂ ਦਾ ਸਵਾਗਤ ਕੀਤਾ।ਪਾਲ ਅਜਨਬੀ ਜੀ ਨੇ ਸ. 

ਗੁਰਿਵੰਦਰ ਿਸੰਘ ਜੌਹਲ ਜੀ ਨਾਲ ਆਪਣੀ ਸਾਂਝ ਬਾਰੇ ਚਾਨਣਾ ਪਾਇਆ ।ਦਰਸ਼ਨ ਿਤਉਣਾ,ਬਲਿਵੰਦਰ ਿਢੱਲ� , 

ਲਾਭ ਿਸੰਘ ਲਿਹਲੀ, ਗੁਰਦਾਸ ਦਾਸ, ਮਲਕੀਤ ਬਸਰਾ , ਚਰਨਜੀਤ ਕਲੇਰ,ਪ�ਤਾਪ ਪਾਰਸ ਤੇ ਦਿਵੰਦਰ ਕੌਰ ਿਢੱਲ�  

ਨੇ ਤਰੰਨੁਮ ਿਵੱਚ ਆਪਣੀਆਂ ਰਚਨਾਂਵਾਂ ਸਰੋਿਤਆਂ ਨਾਲ ਸਾਂਝੀਆਂ ਕੀਤੀਆਂ। ਪਾਲ ਅਜਨਬੀ,ਨਿਰੰਦਰ ਕੌਰ 

ਲ�ਗੀਆ,ਦਰਸ਼ਨ ਿਸੰਘ ਿਸੱਧੂ,ਰਿਜੰਦਰ ਕੌਰ ਸਰਾਓ,ਅਸ਼ਵਨੀ ਕੁਮਾਰ,ਸੁਿਰੰਦਰ ਿਗੱਲ,ਰਿਜੰਦਰ 

ਧੀਮਾਨ,ਮਨਜੀਤ ਕੌਰ ਮੁਹਾਲੀ,ਰਤਨ ਬਾਬਕ ਵਾਲਾ, ਜਿਗੰਦਰ ਜੱਗਾ, ਹਰਜੀਤ ਿਸੰਘ,ਤਲਿਵੰਦਰ ਿਸੰਘ ਤੇ 

ਸੀਨੀਅਰ ਪੱਤਰਕਾਰ ਅਜਾਇਬ ਔਜਲਾ ਆਿਦ ਨੇ ਬਹਤੁ ਹੀ ਖੂਬਸੂਰਤ ਰਚਨਾਂਵਾਂ ਨਾਲ ਆਪਣੀ ਹਾਜ਼ਰੀ

ਲਵਾਈ। ਗੁਰਮੇਲ ਿਸੰਘ ਮੌਜੋਵਾਲ ਜੀ ਨੇ ਪੰਜਾਬੀ ਭਾਸ਼ਾ ਪ�ਤੀ ਿਚੰਤਾ ਪ�ਗਟਾਈ ਤੇ ਿਕਹਾ ਿਕ ਸਾਨੂੰ ਸਾਿਰਆਂ ਨੂੰ 

ਪੰਜਾਬੀ ਭਾਸ਼ਾ ਦੇ ਪ�ਸਾਰ ਲਈ ਇੱਕ ਮੁੱਠ ਹੋ ਕੇ ਯਤਨ ਕਰਨੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ। ਅੱਜ ਦੇ ਪੋ�ਗਰਾਮ ਿਵੱਚ ਮੁੱਖ ਮਿਹਮਾਨ 

ਂਵਜ� ਸ਼ਾਿਮਲ ਹੋਏ ਸ. ਗੁਰਿਵੰਦਰ ਿਸੰਘ ਜੌਹਲ ਜੀ ਨੇ ਿਕਹਾ ਿਕ ਮ� ਪ�ਧਾਨਗੀ ਵਾਸਤੇ ਨਹੀ ਆਇਆ ਸਗ� 

ਸਿਹਤਕਾਰ ਬਣ ਕੇ ਆਇਆਂ ਹਾਂ। ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਬਹਤੁ ਹੀ ਖੂਬਸੂਰਤ ਗਜ਼ਲ

“ਚੰਨ ਸੂਰਜ ਿਚਰਾਗ ਹੰਦੇੁ ਨੇ,

ਉਹ ਜੋ ਰੌਸ਼ਨ ਿਦਮਾਗ ਹੰਦੇੁ ਨੇ।
ਂ ਂਬਾਗ ਿਦਲ ਦਾ ਉਜਾੜ ਕੇ ਲੋਕੀ,ਿਕਉ ਬਾਗੋ ਬਾਗ ਹੰਦੇੁ ਨੇ”ਸੁਣਾ ਕੇ ਸ਼ਾਇਰਾਨਾ ਮਾਹੌਲ ਬਣਾ ਿਦੱਤਾ।

ਪ�ਧਾਨਗੀ ਕਰ ਰਹੇ ਡਾ. ਮਾਹਰ ਮਾਣਕ ਜੀ ਨੇ ਸਾਿਹਤ ਿਵਿਗਆਨ ਕ�ਦਰ ਦੇ ਸਾਰੇ ਮ�ਬਰਾਂ ਦਾ ਧੰਨਵਾਦ ਕੀਤਾ ਤੇ 

ਆਪਣੀ ਬਹਤੁ ਹੀ ਖੂਬਸੂਰਤ ਿਲਖਤ

“ਿਜੱਥੇ ਭੀੜਾਂ ਹੰਦੁੀਆਂ ਨੇ
ਂਉਥੇੱ ਮ� ਨਹੀ ਹੰਦੁਾ “ ਸਰੋਿਤਆਂ ਨਾਲ ਸਾਂਝੀ ਕੀਤੀ।ਮੰਚ ਸੰਚਾਲਨ ਦਿਵੰਦਰ ਕੌਰ ਿਢੱਲ�  ਨੇ ਬਾਖੂਬੀ ਿਨਭਾਇਆ।

ਦਸਮੇਸ਼ ਕਾਨਵ�ਟ ਸਕੂਲ ਭਾਣਾ ਿਵਖੇ ਧਰਤੀ ਿਦਵਸ ਮਨਾਇਆ ਿਗਆ

ਕੋਟਕਪੂਰਾ, 28 ਅਪੈ�ਲ : ਨੇੜਲੇ ਿਪੰਡ ਭਾਣਾ ਦੇ ਦਸਮੇਸ਼ ਕਾਨਵ�ਟ ਸਕੂਲ ਿਵੱਚ 

ਧਰਤੀ ਿਦਵਸ ਬਹਤੁ ਹੀ ਉਤਸ਼ਾਹ ਨਾਲ ਮਨਾਇਆ ਿਗਆ। ਇਸ ਮੌਕੇ ਸਕੂਲ ਦੇ 

ਬੱਿਚਆਂ ਨੇ ਸਕੂਲ ਅਸ�ਬਲੀ ਿਵੱਚ ਧਰਤੀ ਿਦਵਸ ਦੇ ਸੰਬੰਧ ਿਵਚ ਬਹਤੁ ਹੀ ਸੰੁਦਰ 

ਸਪੀਚ ਅਤੇ ਕਿਵਤਾਵਾਂ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੀਆਂ। ਬੱਚੇ ਆਪਣੇ ਘਰਾਂ ਤ� ਬਹਤੁ ਹੀ ਸੰੁਦਰ-ਸੰੁਦਰ ਬੂਟੇ ਆਪਣੇ ਸਕੂਲ ਿਵਚ 

ਲਗਾਉਣ ਲਈ ਲੈ ਕੇ ਆਏ। ਸਕੂਲ ਦੇ ਸਰਪ�ਸਤ ਅਜਮੇਰ ਿਸੰਘ ਧਾਲੀਵਾਲ ਨੇ ਬੱਿਚਆਂ ਦੇ ਨਾਲ ਉਨ�ਾਂ ਬੂਿਟਆਂ 

ਨੂੰ ਲਵਾਇਆ ਅਤੇ ਰੱਖੁਾਂ ਦੀ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੇ ਜੀਵਨ ਿਵਚ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਦੇਣ ਬਾਰੇ ਸਮਝਾਇਆ। ਇਸਦੇ ਨਾਲ 

ਸਕੂਲ ਦੇ ਚੇਅਰਮੈਨ ਸ. ਕਰਨਵੀਰ ਿਸੰਘ ਧਾਲੀਵਾਲ ਜੀ ਨੇ ਬੱਿਚਆਂ ਨੂੰ ਹੱਲਾ-ਸ਼ੇਰੀ ਿਦੰਦੇ ਹੋਏ ਵੱਧ ਤ� ਵੱਧ ਰੱਖੁ 

ਲਗਾਉਣ ਅਤੇ ਲਗਾਏ ਰੱਖੁਾਂ ਦੀ ਸਾਂਭ-ਸੰਭਾਲ ਕਰਨ ਦੀ ਪੇ�ਰਨਾ ਿਦੱਤੀ। ਇਹ ਸਾਰਾ ਪੋ�ਗਰਾਮ ਸਕੂਲ ਦੇ 

ਮਾਨਯੋਗ ਿਪ�ੰਸੀਪਲ ਸ਼�ੀਮਤੀ ਸੁਰਜੀਤ ਕੌਰ ਜੀ ਦੀ ਅਗਵਾਈ ਿਵਚ ਹੋਇਆ। ਉਨ�ਾਂ ਨੇ ਬੱਿਚਆਂ ਨੂੰ ਪਲਾਸਿਟਕ 

ਦੇ ਸਮਾਨ ਅਤੇ ਪਲਾਸਿਟਕ ਦੇ ਿਲਫਾਿਫਆਂ ਦੀ ਵਰਤ� ਨੂੰ ਸੌ ਫੀਸਦੀ ਬੰਦ ਕਰਨ ਲਈ ਸਿਹਯੋਗ ਦੇਣ ਲਈ ਵੀ 

ਪੇ�ਿਰਤ ਕੀਤਾ। ਇਸ ਮੌਕੇ ਤੇ ਸਕੂਲ ਦੇ ਡਾਇਰੈਕਟਰ ਮੈਡਮ ਕੁਲਿਵੰਦਰ ਕੌਰ ਧਾਲੀਵਾਲ ਜੀ, ਸਕੂਲ ਦੇ 

ਕੋਆਰਡੀਨੇਟਰਜ਼ ਮੈਡਮ ਮਧੂ ਬਾਲਾ, ਮੈਡਮ ਰਾਜਵੰਤ ਵਾਲੀਆ, ਮੈਡਮ ਿਨਸ਼ਾ ਗਰੋਵਰ, ਮੈਡਮ ਹਰਿਜੰਦਰ ਕੌਰ, 

ਮੈਡਮ ਅਬਜੀਤ ਪੁਰੀ ਿਗੱਲ ਅਤੇ ਸਕੂਲ ਦਾ ਸਮੂਹ ਸਟਾਫ ਵੀ ਹਾਿਜ਼ਰ ਸੀ।

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼
ਅੰਜੂ ਅਮਨਦੀਪ ਗਰੋਵਰ ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼

ਅਸ਼ੋਕ ਸ਼ਰਮਾ

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼
ਿਟੰਕੂ ਕੁਮਾਰ

ਗੁਰਦਆੁਰਾ ਬਾਬਾ ਭਾਈ ਸਾਂਈ ਦਾਸ ਜੀ ਦੇ ਕੁਲਦੀਪ ਿਸੰਘ ਿਸੱਧੂ ਪ�ਧਾਨ ਬਣੇ

ਕੋਟਕਪੂਰਾ, 28 ਅਪੈ੍ਰਲ : ਨੇੜਲੇ ਿਪੰਡ ਹਰੀ ਨੌ ਿਵਖੇ ਮੱਿਸਆ ਦੇ ਸ਼ੱੁਭ ਿਦਹਾੜੇ ʼਤੇ 

ਗੁਰਦਆੁਰਾ ਬਾਬਾ ਭਾਈ ਸਾਂਈ ਦਾਸ ਜੀ ਦੀ ਪ�ਬੰਧਕ ਕਮੇਟੀ ਦੀ ਚੋਣ ਕੀਤੀ ਗਈ। 

ਹਰ ਸਾਲ ਦੀ ਤਰ�ਾਂ ਨਗਰ ਿਨਵਾਸੀ ਸੰਗਤਾਂ ਦੇ ਸਿਹਯੋਗ ਨਾਲ ਗੁਰਦਆੁਰਾ 

ਸਾਿਹਬ ਦੀ ਪ�ਬੰਧਕ ਕਮੇਟੀ ਦੀ ਚੋਣ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਕੁਲਦੀਪ ਿਸੰਘ ਿਸੱਧੂ ਨੂੰ ਪ�ਧਾਨ, ਗੁਰਜੰਟ ਿਸੰਘ, 

ਸੁਖਦੇਵ ਿਸੰਘ ਅਤੇ ਇਕੱਤਰ ਿਸੰਘ ਨੂੰ ਪ�ਬੰਧਕ ਕਮੇਟੀ ਦੇ ਮ�ਬਰ ਚਣੇੁ ਗਏ। ਪੁਰਾਣੇ ਗੁਰਦਆੁਰਾ ਪ�ਬੰਧਕ ਕਮੇਟੀ 

ਦੇ ਮ�ਬਰਾਂ ਨੂੰ ਿਸਰਪਾਓ ਪਾ ਕੇ ਸਨਮਾਿਨਤ ਕੀਤਾ ਿਗਆ, ਿਜੰਨ�ਾਂ ਿਵੱਚ ਫਿਤਹ ਿਸੰਘ ਹਕੀਮ, ਗੁਰਤੇਜ ਿਸੰਘ ਪ�ਧਾਨ 

ਅਤੇ ਸੋਹਣ ਿਸੰਘ ਸਨ। ਇੱਥੇ ਹਰ ਮਹੀਨੇ ਮੱਿਸਆ ਦਾ ਿਦਹਾੜਾ ਵੀ ਧੂਮਧਾਮ ਨਾਲ ਮਨਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ 

ਮੌਕੇ ਗੁਰਦਆੁਰਾ ਸਾਿਹਬ ਦੇ ਹੈੱਡ ਗ�ੰਥੀ ਭਾਈ ਰਣਜੀਤ ਿਸੰਘ, ਸੇਵਾਦਾਰ ਕਾਲਾ ਿਸੰਘ, ਸੇਵਕ ਿਸੰਘ, ਮਾਸਟਰ 

ਗੇਜ ਰਾਮ ਭੌਰਾ, ਸਾਬਕਾ ਸਰਪੰਚ ਬਲਿਵੰਦਰ ਿਸੰਘ, ਬੋਹੜ ਿਸੰਘ, ਮਲਕੀਤ ਿਸੰਘ ਗ�ੰਥੀ, ਲਖਵੀਰ ਿਸੰਘ ਗ�ੰਥੀ, 

ਮਾਸਟਰ ਬਲੌਰ ਿਸੰਘ ਅਤੇ ਜੋਗਾ ਿਸੰਘ ਖਾਲਸਾ ਸਮੇਤ ਸਮੂਹ ਸੰਗਤਾਂ ਵੀ ਹਾਜ਼ਰ ਸਨ।
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ਿਟੰਕੂ ਕੁਮਾਰ

ਂਬੇਗਾਨੇ ਵੀ ਤਾਂ ਨਹੀ ਉਹ

ਮੇਰੇ ਅਰਮਾਨਾਂ ਦੀ ਿਕਆਰੀ

ਭਾਂਵੇ ਅੱਜ ਉਜਾੜ ਗਏ ਨੇ ਉਹ।

ਬਣਾਈ ਸੀ ਘਾਹ ਫਸੂ ਦੀ ਕੱੁਲੀ

ਉਹ ਵੀ ਸਾੜ ਗਏ ਨੇ ਉਹ।

ਠੰਡ ਦਾ ਕੱੁਿਟਆ ਠਰ ਿਰਹਾ
ਂਮਿਹਲਾਂ ਦੀ ਨੀਹ ਧਰ ਗਏ ਉਹ।

ਗਰੇਵਾਲ ਗੈਰਾਂ ਤੇ ਕਾਹਦਾ ਗੱੁਸਾ
ਂਆਪਣੇ ਵੀ ਤਾਂ ਆਪਣੇ ਨਹੀ ਉਹ।

ਂ ਂਖੁਝੀ ਵੱਤਰ ਉਗਦੇ ਨਹੀ ਬੀਜ
ਂਨਵੀ ਤੇ ਗਰਮਾਹਟ ਤ� ਰਿਹਤ ਉਹ।

ਂਿਦਲ ਦੀ ਿਨਆਈ ਵੀ ਬੰਜਰ ਹੋਈ

ਗਰੇਵਾਲ ਆਪੇ ਹੀ ਸਮਝਣ ਉਹ।

ਦਸ ਰੰਜ ਿਕਸ ਨਾਲ ਿਕੱਦਾਂ ਕਰਾਂ
ਂ ਂਹੈ ਸੱਚੀ ਬੇਗਾਨੇ ਵੀ ਤਾਂ ਨਹੀ ਉਹ।
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ਮਾਿਪਆਂ ਦਾ ਨੌਜਵਾਨ ਪੁੱਤਰ ਅਤੇ ਚਾਰ ਭੈਣਾ ਇਕਲੌਤਾ ਭਰਾ ਚਿੜਆ ਨਸ਼ੇ ਦੀ ਭ�ਟ

ਿਮ੍ਰਤਕ ਦੇ ਵਾਰਸਾਂ ਨੇ ਪੰਜਾਬ ਸਰਕਾਰ ਤ� ਨਸ਼ਾ ਤਸਕਰੀ ਰੋਕਣ ਦੀ ਕੀਤੀ ਮੰਗ

ਕੋਟਕਪੂਰਾ, 28 ਅਪੈ੍ਰਲ : ਸਥਾਨਕ ਸ਼ਿਹਰ ਦੇ ਨਾਲ ਲੱਗਦੇ ਿਪੰਡ ਕੋਠੇ ਵਿੜੰਗ ਦੀ 

ਬਾਜ਼ੀਗਰ ਬਸਤੀ ਦੇ ਵਸਨੀਕ ਦਿਲਤ ਪਿਰਵਾਰ ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ ਨੌਜਵਾਨ 

ਉਕਰਪਾਲ ਿਸੰਘ (27) ਪੁੱਤਰ ਿਪ੍ਰਤਪਾਲ ਿਸੰਘ ਵੀ ਨਸ਼ੇ ਦੀ ਿਗ੍ਰਫ਼ਤ ̓ ਚ ਆ ਕੇ 

ਆਪਣੀ ਜਾਨ ਗੁਆ ਬੈਠਾ। ਉਹ ਆਪਣੇ ਘਰ ਅੰਦਰ ਹੀ ਿਮ੍ਰਤਕ ਹਾਲਤ ਿਵੱਚ ਪਾਇਆ ਿਗਆ ਅਤੇ ਉਸ ਦੀ 

ਬਾਂਹ ʼਤੇ ਲੱਗੀ ਸਿਰੰਜ ਵਾਰਸਾਂ ਨੇ ਆਪ ਲਾਹੀ ਹੈ। ਿਮ੍ਰਤਕ ਨੌਜਵਾਨ ਅਜੇ ਕੁਆਰਾ ਸੀ ਅਤੇ ਚਾਰ ਭੈਣਾਂ ਦਾ 

ਇਕਲੌਤਾ ਭਰਾ ਸੀ। ਉਸ ਦੀਆਂ ਭੈਣਾਂ ʼਚ� ਦੋ ਿਵਆਹੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਹਨ। ਿਮ੍ਰਤਕ ਨੌਜਵਾਨ ਦਾ ਿਪਤਾ 

ਿਪ੍ਰਤਪਾਲ ਿਸੰਘ ਜੋ ਿਕ ਮਜ਼ਦਰੂੀ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਸਮੇਤ ਨਾਨਾ ਿਪਆਰਾ ਿਸੰਘ, ਮਾਮਾ ਜਲੰਧਰ ਿਸੰਘ 

ਵਾੜਾਦਰਾਕਾ ਅਤੇ ਬਸਤੀ ਦੇ ਸਰਪੰਚ ਸੁਖਚੈਨ ਿਸੰਘ ਬਾਬਾ ਨੇ ਪੰਜਾਬ ਸਰਕਾਰ ਪਾਸ� ਮੰਗ ਕੀਤੀ ਿਕ ਨਿਸ਼ਆਂ ਦੀ 

ਤਸਕਰੀ ਨੂੰ ਸਖ਼ਤੀ ਨਾਲ ਰੋਿਕਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਜੋ ਉਕਰਪਾਲ ਿਸੰਘ ਘਾਰ ੂਵਰਗੇ ਹੋਰ ਨੌਜਵਾਨ ਮੌਤ ਦੇ ਮੂੰਹ ʼਚ 

ਂਜਾਣੋ ਬਚ ਸਕਣ। ਉਨ�ਾਂ ਿਕਹਾ ਿਕ ਅਜੇ ਵੀ ਨਸ਼ੇ ਿਵਕ ਰਹੇ ਹਨ ਅਤੇ ਬੰਦ ਨਹੀ ਹੋਏ। ਿਮ੍ਰਤਕ ਦੀ ਮਾਤਾ 

ਪਰਮਜੀਤ ਕੌਰ ਨੇ ਰੋ◌ੋ◌ਂਿਦਆਂ ਿਕਹਾ ਿਕ ‘ਪੁੱਤ ਮਾਵਾਂ ਦੇ ਕੋਲ ਰਿਹਣੇ ਚਾਹੀਦੇ ਨੇʼ। ਿਮ੍ਰਤਕ ਨੌਜਵਾਨ ਦੇ ਜੀਜਾ 

ਜਗਤਾਰ ਿਸੰਘ ਰੋੜੀਕਪੂਰਾ ਨੇ ਦੱਿਸਆ ਿਕ ਉਕਰਪਾਲ ਿਸੰਘ ਕਣਕ ਦਾ ਸੀਜ਼ਨ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਉਸ ਕੋਲ ਿਪੰਡ 

ਰੋੜੀਕਪੂਰਾ ਿਵਖੇ ਿਮਹਨਤ-ਮਜ਼ਦਰੂੀ ਕਰਨ ਲਈ ਆਇਆ ਹੋਇਆ ਸੀ ਅਤੇ ਉਹ ਘਰੇ ਬਾਜ਼ੀਗਰ ਬਸਤੀ ਿਵਖੇ 

ਕੱਪੜੇ ਬਦਲ ਕੇ ਆਉਣ ਦਾ ਕਿਹ ਕੇ ਿਪੰਡ ਆਇਆ ਸੀ, ਿਜੱਥੇ ਿਕ ਨਸ਼ੇ ਕਾਰਨ ਉਸ ਦੀ ਮੌਤ ਹੋ ਗਈ।
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ਗ਼ਜ਼ਲ
ਿਜਨ�ਾਂ ਨੇ ਿਟੱਚ ਸਮਝੀ ਦੋਸਤੀ ਸਾਡੀ,

ਿਕਵ� ਉਹ ਜਰਨਗੇ ਕੋਈ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਸਾਡੀ?

ਂਅਸੀ ਹਾਂ ਧੰਨਵਾਦੀ ਬਹਤੁ ਦੱਖੁਾਂ ਦੇ,

ਇਹ ਕੁਝ ਿਲਸ਼ਕਾ ਗਏ ਨੇ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਸਾਡੀ।

ਗੁਜ਼ਾਰਨ ਲੱਗੇ ਜੀਵਨ ਸਾਡੇ ਵਾਂਗੂੰ ਉਹ,

ਿਜਨ�ਾਂ ਨੂੰ ਚੰਗੀ ਲੱਗੀ ਸਾਦਗੀ ਸਾਡੀ।

ਂਅਸੀ ਮੌਕੇ ਮੁਤਾਬਕ ਕਦਮ ਚੱਕੁਦੇ ਹਾਂ,

ਨਾ ਇਸ ਨੂੰ ਸਮਝੋ ਯਾਰੋ, ਬੁਜ਼ਿਦਲੀ ਸਾਡੀ।

ਸ਼ਬਦ ਔਖੇ ਨਾ ਗ਼ਜ਼ਲਾਂ ਿਵੱਚ ਵਰਤਦੇ ਹਾਂ,

ਹਿਰਕ ਨੂੰ ਸਮਝ ਆਵੇ ਸ਼ਾਇਰੀ ਸਾਡੀ।

ਕਰਾਂਗੇ ਦਰੂ ਨੇ�ਰਾ ਚਾਰੇ ਪਾਸੇ ਦਾ,

ਹੋਈ ਸੂਰਜ ਤਰ�ਾਂ ਜਦ ਰੌਸ਼ਨੀ ਸਾਡੀ।

ਂਅਸੀ ਹਾਜ਼ਰ ਹੋ ਜਾਵਾਂਗੇ ਉਦ� ‘ਮਾਨਾʼ,

ਜਦ� ਮਿਹਸੂਸ ਕੀਤੀ ਤੰੂ ਕਮੀ ਸਾਡੀ।
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ਮਿਹੰਦਰ ਿਸੰਘ ਮਾਨ 
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