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ਿਗਆਨੀ ਵੰਗੜ ਦੀ ਪੁਸਤਕ ਿਦਲ ਅਤੇ ਸ਼ੂਗਰ ਦੇ ਦੇਸੀ ਨੁਸਖੇ ਦੀ ਹੋਈ ਘੰੁਡ 

ਚਕੁਾਈ..ਅਸ਼ੋਕ ਚਾਵਲਾ
ਫਰੀਦਕੋਟ 19 ਅਗਸਤ : ਅੱਜ ਇਥੇ ਸਥਾਨਕ ਿਜ਼ਲਾ ਰੈਡ ਕਰਾਸ ਸੀਨੀਅਰ ਿਸਟੀਜਨ 

ਵੈਲਫੇਅਰ ਕਲੱਬ ਫਰੀਦਕੋਟ ਿਵਖੇ ਇੱਕ ਸਾਦਾ ਤੇ ਪ�ਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਸਮਾਗਮ ਅਸ਼ੋਕ 

ਚਾਵਲਾ ਕਲੱਬ ਪ�ਧਾਨ ਜੀ ਰਿਹਨੁਮਾਈ ਹੇਠ ਹੋਇਆ।  ਇਸ ਸਮਾਗਮ ਿਵੱਚ ਿਗਆਨੀ 

ਮੁਖਿਤਆਰ ਿਸੰਘ ਵੰਗੜ ਦੀ ਪੁਸਤਕ ਿਦਲ ਅਤੇ ਸ਼ੂਗਰ ਦੇ ਦੇਸੀ ਨੁਸਖੇ ਨੂੰ ਲੋਕ ਅਰਪਣ ਕੀਤਾ ਿਗਆ। ਅਸ਼ੋਕ 

ਚਾਵਲਾ ਨੇ ਿਗਆਨੀ ਮੁਖਿਤਆਰ ਿਸੰਘ ਵੰਗੜ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਿਦੰਿਦਆ ਹੋਇਆ ਦੱਿਸਆ ਿਕ ਵੰਗੜ ਦਾ ਜਨਮ 

ਸਥਾਨ ਿਪੰਡ ਝੋਰੜ ਨਜਦੀਕ ਿਪੰਡ ਔਲਖ ਜੋ ਹਣੁ ਤਿਹਸੀਲ ਮਲੋਟ ਿਜਲਾ ਸ�ੀ ਮੁਕਤਸਰ ਸਾਿਹਬ ਹੈ ਿਵਖੇ ਜਨਮ 

ਹੋਇਆ। ਸ.ਵੰਗੜ ਪੇਸ਼ੇ ਵਜ� ਬਤੌਰ ਸੀਨੀਅਰ ਸਹਾਇਕ ਗੁਰ ੂਗੋਿਬੰਦ ਿਸੰਘ ਮੈਡੀਕਲ ਕਾਲਜ ਹਸਪਤਾਲ ਫਰੀਦਕੋਟ 

ਤ� ਸੇਵਾਮੁਕਤ ਹੋਏ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਨੇ ਹਣੁ ਤੱਕ ਇੱਕਤੀ(31) ਰਚਨਾਵਾਂ ਪੰਜਾਬੀ ਮਾਂ ਬੋਲੀ ਦੀ ਝੋਲੀ ਪਾਈਆਂ ਹਨ। 

ਇਹਨਾਂ ਦੀਆਂ ਚੋਣਵੀਆਂ ਰਚਨਾ ਿਵੱਚ ਸ�ੀ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ ਅਣਵੰਡੇ ਸਾਂਝੇ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਕੁਝ 

ਇਿਤਹਾਸਕ ਿਪੰਡਾਂ ਦਾ ਵੇਰਵਾ,ਗੁਰ ੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ 550ਵ� ਪ�ਕਾਸ਼ ਪੁਰਬ ਤੇ ਿਵਸ਼ੇਸ਼,ਜੀਵਨੀ ਡਾਕੂ ਮਾਨ 

ਿਸੰਘ,ਭਾਰਤ ਪਾਿਕਸਤਾਨ ਵੰਡ 1947 ਤੋ ਪਿਹਲਾ ਤੇ ਬਾਅਦ ਦੇ ਪੰਜਾਬ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ,ਰਾਣੀ ਰਪੂ ਮਤੀ ਅਤੇ ਬਾਜ 

ਬਹਾਦਰ,ਸ਼ਹੀਦੇ ਮੁਹੱਬਤ ਬੂਟਾ ਿਸੰਘ,ਜੱਸਾ ਿਸੰਘ ਰਾਮਗੜ�ੀਆ ਦੀ 300 ਸਾਲਾ ਜਨਮ ਸ਼ਤਾਬਦੀ ਨੂੰ 

ਸਮਰਿਪਤ,ਕ�ਾਂਤੀਕਾਰੀ ਕਿਵਤਾਵਾਂ,ਭਗਤ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ,ਫਰੀਦਨਾਮਾ ਅਤੇ ਪਗੜੀ ਸੰਭਾਲ ਜੱਟਾ ਪ�ਮੁੱਖ ਰਚਨਾਵਾਂ 

ਂਹਨ। ਅੱਜ ਜੋ ਪੁਸਤਕ ਲੋਕ ਅਰਪਣ ਕੀਤੀ ਗਈ ਇਹ ਇਹਨਾਂ ਦੀ 32 ਵੀ ਰਚਨਾ ਹੈ। ਇਸ ਸਮਾਗਮ  ਦੌਰਾਨ ਕਲੱਬ 

ਦੇ ਪ�ਧਾਨ ਅਸ਼ੋਕ ਚਾਵਲਾ ਤੇ ਕਲੱਬ ਦੇ ਮ�ਬਰਾਂ ਵੱਲੰੋ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਸਨਮਾਿਨਤ ਵੀ ਕੀਤਾ ਿਗਆ। ਸੁਿਰੰਦਰਪਾਲ ਸ਼ਰਮਾ 

ਵੱਲ�  ਮੰਚ ਸੰਚਾਲਨ ਬਖੂਬੀ ਿਨਭਾਇਆ। ਮੁਖਿਤਆਰ ਿਸੰਘ ਵੰਗੜ ਦੀ ਪੁਸਤਕ ਦੀ ਘੰੁਡ ਚਕੁਾਈ ਸਮ� ਿਜੰਨਾਂ ਮ�ਬਰ ਨੇ 

ਿਸ਼ਰਕਤ ਕੀਤੀ ਉਹਨਾਂ ਿਵੱਚ ਇੰਜ ਅਜਮੇਰ ਿਸੰਘ ਐਸ ਡੀ ੳ ਸੇਵਾਮੁਕਤ,ਟੇਕ ਚੰਦ ਸੁਪਰਡ�ਟ,ਨਿਰੰਦਰ ਿਸੰਘ 

ਏ.ਆਰ,ਇੰਜ ਕੁਲਬੀਰ ਿਸੰਘ ਵੜੈਚ,ਸਾਧੂ ਰਾਮ ਗੋਇਲ,ਦਿਵੰਦਰ ਕੁਮਾਰ ਮਿਹਤਾ,ਵਿਰੰਦਰ ਗਾਂਧੀ,ਰਜਨੀਸ਼ 

ਵਰਮਾ,ਸਵਰਨ ਿਸੰਘ ਵੰਗੜ,ਕੇ. ਪੀ. ਿਸੰਘ. ਸਰਾਂ,ਜਸਵੀਰ ਿਸੰਘ ਸੁਪਰਡ�ਟ,ਿਪ�ੰਸੀਪਲ ਿਵਨੋਦ 

ਿਸੰਗਲਾ(ਸੇਵਾਮੁਕਤ),ਡਾ.ਸੁਿਰੰਦਰ ਚੌਧਰੀ,ਅਮਰਜੀਤ ਿਸੰਘ ਵਾਲੀਆ,ਅਰਿਪੰਦਰ ਿਸੰਘ ਉਬਰਾਏ,ਇੰਜ ਜੀਤ 

ਿਸੰਘ,ਸਰਬਿਰੰਦਰ ਿਸੰਘ ਬੇਦੀ,ਿਵਿਦਆ ਰਤਨ,ਗੋਿਬੰਦ ਰਾਮ ਸ਼ਰਮਾ,ਪਰਮਜੀਤ ਿਸੰਘ ਸਟੇਟ ਐਵਾਰਡੀ,ਗੁਰਪ�ੀਤ 

ਿਸੰਘ ਮਾਂਗਟ,ਬਲਬੀਰ ਿਸੰਘ ਸਰਾਂ ਲੈਕਚਰਾਰ ਸੇਵਾਮੁਕਤ,ਚਮਨ ਪ�ਕਾਸ਼ ਗੌੜ,ਇੰਜ.ਚਮਕੌਰ ਿਸੰਘ ਬਰਾੜ,ਿਪ�ੰਸੀਪਲ 

ਿਕ�ਸ਼ਨ ਕੁਮਾਰ ,ਇੰਜ ਦਰਸ਼ਨ ਿਸੰਘ ਰੋਮਾਣਾ,ਗੁਰਮੇਲ ਿਸੰਘ ਜੱਸਲ,ਮਾਸਟਰ ਦਰਸ਼ਨ ਪਾਲ ਿਸੰਘ,ਹਰਮੀਤ ਿਸੰਘ 

ਕੰਗ,ਡਾ. ਅਜੀਤ ਿਸੰਘ ਿਗੱਲ,ਕਰਨਲ ਬਲਬੀਰ ਿਸੰਘ ਸਰਾਂ,ਅਮਰਜੀਤ ਿਸੰਘ ਸੇਖੋ ਪ�ਿਸੱਧ ਨਾਟਕਕਾਰ ਤੇ 

ਅਦਾਕਾਰ,ਗੁਰਪ�ੀਤ ਿਸੰਘ ਗੋਪੀ ਸ਼ਾਮਲ ਸਨ। ਸਾਰੇ ਮ�ਬਰਾਂ ਨੇ ਿਗਆਨੀ ਮੁਖਿਤਆਰ ਿਸੰਘ ਵੰਗੜ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਦੀ 

ਪੁਸਤਕ ਦੀ ਰਲੀਜ਼ ਸਮ� ਵਧਾਈਆ ਿਦੱਤੀਆਂ। ਇਥੇ ਇਹ ਵੀ  ਦੱਸਣਾ ਵਰਨਣਯੋਗ ਹੈ ਿਕ ਵੰਗੜ ਇਸ ਕਲੱਬ ਦੇ 

ਸੀਨੀਅਰ ਮ�ਬਰ ਹਨ, 21 ਅਗਸਤ ਨੂੰ ਐਲਡਰ- ਡੇ ਮੌਕੇ ਸੀਨੀਅਰ ਿਸਟੀਜਨ ਵੈਲਫੇਅਰ ਐਸੋਸੀਏਸ਼ਨ ਫਰੀਦਕੋਟ 

ਵੱਲੋ ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਮਹਾਤਮਾ ਗਾਂਧੀ ਮੈਮੋਰੀਅਲ ਸੀਨੀਅਰ ਸੈਕੰਡਰੀ ਸਕੂਲ ਫ਼ਰੀਦਕੋਟ ਿਵਖੇ ਸਨਮਾਿਨਤ ਕੀਤਾ ਜਾ 

ਿਰਹਾ ਹੈ,  ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਪੰਜਾਬੀ ਮਾਂ ਬੋਲੀ ਦੀ ਇੰਨੀ ਸੇਵਾ ਕੀਤੀ ਿਕ ਹਰ ਐਸੋਸੀਏਸ਼ਨ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਸਨਮਾਿਨਤ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ 

। ਸਮਾਗਮ ਦੇ ਅੰਤ ਿਵੱਚ ਪ�ਧਾਨ ਜੀ ਨੇ ਆਏ ਹੋਏ ਸਾਰੇ ਮ�ਬਰਾਂ ਦਾ ਧੰਨਵਾਦ ਕੀਤਾ। ਸਮਾਗਮ ਦੀ ਸਾਰੀ ਜਾਣਕਾਰੀ 

ਕਲੱਬ ਦੇ ਪੈ�ੱਸ ਸਕੱਤਰ ਕੇ.ਪੀ.ਿਸੰਘ.ਸਰਾਂ ਵੱਲੋ ਿਦੱਤੀ ।

ਿਗਆਨਦੀਪ ਮੰਚ ਵੱਲ�  ਪੁਸਤਕ ‘ਮੁਹੱਬਤ ਿਜ਼ੰਦਾਬਾਦʼ ਲੋਕ ਅਰਪਣ
ਪਿਟਆਲਾ 19 ਅਗਸਤ : ਿਗਆਨਦੀਪ ਸਾਿਹਤ ਸਾਧਨਾ ਮੰਚ (ਰਿਜ) ਪਿਟਆਲਾ 

ਵੱਲ�  ਭਾਸ਼ਾ ਿਵਭਾਗ ਦੇ ਸੈਮੀਨਾਰ ਹਾਲ ਿਵੱਚ ਇੱਕ ਸਾਿਹਤਕ ਸਮਾਗਮ 

ਕਰਵਾਇਆ ਿਗਆ ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਸ਼ਾਇਰ ਦਰਸ਼ਨ ਿਸੰਘ ‘ਦਰਸ਼ ਪਿਸਆਣਾʼ ਦੀ 

ਪਲੇਠੀ ਕਾਿਵ ਪੁਸਤਕ ‘ਮੁਹੱਬਤ ਿਜ਼ੰਦਾਬਾਦʼ ਨੂੰ ਲੋਕ ਅਰਪਣ ਕੀਤਾ ਿਗਆ। ਸਮਾਗਮ ਦੀ ਪ�ਧਾਨਗੀ ਮੰਚ ਦੇ 

ਪ�ਧਾਨ ਡਾ ਜੀ ਐਸੱ ਆਨੰਦ ਨੇ ਕੀਤੀ। ਖਚਾ-ਖੱਚ ਭਰੇ ਹਾਲ ਿਵੱਚ ਸਮਾਗਮ ਦਾ ਅਗਾਜ਼ ਕਰਿਦਆਂ ਮੰਚ ਦੇ 

ਜਨਰਲ ਸਕੱਤਰ ਬਲਬੀਰ ਜਲਾਲਾਬਾਦੀ ਨੇ ‘ਦਰਸ਼ ਪਿਸਆਣਾʼ ਦੀ ਿਸਰਜਣਾ ਅਤੇ ਪੁਸਤਕ ਸੰਬੰਧੀ ਜਾਣਕਾਰੀ 

ਸਾਂਝੀ ਕੀਤੀ। ਮੁੱਖ ਮਿਹਮਾਨ ਵਜ� ਬੋਲਿਦਆਂ ਡਾ ਸੁਰਜੀਤ ਿਸੰਘ ਭੱਟੀ ਨੇ ਿਕਹਾ ਿਕ ਇਹ ਪੁਸਤਕ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ 

ਂਸਾਿਹਬ ਦੀ ਆਰਤੀ ਵਾਂਗੂੰ ਦਨੁੀਆ ਦੇ ਦੱਬੇ ਕੁਚਲੇ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਪੱਖ ਪੂਰਿਦਆਂ ਹੰਕਾਰੀ ਿਧਰ ਦੇ ਮਨਾਂ ਿਵੱਚ� ਹਉ ਦੀ 

ਮੈਲ਼ ਨੂੰ ਕੱਢਣ ਦੀ ਅਿਹਮੀਅਤ ਦੱਸਦੀ ਹੈ। ਪੁਸਤਕ ‘ਤੇ ਪੜ�ੇ ਗਏ ਆਪਣੇ ਪੇਪਰ ਿਵੱਚ ਡਾ ਇਕਬਾਲ ਸੋਮੀਆਂ ਨੇ 

ਿਕਹਾ ਿਕ ‘ਮੁਹੱਬਤ ਿਜ਼ੰਦਾਬਾਦʼ ਸੱਤਾ ਦੀ ਧ�ਸ ਅਤੇ ਨਾਕਰਾਤਮਕ ਿਮੱਥਾਂ ਨੂੰ ਤੋੜਨ ਦਾ ਯਤਨ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਪੇਪਰ ‘ਤੇ 

ਂਬਿਹਸ ਦਾ ਆਰੰਭ ਕਰਿਦਆਂ ਡਾ ਅਰਿਵੰਦਰ ਕੌਰ ਕਾਕੜਾ ਨੇ ਪੁਸਤਕ ਨੂੰ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਗਾਉਦੇ ਹੋਏ ਆਪੇ ਦੀ 

ਂਪੇਸ਼ਕਾਰੀ ਿਕਹਾ। ਪ�ਧਾਨਗੀ ਭਾਸ਼ਣ ਿਦੰਿਦਆਂ ਡਾ ਜੀ ਐਸੱ ਆਨੰਦ ਦਾ ਤਰਕ ਸੀ ਿਕ ਕਵੀ ਆਪਣੀ ਕਥਾ ਰਾਹੀ 

ਨਫ਼ਰਤ ਦੀ ਅੱਗ ਨੂੰ ਮੁਹੱਬਤ ਦੇ ਪਾਣੀ ਨਾਲ ਬੁਝਾਉਣ ਦੀ ਤਾਕੀਦ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਉਪਰੋਕਤ ਤ� ਇਲਾਵਾ ਡਾ ਸੰਤੋਖ 

ਿਸੰਘ ਸੱੁਖੀ, ਬਲਿਜੰਦਰ ਿਸੰਘ, ਗੁਰਚਰਨ ਿਸੰਘ ‘ਚੰਨ ਪਿਟਆਲਵੀʼ, ਯਾਦਿਵੰਦਰ ਿਸੰਘ ਸਰਪੰਚ, ਤੇ ਜਰਨੈਲ 

ਂਿਸੰਘ ਪੰਚ ਨੇ ਵੀ ਆਪਣੇ ਿਵਚਾਰ ਸਾਂਝੇ ਕੀਤੇ। ਬੱਚੀ ਿਕਰਤਜੋਤ ਕੌਰ ਨੇ ਭਾਵਕੁ ਕਿਵਤਾ ਰਾਹੀ ਮੁਹੱਬਤ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੀ।

ਕਿਵਤਾ ਦੇ ਸੈਸ਼ਨ ਿਵੱਚ ਹਾਜ਼ਰ ਨਾਮਵਰ ਕਵੀਆਂ ਿਵੱਚ� ਪਰਿਵੰਦਰ ਸ਼ੋਖ, ਗੁਰਚਰਨ ਪੱਬਾਰਾਲੀ, ਕੁਲਵੰਤ ਸੈਦੋਕੇ, 

ਰਾਜਬੀਰ ਿਸੰਘ ਮੱਲ� ੀ, ਬਚਨ ਿਸੰਘ ਗੁਰਮ, ਗੁਰਦਰਸ਼ਨ ਿਸੰਘ ਗੁਸੀਲ, ਲਾਲ ਿਮਸਤਰੀ, ਮਨਦੀਪ ਮ�ਡੀ, 

ਿਕਰਪਾਲ ਿਸੰਘ ਮੂਣਕ, ਬਿਜੰਦਰ ਠਾਕੁਰ, ਰਾਮ ਿਸੰਘ ਬੰਗ, ਜਗਤਾਰ ਿਨਮਾਣਾ, ਤੇਿਜੰਦਰ ਅਨਜਾਨਾ, ਿਨਰਮਲਾ 

ਗਰਗ, ਸੰਤ ਿਸੰਘ ਸੋਹਲ, ਹਰੀ ਿਸੰਘ ਚਮਕ, ਗੁਰਪ�ੀਤ ਿਢੱਲ� , ਜਸਿਵੰਦਰ ਖਾਰਾ, ਕੁਲਦੀਪ ਕੌਰ ਧੰਜੂ, ਗੁਰਦੀਪ 

ਿਸੰਘ ਸੱਗੂ, ਮੰਗਤ ਖਾਨ, ਬਲਿਵੰਦਰ ਭੱਟੀ, ਗੁਰਚਰਨ ਿਸੰਘ ਗੁਣੀਕੇ, ਹਰਦੀਪ ਸੱਭਰਵਾਲ, ਿਕ�ਸ਼ਨ ਧੀਮਾਨ, 

ਜੱਗਾ ਰੰਗੂਵਾਲ, ਬਲਬੀਰ ਿਸੰਘ ਿਦਲਦਾਰ, ਿਕ�ਸ਼ਨ ਿਧਮਾਨ, ਜਸਿਵੰਦਰ ਕੌਰ, ਅਨੀਤਾ ਪਿਟਆਲਵੀ, ਗੁਰਨਾਮ 

ਿਸੰਘ, ਜੀ ਕੇ ਿਮਗਲਾਨੀ, ਹਰਜੀਤ ਕ�ਥ, ਕੁਲਦੀਪ ਜੋਧਪੁਰੀ, ਰਘਬੀਰ ਿਸੰਘ ਮਿਹਮੀ, ਸੱਤਪਾਲ ਮੂਣਕ, ਹਰੀਸ਼ 

ਪਿਟਆਲਵੀ, ਮਨਮੋਹਣ ਿਸੰਘ ਨਾਭਾ, ਮਿਹੰਦਰ ਿਸੰਘ ਜੱਗੀ, ਸੁਭਾਸ਼ ਮਲਕ, ਸ਼ਾਮ ਿਸੰਘ ਪੇ�ਮ, ਧੰਨਾ ਿਸੰਘ ਖਰੌੜ, 

ਗੁਰਮੁਖ ਿਸੰਘ ਜਾਗੀ, ਗੋਪਾਲ ਸ਼ਰਮਾ (ਰੰਗਕਰਮੀ) ਤ� ਇਲਾਵਾ ਰਾਜੇਸ਼ਵਰ ਕੁਮਾਰ, ਚਰਨ ਿਸੰਘ, ਰਾਜੇਸ਼ 

ਕੋਟੀਆ, ਤੇ ਮੁਕੇਸ਼ ਆਿਦ ਸ਼ਖ਼ਸੀਅਤਾਂ ਵੀ ਹਾਜ਼ਰ ਰਹੀਆਂ। ਪਰਵਾਰ ਿਵੱਚ� ਪਤਨੀ ਸ�ੀਮਤੀ ਗੁਰਮੀਤ ਕੌਰ ਬੱਚੇ 

ਮਨਪ�ੀਤ ਿਸੰਘ, ਹਰਪ�ੀਤ ਿਸੰਘ, ਿਦਲਪ�ੀਤ ਕੌਰ ਸਮੇਤ ਹੋਰ ਮ�ਬਰਾਂ ਨੇ ਵੀ ਿਸ਼ਰਕਤ ਕੀਤੀ। ਫੋਟੋਗ�ਾਫੀ ਦੇ ਫਰਜ਼ 

ਜੋਗਾ ਿਸੰਘ ਧਨੌਲਾ ਵੱਲ�  ਬਾਖੂਬੀ ਿਨਭਾਏ ਗਏ।

ਬੁੱਢੇ ਦਿਰਆ ਦੇ ਕੰਢੇ ਿਪੰਡ ਭੂਖੜੀ ਖ਼ੁਰਦ ਿਵਖੇ ਵਾਤਾਵਰਣ ਸੰਭਾਲ ਬਾਰੇ ਸ਼ਾਨਦਾਰ 

ਕਵੀ ਦਰਬਾਰ ਕਰਵਾਇਆ।

ਸਮਾਿਜਕ ਿਜ਼ੰਦਗੀ,ਧਰਤੀ,ਪਾਣੀ ਤੇ ਹਵਾ ਨੂੰ ਬਚਾਉਣ ਲਈ ਰਲ਼ ਕੇ ਹੰਭਲਾ ਮਾਰੀਏ -ਸੰਤ 

ਬਲਬੀਰ ਿਸੰਘ ਸੀਚੇਵਾਲ

ਲੁਿਧਆਣਾਃ 19 ਅਗਸਤ : ਉਘੇੱ ਵਾਤਾਵਰਨ ਪੇ�ਮੀ ਤੇ ਰਾਜ ਸਭਾ ਮ�ਬਰ ਪਦਮ ਸ਼�ੀ 

ਬਲਬੀਰ ਿਸੰਘ ਸੀਚੇਵਾਲ ਜੋ ਅੱਜ ਕੱਲ ਬੁੱਢੇ ਦਿਰਆ ਦੀ ਕਾਇਆ ਕਲਪ ਲਈ

ਲਗਾਤਾਰ ਯਤਨਸ਼ੀਲ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਰਿਹਨੁਮਾਈ ਹੇਠ ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕ ਿਵਰਾਸਤ 

ਅਕਾਡਮੀ ਦੇ ਚੇਅਰਮੈਨ ਪੋ�. ਗੁਰਭਜਨ ਿਸੰਘ ਿਗੱਲ ਦੈ ਸਿਹਯੋਗ ਨਾਲ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੀ ਚਰਨ ਛੋਹ ਪ�ਾਪਤ 

ਪਿਵੱਤਰ ਬੁੱਢੇ ਦਿਰਆ ਦੇ ਕੰਢੇ ਿਪੰਡ ਭੂਖੜੀ ਖੁਰਦ ਦੇ ਗੁਰਦਆੁਰਾ ਸਾਿਹਬ ਿਵਖੇ ਵਾਤਾਵਰਣ ਸੰਬੰਧੀ ਕਵੀ ਦਰਬਾਰ 

ਕਰਵਾਇਆ ਿਗਆ ।

ਕਵੀ ਦਰਬਾਰ ਿਵੱਚ ਸ਼ਾਿਮਲ ਕਵੀਆਂ ਪ�ਿਸੱਧ ਕਿਵਤਰੀ ਡਾਕਟਰ ਗੁਰਚਰਨ ਕੌਰ ਕੋਚਰ (ਨੈਸ਼ਨਲ ਅਵਾਰਡੀ) ਨੇ 

ਕਦੇ ਨਾ ਸੋਿਚਆ ਸੀ ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਦਾ ਵਕਤ ਆਏਗਾ , ਸਿਹਜਪ�ੀਤ ਿਸੰਘ ਮਾਂਗਟ ਨੇ ਬਾਹਰ� ਆਈ ਆਵਾਜ਼ ਮ� ਹਾਂ ਪੌਣ , 

ਤੈ�ਲੋਚਨ ਲੋਚੀ ਇਕੋ ਰਖੁ ਜੇ ਲਾਵੇਗਾ ਤੰੂ ਚਾਵਾਂ ਨਾਲ, ਕਰਮਜੀਤ ਗਰੇਵਾਲ ਵੱਲ�  ਜੇ ਨਾ ਵਾਤਾਵਰਨ ਬਚਾਇਆ ਿਕੰਜ 

ਿਫਰ ਆਪਾਂ ਜੀਵਾਂਗੇ, ਪ�ਭਜੋਤ ਸੋਹੀ ਪੌਣਾਂ ਦੀ ਆਜ਼ਾਦੀ ਤੇ ਰਵਾਨੀ ਪਾਣੀ ਦੀ , ਿਦਲ ਨੂੰ ਆਾਲੇ ਵਾਂਗ ਬਣਾ ਕੇ ਿਵੱਚ 

ਸਜਾਇਆ ਤੇਰਾ ਨਾਂ, ਰਾਜਦੀਪ ਤੂਰ ਨੇ ਿਫਰ ਨਾ ਲੱਿਭਆ ਲੱਭਣੇ ਬੰਿਦਆ ਰੱਤੁਾਂ ਦੇ ਿਸਰਨਾਵੇ , ਡਾ. ਰਾਮ ਮੂਰਤੀ ਨੇ 

ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ, ਸੰਤ ਿਸੰਘ ਸੰਧੂ ਨੇ ਹਵਾ ਪਾਣੀ ਨੂੰ ਬਚਾਉਣ ਬਾਰੇ ਕਿਵਤਾ ਸੁਣਾ ਕੇ ਸਰੋਿਤਆਂ ਨੂੰ ਮੰਤਰ ਮੁਗਧ ਕੀਤਾ ।

ਸੰਤ ਬਾਬਾ ਬਲਵੀਰ ਿਸੰਘ ਸੀਚੇਵਾਲ ਨੇ ਕਵੀਆਂ ਨੂੰ ਸਨਮਾਿਨਤ ਕਰਿਦਆਂ ਿਕਹਾ ਿਕ ਭਾਦਰ� ਦੀ ਸੰਗਰਾਂਦ ਦੇ ਮੌਕੇ ਤੇ 

ਕਵੀ ਦਰਬਾਰ ਿਵੱਚ ਆਏ ਕਵੀਆਂ ਨੇ ਵਾਤਾਵਰਣ ਨੂੰ ਬਚਾਉਣ ਲਈ, ਪਾਣੀ ਨੂੰ ਬਚਾਉਣ ਲਈ, ਹਵਾ ਨੂੰ ਬਚਾਉਣ 

ਲਈ ਕਿਵਤਾਵਾਂ ਸੁਣਾ ਕੇ ਸਾਨੂੰ ਇੱਕ ਨਵਾਂ ਸੁਨੇਹਾ ਿਦੱਤਾ ਹੈ। ਸਾਨੂੰ ਸਾਿਰਆਂ ਨੂੰ ਰਲ਼ ਕੇ ਆਪਣੀ ਧਰਤੀ ਅਤੇ 

ਵਾਤਾਵਰਨ ਨੂੰ ਬਚਾਉਣ ਲਈ ਹੰਭਲਾ ਮਾਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ।

ਭੂਖੜੀ ਖੁਰਦ ਿਪੰਡ ਦੀ ਪੰਚਾਇਤ, ਿਪੰਡ ਦੇ ਪਤਵੰਤੇ ਸੱਜਣ ਅਤੇ ਇਲਾਕਾ ਿਨਵਾਸੀਆਂ ਦਾ ਧੰਨਵਾਦ ਕੀਤਾ ਤੇ 

ਹੱਲਾਸ਼ੇਰੀ ਿਦੱਤੀ ਿਜਹੜੇ ਬੁੱਢੇ ਦਿਰਆ ਦੀ ਕਾਇਆ ਕਲਪ ਲਈ ਆਪਣਾ ਵਡਮੁੱਲਾ ਯੋਗਦਾਨ ਪਾ ਰਹੇ ਹਨ ।
ਂ ਂ ਂਛੋਟੇ ਬੱਿਚਆਂ ਨੇ ਕੀਰਤਨ ਰਾਹੀ ਅਤੇ ਕਿਵਤਾਵਾਂ ਰਾਹੀ ਆਪਣੀ ਭਰਵੀ ਹਾਜ਼ਰੀ ਲਗਵਾਈ ।

ਸੰਤ ਬਾਬਾ ਬਲਬੀਰ ਿਸੰਘ ਸੀਚੇਵਾਲ ਨੇ ਕਵੀਆਂ ਅਤੇ ਇਲਾਕਾ ਿਨਵਾਸੀਆਂ ਦੇ ਨਾਲ ਿਮਲ ਕੇ ਬੁੱਢੇ ਦਿਰਆ ਦੇ ਕੰਢੇ 

ਂਪੌਦੇ ਲਗਵਾਏ । ਕਵੀ ਦਰਬਾਰ ਦੀ ਰਪੂ ਰੇਖਾ ਸ. ਪਾਲ ਿਸੰਘ ਨੌਲੀ ਨੇ ਿਵਉਤੀ ਸੀ। ਪੋ�. ਗੁਰਭਜਨ ਿਸੰਘ ਿਗੱਲ ਨੇ ਇਸ 

ਕਵੀ ਦਰਬਾਰ ਮੌਕੇ ਸ਼ੱੁਭ ਕਾਮਨਾਵਾਂ ਦ�ਿਦਆਂ ਿਕਹਾ ਿਕ ਵਾਤਾਵਰਣ ਸੰਭਾਲ ਦੇ ਮਹਾਂਯੱਗ ਿਵੱਚ ਕਲਮਕਾਰਾਂ, 

ਗਾਇਕਾਂ ਤੇ ਸਮਾਿਜਕ ਕਾਰਕੁਨਾਂ ਨੂੰ ਵੱਧ ਚੜ� ਕੇ ਿਹੱਸਾ ਪਾਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਬੁੱਢੇ ਦਿਰਆ ਨੂੰ ਸਾਫ ਕਰਨ ਦੇ ਚੱਲ ਰਹੇ 

ਕਾਰਜਾਂ ਨੂੰ ਦੇਖ ਕੇ ਕਵੀ ਦਰਬਾਰ ਿਵੱਚ ਸ਼ਾਿਮਲ ਕਵੀਆਂ ਤੇ ਇਸ ਮੌਕੇ ਆਈਆਂ ਸੰਗਤਾਂ ਨੇ ਬਾਬਾ ਬਲਬੀਰ ਿਸੰਘ 

ਸੀਚੇਵਾਲ ਦਾ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਧੰਨਵਾਦ ਕੀਤਾ।

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼
ਧਰਮ ਪ�ਵਾਨਾਂ 

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼
ਬਲਬੀਰ ਜਲਾਲਾਬਾਦੀ

ਲਾਇਨਜ ਕਲੱਬ ਰਾਇਲ ਦੇ ਅਹਦੇੁਦਾਰਾਂ ਅਤੇ ਮ�ਬਰਾਂ ਨੇ ਿਪੰਡ ਹਰੀਨੌ ਦੇ ਸਰਕਾਰੀ 

ਪ�ਾਇਮਰੀ ਸਕੂਲ ʼਚ ਲਾਏ ਬੂਟੇ

ਕੋਟਕਪੂਰਾ, 19 ਅਗਸਤ : 

ਲਾਇਨਜ ਕਲੱਬ ਕੋਟਕਪੂਰਾ 

ਰਾਇਲ ਨੇ ਆਪਣੀ ਰੱਖੁ ਲਾਉਣ 

ਦੀ ਮੁਿਹੰਮ ਨੂੰ ਅੱਗੇ ਤੋਰਿਦਆਂ 

ਪ�ਧਾਨ ਮਨਜੀਤ ਿਸੰਘ ਔਲਖ ਦੀ 

ਅਗਵਾਈ ਹੇਠ ਕਲੱਬ ਵਲ�  ਗੋਦ 

ਲਏ ਸਰਕਾਰੀ ਪ�ਾਇਮਰੀ 

ਸਮਾਰਟ ਸਕੂਲ ਹਰੀਨੌ ਿਵਖੇ 

ਅਨੇਕਾਂ ਪਾਮ ਦੇ ਬੂਟੇ ਲਾਏ ਗਏ। 

ਕਲੱਬ ਦੇ ਪੀਆਰਓ ਨੰਬਰਦਾਰ 

ਸੁਖਿਵੰਦਰ ਿਸੰਘ ਪੱਪੂ ਨੇ ਦੱਿਸਆ 

ਿਕ ਸਕੂਲ ਮੁਖੀ ਦੀਪਕ ਬਾਂਸਲ ਮੁੱਖ ਅਿਧਆਪਕ ਦੀ ਅਗਵਾਈ ਵਾਲੇ ਵਫਦ ਨੇ ਪਾਮ ਦੇ ਬੂਿਟਆਂ ਦੀ ਜਰਰੂਤ 

ਂਮਿਹਸੂਸ ਕੀਤੀ ਸੀ, ਿਕਉਿਕ ਇਸ ਨਾਲ ਿਜੱਥੇ ਸਕੂਲ ਿਵੱਚ ਬਣੀ ਪਾਰਕ ਦੀ ਸ਼ਾਨ ਿਵੱਚ ਵਾਧਾ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਉਥੇੱ ਪਾਮ 

ਦਾ ਬੂਟਾ ਹਵਾ ਨੂੰ ਸ਼ੱੁਧ ਕਰਨ ਲਈ ਵੀ ਵਰਿਤਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇੰਜੀ ਭੁਿਪੰਦਰ ਿਸੰਘ ਸਮੇਤ ਡਾ ਸੁਨੀਲ ਛਾਬੜਾ, ਗੁਰਟੇਕ 

ਿਸੰਘ, ਬਹਾਦਰ ਿਸੰਘ, ਿਨਰਭੈ ਿਸੰਘ ਿਸੱਧੂ, ਮੰਗਾ ਿਸੰਘ, ਮਨਜੀਤ ਿਸੰਘ ਲਵਲੀ, ਨਛੱਤਰ ਿਸੰਘ, ਬੀਰਇੰਦਰਪਾਲ 

ਸ਼ਰਮਾ ਅਤੇ ਗੇਜ ਰਾਮ ਭੋਰਾ ਦੀ ਅਗਵਾਈ ਵਾਲੀ ਟੀਮ ਨੂੰ ਜੀ ਆਇਆਂ ਆਖਿਦਆਂ ਸਕੂਲ ਮੁਖੀ ਦੀਪਕ ਬਾਂਸਲ ਨੇ 

ਵਾਤਾਵਰਣ ਦੀ ਸੰਭਾਲ ਸਮੇਤ ਤੰਦਰਸੁਤ ਸਮਾਜ ਅਤੇ ਿਸਹਤਮੰਦ ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਿਸਰਜਣਾ ਲਈ ਲਾਏ ਜਾ ਰਹੇ ਬੂਿਟਆਂ 

ਅਤੇ ਿਵੱਢੀ ਮੁਿਹੰਮ ਦੀ ਭਰਪੂਰ ਪ�ਸੰਸਾ ਕੀਤੀ। ਇਸ ਮੌਕੇ ਉਪਰੋਕਤ ਤ� ਇਲਾਵਾ ਮਾ ਕੁਲਦੀਪ ਿਸੰਘ, ਮਨਜੀਤ ਿਸੰਘ, 

ਗੁਰਪ�ੀਤ ਕੌਰ, ਚਰਨਜੀਤ ਕੌਰ ਆਿਦਕ ਅਿਧਆਪਕਾਂ ਸਮੇਤ ਅੰਿਮ�ਤਪਾਲ ਕੌਰ ਅਤੇ ਨਵਜੀਤ ਕੌਰ ਆਂਗਣਵਾੜੀ 

ਵਰਕਰ ਵੀ ਹਾਜਰ ਸਨ। ਿਜੰਨਾ ਨੇ ਉਕਤ ਬੂਿਟਆਂ ਦੀ ਸਾਂਭ ਸੰਭਾਲ ਦਾ ਿਵਸ਼ਵਾਸ਼ ਿਦਵਾਇਆ।

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼
ਿਟੰਕੂ ਕੁਮਾਰ

ਮੈਡੀਕਲ ਪੈ�ਕਟੀਸ਼ਨਰਜ ਐਸੋਸੀਏਸ਼ਨ ਦੀ ਮਹੀਨਾਵਾਰ ਮੀਿਟੰਗ ਫਰੀਦਕੋਟ ਿਵਖੇ 

ਹੋਈ
ਫਰੀਦਕੋਟ 19 

ਅਗਸਤ : ਅੱਜ 

ਮੈਡੀਕਲ 

ਪੈ�ਕਟੀਸ਼ਨਰਜ਼ ਐਸੋਸੀਏਸ਼ਨ ਦੇ ਬਲਾਕ 

ਫਰੀਦਕੋਟ ਦੀ ਮਹੀਨਾਵਾਰ ਮੀਿਟੰਗ ਏ ਵਨ 

ਡਾਇਗਨੋਸਟੀਕ ਸ�ਟਰ ਈਮੇਿਜੰਗ ਸ�ਟਰ ਿਵਖੇ 

ਹੋਈ ਿਜਸ ਦੀ ਪ�ਧਾਨਗੀ ਡਾਕਟਰ ਅੰਿਮ�ਤ ਪਾਲ 

ਿਸੰਘ ਟਿਹਣਾ ਨੇ ਕੀਤੀ।

ਿਜਲਾ ਕੈਸ਼ੀਅਰ ਡਾਕਟਰ ਐਚ,ਐਸ, ਵੋਹਰਾ 

ਿਜਲਾ ਡੈਲੀਗੇਟ ,ਡਾਕਟਰ ਿਵਜੇ ਪਾਲ 

ਕੰਿਮਆਣਾ , ਡਾਕਟਰ ਗੁਰਤੇਜ ਿਸੰਘ ਦਾਨਾ 

ਰਮੁਾਣਾ, ਡਾਕਟਰ ਸੁਖਦੇਵ ਿਸੰਘ ਿਜ਼ਲਾ ਪ�ਧਾਨ 

ਡਾਕਟਰ ਰਸ਼ਪਾਲ ਿਸੰਘ ਵੀ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਤੌਰ ਤੇ ਪੁੱਜੇ । ਬਲਾਕ ਦੇ ਸਹਾਇਕ ਸਕੱਤਰ ਡਾਕਟਰ ਸੰਦੀਪ ਕੁਮਾਰ ਸੱੁਖਣ 

ਵਾਲਾ ਨੇ ਆਪਣੇ ਿਵਚਾਰਾਂ ਨਾਲ ਸ਼ੁਰਆੂਤ ਕੀਤੀ ।

ਬਾਅਦ ਿਵੱਚ ਿਜ਼ਲਾ ਪ�ਧਾਨ ਡਾਕਟਰ ਰਸ਼ਪਾਲ ਿਸੰਘ ਨੇ ਸਾਰੇ ਡਾਕਟਰ ਸਾਥੀਆਂ ਨੂੰ ਸਾਫ ਸੁਥਰੀ ਪੈ�ਕਿਟਸ ਕਰਨ 

,ਭਰਣੂ ਹੱਿਤਆ ਅਤੇ ਨਿਸ਼ਆਂ ਆਿਦ ਦੀਆਂ ਸਮਾਿਜਕ ਬੁਰਾਈਆਂ ਤ� ਦਰੂ ਰਿਹਣ ਲਈ ਿਕਹਾ ਅਤੇ ਬੀਤੇ ਿਦਨੀ 

ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਲੁਿਧਆਣਾ ਸ਼ਿਹਰ ਿਵੱਚ ਰਿਹਦੇ ਇੱਕ ਦਰਜਾ ਚਾਰ ਮੁਲਾਜਮ ਵੱਲ�  ਭੱਦੀ ਸ਼ਬਦਾਵਲੀ ਦੀ ਵਰਤ� ਵਾਲੇ 

ਿਬਆਨ ਬਾਰੇ ਸਟੇਟ ਪ�ਧਾਨ ਡਾਕਟਰ ਜਸਿਵੰਦਰ ਿਸੰਘ ਕਾਲਖ ਵੱਲ�  ਕੀਤੇ ਗਏ ਫੈਸਲੇ ਮੁਤਾਿਬਕ ਉਸ ਦੀ ਦਫਤਰ 

ਿਜੱਥੇ ਉਹ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਸੀ ਅਤੇ ਉਸਦੇ ਘਰ ਅੱਗੇ ਪੁੱਜ ਉਸ ਦਾ ਪੁਤਲਾ ਜਲਾ ਿਕ ਕਰਕੇ ਉਸ ਦੀ ਕੀਤੀ ਹੋਈ ਬਕਵਾਸ 

ਦਾ ਜਵਾਬ ਿਦੱਤਾ ਅਤੇ ਚੇਤਾਵਨੀ ਿਦੱਤੀ ਿਕ ਅਗਰ ਅੱਗੇ ਤ� ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਦੀ ਸ਼ਬਦਾਵਲੀ ਵਰਤੀ ਤਾਂ ਇਸ ਤ� ਮਾੜਾ 

ਨਤੀਜਾ ਹੋਵੇਗਾ। ਇਸ ਬਾਰੇ ਕੀਤੇ ਕੀਤੀ ਜਵਾਬੀ ਕਾਰਵਾਈ ਬਾਰੇ ਚਰਚਾ ਕੀਤੀ ਗਈ ।

ਬਲਾਕ ਪ�ਧਾਨ ਡਾਕਟਰ ਅੰਿਮ�ਤਪਾਲ ਿਸੰਘ ਟਿਹਣਾ ਨੇ ਮੀਿਟੰਗ ਿਵੱਚ ਸ਼ਾਿਮਲ ਿਜਲਾ ਡੈਲੀਗੇਟ , ਬਲਾਕ ਦੇ 

ਸਿਤਕਾਰਯੋਗ ਮ�ਬਰਾਂ ਨੂੰ ਜੀ ਆਇਆ ਿਕਹਾ ਬਾਅਦ ਿਵੱਚ ਬਲਾਕ ਪ�ਧਾਨ ਡਾਕਟਰ ਅੰਿਮ�ਤਪਾਲ ਿਸੰਘ ਟਿਹਣਾ ਨੇ 

ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਐਗਜੈਕਿਟਵ ਅਤੇ ਿਜਲਾ ਡੈਲੀਗੇਟ ਸਾਿਹਬਾਨਾਂ ਨੇ ਨਵ� ਬਣੇ ਡਾਕਟਰ ਮ�ਬਰਾਂ ਨੂੰ ਪ�ਮਾਣ 

ਪੱਤਰ ਅਤੇ ਆਈ ਕਾਰਡ ਿਦੱਤੇ ਅਤੇ ਜਥੇਬੰਦੀ ਦੇ ਰਲੂਜ਼ ਅਤੇ ਏਕਤਾ ਬਣਾਈ ਰੱਖਣ ਲਈ ਸਾਥੀਆਂ ਨੂੰ ਪਰੇਿਰਤ 

ਕੀਤਾ। ਇਸ ਸਮ� ਡਾਕਟਰ ਗੁਰਮੀਤ ਿਸੰਘ ਢਡੁੀ ਬਲਾਕ ਕੈਸ਼ੀਅਰ, ਡਾਕਟਰ ਰਿਜੰਦਰ ਅਰੋੜਾ ,ਡਾਕਟਰ ਸੇਵਕ 

ਿਸੰਘ ਬਰਾੜ ਮੀਤ ਪ�ਧਾਨ ,ਡਾਕਟਰ ਰਾਜਿਵੰਦਰ ਿਸੰਘ , ਡਾਕਟਰ ਪੇ�ਮ ਿਸੰਘ ਢੱਡੁੀ , ਡਾਕਟਰ ਧਰਮ ਪਰਵਾਨਾ ਿਕਲਾ 

ਨੌ ,ਡਾਕਟਰ ਗੁਰਪ�ੀਤ ਿਸੰਘ ਡਾਕਟਰ ਭੀਮ , ਡਾਕਟਰ ਬਲਦੇਵ ਿਸੰਘ, ਡਾਕਟਰ ਮੈਡਮ ਬਜਾਜ, ਵੈਦ ਗੁਰਦੀਪ ਿਸੰਘ 

ਕਾਬਲ ਵਾਲਾ, ਡਾਕਟਰ ਸੁਖਦੀਪ ਿਸੰਘ ਡਾਕਟਰ ਗੁਰਿਵੰਦਰ ਿਸੰਘ ਪਹੰਚੇੁ ਅਤੇ ਇਸ ਮੀਿਟੰਗ ਿਵੱਚ 80 ਤ� ਵੱਧ 

ਡਾਕਟਰ ਸਾਥੀ ਸ਼ਾਿਮਲ ਹੋਏ।ਇਹ ਸਾਰੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਡਾਕਟਰ ਯਸ਼ਪਾਲ ਗੁਲਾਟੀ ਪੈ੍ਸ ਸਕੱਤਰ ਨੇ ਿਦਤੀ।

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼
ਧਰਮ ਪ�ਵਾਨਾਂ 
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