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ਪਿਸੱਧ ਪ�ਕਾਸ਼ਕ ਅਤੇ ਸ਼ਾਇਰ ਸਤੀਸ਼ ਗੁਲਾਟੀ ਨੂੰ ਸਦਮਾ- ਦਾਮਾਦ ਅੰਿਮ�ਤ ਪਾਲ ਦੀ 

ਅਚਾਨਕ ਮੌਤ
ਸਰੀ, 20 ਅਗਸਤ : 

ਚੇਤਨਾ ਪ�ਕਾਸ਼ਨ 

ਲੁਿਧਆਣਾ ਅਤੇ 

ਗੁਲਾਟੀ ਪਬਿਲਸ਼ਰਜ਼ ਸਰੀ ਦੇ ਸੰਚਾਲਕ ਅਤੇ 

ਪ�ਿਸੱਧ ਪੰਜਾਬੀ ਸ਼ਾਇਰ ਸਤੀਸ਼ ਗੁਲਾਟੀ ਨੂੰ ਉਸ 

ਸਮ� ਗਿਹਰਾ ਸਦਮਾ ਲੱਿਗਆ ਜਦ� ਉਨ�ਾਂ ਦੇ 

ਦਾਮਾਦ ਅੰਿਮ�ਤ ਪਾਲ ਿਸੰਘ ਖਿਹਰਾ (ਸਪੁੱਤਰ ਸ. 

ਦਲਜੀਤ ਿਸੰਘ ਖਿਹਰਾ) ਸਦੀਵੀ ਿਵਛੋੜਾ ਦੇ ਗਏ। 

ਸਤੀਸ਼ ਗੁਲਾਟੀ ਦੀ ਬੇਟੀ ਸ਼ਿਹਨਾਜ਼ ਅਤੇ ਅੰਿਮ�ਤ 

ਪਾਲ ਿਸੰਘ ਦਾ ਿਵਆਹ ਿਪਛਲੇ ਸਾਲ ਹੀ ਮਾਰਚ 

ਿਵਚ ਹੋਇਆ ਸੀ।

ਗੁਲਾਟੀ ਪਿਰਵਾਰ ਅਤੇ ਖਿਹਰਾ ਪਿਰਵਾਰ ਲਈ 

ਇਹ ਦੱਖੁ ਬੇਹੱਦ ਅਿਸਹ ਹੈ। ਇਸ ਦੱਖੁ ਦੀ ਘੜੀ 

ਿਵਚ ਸਤੀਸ਼ ਗੁਲਾਟੀ ਦੇ ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਿਮੱਤਰਾਂ ਅਤੇ 

ਲੇਖਕਾਂ ਵੱਲ�  ਦੱਖੁ ਦਾ ਪ�ਗਟਾਵਾ ਕੀਤਾ ਜਾ ਿਰਹਾ ਹੈ 

ਅਤੇ ਦੋਹਾਂ ਪਿਰਵਾਰਾਂ ਨਾਲ ਹਮਦਰਦੀ ਪ�ਗਟ 

ਕੀਤੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ। ਕੈਨੇਡਾ ਵਸਦੇ ਪੰਜਾਬੀ ਸ਼ਾਇਰ 

ਜਸਿਵੰਦਰ, ਨਾਵਲਕਾਰ ਜਰਨੈਲ ਿਸੰਘ ਸੇਖਾ, ਮੋਹਨ ਿਗੱਲ, ਸੁਿਰੰਦਰਪਾਲ ਕੌਰ ਬਰਾੜ, ਤਰਲੋਚਨ ਿਸੰਘ ਤਰਨ 

ਤਾਰਨ, ਸੁਖਿਵੰਦਰ ਿਸੰਘ ਚੋਹਲਾ, ਰਾਜਵੰਤ ਿਚਲਾਣਾ, ਪਾਲ ਿਢੱਲ� , ਡਾ. ਅਮਰਜੀਤ ਭੱੁਲਰ, ਹਰਕੀਰਤ ਕੌਰ ਚਾਹਲ, 

ਅੰਗਰੇਜ਼ ਬਰਾੜ, ਡਾ. ਸਾਧੂ ਿਸੰਘ, ਸੁਿਰੰਦਰ ਚਿਹਲ, ਕੁਲਿਵੰਦਰ (ਯੂ.ਐਸ.ਏ.), ਜਗਜੀਤ ਨੌਸ਼ਿਹਰਵੀ, ਅਜੇ ਤਨਵੀਰ, 

ਂਡੀ.ਪੀ. ਅਰਸ਼ੀ, ਰਾਿਜੰਦਰ ਿਸੰਘ ਪੰਧੇਰ ਅਤੇ ਸੁਿਰੰਦਰ ਸੰਘਾ ਨੇ ਵੱਖ ਵੱਖ ਸ਼ੋਕ ਸੁਨੇਿਹਆਂ ਰਾਹੀ ਸਤੀਸ਼ ਗੁਲਾਟੀ ਅਤੇ 

ਦੋਹਾਂ ਪਿਰਵਾਰਾਂ ਨਾਲ ਿਦਲੀ ਹਮਦਰਦੀ ਦਾ ਇਜ਼ਹਾਰ ਕੀਤਾ ਹੈ।

ਪ�ੀਤਪਾਲ ਹੰਦੁਲ ਚੇਅਰ ਪਰਸਨ ਅਤੇ ਨਵਰੀਤ ਿਸੰਘ ਸਫ਼ੀਪੁਰ ਸਰਪ�ਸਤ ਿਨਯੁਕਤ

ਅੰਿਮ�ਤਸਰ 20 ਅਗਸਤ : ਪੰਜਾਬੀ 

ਰੰਗਮੰਚ ਨੂੰ ਸਮਰਿਪਤ ਸੰਸਥਾ 

ਅਨਾਿਮਕਾ ਆਰਟਸ ਐਸੋਸੀਏਸ਼ਨ 

ਅੰਿਮ�ਤਸਰ ਵੱਲ�  ਕਾਰਜਕਾਰਨੀ ਟੀਮ ਿਵੱਚ ਵਾਧਾ ਕਰਿਦਆਂ 

ਪ�ੀਤਪਾਲ ਹੰਦੁਲ ਨੂੰ ਚੇਅਰ ਪਰਸਨ ਅਤੇ ਨਵਰੀਤ ਿਸੰਘ ਸਫ਼ੀਪੁਰ ਨੂੰ 

ਸਰਪ�ਸਤ ਿਨਯੁਕਤ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਪ�ੀਤਪਾਲ ਹੰਦੁਲ ਲੰਮੇ ਸਮੇੰ ਤ� ਰੰਗਮੰਚ 

ਨਾਲ ਜੁੜੇ ਹੋਏ ਹਨ। ਉਨ�ਾਂ ਨੇ ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਨਾਟਕਾਂ ਅਤੇ ਿਫਲਮਾਂ ਿਵਚ 

ਿਬਹਤਰੀਨ ਅਦਾਕਾਰੀ ਕੀਤੀ ਹੈ ਿਜਨ�ਾਂ ਿਵੱਚ ਸ�ਕਣ, ਫਾਸਲੇ, 

Forever Queen ਮਹਾਰਾਣੀ ਿਜੰਦਾਂ, ਇਸ਼ਕ ਹੈ, ਿਡਪਾਰਚਰ ਆਿਦ 

ਪ�ਮੁੱਖ ਹਨ। ਇਸ ਮੌਕੇ ਸੰਸਥਾ ਦੇ ਪ�ਧਾਨ ਤੇ ਸੰਸਥਾਪਕ ਪੋ�. ਈਮੈਨੂਅਲ 

ਿਸੰਘ ਅਤੇ ਜਨਰਲ ਸਕੱਤਰ ਡਾ. ਆਤਮਾ ਿਸੰਘ ਿਗੱਲ ਤ� ਇਲਾਵਾ 

ਸੰਸਥਾ ਦੇ ਹੋਰ ਅਹਦੇੁਦਾਰ ਅਤੇ ਮ�ਬਰ ਹਾਜ਼ਰ ਸਨ।

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼

ਂਉਸਤਾਦ ਗ਼ਜ਼ਲਗੋ ਿਸਰੀ ਰਾਮ ਅਰਸ਼ ਨਹੀ ਰਹੇ

ਮੁਹਾਲੀ 20 ਅਗਸ ਤ 

: ਉਸਤਾਦ ਗ਼ਜ਼ਲਗੋ ਸ਼�ੀ 

ਿਸਰੀ ਰਾਮ ਅਰਸ਼ ਕੁਝ 

ਅਰਸਾ ਸਾਹ ਦੀ ਿਬਮਾਰੀ 

ਕਾਰਨ ਿਮਤੀ 17 ਅਗਸਤ 

ਨੂੰ ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਨੂੰ ਅਲਿਵਦਾ 

ਕਿਹ ਗਏ ਹਨ। ਉਨ�ਾਂ ਦਾ 

ਸਸਕਾਰ 18 ਅਗਸਤ ਨੂੰ 

ਂਭਰਵੀ ਹਾਜ਼ਰੀ (ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਸਾਬਕਾ ਮੰਤਰੀ ਬਲਬੀਰ ਿਸੰਘ ਿਸੱਧੂ, ਸੁਖਦੇਵ ਿਸੰਘ ਿਸਰਸਾ, ਬਲਕਾਰ ਿਸੱਧੂ, ਗੁਰਨਾਮ 

ਕੰਵਰ, ਦੀਪਕ ਸ਼ਰਮਾ ਚਨਾਰਥਲ, ਗੁਰਪ�ੀਤ ਿਸੰਘ ਿਨਆਮੀਆਂ, ਿਧਆਨ ਿਸੰਘ ਕਾਹਲ� , ਦੇਵੀ ਿਦਆਲ ਸ਼ਰਮਾ, 

ਕੇ.ਕੇ. ਸ਼ਰਧਾ, ਭੁਿਪੰਦਰ ਿਸੰਘ ਮਿਲਕ, ਪੇ�ਮ ਿਵੱਜ, ਰਾਜ ਕੁਮਾਰ ਸਾਹੋਵਾਲੀਆ, ਬਾਬੂ ਰਾਮ ਦੀਵਾਨਾ, ਿਪਆਰਾ ਿਸੰਘ 

ਰਾਹੀ, ਗੁਰਦਰਸ਼ਨ ਿਸੰਘ ਮਾਵੀ, ਸਰਦਾਰਾ ਿਸੰਘ ਚੀਮਾ, ਹਰਿਮੰਦਰ ਿਸੰਘ ਕਾਲੜਾ, ਪਾਲ ਅਜਨਬੀ, ਸੋਹਣ ਿਸੰਘ 

ਬੈਨੀਪਾਲ, ਹਰਜੀਤ ਿਸੰਘ, ਜੋਿਗੰਦਰ ਿਸੰਘ ਅਤੇ ਇੰਜ. ਿਸਕੰਦਰ ਿਸੰਘ ਆਿਦ ਸ਼ਾਮਲ ਸਨ) ਿਵੱਚ ਸ਼ਮਸ਼ਾਨਘਾਟ 

ਬਲ�ਗੀ (ਮੁਹਾਲੀ) ਿਵਖੇ ਕੀਤਾ ਿਗਆ। ਅਰਸ਼ ਦਾ ਜਨਮ ਸ਼�ੀਮਤੀ ਹਰਨਾਮ ਕੌਰ ਜੀ ਦੀ ਕੱੁਖ� ਿਪਤਾ ਠਾਕੁਰ ਦਾਸ ਦੇ 

ਗ�ਿਹ ਲੁਿਧਆਣਾ ਿਵਖੇ 15 ਦਸੰਬਰ, 1934 ਨੂੰ ਹੋਇਆ। ਉਨ�ਾਂ ਦੀਆਂ ਹਣੁ ਤੱਕ 21 ਪੁਸਤਕਾਂ ਛੱਪ ਚੱਕੁੀਆਂ ਹਨ 

ਿਜੰਨ�ਾਂ ਿਵੱਚ� ‘ਰਬਾਬʼ, ‘ਪੁਰਸਲਾਤʼ, ‘ਸੰਖ ਤੇ ਿਸਪੀਆਂʼ, ‘ਸਰਘੀਆਂ ਤੇ ਮੁੰਦਰʼ, ‘ਗ਼ਜ਼ਲ ਸਮੁੰਦਰʼ, ‘ਿਕਰਨਾਂ ਦੀ 

ਬੁੱਕਲʼ, ‘ਸਮੁੰਦਰʼ, ‘ਸੰਜਮʼ, ‘ਹਰਫਾਂ ਦੀ ਸੰਵੇਦਨਾʼ, ‘ਫਰਜ਼ ਤੇ ਇਹਸਾਸʼ 10 ਗ਼ਜ਼ਲ ਸੰਗ�ਿਹ ਹਨ। ਅਗੰਮੀ ਨੂਰ, 

ਪੰਥ ਸਜਾਇਓ ਖਾਲਸਾ, ਅਤੇ ਤੁਮ ਚੰਦਨ ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਮਹਾ ਕਾਿਵ ਹਨ। ਅਗਨਾਰ, ਸਪਰਸ਼, ਤਨ ਤਪਣ ਤੰਦਰੂੀ ਿਤੰਨ 

ਕਾਿਵ ਸੰਗ�ਿਹ ਹਨ। ਉਨ�ਾਂ ਨੇ ਅਲੋਕਾਰੀ ਸ਼ਕਤੀ ਗੁਰ ੂਰਿਵਦਾਸ ‘ਸਗਲ ਭਵਨʼ ਦੇ ਨਾਇਕ ਤੇ ਅਦੱਤੁੀ ਆਿਦ ਕਵੀ ਨਾਂ 

ਦੀਆਂ ਿਤੰਨ ਜੀਵਨੀਆਂ ਿਲਖੀਆਂ ਹਨ। ਸਾਲ 1989 ਿਵੱਚ ਸੰਦਲੀ ਪੌਣ ਨਾਵਲ ਛਿਪਆ। ਉਨ�ਾਂ ਨੇ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤ 

ਦੀਆਂ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਿਵਧਾਵਾਂ ਿਵੱਚ ਬਹਤੁ  ਖੂਬਸੂਰਤੀ ਨਾਲ ਿਲਿਖਆ ਹੈ। ਉਨ�ਾਂ ਨੂੰ ਿਹੰਦੀ ਭਾਸ਼ਾ ਿਵੱਚ ਿਲਖੇ ਗਏ ਮਹਾ 

ਕਾਿਵ ‘ਗੁਰ ੂਿਮਿਲਓ ਰਿਵਦਾਸʼ ਨੂੰ ਸਾਲ 2006 ਿਵੱਚ ਭਾਰਤ ਸਰਕਾਰ ਵੱਲ�  ਇੱਕ ਲੱਖ ਰਪੁਏ ਦਾ ਪਿਹਲਾ ਪੁਰਸਕਾਰ 

ਿਮਿਲਆ। ਸਾਲ 2021 ਿਵੱਚ ਭਾਸ਼ਾ ਿਵਭਾਗ ਪੰਜਾਬ (ਪੰਜਾਬ ਸਰਕਾਰ) ਵੱਲ�  ਸ਼�ੋਮਣੀ ਕਵੀ ਪੁਰਸਕਾਰ ਲਈ 

ਐਲਾਿਨਆ ਿਗਆ। 20 ਜਨਵਰੀ 2024 ਨੂੰ ਿਵਸ਼ਵ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤਕ ਿਵਚਾਰ ਮੰਚ (ਰਿਜ:) ਮੁਹਾਲੀ ਵੱਲ�  ਪਿਹਲਾ 

ਬਾਵਾ ਬਲਵੰਤ ਯਾਦਗਾਰੀ ਐਵਾਰਡ ਨਾਲ ਸਨਮਾਿਨਤ ਕੀਤਾ ਿਗਆ। ਿਮਤੀ 27.07.2024 ਨੂੰ ਪੰਜਾਬੀ ਲੇਖਕ 

ਕਲਾਕਾਰ ਸੁਸਾਇਟੀ, ਲੁਿਧਆਣਾ ਵੱਲ�  ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤ ਅਕਾਦਮੀ ਦੇ ਸਿਹਯੋਗ ਨਾਲ ਨੈਸ਼ਨਲ ਐਵਾਰਡੀ ਡਾ. 

ਗੁਰਚਰਨ ਕੌਰ ਕੋਚਰ ਦੀ ਅਗਵਾਈ ਹੇਠ ਇੰਜ. ਜੇ.ਬੀ. ਿਸੰਘ ਯਾਦਗਾਰੀ ਐਵਾਰਡ ਨਾਲ ਪੰਜਾਬੀ ਭਵਨ ਲੁਿਧਆਣਾ 

ਿਵਖੇ ਸਨਮਾਿਨਤ ਕੀਤਾ। ਇਹ ਐਵਾਰਡ ਅਰਸ਼ ਜੀ ਦੀ ਿਸਹਤ ਠੀਕ ਨਾ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਉਨ�ਾਂ ਦੀ ਨੂੰਹ ਅਤੇ ਪੋਤਰੇ ਨੇ 

ਪ�ਾਪਤ ਕੀਤਾ। ਇਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਅਨੇਕਾਂ ਸਨਮਾਨ ਉਨ�ਾਂ ਦੀ ਝੋਲੀ ਿਵੱਚ ਪਏ। ਕਈ ਸਾਲ ਪੰਜਾਬੀ ਲੇਖਕ ਸਭਾ ਚੰਡੀਗੜ� ਦੇ 

ਪ�ਧਾਨ ਰਹੇ। ਚੰਡੀਗੜ� ਪੰਜਾਬੀ ਮੰਚ ਦੇ ਚੇਅਰਮੈਨ; ਿਵਸ਼ਵ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤਕ ਿਵਚਾਰ ਮੰਚ (ਰਿਜ:) ਮੁਹਾਲੀ ਦੇ ਮੁੱਖ 

ਸਲਾਹਕਾਰ ਅਤੇ ਕਵੀ ਮੰਚ (ਰਿਜ:) ਮੁਹਾਲੀ ਦੇ ਸਰਪ�ਸਤ ਤ� ਇਲਾਵਾ ਹੋਰ ਵੀ ਕਈ ਸਾਿਹਤਕ, ਸਮਾਿਜਕ ਤੇ 

ਧਾਰਿਮਕ ਸੰਸਥਾਵਾਂ ਦੀਆਂ ਿਕਸੇ ਨਾ ਿਕਸੇ ਰਪੂ ਿਵੱਚ ਸੇਵਾ ਕਰਦੇ ਰਹੇ। ਅਰਸ਼ ਜੀ ਪੰਜਾਬ ਲੋਕ ਸੰਪਰਕ ਿਵਭਾਗ ਿਵੱਚ 

ਬਤੌਰ ਜੁਆਇੰਟ ਡਾਇਰੈਕਟਰ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਸੇਵਾਵਾਂ ਿਨਭਾਉਣ ਉਪਰੰਤ ਿਰਟਾਇਰ ਹੋਏ ਸਨ। ਉਨ�ਾਂ ਦਾ ਿਵਛੋੜਾ 

ਪੰਜਾਬੀ ਭਾਸ਼ਾ ਅਤੇ ਸਾਿਹਤ ਲਈ ਵੱਡਾ ਘਾਟਾ ਹੈ। ਇੰਜ. ਜਸਪਾਲ ਿਸੰਘ ਦੇਸੂਵੀ ਪ�ਧਾਨ, ਿਵਸ਼ਵ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤਕ 

ਿਵਚਾਰ ਮੰਚ (ਰਿਜ:) ਜੋ ਅੱਜ-ਕੱਲ�  ਕੈਨੇਡਾ ਹਨ ਹਰੁਾਂ ਨੇ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਤੌਰ ਤੇ ਸ਼ੋਕ ਸੰਦੇਸ਼ ਭੇਿਜਆ ਹੈ। ਅਰਦਾਸ ਹੈ ਈਸ਼ਵਰ 

ਅਰਸ਼ ਜੀ ਦੀ ਰਹੂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਚਰਨਾਂ ਿਵੱਚ ਿਨਵਾਸ ਬਖਸ਼ੇ।

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼
ਹਰਦਮ ਮਾਨ

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼
ਅੰਜੂ ਅਮਨਦੀਪ ਗਰੋਵਰ

ਂਆਿਖਆ! ਸਾਨੂੰ ਿਕਸੇ ਵੀ ਆਧਾਰ ‘ਤੇ ਮਨੁੱਖ ਨਾਲ ਕੋਈ ਭੇਦਭਾਵ ਨਹੀ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ

ਦਸਮੇਸ਼ ਿਮਸ਼ਨ ਸਕੂਲ ਹਰੀ ਨੌ ਿਵਖੇ ਸਦਭਾਵਨਾ ਿਦਵਸ ਮਨਾਇਆ ਿਗਆ

ਸਦਭਾਵਨਾ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਭਾਈਚਾਰੇ ਅਤੇ ਏਕਤਾ ਨਾਲ ਰਿਹਣਾ : ਬਲਜੀਤ ਿਸੰਘ

ਕੋਟਕਪੂਰਾ, 20 ਅਗਸਤ : 

ਦਸਮੇਸ਼ ਿਮਸ਼ਨ ਸੀਨੀਅਰ 

ਸੈਕੰਡਰੀ ਸਕੂਲ ਹਰੀ ਨੌ 

ਿਵਖੇ ਅੱਜ ਸਦਭਾਵਨਾ ਿਦਵਸ ਮਨਾਇਆ ਿਗਆ। ਿਜਸ 

ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਿਵੱਚ ਸਿਹਯੋਗ ਦੀ ਭਾਵਨਾ 

ਿਵਕਿਸਤ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਇਸ ਮੌਕੇ ਐਨ.ਐਸ.ਐਸ. ਪੋ�ਗਰਾਮ 

ਅਫਸਰ ਸ�ੀਮਤੀ ਸ਼ਿਮੰਦਰ ਕੌਰ ਨੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੂੰ 

ਦੱਿਸਆ ਿਕ ਇਹ ਿਦਨ ਸਾਬਕਾ ਪ�ਧਾਨ ਮੰਤਰੀ ਸ਼�ੀ ਰਾਜੀਵ 

ਗਾਂਧੀ ਜੀ ਦੇ ਜਨਮਿਦਨ ਮੌਕੇ ‘ਤੇ ਬੜੀ ਹੀ ਖੁਸ਼ੀ ਨਾਲ ਪੂਰੇ 

ਭਾਰਤ ਿਵੱਚ ਮਨਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਿਵਸ਼ਵਾਸ 

ਸੀ ਿਕ ਜੇਕਰ ਦੇਸ਼ ਦਾ ਹਰ ਨਾਗਿਰਕ ਿਪਆਰ, ਸਿਹਯੋਗ 

ਅਤੇ ਸਦਭਾਵਨਾ ਨਾਲ ਰਹੇਗਾ ਤਾਂ ਦੇਸ਼ ਬੜੀ ਜਲਦੀ ਹੀ 

ਿਵਕਾਸ ਦੀਆਂ ਉਚਾਈਆਂ ਤੱਕ ਪਹੰਚੇੁਗਾ। ਇਸ ਉਪਰੰਤ 

ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਵੱਲ�  ਕਿਵਤਾ ਉਚਾਰਨ ਅਤੇ ਭਾਸ਼ਣ 

ਮੁਕਾਬਿਲਆਂ ਿਵੱਚ ਭਾਗ ਿਲਆ ਿਗਆ। ਇਸ ਮੌਕੇ 

ਬੋਲਿਦਆਂ ਸਕੂਲ ਦੇ ਮੈਨੇਿਜੰਗ ਡਾਇਰੈਕਟਰ ਬਲਜੀਤ 

ਿਸੰਘ ਨੇ ਦੱਿਸਆ ਿਕ ਸਦਭਾਵਨਾ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਭਾਈਚਾਰੇ 

ਅਤੇ ਏਕਤਾ ਨਾਲ ਰਿਹਣਾ, ਇਹ ਸਾਡੇ ਜੀਵਨ ਦਾ ਆਧਾਰ 

ਂਹੈ, ਸਾਨੂੰ ਿਕਸੇ ਵੀ ਆਧਾਰ ‘ਤੇ ਿਕਸੇ ਮਨੁੱਖ ਨਾਲ ਕੋਈ ਭੇਦਭਾਵ ਨਹੀ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ, ਸਗ� ਸਾਿਰਆਂ ਨਾਲ ਿਮਲ 

ਜੁਲ ਕੇ ਰਿਹਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਿਕਸੇ ਨੂੰ ਮਦਦ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸਦੀ ਮਦਦ ਕਰੋ ਤੇ ਉਸਦਾ ਆਸਰਾ ਬਣੋ। ਜੇਕਰ 

ਿਕਸੇ ਨਾਲ ਨਾ ਇਨਸਾਫੀ ਹੰਦੁੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਲਈ ਬੋਲੋ। ਨਫਰਤ ਅਤੇ ਈਰਖਾ ਕਮਜ਼ੋਰ ਿਵਅਕਤੀ ਦੀ ਿਨਸ਼ਾਨੀ ਹਨ 

ਜਦ ਿਕ ਿਪਆਰ ਤੇ ਸਿਹਯੋਗ ਬਹਾਦਰਾਂ ਦੀ ਪਿਹਚਾਣ ਹੈ। ਸਕੂਲ ਦੇ ਡਾਇਰੈਕਟਰ ਿਪ�ੰਸੀਪਲ ਸ�ੀਮਤੀ ਸੁਿਰੰਦਰ ਕੌਰ 

ਅਤੇ ਿਪ�ੰਸੀਪਲ ਸ�ੀਮਤੀ ਸੋਮਾ ਦੇਵੀ ਵੱਲ�  ਮੁਕਾਬਿਲਆਂ ਿਵੱਚ ਭਾਗ ਲੈਣ ਵਾਲੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਦੀ ਸ਼ਲਾਘਾ ਕੀਤੀ 

ਗਈ।

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼
ਿਟੰਕੂ ਕੁਮਾਰ

ਪੈਨਸ਼ਨਰਜ਼ ਵੈਲਫੇਅਰ ਐਸੋਸ਼ੀਏਸ਼ਨ ਨਾਭਾ ਦੀ ਮੰਗਾਂ ਬਾਰੇ ਮੀਿਟੰਗ 14 ਸਤੰਬਰ ਨੂੰ 

ਹੋਵੇਗੀ

ਨਾਭਾ 20 ਅਗਸਤ : ਪੰਜਾਬ 

ਪੈਨਸ਼ਨਰਜ਼ ਵੈਲਫੇਅਰ 

ਐਸੋਸ਼ੀਏਸ਼ਨ ਨਾਭਾ ਦੀ 

ਮੀਿਟੰਗ ਪ�ਧਾਨ ਸ�. 

ਪਰਮਜੀਤ ਿਸੰਘ ਸੋਢੀ ਦੀ 

ਅਗਵਾਈ ਿਵੱਚ ਸੀਨੀਅਰ 

ਿਸਟੀਜਨ ਸੰਸਥਾ ਦੇ ਲਾਇਬਰੇਰੀ ਹਾਲ ਿਵਖੇ ਹੋਈ । ਮੀਿਟੰਗ ਿਵੱਚ ਪੈਨਸ਼ਨਰਾਂ ਦੀਆਂ ਸਮੱਿਸਆਵਾਂ ਸਬੰਧੀ ਿਵਚਾਰ 

ਿਵਟਾਂਦਰਾ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ।ਪੈਨਸ਼ਨਰਾਂ ਦੇ ਬਕਾਏ ਅਤੇ ਲੀਵ ਇਨਕੈਸ਼ਮ�ਟ ਦੇ ਬਕਾਏ ਸਮ� ਿਸਰ ਨਾ ਦੇਣ ਤੇ ਪੰਜਾਬ 

ਸਰਕਾਰ ਦੀ ਿਢੱਲੀ ਕਾਰਗੁਜ਼ਾਰੀ ਦੀ ਿਨਖੇਧੀ ਕੀਤੀ ਗਈ । ਮੀਿਟੰਗ ਿਵੱਚ ਪੰਜਾਬ ਸਰਕਾਰ ਤ� ਸਾਰੇ ਬਕਾਏ ਤੁਰੰਤ 

ਦੇਣ ਦੀ ਪੁਰਜ਼ੋਰ ਮੰਗ ਕੀਤੀ ਗਈ । ਸ�. ਪਰਮਜੀਤ ਿਸੰਘ ਸੋਢੀ (ਪ�ਧਾਨ) ਨੇ ਐਸੋਸ਼ੀਏਸ਼ਨ ਦੀਆਂ ਗਤੀਿਵਧੀਆਂ ਬਾਰੇ 

ਜਾਣਕਾਰੀ ਿਦੱਤੀ ।ਜਨਰਲ ਸਕੱਤਰ ਰਿਵੰਦਰ ਕੁਮਾਰ ਨੇ ਦੱਿਸਆ ਿਕ ਐਸਿਸ਼ੀਏਸ਼ਨ ਦੀ ਿਤਮਾਹੀ ਮੀਿਟੰਗ 14 

ਸਤੰਬਰ 2025 ਨੂੰ ਇਸੇ ਸੰਸਥਾ ਿਵੱਚ ਸਵੇਰੇ 11 ਵਜੇ ਪੈਨਸ਼ਨਰਜ਼ ਦੀਆਂ ਮੰਗਾਂ , ਮੁਸ਼ਕਲਾਂ ਨੂੰ ਿਵਚਾਰਨ ਲਈ ਰੱਖੀ 

ਗਈ ਹੈ ।ਇਸ ਮੌਕੇ ਸੀਨੀਅਰ ਮ�ਬਰ ਸ�ੀ ਗੁਰਿਜੰਦਰ ਿਸੰਘ , ਲਛਮਣ ਦਾਸ ਵਰਮਾ , ਮਾਸਟਰ ਅਮਰੀਕ ਿਸੰਘ , ਮੇਜਰ 

ਿਸੰਘ , ਪੂਰਨ ਚੰਦ , ਸਤੀਸ਼ ਕੁਮਾਰ , ਗੁਰਬਖਸ਼ ਲਾਲ , ਰਾਜ ਕੁਮਾਰ ਅਗਰਵਾਲ ਅਤੇ ਹੋਰ ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਪੈਨਸ਼ਨਰ 

ਸ਼ਾਿਮਲ ਸਨ ।

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼

ਤਾਜ ਪਬਿਲਕ ਸਕੂਲ ਿਵਖੇ ਜ਼ੋਨ ਪੱਧਰੀ ਸਕੂਲੀ ਖੇਡਾਂ ਦਾ ਆਗਾਜ਼

ਕੋਟਕਪੂਰਾ/ਸਾਿਦ

ਕ, 20 ਅਗਸਤ : 

ਤਾਜ ਪਬਿਲਕ 

ਸਕੂਲ, ਜੰਡ ਸਾਿਹਬ ਿਵਖੇ ਜ਼ੋਨ ਪੱਧਰੀ ਸਕੂਲੀ 

ਖੇਡਾਂ ਦਾ ਆਗਾਜ਼ ਅੱਜ ਬੜੀ ਹੀ ਧੂਮ-ਧਾਮ ਨਾਲ 

ਕੀਤਾ ਿਗਆ। ਇਹ ਜ਼ੋਨ ਪੱਧਰੀ ਸਕੂਲੀ ਖੇਡਾਂ 

ਸਲਾਨਾ ਕਰਵਾਈਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਿਜਸ 

ਿਵੱਚ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਸਕੂਲਾਂ ਦੀਆਂ ਟੀਮਾਂ ਵਧ-ਚੜ� ਕੇ 

ਿਹੱਸਾ ਲ�ਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਸ ਮੌਕੇ ਪਹੰਚੁੀਆਂ 

ਬਾਕਸਿਕਟ ਬਾਲ ਦੀਆਂ ਟੀਮਾਂ ਸਰਕਾਰੀ 

ਸੀਨੀਅਰ ਸੈਕੰਡਰੀ ਸਕੂਲ, ਸ਼ੇਰਿਸੰਘ ਵਾਲਾ 

(ਅੰਡਰ-17)ਅਤੇ ਅਕਾਲ ਅਕੈਡਮੀ, ਜੰਡ 

ਸਾਿਹਬ (ਅੰਡਰ-19) ਦੀਆਂ ਟੀਮਾਂ ਜੇਤੂ ਰਹੀਆਂ। ਫੱਟੁਬਾਲ ਅੰਡਰ-19 ਸਰਕਾਰੀ ਸੀਨੀਅਰ ਸੈਕੰਡਰੀ ਸਕੂਲ, 

ਮਚਾਕੀ ਨੇ ਪਿਹਲਾ ਸਥਾਨ ਹਾਸਲ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਅੰਡਰ-17 ਿਵੱਚ ਤਾਜ ਪਬਿਲਕ ਸਕੂਲ ਦੀ ਟੀਮ ਨੇ ਸ਼ਾਨਦਾਰ 

ਪ�ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਿਦਆਂ ਹੋਇਆ ਪਿਹਲਾ ਸਥਾਨ ਹਾਸਲ ਕੀਤਾ। ਇਸ ਸਮ� ਸਕੂਲ ਦੇ ਿਪ�ੰਸੀਪਲ ਡਾ. ਰਿਜੰਦਰ ਕਸ਼ਯਪ 

ਨੇ ਿਕਹਾ ਿਕ ਹਣੁ ਬੱਚੇ ਿਜ਼ਲ� ਾ ਪੱਧਰੀ ਖੇਡਾਂ ਿਵੱਚ ਵਧੀਆ ਪ�ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਕੇ ਸਕੂਲ ਤੇ ਆਪਣੇ ਮਾਿਪਆਂ ਦਾ ਨਾਂਅ 

ਰੌਸ਼ਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਮੌਕੇ ਸਕੂਲ ਦੀ ਮੈਨੇਜਮ�ਟ ਨੇ ਬੱਿਚਆਂ ਤੇ ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਮਾਿਪਆਂ ਨੂੰ ਬੱਿਚਆਂ ਦੇ ਚੰਗੇ ਕੀਤੇ ਖੇਡ 

ਪ�ਦਰਸ਼ਨ ̓ ਤੇ ਵਧਾਈਆਂ ਿਦੱਤੀਆਂ। ਉਨ�ਾਂ ਿਕਹਾ ਿਕ ਸਾਡੇ ਸਕੂਲ ਦੇ ਬੱਚੇ ਅੱਗੇ ਵੀ ਇਸੇ ਤਰਾਂ ਸਕੂਲ ਤੇ ਮਾਿਪਆਂ ਦਾ 

ਂਨਾਂ ਰੌਸ਼ਨ ਕਰਦੇ ਰਿਹਣਗੇ, ਿਕਉਿਕ ਿਜੱਥੇ ਚੰਗਾ ਜੀਵਨ ਿਜਉਣ ਲਈ ਪੜ�ਾਈ ਬਹਤੁ ਜ਼ਰਰੂੀ ਹੈ ਉਥੇੱ ਸਰੀਰ ਨੂੰ 

ਂਤੰਦਰਸੁਤ ਰੱਖਣ ਲਈ ਖੇਡਾਂ ਵੀ ਅਿਤ ਜ਼ਰਰੂੀ ਹਨ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਅਸੀ ਆਪਣੇ ਬੱਿਚਆਂ ਦਾ ਸਰੀਰਕ ਤੇ ਮਾਨਿਸਕ 

ਦੋਨਾਂ ਨੂੰ ਤੰਦਰਸੁਤ ਰੱਖਣ ਵਾਸਤੇ ਹਰ ਪ�ਕਾਰ ਦੇ ਯਤਨ ਕਰਦੇ ਰਹਾਂਗੇ। ਜੇਤੂ ਿਖਡਾਰੀਆਂ ਨੂੰ ਮੈਡਲ ਦੇ ਕੇ ਸਨਮਾਿਨਤ 

ਵੀ ਕੀਤਾ ਿਗਆ। ਇਸ ਸਮ� ਚੇਅਰਮੈਨ ਹਰਪ�ੀਤ ਿਸੰਘ ਸੰਧੂ, ਜਗਮੀਤ ਿਸੰਘ ਸੰਧੂ, ਿਪ�ੰਸੀਪਲ ਡਾ. ਰਿਜੰਦਰ ਕਸ਼ਯਪ, 

ਚੇਅਰਪਰਨ ਮੈਡਮ ਰਮਨਦੀਪ ਕੌਰ ਸੰਧੂ, ਮੈਡਮ ਸ਼ਮਨਪ�ੀਤ ਕੌਰ ਸੰਧੂ, ਫੱਟੁਬਾਲ ਕੋਚ ਰਾਕੇਸ਼ ਸ਼ਰਮਾ, ਫੱਟੁਬਾਲ ਕੋਚ 

ਕਰਨਵੀਰ ਿਸੰਘ, ਿਕ�ਕਟ ਕੋਚ ਪ�ਦੀਪ ਟੰਡਨ, ਅਥਲੈਿਟਕਸ ਕੋਚ ਪ�ਗਟ ਿਸੰਘ ਅਤੇ ਸਮੂਹ ਸਟਾਫ ਹਾਜ਼ਰ ਸਨ।

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼
ਿਟੰਕੂ ਕੁਮਾਰਬਾਬਾ ਫ਼ਰੀਦ ਆਗਮਨ-ਪੁਰਬ ਦੇ ਮੌਕੇ ʼਤੇ ਕਰਵਾਈ ਜਾਵੇਗੀ ਕੌਮਾਂਤਰੀ ਿਤੰਨ-ਰੋਜ਼ਾ ਆਰਟ 

ਵਰਕਸ਼ਾਪ ਅਤੇ ਪ�ਿਟੰਗ ਪ�ਦਰਸ਼ਨੀ

ਕੋਟਕਪੂਰਾ, 20 ਅਗਸਤ: 

ਸੰਤ ਬਾਬਾ ਫ਼ਰੀਦ ਆਰਟ 

ਸੋਸਾਇਟੀ (ਰਿਜ:) 

ਫ਼ਰੀਦਕੋਟ ਵੱਲ�  ਸੋਸਾਇਟੀ ਦੇ ਪ�ਧਾਨ ਪ�ੀਤ ਭਗਵਾਨ ਿਸੰਘ 

ਅਤੇ ਬਾਬਾ ਫ਼ਰੀਦ ਿਵਿਦਅਕ ਸੰਸਥਾਵਾਂ ਦੇ 

ਸੇਵਾਦਾਰ/ਕਾਰਜਕਾਰੀ ਮ�ਬਰ ਮਹੀਪਇੰਦਰ ਿਸੰਘ ਸੇਖ� ਦੀ 

ਅਗਵਾਈ ਹੇਠ ਇੱਕ ਜ਼ਰਰੂੀ ਮੀਿਟੰਗ ਬੁਲਾਈ ਗਈ। 

ਮੀਿਟੰਗ ਦੌਰਾਨ ਸਰਬਸੰਮਤੀ ਨਾਲ ਫੈਸਲਾ ਿਲਆ ਿਗਆ ਿਕ 

ਿਡਪਟੀ ਕਿਮਸ਼ਨਰ, ਫ਼ਰੀਦਕੋਟ ਮੈਡਮ ਪੂਨਮਦੀਪ ਕੌਰ ਦੇ 

ਿਦਸ਼ਾ-ਿਨਰਦੇਸ਼ਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਿਵਰਾਸਤੀ ਬਾਬਾ ਫ਼ਰੀਦ 

ਆਗਮਨ-ਪੁਰਬ 2025 ਦੇ ਸ਼ੁਭ ਮੌਕੇ ʼਤੇ ਿਮਤੀ 20, 21 ਅਤੇ 

22 ਸਤੰਬਰ ਨੂੰ ਸੰਜੀਵਨੀ ਹਾਲ, ਬ�ਿਜੰਦਰਾ ਕਾਲਜ, ਫ਼ਰੀਦਕੋਟ ਿਵਖੇ ਕੌਮਾਂਤਰੀ ਿਤੰਨ-ਰੋਜ਼ਾ ਆਰਟ ਵਰਕਸ਼ਾਪ ਅਤੇ ਪ�ਿਟੰਗ 

ਪ�ਦਰਸ਼ਨੀ ਲਾਈ ਜਾਵੇਗੀ। ਇਸ ਕੌਮਾਂਤਰੀ ਿਤੰਨ-ਰੋਜ਼ਾ ਆਰਟ ਵਰਕਸ਼ਾਪ ਅਤੇ ਪ�ਿਟੰਗ ਪ�ਦਰਸ਼ਨੀ ਿਵੱਚ ਪੂਰੇ ਦੇਸ਼ ਦੇ ਵੱਖ-

ਵੱਖ ਰਾਜਾਂ ਤ� ਮਾਿਹਰ ਆਰਿਟਸਟ ਪਹੰਚੁ ਕੇ ਆਪਣੀਆਂ ਕਲਾਵਾਂ ਦਾ ਪ�ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਨਗੇ ਅਤੇ ਨੌਜਵਾਨ ਪੀੜ�ੀ ਅਤੇ ਸਕੂਲੀ 

ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਲਈ ਰੋਲ ਮਾਡਲ ਬਣਦੇ ਹੋਏ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਆਰਟ ਪ�ਤੀ ਪੇ�ਿਰਤ ਕਰਨਗੇ। ਉਹਨਾਂ ਅੱਗੇ ਹੋਰ ਵਧੇਰੇ 

ਜਾਣਕਾਰੀ ਿਦੰਿਦਆਂ ਦੱਿਸਆ ਿਕ ਿਮਤੀ 22 ਸਤੰਬਰ ਨੂੰ ਸੰਜੀਵਨੀ ਹਾਲ, ਬਰਿਜੰਦਰਾ ਕਾਲਜ ਿਵਖੇ ਹੀ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਵੰਡੇ ਗਏ 

ਉਮਰ ਗਰੱਪੁਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਸਕੂਲੀ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਦੇ ਵੀ ਪ�ਿਟੰਗ ਮੁਕਾਬਲੇ ਕਰਵਾਏ ਜਾਣਗੇ। ਪਿਹਲੇ, ਦਜੇੂ, ਤੀਜੇ ਅਤੇ 

ਕੰਸੋਲੇਸ਼ਨ ਸਥਾਨ ਹਾਿਸਲ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਜੇਤੂ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੂੰ ਨਗਦ ਰਾਸ਼ੀ, ਸਨਮਾਨ ਿਚੰਨ� ਅਤੇ ਸਰਟੀਿਫ਼ਕੇਟ ਦੇ ਕੇ 

ਸਨਮਾਿਨਤ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ। ਇਸ ਮੌਕੇ ਬਾਬਾ ਫ਼ਰੀਦ ਿਵਿਦਅਕ ਸੰਸਥਾਵਾਂ ਦੇ ਸੇਵਾਦਾਰ/ਕਾਰਜ ਮ�ਬਰ ਮਹੀਪ ਇੰਦਰ ਿਸੰਘ 

ਸੇਖ�, ਸੰਤ ਬਾਬਾ ਫ਼ਰੀਦ ਆਰਟ ਸੋਸਾਇਟੀ ਦੇ ਮੁੱਖ ਸਰਪ�ਸਤ ਸੁਖਦੇਵ ਿਸੰਘ ਦੋਸਾਂਝ, ਪ�ਧਾਨ ਪ�ੀਤ ਭਗਵਾਨ ਿਸੰਘ, ਮੀਤ 

ਪ�ਧਾਨ ਪਰਿਮੰਦਰ ਿਸੰਘ ਟੋਨੀ, ਜਨਰਲ ਸਕੱਤਰ ਿਡਪਟੀ ਿਸੰਘ, ਖਜ਼ਾਨਚੀ ਵੀਰਪਾਲ ਕੌਰ, ਮੀਡੀਆ ਕੋਆਰਡੀਨੇਟਰ 

ਬਲਜੀਤ ਗਰੋਵਰ, ਸਿਹ-ਖਜ਼ਾਨਚੀ ਸਤਵੀਰ ਕੌਰ, ਸੋਸਾਇਟੀ ਮ�ਬਰ ਇਕਬਾਲ ਕਲਸੀ, ਹਰਿਵੰਦਰ ਕੌਰ, ਸੰਤੋਸ਼ ਰਾਣੀ, 

ਰਿਜੰਦਰ ਿਸੰਘ, ਸਤਪਾਲ ਕੌਰ, ਅਨੂ ਬਾਲਾ, ਜਸਪ�ੀਤ ਕੌਰ, ਮਨਤਾਜ ਿਸੰਘ ਆਿਦ ਮ�ਬਰ ਹਾਜ਼ਰ ਸਨ।

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼
ਿਟੰਕੂ ਕੁਮਾਰ

ਕੱਪੜੇ ਦੇ ਥੈਲੇ ਵੰਡ ਕੇ ਵਾਤਾਵਰਣ ਦੀ ਸੰਭਾਲ ਦਾ ਿਦੱਤਾ ਸੱਦਾ : ਛਾਬੜਾ

ਪਲਾਸਿਟਕ ਮੁਕਤ ਸਮਾਜ ਦੀ ਿਸਰਜਣਾ ਲਈ ਲਾਇਨਜ਼ ਕਲੱਬ ਰਾਇਲ ਨੇ ਵੰਡੇ ‘ਥੈਲੇʼ

ਕੋਟਕਪੂਰਾ, 20 ਅਗਸਤ : 

ਵਾਤਾਵਰਣ ਦੀ ਸ਼ੱੁਧਤਾ 

ਲਈ ਯਤਨਸ਼ੀਲ ਸੰਸਥਾ 

ਲਾਇਨਜ ਕਲੱਬ ਕੋਟਕਪੂਰਾ ਰਾਇਲ ਨੇ ਬੂਟੇ ਲਾਉਣ 

ਅਤੇ ਉਹਨਾ ਦੀ ਸੰਭਾਲ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਣ ਤ� ਬਾਅਦ 

ਪਲਾਸਿਟਕ ਮੁਕਤ ਸਮਾਜ ਦੀ ਿਸਰਜਣਾ ਲਈ ਗੋਦ ਲਏ 

ਸਰਕਾਰੀ ਪ�ਾਇਮਰੀ ਸਮਾਰਟ ਸਕੂਲ ਹਰੀਨੌ ਦੇ ਬੱਿਚਆਂ 

ਅਤੇ ਸਟਾਫ ਨੂੰ ਕੱਪੜੇ ਦੇ ਬਣੇ ਥੈਲੇ (ਝੋਲੇ) ਵੰਡੇ ਅਤੇ 

ਉਹਨਾ ਨੂੰ ਪਲਾਸਿਟਕ ਦੇ ਮਾਰ ੂਪ�ਭਾਵਾਂ ਤ� ਬਚਣ ਸਬੰਧੀ 

ਜਾਗਰਕੂ ਕੀਤਾ। ਕਲੱਬ ਦੇ ਪ�ਧਾਨ ਮਨਜੀਤ ਿਸੰਘ 

ਔਲਖ ਦੀ ਅਗਵਾਈ ਿਵੱਚ ਹੋਏ ਥੈਲੇ ਵੰਡ ਸਮਾਗਮ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਿਦੰਿਦਆਂ ਪੀ.ਆਰ.ਓ. ਨੰਬਰਦਾਰ ਸੁਖਿਵੰਦਰ 

ਿਸੰਘ ਪੱਪੂ ਨੇ ਦੱਿਸਆ ਿਕ ਪਲਾਸਿਟਕ ਦੇ ਵਾਤਾਵਰਣ ਨੂੰ ਪਲੀਤ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਪ�ਭਾਵਾਂ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇਣ ਲਈ 

ਇੰਜੀ. ਭੁਿਪੰਦਰ ਿਸੰਘ ਕਮ� ਅਤੇ ਡਾ: ਸੁਨੀਲ ਛਾਬੜਾ ਵੀ ਪੁੱਜੇ ਹੋਏ ਸਨ, ਿਜੰਨਾ ਨੇ ਪਲਾਸਿਟਕ ਦੇ ਿਲਫਾਿਫਆਂ ਅਤੇ ਹੋਰ 

ਵਸਤੂਆਂ ਨਾਲ ਹੋਣ ਵਾਲੇ ਨੁਕਸਾਨਾ ਤ� ਿਵਸਥਾਰ ਿਵੱਚ ਜਾਣੂ ਕਰਵਾਇਆ। ਮਨਜੀਤ ਿਸੰਘ ਲਵਲੀ, ਨਛੱਤਰ ਿਸੰਘ 

ਪੁਰਬਾ ਅਤੇ ਬੀਰਇੰਦਰਪਾਲ ਸ਼ਰਮਾ ਨੇ ਦੱਿਸਆ ਿਕ ਜੇਕਰ ਪਲਾਸਿਟਕ ਦੀਆਂ ਬਣੀਆਂ ਵਸਤੂਆਂ ਅਤੇ ਿਡਸਪੋਜਲ ਦੇ 

ਸਮਾਨ ਨੂੰ ਅਗਨ ਭ�ਟ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਿਵੱਚ� ਿਨਕਲਣ ਵਾਲੀ ਹਾਨੀਕਾਰਕ ਗੈਸ ਅਨੇਕਾਂ ਿਭਆਨਕ 

ਿਬਮਾਰੀਆਂ ਨੂੰ ਸੱਦਾ ਿਦੰਦੀ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਸਾਨੂੰ ਪਲਾਸਿਟਕ ਮੁਕਤ ਸਮਾਜ ਦੀ ਿਸਰਜਣਾ ਕਰਨੀ ਪਵੇਗੀ। ਸਕੂਲ ਦੇ 

ਮੁੱਖ ਅਿਧਆਪਕ ਦੀਪਕ ਬਾਂਸਲ ਨੇ ਕਲੱਬ ਦੇ ਮ�ਬਰਾਂ ਨੂੰ ਜੀ ਆਇਆਂ ਆਖਿਦਆਂ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਧੰਨਵਾਦ ਕਰਿਦਆਂ 

ਕਲੱਬ ਦੇ ਉਪਰਾਿਲਆਂ ਦੀ ਭਰਪੂਰ ਪ�ਸੰਸਾ ਕੀਤੀ। ਇਸ ਮੌਕੇ ਉਪਰੋਕਤ ਤ� ਇਲਾਵਾ ਗੁਰਟੇਕ ਿਸੰਘ, ਬਹਾਦਰ ਿਸੰਘ, 

ਿਨਰਭੈ ਿਸੰਘ ਿਸੱਧੂ, ਮੰਗਾ ਿਸੰਘ, ਗੇਜ ਰਾਮ ਭੋਰਾ, ਮਾ. ਕੁਲਦੀਪ ਿਸੰਘ, ਮਨਜੀਤ ਿਸੰਘ, ਗੁਰਪ�ੀਤ ਕੌਰ, ਚਰਨਜੀਤ ਕੌਰ 

ਆਿਦ ਵੀ ਹਾਜਰ ਸਨ।

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼
ਿਟੰਕੂ ਕੁਮਾਰ
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ਵਾਸਤੂ ਸ਼ਾਸਤਰ ਇਕ ਅੰਧ-ਿਵਸ਼ਵਾਸ ਹੈ ਿਜਸਦੇ ਮਕੜਜਾਲ ਿਵੱਚ 

ਿਜ਼ਆਦਾ ਪੜ�ੇ ਿਲਖੇ ਲੋਕ–ਤਰਕਸ਼ੀਲ
ਵਾਸਤੂਸ਼ਾਸਤਰ ਪੁਰਾਤਨ ਭਾਰਤੀ ਿਗਆਨ ਦੀ ਉਹ ਸ਼ਾਖਾ ਹੈ ਜੋ ਇਹ ਦੱਸਦੀ ਹੈ ਿਕ 

ਇਮਾਰਤਾਂ ਦੀ ਉਸਾਰੀ ਿਕਹੜੇ ਿਨਯਮਾਂ ਨੂੰ ਿਧਆਨ ਿਵੱਚ ਰੱਖ ਕੇ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ।ਹਰ 

ਿਨਯਮ ਦੇ ਨਾਲ ਕੋਈ ਨਾ ਕੋਈ ਅੰਧਿਵਸ਼ਵਾਸ ਜੋਿੜਆ ਿਗਆ ਹੈ।ਘਰ ਦੇ 

ਦਰਵਾਜ਼ੇ,ਸੌਣ ਵਾਲੇ ਕਮਰੇ,ਰਸੋਈ,ਬਾਥਰਮੂ, ਪਖਾਨੇ ਅਲਮਾਰੀਆਂ ਆਿਦ ਿਕਹੜੀ ਿਦਸ਼ਾ ਿਵੱਚ ਹੋਣ।ਅਿਜਹੇ ਿਨਯਮਾਂ 

ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਨਾ ਕਰਨ ਤੇ ਘਰ ਿਵੱਚ ਕਲੇਸ਼,ਪੈਸੇ ਧੇਲੇ ਦੀ ਕਮੀ,ਿਬਮਾਰੀ ਆਿਦ ਦੇ ਅੰਧ-ਿਵਸ਼ਵਾਸ ਜੋੜੇ ਗਏ 

ਹਨ।ਵਾਸਤੂ ਦਾ ਭਾਵ ਵਾਸ ਹੰਦੁਾ ਹੈ ਿਜਸ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਿਰਹਾਇਸ਼।ਵਾਸਤੂ ਪ�ਚੀਨ ਭਾਰਤੀਆਂ ਦੀ ਇਮਾਰਤਸ਼ਾਜੀ 

ਕਲਾ ਦਾ ਨਾਂ ਹੈ।ਸਾਡੇ ਪੁਰਿਖਆਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਿਦਮਾਗਾਂ ਦੀ ਵਰਤ� ਕਰਿਦਆਂ ਮੰਦਰ ਦੇ ਗੁਬੰਦ,ਮੀਨਾਰ,ਸ਼ਾਹੀ ਮਿਹਲ, 

ਿਕਲੇ, ਹਵੇਲੀਆਂ ਅਦਭੱੁਤ ਢੰਗ ਨਾਲ ਬਣਾਏ ਹਨ ਤੇ ਮੀਨਾਕਾਰੀ ਵੀ ਕਮਾਲ ਦੀ ਕੀਤੀ ਹੈ।ਅੱਜ ਨਾ ਿਸਰਫ ਅਨਪੜ� 

ਲੋਕ ਸਗ� ਿਜ਼ਆਦਾ ਪੜ�ੇ ਿਲਖੇ ਤੇ ਅਮੀਰ ਲੋਕ ਵਾਸਤੂ ਸ਼ਾਸਤਰ ਦੇ ਅੰਧਿਵਸ਼ਵਾਸ ਦੇ ਜਾਲ ਿਵੱਚ ਫਸੇ ਹੋਏ ਹਨ।ਵਾਸਤੂ 

ਸ਼ਾਸਤਰ ਉਪਰ ਅਨੇਕਾਂ ਿਕਤਾਬਾਂ ਤੇ ਲੇਖ ਿਲਖੇ ਜਾ ਚੱਕੇੁ ਹਨ, ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਹੀ ਵੈਬਸਾਈਟਾਂ ਉਪਲਬਧ ਹਨ।ਕਈ ਵਿਹਮੀ 

ਲੋਕ ਅਿਜਹੇ ਵੀ ਹਨ ਿਜਹੜੇ ਆਪਣੇ ਘਰ ਦਾ ਢਾਂਚਾ ਬਦਲਣ ਿਵੱਚ ਏਨਾ ਖਰਚ ਕਰ ਿਦੰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਉਸ ਪੈਸੇ ਿਵੱਚ ਇਕ 

ਨਵਾਂ ਮਕਾਨ ਬਣ ਸਕਦਾ ਹੈ।ਵੇਿਖਆ ਜਾਵੇ ਦੱਖੁ, ਸੱੁਖ, ਨਫਾ, ਨੁਕਸਾਨ ਵਗੈਰਾ ਿਜ਼ੰਦਗ਼ੀ ਦਾ ਿਹੱਸਾ ਹਨ।ਮਕਾਨ ਦੇ 

ਕੰਧਾਂ ਕੌਲ਼ੇ ਢਾਹਣੁ ਨਾਲ ਿਕਸਮਤ ਨਹੀ ਬਦਲਦੀ।ਵਾਸਤੂ ਸ਼ਾਸਤਰ ਜੇ ਹਰ ਮਰਜ਼ ਦੀ ਦਵਾਈ ਹੰਦੁਾ ਤਾਂ ਸੰਸਾਰ ਿਵੱਚ 

ਨਾ ਕੋਈ ਿਬਮਾਰ ਹੰਦੁਾ, ਨਾ ਕੋਈ ਮਰਦਾ।ਨਵਾਂ ਘਰ ਬਣਾਉਣ ਤ� ਪਿਹਲਾਂ ਆਰਕੀਟੈਕਟ ਦੀ ਸਲਾਹ ਲੈਣੀ ਚੰਗੀ 

ਂਹੈ।ਪਰ ਘਰ ਨੂੰ ਵਾਸਤੂ ਸ਼ਾਸਤਰ ਦੇ ਿਹਸਾਬ ਨਾਲ ਤੜਵਾਉਣਾ ਅਕਲਮੰਦੀ ਨਹੀ ।ਵਾਸਤੂ ਸ਼ਾਸਤਰ ਿਵੱਚ ਦਰਜ਼ ਹੈ ਿਕ 

ਜੇ ਘਰ ਅੱਗੇ ਖੰਭਾ ਹੈ ਤਾਂ ਮਾਲਕ ਮਾੜੀ ਨੀਅਤ ਦਾ ਹੈ।ਖੰਭਾ ਰਾਹ ਿਵੱਚ ਰਕੁਾਵਟ ਤਾਂ ਹੋ ਸਕਦਾ ਪਰ ਮਾਲਕ ਨਾਲ ਕੀ 

ਸਬੰਧ ? ਜੇ ਘਰ ਟੀ ਪੁਆਇੰਟ ਤੇ ਹੈ ਤਾਂ ਘਰ ਦੇ ਮਾਲਕ ਦੀਆਂ ਦੋ ਪਤਨੀਆਂ ਹੋਣਗੀਆਂ।ਇਹੋ ਿਜਹੀਆਂ ਕਈ 

ਂਬੇਤੁਕੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਵਾਸਤੂ ਸ਼ਾਸਤਰ ਿਵੱਚ ਦਰਜ਼ ਹਨ ਜੋ ਤਰਕ ਦੀ ਕਸੌਟੀ ਤੇ ਸਹੀ ਨਹੀ ਉਤਰਦੀਆਂ।ਫਰਜ਼ ਕਰੋ ਜੇ 

ਿਕਸੇ ਦਾ ਬੱਚਾ ਪੜ�ਾਈ ਿਵੱਚ ਕਮਜ਼ੋਰ ਹੋਵੇ ਤੇ ਕੀ ਵਾਸਤੂ ਸ਼ਾਸਤਰ ਅਧੀਨ ਬਿਣਆ ਕਮਰਾ ਉਸ ਨੂੰ ਪਾਸ ਕਰਾ ਦੇਵੇਗਾ। 

ਜੇ ਔਰਤ ਤੇ ਮਰਦ ਦੀ ਆਪਸ ਿਵਚ ਨਾ ਬਣਦੀ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਵਾਸਤੂ ਸ਼ਾਸਤਰ ਅਨੁਸਾਰ ਬਿਣਆ ਕਮਰਾ ਉਨਾਂ ਦੀ 

ਸਿਹਮਤੀ ਕਰਾ ਦੇਵੇਗਾ।ਕਈ ਥਾਂ ਆਪਾ ਿਵਰੋਧੀ ਗੱਲਾਂ ਵੀ ਹਨ।ਵਾਸਤੂ ਸ਼ਾਸਤਰ ਦੇ ਮਾਿਹਰ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਭਾਰਤ ਦੇ 

ਮੰਦੇ ਹਾਲ ਦਾ ਕਾਰਣ ਇਸ ਦੇ ਉਤਰ ਿਵੱਚ ਿਹਮਾਲਾ ਪਰਬਤ ਹੈ ਿਜਸ ਕਰਕੇ ਬੇਰਜ਼ੁਗਾਰੀ, ਗਰੀਬੀ, 

ਭੁਖਮਰੀ,ਕੰਗਾਲੀ, ਿਰਸ਼ਵਤ ਲਈ ਿਹਮਾਲਾ ਪਰਬਤ ਦੋਸ਼ੀ ਹੈ।ਇਨਾਂ ਨੂੰ ਪੁੱਿਛਆ ਜਾਵੇ ਜਦ� ਭਾਰਤ ਸੋਨੇ ਦੀ ਿਚੜੀ ਸੀ 

ਉਦ� ਿਹਮਾਲਾ ਪਰਬਤ ਿਕਥੇ ਸੀ।

ਸੰਸਦ ਭਵਨ ਵੀ ਵਾਸਤੂ ਸ਼ਾਸਤਰ ਅਨੁਸਾਰ ਬਣਾਇਆ ਿਗਆ ਹੈ।ਕੀ ਭਾਰਤ ਿਵੱਚ� ਗਰੀਬੀ, ਬੇਰਜ਼ੁਗਾਰੀ, 

ਿਭ�ਸ਼ਟਾਚਾਰ ਖ਼ਤਮ ਹੋ ਿਗਆ ਹੈ? ਮੁਸ਼ਿਕਲਾਂ ਤਾਂ ਸਾਨੂੰ ਸੰਸਦ ਿਵੱਚ ਬੈਠੇ ਮੈਬਰਾਂ ਤ� ਹਨ ਜੋ ਸਾਡੀਆਂ ਮੁਸ਼ਿਕਲਾਂ ਦਾ ਹੱਲ 

ਂਨਹੀ ਕਰਦੇ। 1979 ਿਵੱਚ ਵਾਸਤੂ ਸ਼ਾਸਤਰ ਦੇ ਮਾਹਰ ਇਕ ਐਮ ਪੀ ਨੇ ਬਹ ੁਮੰਜ਼ਲੀ ਇਮਾਰਤ ਵਾਸਤੂ ਸ਼ਾਸਤਰਾਂ ਦੇ 

ਂਿਨਯਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਬਣਾਈ ਿਜਹੜੀ ਦੋ ਸਾਲਾਂ ਦੇ ਿਵੱਚ ਿਡੱਗ ਪਈ।ਅਸਲ ਿਵੱਚ ਿਦਸ਼ਾਵਾਂ ਮਾੜੀਆਂ ਨਹੀ ਹੰਦੁੀਆਂ,ਸਗ� 

ਮਾੜੀਆਂ ਤਾਂ ਸਰਕਾਰਾਂ ਹੰਦੁੀਆਂ ਹਨ ਿਜਹੜੀਆਂ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਅੰਧਿਵਸ਼ਵਾਸ ਦੇ ਜਾਲ ਿਵੱਚ ਪਾਉਣ ਲਈ ਟੀ ਵੀ ਚੈਨਲਾਂ 

ਤੇ ਿਪ�ੰਟ ਮੀਡੀਆ ਨੂੰ ਉਤਸ਼ਾਿਹਤ ਤੇ ਮਦਦ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ।ਦੇਸ਼ ਦੇ ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਨੇਤਾ ਜਦ� ਨਵ� ਗ�ਿਹ ਜਾਂ ਦਫਤਰ ਿਵੱਚ 

ਂਪ�ਵੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਉਸ ਵੇਲੇ ਜੋਤਸ਼ੀਆਂ ਤੇ ਵਸਤੂ ਮਾਿਹਰਾਂ ਦੀਆਂ ਸਲਾਹਾਂ ਲੈ ਕੇ ਇਮਾਰਤਾਂ ਦੀ ਤੋੜ ਭੰਨ ਕਰਵਾਉਦੇ 

ਂਹਨ। ਇਹ ਗਲ ਤਾਂ ਅਸੀ ਸਾਰੇ ਜਾਣਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਮਕਾਨ ਿਵੱਚ ਹਵਾ ਤੇ ਧੁੱਪ ਆਉਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਖਾਸ ਕਰਕੇ ਰਸੋਈ 

ਂ ਂਉਥੇ ਬਣਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਿਜੱਥੇ ਢਕੁਵੀ ਧੁੱਪ ਆ ਸਕੀ ਤਾਂ ਜੋ ਇਹ ਜਰਮ ਰਿਹਤ ਰਹੇ।ਸ਼ੁਭ ਅਸ਼ੱੁਭ ਵਾਲੀ ਕੋਈ ਗੱਲ ਨਹੀ। 

ਂ ਂਮੇਰੇ ਇੱਕ ਸ਼ਾਿਗਰਦ ਨੇ ਅਿਜਹਾ ਪਲਾਟ ਿਲਆ ਜੋ ਚੋਰਸ ਨਹੀ ਸੀ ਭਾਵ ਗੁਣੀਏ ਿਵੱਚ ਨਹੀ ਸੀ,ਪਲਾਟ ਬਹਤੁ ਸਸਤਾ 

ਂ ਂਿਮਲ ਿਗਆ ਿਕਉਿਕ ਹਰ ਕੋਈ ਉਸ ਦਾ ਖ਼ਰੀਦ ਦਾਰ ਨਹੀ ਸੀ।ਗੁਣੀਏ ਿਵਚ ਨਾ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਇਸ ਨੂੰ ਅਸ਼ੁਭ ਮੰਨਦੇ 

ਸਨ।ਮਕਾਨ ਬਣਾਉਣ ਤ� ਬਾਅਦ ਉਸ ਨੇ ਮੇਰਾ ਧੰਨਵਾਦ ਕਰਿਦਆਂ ਦੱਿਸਆ ਿਕ ਿਕ ਮ� ਅਿਜਹਾ ਪਲਾਟ ਿਲਆ 

ਿਜਸਨੂੰ ਲੋਕ ਅਸ਼ੱੁਭ ਮੰਨਦੇ ਸਨ ਪਰ ਮੇਰੇ ਤੇ ਤੁਹਾਡੀ ਿਸਿਖਆ ਦਾ ਡੰੂਘਾ ਪ�ਭਾਵ ਸੀ ਤੇ ਮ� ਉਹ ਪਲਾਟ ਸਸਤਾ ਿਮਲਣ 

ਕਰਕੇ ਖ਼ਰੀਦ ਿਲਆ ਤੇ ਆਰਕੀਟੈਕਟ ਨੇ ਪਲਾਟ ਦੀ ਕਾਣ ਨੂੰ ਬਹਤੁ ਿਸਆਣਪ ਨਾਲ ਵਰਤੋ ਿਵੱਚ ਿਲਆ ਕੇ ਆਮ 

ਬੰਦੇ ਦੀ ਿਨਗਾਹ ਤ� ਦਰੂ ਕਰ ਿਦੱਤਾ। ਸਾਰੇ ਆਂਢੀ ਗੁਆਂਢੀ ਤੇ ਿਰਸ਼ਤੇਦਾਰ ਮੇਰੀ ਸ਼ਲਾਘਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਭਾਵ ਸ਼ੁਭ ਅਸ਼ੱੁਭ 

ਂਕੱੁਝ ਨਹੀ ਹੰਦੁਾ।ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਲੀਡਰ ਪਾਖੰਡੀ ਸਾਧਾਂ ਸੰਤਾਂ ਤਾਂਤਿਰਕਾਂ ਜੋਤਸ਼ੀਆਂ ਦੇ ਅੱਿਡਆਂ ਤੇ ਜਾ ਕੇ ਆਮ ਜਨਤਾ ਨੂੰ 

ਵੀ ਵਿਹਮਾਂ ਭਰਮਾਂ ਦੀ ਦਲਦਲ ਿਵੱਚ ਫਸਾ ਰਹੇ ਹਨ, ਿਪਆਰੇ ਤੇ ਸਿਤਕਾਰਤ ਲੋਕੋ ਸਮਝਦਾਰੀ ਤ� ਕੰਮ ਲਵੋ 

ਿਵਿਗਆਨਕ ਸੋਚ ਅਪਣਾਉ ਤੇ ਅਿਜਹੇ ਵਾਸਤੂ ਸ਼ਾਸਤਰਾਂ ਦੇ ਚੱਕਰਾਂ ਿਵੱਚ ਨਾ ਪਵੋ ,ਸਗ� ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਜਾਗਰਕੂ ਕਰੋ । 

ਿਵਿਗਆਨਕ ਸੋਚ ਹੀ ਸਮ� ਦੀ ਮੁੱਖ ਲੋੜ ਹੈ,ਇਹ ਹੀ ਸਾਨੂੰ ਕਈ ਸਮੱਿਸਆਵਾਂ ਤੇ ਬੀਮਾਰੀਆਂ ਤ� ਬਚਾ ਸਕਦੀ ਹੈ ਤੇ 

ਸਾਨੂੰ ਕਾਫੀ ਲਾਭ ਪਹੰਚੁਾ ਸਕਦੀ ਹੈ।

‘ਲੰਡਨʼ ਿਵੱਚ ਿਰਲੀਜ਼ ਹੋਇਆ ਬੀਡੀਸੀ ਪੇਪਰ ਦੇ ਸੰਪਾਦਕ ਤੇ ਗੀਤਕਾਰ 

ਿਬੱਟ ੂਖੰਗੂੜਾ ਜੀ ਦਾ ਪਲੇਠਾ ਗੀਤ ‘ਲੰਡਨ ਦੀ ਜੁਗਨੀʼ

ਪੰਜਾਬੀ ਸੰਗੀਤ ਜਗਤ 

ਿਵਚ ਬੀਡੀਸੀ ਪੰਜਾਬੀ 

ਦੇ ਸੰਪਾਦਕ ਤੇ 

ਗੀਤਕਾਰ ਿਬੱਟ ੂਖੰਗੂੜਾ ਜੀ ਨੇ ਹਾਲ ਹੀ ਿਵੱਚ ਆਪਣਾ 

ਪਲੇਠਾ ਗੀਤ ‘ਲੰਡਨ ਦੀ ਜੁਗਨੀʼ ਸਰੋਿਤਆ ਦੀ ਝੋਲੀ 

ਪਾਇਆ । ਿਜਸ ਨੂੰ ਇੱਕ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਸਮਾਰੋਹ ਿਵੱਚ 

ਲੋਕ ਅਰਪਣ ਕੀਤਾ ਿਗਆ। ਇਹ ਗੀਤ ਪ�ਵਾਸੀਆਂ, 

ਖਾਸ ਕਰਕੇ ਿਵਦੇਸ਼ਾਂ ਿਵੱਚ ਪੜ�ਨ ਵਾਲੀਆਂ ਪੰਜਾਬੀ 

ਕੁੜੀਆਂ ਦੇ ਦਰਦ ਅਤੇ ਸੰਘਰਸ਼ਾਂ ਦੀ ਭਾਵਕੁ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ 

ਨੂੰ ਿਬਆਨਦਾ ਹੈ ।

ਇਸ ਗੀਤ ਦੇ ਿਬੱਟ ੂਖੰਗੂੜਾ ਜੀ ਖੁਦ ਪੋ�ਿਡਊਸਰ ਅਤੇ 

ਡਾਇਰੈਕਟਰ ਹਨ । ਇਸ ਦੇ ਿਸੱਧੇ-ਸਾਦੇ ਬੋਲ ਪੰਜਾਬੀ 

ਸੱਿਭਆਚਾਰ ਦੀ ਖੂਬਸੂਰਤੀ ਨੂੰ ਪੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

‘ਲੰਡਨ ਦੀ ਜੁਗਨੀʼ ਇੱਕ ਅਿਜਹੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕੁੜੀ ਦੀ 

ਕਹਾਣੀ ਹੈ ਜੋ ਸਟਡੂ�ਟ ਵੀਜ਼ੇ ‘ਤੇ ਯੂਕੇ ਿਵੱਚ ਆਪਣੇ 

ਂਸੁਪਿਨਆਂ ਨੂੰ ਸਾਕਾਰ ਕਰਨ ਲਈ ਆਉਦੀ ਹੈ। ਗੀਤ 

ਿਵੱਚ ਉਸਦੇ ਸੁਪਿਨਆਂ ਅਤੇ ਕਠੋਰ ਹਕੀਕਤ ਦੇ 

ਟਕਰਾਅ, ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਦੀਆਂ ਮੁਸ਼ਕਲਾਂ, ਘਰ ਤ� ਦਰੂ 

ਰਿਹਣ ਦਾ ਦਰਦ, ਮਾਨਿਸਕ ਤਣਾਅ ਅਤੇ ਭਾਵਕੁ 

ਹੇਰਵੇ ਨੂੰ ਬਹਤੁ ਹੀ ਖੂਬਸੂਰਤੀ ਨਾਲ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ 

ਿਗਆ ਹੈ।

ਿਦਲ ਨੂੰ ਛੂਹ ਲੈਣ ਵਾਲੇ ਗੀਤ ਨੂੰ ਚਰਿਚਤ ਲੋਕ ਗਾਇਕਾ ਸੂਫੀ ਹਸੈੁਨ ਿਸਸਟਰਜ਼ ਨੇ ਆਪਣੀ ਮਨਮੋਹਕ ਅਤੇ 

ਸੁਰੀਲੀ ਆਵਾਜ਼ ਦੇ ਚਾਰ ਚੰਨ ਲਾਏ ਹਨ । ‘ਬਾਬਾ ਸਾਈਟਰਸʼ ਿਮਊਿਜ਼ਕ ਕੰਪਨੀ ਦਆੁਰਾ ਿਤਆਰ ਕੀਤਾ ਿਗਆ 

ਸੰਗੀਤ ਗੀਤ ਦੇ ਭਾਵਾਂ ਨੂੰ ਹੋਰ ਵੀ ਡੰੂਘਾਈ ਿਦੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਗੀਤ ਦੇ ਿਫਲਮਾਂਕਣ ਿਵੱਚ ਮਾਣਮੱਤੀ ਅਦਾਕਾਰਾ ਜੋਤੀ 

ਸ਼ਰਮਾ ਨੇ ਮੁੱਖ ਭੂਿਮਕਾ ਿਨਭਾ ਕੇ ਿਕਰਦਾਰ ਨਾਲ ਪੂਰਾ ਪੂਰਾ ਇਨਸਾਫ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਗੀਤ ਦੇ ਡੀ.ਓ.ਪੀ. ‘ਜੇ ਪਾਲʼ ਹਨ 

ਅਤੇ ਮੇਕਅਪ ‘ਰਪੂੀʼ ਨੇ ਕੀਤਾ ਹੈ।

ਇਸ ਗੀਤ ਦੀ ਘੰੁਡ ਚਕੁਾਈ ਦੇ ਸਮਾਗਮ ਦੇ ਮੁੱਖ ਮਿਹਮਾਨ ਵਜੋ ਈਿਲੰਗ ਦੀ ਿਡਪਟੀ ਮੇਅਰ, ਕ�ਸਲਰ ਫਦਮੂਾ 

ਮੁਹੰਮਦ ਨੇ ਿਨਭਾਈ। ਇਹ ਗੀਤ ਿਵਦੇਸ਼ਾਂ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣ ਵਾਲੀਆਂ ਉਨ�ਾਂ ਸਾਰੀਆਂ ਪੰਜਾਬਣ ਮੁਿਟਆਰਾਂ ਦੀਆਂ 

ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਨਾਲ ਜੁੜੇਗਾ, ਜੋ ਆਪਣੇ ਘਰਾਂ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਵੀਜ਼ੇ ‘ਤੇ ਆਈਆਂ ਹਨ। ਇਹ ਗੀਤ ਨਾ ਿਸਰਫ਼ 

ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਿਦਲ ਦੀ ਗੱਲ ਕਹੇਗਾ, ਬਲਿਕ ਇਹ ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਸੰਘਰਸ਼ਾਂ ਅਤੇ ਜਜ਼ਬਾਤਾਂ ਨੂੰ ਵੀ ਦਰਸਾਏਗਾ। ਇਹ ਬੀਡੀਸੀ 

ਪੰਜਾਬੀ ਵੱਲ�  ਪੰਜਾਬੀ ਸੰਗੀਤ ਜਗਤ ਨੂੰ ਇੱਕ ਬਹਤੁ ਹੀ ਅਰਥਪੂਰਨ ਅਤੇ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਤੋਹਫ਼ਾ ਹੈ।

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼
     ਿਸ਼ਵਨਾਥ ਦਰਦੀ ਫ਼ਰੀਦਕੋਟ 

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼
ਮਾਸਟਰ ਪਰਮ ਵੇਦ

ਹੜ�
   

ਂਰਾਤੀ ਕਰੀਬ ਢਾਈ-ਿਤੰਨ ਵਜੇ ਕਾਲੋਨੀ ਦੇ ਗੁਰਦਆੁਰੇ ਤ� ਹੜ� ਆਉਣ ਦੀ ਸੂਚਨਾ ਿਦੱਤੀ 

ਗਈ। ਅਚਾਨਕ ਇਹ ਸੁਣ ਕੇ ਮੇਰੇ ਬਜ਼ੁਰਗ ਮਾਤਾ-ਿਪਤਾ ਘਬਰਾ ਗਏ ਤੇ ਉਨ�ਾਂ ਨੇ ਮੈਨੂੰ 

ਵੀ ਸੁਚੇਤ ਹੋਣ ਲਈ ਪੇ�ਿਰਆ। ਮਾਤਾ-ਿਪਤਾ ਨੂੰ ਮ� ਇਹ ਕਿਹ ਕੇ ਤਸੱਲੀ ਦੇਣ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ 

ਂਕੀਤੀ, “ਮ� ਸਮਾਨ ਸੰਭਾਲ਼ਦਾ ਹਾਂ, ਤੁਸੀ ਗੁਆਂਢੀਆਂ ਦੇ ਚਬੁਾਰੇ ਤੇ ਚਲੇ ਜਾਓ।” 

   ਮਾਿਪਆਂ ਦੇ ਜਾਣ ਿਪੱਛ� ਮ� ਇਹ ਸੋਚ ਕੇ ਘਰ ਹੀ ਿਰਹਾ ਿਕ ਪਾਣੀ ਹੀ ਹੈ, ਆ ਕੇ ਚਲਾ ਜਾਵੇਗਾ, ਨਾਲੇ ਿਕੰਨਾ ਕੁ ਪਾਣੀ 

ਆਵੇਗਾ! ਪਾਣੀ ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਘਰ ਿਵਚ ਦਾਖਲ ਹੋਣਾ ਸ਼ੁਰ ੂਹੋਇਆ। ਮੇਰੇ ਿਵੰਹਦੇ-ਿਵੰਹਦੇ ਪਾਣੀ ਨੇ ਬੈੱਡ, ਸੋਫਾ, ਟੀਵੀ, 

ਮੇਜ਼, ਫਿਰੱਜ ਆਿਦ ਵੱਡੀਆਂ ਤੇ ਭਾਰੀ ਚੀਜ਼ਾਂ ਨੂੰ ਮੂਧੇ ਮੂੰਹ ਉਲਟਾ ਿਦੱਤਾ। ਮ� ਉਨ�ਾਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਨੂੰ ਵਾਰ-ਵਾਰ ਸੰਭਾਲਦਾ, ਸੈੱਟ 

ਂਕਰਦਾ, ਪਰ ਪਾਣੀ ਸਾਹਮਣੇ ਮੇਰੀ ਕੋਈ ਪੇਸ਼ ਨਹੀ ਸੀ ਜਾ ਰਹੀ।

   ਹਾਰ ਕੇ ਮ� ਚੀਜ਼ਾਂ ਨੂੰ ਸੰਭਾਲਣਾ ਛੱਡ ਕੇ ਆਪਣੇ-ਆਪ ਨੂੰ ਬਚਾਉਣ ਦਾ ਆਹਰ ਕਰਨ ਲੱਗਾ। ਮ� ਇਕ ਮੇਜ਼ ‘ਤੇ ਸਟਲੂ 

ਂਰੱਿਖਆ ਅਤੇ ਉਹਦੇ ‘ਤੇ ਖੜੋ ਕੇ ਛੱਤ ਵਾਲੇ ਪੱਖੇ ਨੂੰ ਹੱਥ ਪਾ ਿਲਆ ਿਕ ਪਾਣੀ ਇਥ� ਤੱਕ ਤਾਂ ਪਹੰਚੁ ਨਹੀ ਸਕੇਗਾ। ਮ� ਅਜੇ 

ਂਪੂਰੀ ਤਰ�ਾਂ ਪੱਖੇ ਨੂੰ ਹੱਥ ਪਾ ਕੇ ਸੰਭਿਲਆ ਵੀ ਨਹੀ ਸਾਂ ਿਕ ਪਾਣੀ ਨੇ ਜ਼ੋਰ ਿਵਖਾਇਆ। ਮੇਰੇ ਹੇਠ� ਸਟਲੂ ਅਤੇ ਮੇਜ਼ ਿਨਕਲ ਕੇ 

ਪਾਣੀ ਿਵਚ ਜਾ ਿਡੱਗੇ ਅਤੇ ਮ� ਪੱਖੇ ਨਾਲ ਲਟਕ ਿਗਆ। ਮੇਰਾ ਕਮਰ ਤ� ਹੇਠਲਾ ਸਰੀਰ ਪਾਣੀ ਿਵਚ ਸੀ ਅਤੇ ਜੁਲਾਈ ਦੇ 

ਗਰਮ ਮਹੀਨੇ ਿਵਚ ਪਾਣੀ ਇੰਨਾ ਠੰਡਾ ਸੀ ਿਕ ਬੰਦਾ ਯਖ਼ ਹੋ ਜਾਏ। ਇੰਨਾ ਸ਼ੁਕਰ ਸੀ ਿਕ ਿਬਜਲੀ ਿਵਭਾਗ ਵਲ�  ਿਬਜਲੀ 

ਂਬੰਦ ਕਰ ਿਦੱਤੀ ਗਈ ਸੀ, ਨਹੀ ਤਾਂ ਕੰਧਾਂ ਿਵਚ ਕਰੰਟ ਆਉਣ ਦਾ ਪੂਰਾ ਖਤਰਾ ਸੀ।

   ਮੇਰੇ ਬਜ਼ੁਰਗ ਮਾਿਪਆਂ ਨੂੰ ਮੇਰੇ ਅਜੇ ਤੱਕ ਬਾਹਰ ਨਾ ਆਉਣ ਦੀ ਿਚੰਤਾ ਸੀ। ਉਨ�ਾਂ ਨੇ ਦੋ ਤੈਰਨ ਵਾਲੇ ਮੁੰਿਡਆਂ ਨੂੰ ਆਪਣੀ 

ਂਿਚੰਤਾ ਦੱਸੀ, ਿਜਸ ਕਰਕੇ ਦੋਵ� ਮੁੰਡੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਜੁੜੇ ਘਰਾਂ ਦੀਆਂ ਛੱਤਾਂ ਰਾਹੀ ਸਾਡੇ ਘਰ ਦੀ ਛੱਤ ਤ� ਹੀ ਮੈਨੂੰ ਆਵਾਜ਼ਾਂ 

ਮਾਰਨ ਲੱਗੇ। ਮ� ਉਨ�ਾਂ ਨੂੰ ਅੰਦਰ� ਹੀ ਉਚੀ ਆਵਾਜ਼ ਿਵਚ ਕਿਹ ਕੇ ਸੁਣਾਇਆ ਿਕ ਮ� ਤਾਂ ਪੱਖੇ ਨੂੰ ਫੜੀ ਲਟਕ ਿਰਹਾ ਹਾਂ। 

ਂਉਨ�ਾਂ ਨੇ ਬਾਹਰ� ਹੀ ਿਕਹਾ, “ਹੇਠਾਂ ਪਾਣੀ ਿਵਚ ਛਾਲ ਮਾਰ ਕੇ ਬਾਹਰ ਿਵਹੜੇ ਿਵਚ ਆ ਜਾਓ, ਏਥ� ਅਸੀ ਤੁਹਾਨੂੰ ਕੋਠੇ ‘ਤੇ ਲੈ 

ਂਜਾਵਾਂਗੇ।” ਪਰ ਮ� ਅਿਜਹਾ ਕਰਨ ਤ� ਅਸਮਰੱਥਤਾ ਪ�ਗਟ ਕੀਤੀ, ਿਕਉਿਕ ਮੈਨੂੰ ਡਰ ਸੀ ਿਕ ਪਾਣੀ ਿਵੱਚ ਛਾਲ ਮਾਰ ਕੇ ਤਾਂ 

ਮ� ਡੱੁਬ ਹੀ ਜਾਵਾਂਗਾ।

   ਖੈਰ, ਉਨ�ਾਂ ਨੇ ਿਜਵ�-ਿਕਵ� ਕੋਠੇ ਤ� ਹੀ ਹੇਠਾਂ ਪਾਣੀ ਿਵੱਚ

ਛਾਲਾਂ ਮਾਰੀਆਂ ਤੇ ਤੈਰਦੇ ਹੋਏ ਉਸ ਕਮਰੇ ਿਵਚ ਆ ਗਏ, ਿਜਥੇ ਮ� ਲਟਿਕਆ ਹੋਇਆ ਸਾਂ। ਉਨ�ਾਂ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਹੱਥ ਛੱਡਣ ਲਈ 

ਿਕਹਾ ਤਾਂ ਮ� ਡਰਦੇ-ਡਰਦੇ ਪੱਖੇ ਨਾਲ�  ਹੱਥ ਛੱਡ ਿਦੱਤੇ ਤੇ ਉਨ�ਾਂ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਹੇਠਾਂ ਿਡੱਗਣ ਤ� ਪਿਹਲਾਂ ਹੀ ਬੋਚ ਿਲਆ। ਉਨ�ਾਂ 

ਮੁੰਿਡਆਂ ਦੀ ਮਦਦ ਨਾਲ ਮ� ਵੀ ਕੋਠੇ ‘ਤੇ ਚੜ� ਿਗਆ ਅਤੇ ਮੌਤ ਤ� ਮੁਕਤੀ ਪ�ਾਪਤ ਕੀਤੀ। ਅਗਲੇ ਿਤੰਨ ਿਦਨਾਂ ਤੱਕ ਹੜ� ਦਾ 

ਪਾਣੀ ਕਾਲੋਨੀ ਦੇ ਘਰਾਂ ਿਵਚ ਉਵ� ਹੀ ਘਰ ਬਣਾਈ ਬੈਠਾ ਿਰਹਾ।

ਂ   ਹੜ� ਦਾ ਪਾਣੀ ਕੁਝ ਘਟਣ ਿਪਛ� ਆਸਪਾਸ ਦੇ ਿਪੰਡਾਂ ਤ� ਲੋਕੀ ਭੋਜਨ, ਦੱਧੁ ਤੇ ਖਾਣ-ਪੀਣ ਦੀਆਂ ਹੋਰ ਚੀਜ਼ਾਂ ਰੇਿੜ�ਆਂ ਤੇ 

ਂਲੈ ਕੇ ਆਉਦੇ ਰਹੇ ਤੇ ਉਪਰ ਬੈਠੇ ਬੇਸਹਾਰਾ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਿਦੰਦੇ ਰਹੇ। ਿਫਰ ਇਕ ਿਦਨ ਸਰਕਾਰੀ ਹੈਲੀਕਾਪਟਰ ਵੀ ਆਇਆ। 

ਿਜਸ ਵੱਲ�  ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਖਾਣੇ ਦੇ ਪੈਕੇਟ ਤੇ ਦਵਾਈਆਂ ਹੇਠਾਂ ਸੱੁਟੀਆਂ ਗਈਆਂ। ਵਧੇਰੇ ਚੀਜ਼ਾਂ ਤਾਂ ਪਾਣੀ ਿਵਚ ਹੀ ਿਡੱਗ 

ਗਈਆਂ, ਕੁਝ ਕੁ ਹੀ ਹੜ�-ਪੀੜਤ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਹੱਥ ਲੱਗੀਆਂ। ਹੈਲੀਕਾਪਟਰ ਦਾ ਹੋਰ ਨੁਕਸਾਨ ਇਹ ਹੋਇਆ ਿਕ ਇਸਦੇ ਤੇਜ਼ 

ਚੱਲਣ ਵਾਲੇ ਖੰਭਾਂ ਨਾਲ ਬਹਤੁ ਸਾਰੀਆਂ ਸੱੁਕੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ, ਿਜਨ�ਾਂ ਿਵਚ ਰਜ਼ਾਈਆਂ ਵਗੈਰਾ ਵੀ ਸਨ, ਿਫਰ ਤ� ਹੇਠਾਂ 

ਪਾਣੀ ਿਵਚ ਿਡੱਗ ਪਈਆਂ।

   ਇਸ ਘਟਨਾ ਤ� ਕਰੀਬ ਛੇ ਸਾਲ ਬਾਅਦ ਮ� ਗ�ਿਹਸਥੀ ਧਾਰਨ ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਆਪਣੀ ਸੁਪਤਨੀ ਨੂੰ ਹੜ�ਾਂ ਦੀ ਇਹ ਦਖੁਦਾਈ 

ਂਹੱਡਬੀਤੀ ਸੁਣਾਈ ਤਾਂ ਪਤਨੀ ਨੇ ਹੱਥ ਜੋੜ ਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਸ਼ੁਕਰ ਕਰਿਦਆਂ ਿਕਹਾ “ਤੁਸੀ ਜੁ ਮੇਰੇ ਲੜ ਲਗਣਾ ਸੀ, 

ਇਸੇ ਲਈ ‘ਉਸਨੇʼ ਤੁਹਾਨੂੰ ਬਚਾ ਿਲਆ।”

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼
ਪੋ�. ਨਵ ਸੰਗੀਤ ਿਸੰਘ 

ਪੰਥ ਦੇ ਦਰਦੀ
ਿਪਆ ਭਚੋਲ ਪੰਥ ਦੇ ਦਰਦੀਆਂ ਦਾ,

ਪਤਾ ਲੱਗੇ ਨਾ ਕੌਣ ਵਫ਼ਾਦਾਰ ਮੀਆਂ।

ਇੱਕ ਦਜੇੂ ਤੇ ਿਚੱਕੜ ਸੱੁਟੀ ਜਾਂਦੇ,

ਪਿਹਲਾਂ ਹੰਦੇੁ ਸੀ ਿਜਹੜੇ ਯਾਰ ਮੀਆਂ।

ਇੱਕ ਿਚੰਬੜੇ ਨਾਲ ਕੁਰਸੀਆਂ ਦੇ,

ਗ�ੰਥ, ਪੰਥ ਿਦੱਤਾ ਿਦਲ�  ਿਵਸਾਰ ਮੀਆਂ।

ਸੱਖਣੇ ਿਗਆਨ ਤ�, ਮੂੰਹ� ਬੋਲਦੇ ਨੇ,

ਲੜਨ ਮਰਨ ਨੂੰ ਹਨ ਿਤਆਰ ਮੀਆਂ।

ਪਤਾ ਲੱਿਗਆ ਪੰਥ ਨੂੰ ਕਿਹਣ ਕੁਰਸੀ,

ਗੱਲ ਹੋ ਗਈ ਜੱਗ ਜ਼ਾਹਰ ਮੀਆਂ।

ਿਸੰਘ ਰਿਹੰਦੇ ਸੀ ਜਦ ਿਵੱਚ ਜੰਗਲਾਂ ਦੇ,

ਹੋਇਆ ਖ਼ਤਰਾ ਨਾ ਇੱਕ ਵਾਰ ਮੀਆਂ।

ਅੱਜ ਕੋਨੇ ਕੋਨੇ ਿਵੱਚ ਗੁਰ ੂਦੇ ਿਸੰਘ ਬੈਠੇ,

ਿਕਵ� ਖ਼ਤਰਾ ਦੱਸੋ ਿਵਚਾਰ ਮੀਆਂ?।

ਲੋਕ ਦਿੁਬਧਾ ਦੇ ਿਵੱਚ ਪਏ ਿਫਰਦੇ,

ਪੰਥ ਇੱਕ ਤੇ ਧੜੇ ਹਜ਼ਾਰ ਮੀਆਂ।

ਚੜ�ਦੀ ਕਲਾ ਿਵੱਚ ‘ਪੱਤੋʼ ਪੰਥ ਰਿਹਣਾ,

ਿਫਰ ਖੱਟਣਾ ਿਕਓ ਿਂਤ�ਸਕਾਰ ਮੀਆਂ।

‘ਹਰਪ�ੀਤʼ ਸਭ ਨੂੰ ਰੱਬ ਸੁਮੱਤ ਬਖ਼ਸ਼ੇ,

ਕੱਠੇ ਹੋਣ ਸੱਜਣ ਦਰਬਾਰ ਮੀਆਂ।

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼
ਹਰਪ�ੀਤ ਪੱਤੋ

ਪਹਾੜੀ ਿਤੱਤਰ*

ਪਹਾੜੀ ਿਤੱਤਰ ਉਹ ਆਪਣੇ 

ਆਪ ਿਵੱਚ ਿਤ�ਪਤ ਖੇੜੇ ਨਾਲ 

ਭਰੀ ਆਈ। ਿਝਪਦੀ ਿਝਪਦੀ

ਆਪਣੀ ਪ�ਭਾਤ ਦੀ ਰੋਸ਼ਨੀ 

ਜਹੀ ਪੁਸ਼ਾਕ ਿਵਚ ਭਰੇ ਹੋਏ 

ਮੋਤੀਆਂ ਦੇ ਖਜ਼ਾਨੇ ਸਮੇਤ। 

ਲਹ ੂ ਿਲੱਬੜੀ ਆ ਕੋਰਾ 

ਵਾਲੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਤੇ ਲਾਲ ਚੰਝੁ 

ਆਪਣੇ ਹਲਕੇ ਜਹੇ ਘੰੁਮਣ 

ਵਾਲੇ ਿਸਰ ਨਾਲ ਉਸ ਨੇ 

ਉਡਾਣ ਭਰੀ। ਿਕਸੇ ਜੂਝਾਰ ੂਦੇ 

ਕਮਰਕੱਸੇ ਿਵਚ ਲਮਕਦੀ 

ਿਕਰਪਾਨ ਜਹੇ ਉਸ ਦੇ ਸੁਿਨਹਰੀ ਖੰਭ।

ਉਹ ਬੋਲੀ ਮੈਨੂੰ ਘੰੁਮਣਾ ਚੰਗਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਕੀਮਤੀ ਪੱਥਰਾਂ ਦੀ ਭਾਲ ਿਵੱਚ ਉਹ ਮੇਰੇ ਿਦਲ ਿਵੱਚ ਇਸ਼ਕ ਦੀ ਅੱਗ ਪੈਦਾ 

ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਮੈਨੂੰ ਸੰਤੁਸ਼ਟ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਜਦ� ਮ� ਤੜਪ ਰਹੀ ਹੰਦੁੀ ਹਾਂ ਇਹਨਾਂ ਿਬਲਰਾਂ ਦੇ ਇਸ਼ਕ ਿਵੱਚ ਤਾਂ ਮ� 

ਇਹਨਾਂ ਲਹ ੂਰੰਿਗਆਂ ਨੂੰ ਿਨਗਲ ਵੀ ਲ�ਦੀ ਹਾਂ।
ਂਮ� ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਇਹਨਾਂ ਪੱਥਰਾਂ ਤੇ ਅੱਗ ਦੇ ਿਵਚਕਾਰ ਪਾਉਦੀ ਹਾਂ। ਦੇਖੋ ਮ� ਿਕਵੇ ਿਜਉਦੀ ਹਾਂ ਕੀ ਸੌਖਾ ਹੈ। 

ਜਗਾਉਣਾ ਿਕਸੇ ਅਿਜਹੇ ਨੂੰ ਜੋ ਪੱਥਰਾਂ ਤੇ ਸੌਦਾ ਹੈ ਤੇ ਪੱਥਰ ਹੀ ਖਾਂਦਾ ਹੈ।

ਹੇ ਿਤੱਤਰ ਤੰੂ ਿਜਸ ਕੋਲ ਹੀਰੇ ਮੋਤੀਆਂ ਦੇ ਸਾਰੇ ਰੰਗ ਹਨ। ਕਦ ਤੱਕ ਲੰਗੜਾਏਗਾ ਤੇ ਲੰਗੜੇ ਬਹਾਨੇ ਿਦੰਦਾ ਰਹੇਗਾ।

ਤੇਰੇ ਿਹਰਦੇ ਦੇ ਲਹ ੂਦੇ ਦਾਗ ਪੈ ਗਏ ਹਨ। ਤੇਰੇ ਪੰਿਜਆਂ ਅਤੇ ਚੰਝੁ ਉਤੇ ਤੇਰੀ ਖੋਜ ਤੈਨੂੰ ਿਨਘਾਰ ਵੱਲ ਿਲਜਾ ਰਹੀ ਹੈ।

ਕੀ ਨੇ ਹੀਰੇ ਮੋਤੁ ਬਸ ਕੁਝ ਰੰਗੀਨ ਪੱਥਰ ਇਹਨਾਂ ਨੇ ਤੈਨੂੰ ਪੱਥਰ ਿਦਲ ਬਣਾ ਿਦੱਤਾ ਹੈ
ਂਕੋਈ ਵੀ ਪੱਥਰ ਸੁਲੇਮਾਨ ਦੀ ਮੁੰਦਰੀ ਿਵੱਚ ਜੜੇ ਪੱਥਰ ਿਜੰਨਾ ਪ�ਿਸੱਧ ਨਹੀ ਉਹ ਵੀ ਦੋ ਰੱਤੀ ਭਾਰਾ ਇਕ ਆਮ ਪੱਥਰ 

ਸੀ। ਪਰ ਜਦ ਸੁਲੇਮਾਨ ਨੇ ਇਸ ਦੀ ਮੋਹਰ ਬਣਾਈ ਤਾਂ ਸਾਰੀ ਧਰਤ ਇਸ ਦੇ ਪ�ਭਾਵ ਹੇਠ ਆ ਿਗਆ।

ਉਸ ਦਾ ਇਹ ਹਾਲ ਕਲ ਿਦੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਇਹ ਤੇਰੇ ਜਹੇ ਮਾਮੂਲੀ ਿਤੱਤਰ ਦਾ ਕੀ ਹਾਲ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ।ਆਪਣੇ ਿਦਲ ਨੂੰ 

ਮਾਮੂਲੀ ਜਵਾਹਰਾਤਾਂ ਦੇ ਮੋਹ ਤ� ਸੱਚੇ ਰਤਨ ਦੀ ਸਦਾ ਸੰਗਤ ਿਵੱਚ ਰਿਹ ਖੋਜ ਕਰ ਿਕਸੇ ਚੰਗੇ ਜੌਹਰੀ ਸੰਤ ਹੀ ਕਰ 

ਸਕਦੇ ਹਨ।

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼
ਸੁਰਜੀਤ ਸਾਰੰਗ

ਚੱਪੁ ਦੀ ਆਹਟ

ਮੈਨੂੰ ਲੱਗਦਾ ਏ ਹਣੁ ਤੰੂ ਚੱਪੁ ਰਿਹਣਾ ਿਸੱਖ ਿਲਆ ਏ

ਿਬਨਾਂ ਬੋਲੇ ਵੀ ਬਹਤੁ ਕੱੁਝ ਕਿਹਣਾ ਿਸੱਖ ਿਲਆ ਏ

ਂ ਂਹਣੁ ਤੰੂ ਕੋਈ ਹੱਕ ਵੀ ਜਤਾਉਦਾ ਹੀ ਨਹੀ
ਂ ਂ ਂਿਕਉ ਿਕਸੇ ਦਾ ਸਾਥ ਤੈਨੂੰ ਭਾਉਦਾ ਹੀ ਨਹੀ

ਅੱਖਾਂ ਬੰਦ ਕਰਕੇ ਤੀਰ ਿਨਸ਼ਾਨੇ ਲਾਉਣਾ ਿਮੱਥ ਿਲਆ ਏ

ਮੈਨੂੰ ਲੱਗਦਾ ਏ ਹਣੁ ਤੰੂ ਚੱਪੁ ਰਿਹਣਾ ਿਸੱਖ ਿਲਆ ਏ

ਂ ਂਚੇਹਰੇ ਤੇ ਉਦਾਸੀ ਹਣੁ ਤੇਰੇ ਚੇਹਰੇ ਤੇ ਨਜ਼ਰ ਨਹੀ ਆਉਦੀ
ਂ ਂ ਂਨਾਰਾਜ਼ਗੀ ਦੀ ਪੀੜਾ ਿਕਉ ਰੱਤੀ ਭਰ ਵੀ ਨਹੀ ਸਤਾਉਦੀ

ਦੱਖੁਾਂ ਨੂੰ ਸੱਪਾਂ ਨੂੰ ਕੀਲ ਕੇ ਖੁਸ਼ੀ ਮਨਾਉਣ ਿਸੱਖ ਿਲਆ ਏ

ਮੈਨੂੰ ਲੱਗਦਾ ਏ ਹਣੁ ਤੰੂ ਚੱਪੁ ਰਿਹਣਾ ਿਸੱਖ ਿਲਆ ਏ

ਂਖਦਸ਼ਾ ਹੈ ਮੈਨੂੰ, ਟੱਿੁਟਆ ਨਹੀ ਤੰੂ, ਚਕਨਾਚਰੂ ਹੋਇਆ ਏ

ਕਰ ਕੇ ਮਾਫ਼ ਿਕਸੇ ਨੂੰ, ਤੈਨੂੰ ਰੱਬੀ ਸ਼ੈ ਦਾ ਸਰਰੂ ਹੋਇਆ ਏ

ਯਾਦਾਂ ਕੌੜੀਆਂ ਦਾ ਸਵਾਦ ,ਿਮੱਠੇ ਸ਼ਿਹਦ ਵਾਂਗੂੰ ਚੱਖ ਿਗਆ ਏ

ਮੈਨੂੰ ਲੱਗਦਾ ਏ ਹਣੁ ਤੰੂ ਚੱਪੁ ਰਿਹਣਾ ਿਸੱਖ ਿਲਆ ਏ

ਹਣੁ ਤੇਰੀ ਿਫ਼ਕਰ ਪਿਹਲਾਂ ਨਾਲ�  ਿਜ਼ਆਦਾ ਹੋਣ ਲੱਗ ਪਈ ਏ

ਬਾਹਰ� ਜਾਪੇ ਠੰਡਾ ਪਾਣੀ, ਅੰਦਰ ਿਜਵ� ਲੱਗੀ ਅੱਗ ਪਈ ਏ

ਚਲਾਕ ਦਨੁੀਆਂ ਤ� ਕੱਢ ਕੇ ਹਣੁ ਤੈਨੂੰ ਿਦਲ ਿਵੱਚ ਰੱਖ ਿਲਆ ਏ

ਮੈਨੂੰ ਲੱਗਦਾ ਏ ਹਣੁ ਤੰੂ ਚੱਪੁ ਰਿਹਣਾ ਿਸੱਖ ਿਲਆ ਏ

ਚੱਲ ਹਣੁ ਬੰਦਾ ਬਣ ਜਾ, ਛੱਡ ਦੇ ਫ਼ਿਰਸ਼ਤਾ ਜੱਗ ਿਵੱਚ ਬਣਨਾ
ਂਸਿਹਆ ਨਹੀ ਜਾਂਦਾ ਸੱਜਣਾ,ਤੇਰਾ ਧੁੱਖਦੀ ਅੱਗ ਿਵੱਚ ਸੜਨਾ

ਇੱਕ ਨਾਂਹ ਦੇ ਬਦਲੇ, ਤੰੂ ਖ਼ੁਦ ਨੂੰ ਸਭ ਤ� ਕਰ ਵੱਖ ਿਲਆ ਏ

ਮੈਨੂੰ ਲੱਗਦਾ ਏ ਹਣੁ ਤੰੂ ਚੱਪੁ ਰਿਹਣਾ ਿਸੱਖ ਿਲਆ ਏ

ਸਾਡੀ ਿਕਸੇ ਭੱੁਲ ਨੂੰ, ਭੱੁਲ ਕੇ ਿਦਲ ਤੇ ਲਾ ਿਗਆ ਏ

ਿਕਹੜਾ ਿਮਹਣਾ ਮਾਿਰਆ ਜੋ ਤੈਨੂੰ ਅੰਦਰ� ਖ਼ਾ ਿਗਆ ਏ

ਤੇਰੇ ਤ� ਵਾਰ ਦੇਈਏ ਦਨੁੀਆਂ ਜੋ ਤੰੂ ਸਿਹਣਾ ਿਸੱਖ ਿਲਆ ਏ

ਮੈਨੂੰ ਲੱਗਦਾ ਏ ਹਣੁ ਤੰੂ ਚੱਪੁ ਰਿਹਣਾ ਿਸੱਖ ਿਲਆ ਏ

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼
ਪਰਸ਼ੋਤਮ ਿਸੰਘ
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