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ਮਾਸਟਰ ਪਰਮਵੇਦ

ਂਸੀਨੀਅਰ ਸ�ਟਰ ਸਰੀ ਿਵਚ ਗੁਰ ੂਤੇਗ਼ ਬਹਾਦਰ ਜੀ ਦੀ 350ਵੀ ਸ਼ਹਾਦਤ ਨੂੰ ਸਮਰਿਪਤ 

ਕਵੀ ਦਰਬਾਰ
ਸਰੀ, 3 ਦਸੰਬਰ :  ਇੰਡੋ-ਕਨੇਡੀਅਨ 

ਸੀਨੀਅਰ ਸ�ਟਰ ਸਰੀ-ਡੈਲਟਾ ਵੱਲ�  

ਮਾਿਸਕ ਕਵੀ ਦਰਬਾਰ ਬੀਤੇ ਐਤਵਾਰ 

ਸ�ਟਰ ਦੇ ਪ�ਧਾਨ ਅਵਤਾਰ ਿਸੰਘ ਿਢੱਲ�  ਦੀ ਪ�ਧਾਨਗੀ ਹੇਠ ਕਰਵਾਇਆ 

ਿਗਆ। ਸ�ੀ ਗੁਰ ੂਤੇਗ਼ ਬਹਾਦਰ ਜੀ ਦੇ 350ਵ� ਸ਼ਹੀਦੀ ਸ਼ਤਾਬਦੀ ਿਦਵਸ 

ਨੂੰ ਸਮਰਿਪਤ ਇਸ ਕਵੀ ਦਰਬਾਰ ਿਵਚ ਕਵੀਆਂ ਨੇ ਗੁਰ ੂਸਾਿਹਬ ਦੀ 

ਸ਼ਹਾਦਤ ਅਤੇ ਉਪਦੇਸ਼ਾਂ ਨਾਲ ਸੰਬੰਿਧਤ ਕਿਵਤਾਵਾਂ ਤੇ ਰਚਨਾਵਾਂ ਪੇਸ਼ 

ਕੀਤੀਆਂ।

ਕਵੀ ਦਰਬਾਰ ਿਵੱਚ ਹਾਜ਼ਰੀ ਭਰਨ ਵਾਿਲਆਂ ਿਵੱਚ ਗੁਰਚਰਨ ਿਸੰਘ ਬਰਾੜ, ਿਪ�ੰਸੀਪਲ ਮੇਜਰ ਿਸੰਘ ਜੱਸੀ, 

ਗੁਰਿਦਆਲ ਿਸੰਘ ਜੌਹਲ, ਮਲੂਕ ਚੰਦ ਕਲੇਰ, ਇੰਦਰਜੀਤ ਿਸੰਘ ਧਾਮੀ, ਪੋ�. ਸ਼ਮੀਰ ਿਸੰਘ, ਸੁਰਜੀਤ ਿਸੰਘ ਿਗੱਲ, 

ਚਮਕੌਰ ਿਸੰਘ ਸੇਖ�, ਿਨਰੰਜਨ ਿਸੰਘ ਲੇਹਲ, ਸੁਖਪ�ੀਤ ਿਸੰਘ, ਦਰਸ਼ਨ ਿਸੰਘ ਅਟਵਾਲ, ਅਮਰੀਕ ਿਸੰਘ ਲੇਹਲ, 

ਦਿਵੰਦਰ ਕੌਰ ਜੌਹਲ, ਅਵਤਾਰ ਿਸੰਘ ਬਰਾੜ, ਤਿਜੰਦਰ ਕੌਰ ਬ�ਸ, ਭਗਵੰਤ ਕੌਰ, ਅਮਰਜੀਤ ਕੌਰ, ਮਨਜੀਤ ਿਸੰਘ 

ਮੱਲਾ, ਹਰਚੰਦ ਿਸੰਘ ਿਗੱਲ, ਜਸਵੀਰ ਭਲੂਰੀਆ, ਜਗਰਪੂ ਿਸੰਘ ਖੇੜਾ, ਗੁਰਦਰਸ਼ਨ ਿਸੰਘ ਤਤਲਾ, ਰਿਜੰਦਰ ਿਸੰਘ 

ਬ�ਸ, ਜਗਜੀਤ ਿਸੰਘ ਸੇਖ� ਆਿਦ ਕਵੀ ਸ਼ਾਮਲ ਸਨ। ਸਾਰੇ ਕਵੀਆਂ ਨੇ ਗੁਰ ੂਤੇਗ਼ ਬਹਾਦਰ ਜੀ ਦੀ ਸ਼ਹਾਦਤ, ਮਨੁੱਖੀ 

ਂ ਂਅਿਧਕਾਰਾਂ ਅਤੇ ਿਸੱਖ ਿਸਧਾਂਤਾਂ ਨੂੰ ਦਰਸਾਉਦੀਆਂ ਰਚਨਾਵਾਂ ਰਾਹੀ ਪੇ�ਰਕ ਸੰਦੇਸ਼ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੇ।

ਸਟੇਜ ਸਕੱਤਰ ਦੀ ਿਜ਼ੰਮੇਵਾਰੀ ਹਰਚੰਦ ਿਸੰਘ ਿਗੱਲ ਨੇ ਸੁਚਾਰ ੂਢੰਗ ਨਾਲ ਿਨਭਾਈ। ਕਵੀ ਦਰਬਾਰ ਦੌਰਾਨ ਅਕਤੂਬਰ 

2025 ਨੂੰ ਮਨਾਏ ਗਏ ‘ਸੀਨੀਅਰਜ਼ ਡੇʼ ਸਮਾਰੋਹ ਿਵਚ ਸਨਮਾਨ ਤ� ਵਾਂਝੇ ਰਿਹ ਗਏ ਮਿਹੰਦਰ ਿਸੰਘ ਜਵੰਦਾ ਨੂੰ ਇਸ 

ਮੌਕੇ ̓ ਤੇ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਤੌਰ ̓ ਤੇ ਬਲਬੀਰ ਿਸੰਘ ਅਟਵਾਲ ਨੇ ਸਨਮਾਿਨਤ ਕੀਤਾ। ਅੰਤ ਿਵੱਚ ਪ�ਧਾਨ ਅਵਤਾਰ ਿਸੰਘ ਿਢੱਲ�  ਨੇ 

ਸਾਿਰਆਂ ਦਾ ਧੰਨਵਾਦ ਕਰਿਦਆਂ ਿਕਹਾ ਿਕ ਗੁਰ ੂਤੇਗ਼ ਬਹਾਦਰ ਸਾਿਹਬ ਜੀ ਦੀ ਸ਼ਹਾਦਤ ਮਨੁੱਖੀ ਅਿਧਕਾਰਾਂ ਦੀ 

ਰੱਿਖਆ ਲਈ ਸੰਸਾਰ ਿਵੱਚ ਇਕ ਅਦੱਤੁੀ ਿਮਸਾਲ ਹੈ। ਉਨ�ਾਂ ਨੇ ਗੁਰ ੂ ਸਾਿਹਬ ਦੀ ਪਿਵੱਤਰ ਸ਼ਹੀਦੀ ਨੂੰ ਭਾਵਕੁ 

ਸ਼ਰਧਾਂਜਲੀ ਭੇਟ ਕੀਤੀ।

ਬੇਿਸਕ ਸਾਇੰਸਜ਼ ਕਾਲਜ ਨੇ ਆਪਣੇ 60 ਵਿਰ�ਆਂ ਦੇ ਸਫ਼ਰ ਦੌਰਾਨ ਚੋਟੀ ਦੇ ਿਵਿਗਆਨੀ, 

ਅਿਧਆਪਕ ਅਤੇ ਪ�ਸ਼ਾਸਿਨਕ ਅਿਧਕਾਰੀ ਦੇਸ਼ ਦੀ ਸੇਵਾ ਨੂੰ ਅਰਪਣ ਕੀਤੇ: ਡਾ. ਜੌਹਲ

ਂਪੀ.ਏ.ਯੂ. ਦੇ ਬੇਿਸਕ ਸਾਇੰਸਜ਼ ਕਾਲਜ ਵਲ�  6ਵੀ ਐਲੂਮਨੀ ਮੀਟ ਕਰਵਾਈ ਗਈ

ਲੁਿਧਆਣਾ 3 ਦਸੰਬਰ : 

ਪੰਜਾਬ 

ਐਗਰੀਕਲਚਰਲ 

ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਦੇ ਬੇਿਸਕ ਸਾਇੰਸਜ਼ ਅਤੇ 

ਿਹਊਮੈਨਟੀਜ਼ ਕਾਲਜ ਵਲ�  ਡਾਇਮੰਡ ਜੁਬਲੀ ਮੌਕੇ 

ਂਆਪਣੇ ਪੁਰਾਣੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਦੀ ਛੇਵੀ ਿਮਲਣੀ 

(ਐਲੂਮਨੀ ਮੀਟ) ਕਰਵਾਈ ਗਈ| ਆਭਾ 

(ਐਸੋਸੀਏਸ਼ਨ ਆਫ ਬੇਿਸਕ ਸਾਇੰਸਜ਼ ਐਡਂ 

ਿਹਊਮੈਨਟੀਜ਼ ਐਲੂਮਨੀ) ਦੀ ਸਰਪ�ਸਤੀ ਹੇਠ 

ਕਰਵਾਈ ਗਈ ਇਸ ਿਮਲਣੀ ਿਵਚ ਦੇਸ਼-ਿਵਦੇਸ਼ ਤ� 

ਵੱਡੀ ਿਗਣਤੀ ਪੁਰਾਣੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ, ਅਿਧਆਪਕਾਂ ਅਤੇ ਪਤਵੰਿਤਆਂ ਨੇ ਿਸ਼ਰਕਤ ਕੀਤੀ| ਪਦਮ ਭੂਸ਼ਨ ਡਾ. 

ਸਰਦਾਰਾ ਿਸੰਘ ਜੌਹਲ, ਚਾਂਸਲਰ, ਸ�ਟਰਲ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ, ਪੰਜਾਬ ਇਸ ਿਮਲਣੀ ਿਵਚ ਮੁੱਖ ਮਿਹਮਾਨ ਵਜ� ਸ਼ਾਿਮਲ 

ਹੋਏ ਅਤੇ ਡਾ. ਸਿਤਬੀਰ ਿਸੰਘ ਗੋਸਲ, ਵਾਈਸ ਚਾਂਸਲਰ, ਪੀ.ਏ.ਯੂ. ਨੇ ਇਸ ਐਲੂਮਨੀ ਮੀਟ ਦੀ ਪ�ਧਾਨਗੀ ਕੀਤੀ|

ਐਲੂਮਨੀ ਮੀਟ ਨੂੰ ਸੰਬੋਧਨ ਕਰਿਦਆਂ ਡਾ. ਜੌਹਲ ਨੇ ਬੇਿਸਕ ਸਾਇੰਸਜ਼ ਕਾਲਜ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਦੇ ਿਪਛੋਕੜ ਅਤੇ ਇਸ 

ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਡੰੂਘੇ ਿਰਸ਼ਤੇ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਿਦੰਿਦਆਂ ਦੱਿਸਆ ਿਕ ਸਾਲ 1965 ਿਵਚ ਸਥਾਿਪਤ ਹੋਣ ਉਪਰੰਤ ਇਸ 

ਕਾਲਜ ਨੇ ਆਪਣੇ 60 ਵਿਰ�ਆਂ ਦੇ ਸਫ਼ਰ ਦੌਰਾਨ ਚੋਟੀ ਦੇ ਿਵਿਗਆਨੀ, ਅਿਧਆਪਕ ਅਤੇ ਪ�ਸ਼ਾਸਿਨਕ ਅਿਧਕਾਰੀ ਦੇਸ਼ 

ਦੀ ਸੇਵਾ ਨੂੰ ਅਰਪਣ ਕੀਤੇ ਹਨ| ਉਨ�ਾਂ ਿਕਹਾ ਿਕ ਖੇਤੀਬਾੜੀ ਨੂੰ ਹਲੁਾਰਾ ਦੇਣ ਲਈ ਮੁੱਢਲੇ ਿਵਿਗਆਨਾਂ ਦੀ ਡੰੂਘੀ 

ਜਾਣਕਾਰੀ ਪ�ਦਾਨ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਇਹ ਕਾਲਜ ਅਤੇ ਇਸਦੇ ਿਵਭਾਗ ਪੀ.ਏ.ਯੂ. ਦੇ ਅਿਹਮ ਅੰਗ ਹਨ, ਜੋ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਅਤੇ 

ਅੰਤਰਰਾਸ਼ਟਰੀ ਪੱਧਰ ਦੀਆਂ ਨੀਤੀਆਂ ਘੜ ਕੇ ਦੇਸ਼ ਦੀ ਖੇਤੀਬਾੜੀ ਨੂੰ ਨਵੀਆਂ ਿਸਖਰਾਂ ਵੱਲ ਿਲਜਾ ਰਹੇ ਹਨ| ਕਾਲਜ ਦੇ 

ਪੁਰਾਣੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਦੀਆਂ ਬੇਿਮਸਾਲ ਪ�ਾਪਤੀਆਂ ਤੇ ਮਾਣ ਕਰਿਦਆਂ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਮੌਜੂਦਾ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੂੰ 

ਂਨਸੀਅਤ ਿਦੰਿਦਆਂ ਿਕਹਾ ਿਕ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਸੰਘਰਸ਼ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ, ਜੋ ਹਰ ਪਲ ਸਾਨੂੰ ਸਬਕ ਿਸਖਾਉਦੀ ਹੈ ਪਰ ਕਾਲਜ ਅਤੇ 

ਂਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਤ� ਹਾਸਲ ਕੀਤੀ ਿਸੱਿਖਆ ਤੁਹਾਨੂੰ ਇਸ ਸੰਘਰਸ਼ਮਈ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਨਾਲ ਜੂਝਣਾ ਿਸਖਾਉਦੀ ਹੈ, ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ 

ਪੂਰੀ ਦਨੁੀਆਂ ਦੇ ਨਵ� ਦਰਵਾਜ਼ੇ ਖੋਲਦੀ ਹੈ| ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਅਿਧਆਪਕਾਂ ਨੂੰ ਉਤੱਮ ਿਮਸਾਲ ਬਣਨ ਦੀ ਲੋੜ ਤੇ ਅਪੀਲ 

ਕਰਿਦਆਂ ਉਹਨਾਂ ਿਕਹਾ ਿਕ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਦੇ ਭਿਵੱਖ ਦਾ ਰਾਹ ਦਸੇਰਾ ਬਣ ਕੇ, ਉਨ�ਾਂ ਦੀ ਸੁਚੱਜੀ ਅਗਵਾਈ ਕਰਨ, 

ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਸ਼ੰਿਕਆਂ ਨੂੰ ਨਿਵਰਤ ਕਰਨ ਅਤੇ ਉਨ�ਾਂ ਅੰਦਰ ਵੱਧ ਤ� ਵੱਧ ਸਵਾਲ ਪੁੱਛਣ ਦਾ ਜ਼ਜ਼ਬਾ ਪੈਦਾ ਕਰਨਾ ਜ਼ਰਰੂੀ ਹੈ 

ਤਾਂ ਜੋ ਉਹ ਸਥਾਿਪਤ ਲੀਹਾਂ ਤ� ਉਪੱਰ ਉਠੱ ਕੇ ਆਪਣਾ ਵੱਖਰਾ ਿਦ�ਸ਼ਟੀਕੋਣ ਬਣ ਸਕਣ| ਲੜਕੀਆਂ ਿਵਚ ਪੜ�ਨ-ਿਲਖਣ 

ਦੀ ਰਚੁੀ ਵੱਧ ਹੋਣ ਤੇ ਖੁਸ਼ੀ ਪ�ਗਟ ਕਰਿਦਆਂ ਉਹਨਾਂ ਲੜਿਕਆਂ ਨੂੰ ਵੀ ਖੇਤੀ ਖੋਜ ਅਤੇ ਿਸੱਿਖਆ ਿਵਚ ਮੁਹਾਰਤ ਹਾਸਲ 

ਕਰਨ ਲਈ ਪੇ�ਿਰਆ| ਬੇਿਸਕ ਸਾਇੰਸਜ਼ ਕਾਲਜ ਅਤੇ ਪੀ.ਏ.ਯੂ. ਨਾਲ ਆਪਣੀ ਜ਼ਜ਼ਬਾਤੀ ਸਾਂਝ ਜ਼ਾਿਹਰ ਕਰਿਦਆਂ 

ਉਹਨਾਂ ਿਕਹਾ ਿਕ ਦੇਸ਼-ਿਵਦੇਸ਼ ਿਵਚ ਵੱਡੀਆਂ ਸੰਸਥਾਵਾਂ ਅਤੇ ਉਚੇੱ ਅਹਿੁਦਆਂ ਤੇ ਸੇਵਾ ਿਨਭਾਉਣ ਦੇ ਬਾਵਜੂਦ ਪੀ.ਏ.ਯੂ. 

ਮੇਰੀ ਰਹੂ ਿਵਚ ਵਸਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਸਾਂਝ ਹਮੇਸ਼ਾਂ ਇਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਕਾਇਮ ਰਹੇਗੀ|

ਡਾ. ਸਿਤਬੀਰ ਿਸੰਘ ਗੋਸਲ ਵਾਈਸ ਚਾਂਸਲਰ ਪੀ.ਏ.ਯੂ. ਨੇ ਐਲੂਮਨੀ ਮੀਟ ਿਵਚ ਿਸ਼ਰਕਤ ਕਰ ਰਹੇ ਪੁਰਾਣੇ 

ਂਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੂੰ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਦੀਆਂ ਖੇਤੀ ਖੋਜ, ਿਸੱਿਖਆ ਅਤੇ ਪਸਾਰ ਗਤੀਿਵਧੀਆਂ ਬਾਰੇ ਚਾਣਨਾ ਪਾਉਿਦਆਂ 

ਦੱਿਸਆ ਿਕ ਇਹ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਿਪਛਲੇ ਲਗਾਤਾਰ ਿਤੰਨ ਸਾਲ ਤ� ਦੇਸ਼ ਭਰ ਦੀਆਂ 75 ਖੇਤੀ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀਆਂ ਿਵਚ� 

ਪਿਹਲੇ ਨੰਬਰ ਤੇ ਆ ਰਹੀ ਹੈ| ਉਨ�ਾਂ ਦੱਿਸਆ ਿਕ ਿਪਛਲੇ ਛੇ ਸਾਲਾਂ ਦੌਰਾਨ ਪੀ.ਏ.ਯੂ. ਦੇ ਲਗਭਗ 500 ਿਵਿਦਆਰਥੀ 

ਬਾਹਰਲੇ ਮੁਲਕਾਂ ਿਵਚ ਉਚੇਰੀ ਿਸੱਿਖਆ ਹਾਸਲ ਕਰਨ ਗਏ ਹਨ, 4 ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੇ ਪ�ਧਾਨ ਮੰਤਰੀ ਫੈਲੋਿਸ਼ਪ ਅਤੇ 

25 ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੇ ਇੰਸਪਾਇਰ ਫੈਲੋਿਸ਼ਪ ਹਾਸਲ ਕੀਤੀ ਹੈ| ਉਨ�ਾਂ ਦੱਿਸਆ ਿਕ ਇਹ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਿਸਰਫ ਹਰੀ 

ਂਕ�ਾਂਤੀ ਦੀ ਹੀ ਜਣਨੀ ਨਹੀ ਬਲਿਕ 7 ਹੋਰ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀਆਂ ਦੀ ਵੀ ਜਣਨਹਾਰੀ ਹੈ, ਜੋ ਖੇਤੀ ਖੋਜ, ਿਸੱਿਖਆ ਅਤੇ ਪਸਾਰ 

ਿਵਚ ਨਵੀਆਂ ਿਪਰਤਾਂ ਪਾ ਰਹੀਆਂ ਹਨ| ਉਨ�ਾਂ ਦੱਿਸਆ ਿਕ ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਖੇਤੀ ਨੂੰ ਹਲੁਾਰਾ ਦੇਣ ਲਈ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਵੱਲ�  

ਪਾਏ ਜਾ ਰਹੇ ਵੱਡਮੁੱਲੇ ਯੋਗਦਾਨ ਦੇ ਇਵਜ਼ ਵਜ� ਪੰਜਾਬ ਸਰਕਾਰ ਵਲ�  ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਗ�ਾਂਟ ਮੁਹਈਆ ਕਰਵਾਈ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ, 

ਿਜਸ ਨਾਲ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਦੀਆਂ ਲੈਬਾਰਟਰੀਆਂ, ਲਾਇਬ�ੇਰੀ, ਹੋਸਟਲ ਅਤੇ ਸਮੁੱਚੇ ਬੁਿਨਆਦੀ ਢਾਂਚੇ ਨੂੰ ਨਿਵਆਇਆ 

ਜਾ ਿਰਹਾ ਹੈ| ਬੇਿਸਕ ਸਾਇੰਸਜ਼ ਕਾਲਜ ਵਲ�  ਇਕ ਚਾਂਸਲਰ, ਦਸ ਵਾਈਸ ਚਾਂਸਲਰ, ਉਘੇੱ ਿਵਿਗਆਨੀ, ਪ�ਸ਼ਾਸਿਨਕ 

ਅਿਧਕਾਰੀ ਅਤੇ ਦੇਸ਼ ਭਰ ਨੂੰ ਚੰਗੇ ਨਾਗਿਰਕ ਦੇਣ ਦਾ ਮਾਣ ਮਿਹਸੂਸ ਕਰਿਦਆਂ ਉਨ�ਾਂ ਦੱਿਸਆ ਿਕ ਮੌਜੂਦਾ ਸਮ� ਕਾਲਜ 

ਿਵਚ 600 ਤ� ਵੱਧ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਿਸੱਿਖਆ ਹਾਸਲ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ, ਜਦਿਕ ਅਿਧਆਪਕਾਂ ਦੀ ਿਗਣਤੀ 118 ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ 

ਤਰ�ਾਂ ਹਰੇਕ ਅਿਧਆਪਕ ਿਸਰਫ਼ ਪੰਜ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੂੰ ਿਸੱਿਖਆ ਪ�ਦਾਨ ਕਰ ਿਰਹਾ ਹੈ| ਕਾਲਜ ਦੀ ਡਾਇਮੰਡ ਜੁਬਲੀ 

ਮੌਕੇ ਕਰਵਾਈ ਜਾ ਰਹੀ ਇਸ ਐਲੂਮਨੀ ਮੀਟ ਦਾ ਸਮੁੱਚਾ ਿਸਹਰਾ ਆਭਾ ਦੇ ਿਸਰ ਬੰਨਿਦਆਂ ਉਨ�ਾਂ ਦੱਿਸਆ ਿਕ ਇਸ 

ਸੰਸਥਾ ਨਾਲ ਿਵਸ਼ਵ ਭਰ ਿਵੱਚ� 6000 ਤ� ਵੱਧ ਪੁਰਾਣੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਜੁੜੇ ਹੋਏ ਹਨ|

ਡਾ. ਿਕਰਨ ਬ�ਸ, ਡੀਨ, ਬੇਿਸਕ ਸਾਇੰਸਜ਼ ਅਤੇ ਿਹਊਮੈਨਟੀਜ਼ ਕਾਲਜ ਅਤੇ ਪ�ਧਾਨ ਆਭਾ ਨੇ ਕਾਲਜ ਦੀ ਡਾਇਮੰਡ 

ਂਜੁਬਲੀ ਮੌਕੇ ਕਰਵਾਈ ਜਾ ਰਹੀ 6ਵੀ ਐਲੂਮਨੀ ਮੀਟ ਿਵਚ ਆਭਾ ਦੀ ਿਰਪੋਰਟ ਪੇਸ਼ ਕਰਿਦਆਂ ਪਦਮਸ਼�ੀ ਡਾ. ਸੁਰਜੀਤ 

ਿਸੰਘ ਪਾਤਰ, ਡਾ. ਸਿਤਆ ਨੰਦ ਸੇਵਕ, ਸ�ੀ ਰਮੇਸ਼ ਿਵਨਾਇਕ, ਸ�ੀ ਵਿਰੰਦਰ ਵਾਲੀਆ, ਡਾ. ਸੁਖਪਾਲ ਿਸੰਘ, ਸ�ੀ ਪੀ ਪੀ 

ਐਸੱ ਿਗੱਲ, ਡਾ. ਦੀਪ ਸੈਣੀ ਅਤੇ ਹੋਰ ਅਨੇਕਾਂ ਉਘੱੀਆਂ ਸ਼ਖਸੀਅਤਾਂ ਦਾ ਿਜ਼ਕਰ ਕੀਤਾ, ਿਜਨ�ਾਂ ਨੇ ਦੇਸ਼-ਿਵਦੇਸ਼ ਿਵਚ 

ਪੰਜਾਬ, ਪੰਜਾਬੀ ਅਤੇ ਪੰਜਾਬੀਅਤ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕੀਤੀ| ਉਨ�ਾਂ ਦੱਿਸਆ ਿਕ ਕਾਲਜ ਿਵਚਲੇ 8 ਿਵਭਾਗਾਂ ਿਵਚ ਤਨਦੇਹੀ ਨਾਲ 

ਸੇਵਾ ਿਨਭਾਅ ਰਹੇ 118 ਅਿਧਆਪਕ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਦੇ ਖੋਜ, ਅਿਧਆਪਣ ਅਤੇ ਪਸਾਰ ਕਾਰਜਾਂ ਿਵਚ ਆਪਣਾ ਬਣਦਾ 

ਯੋਗਦਾਨ ਿਨਭਾਅ ਰਹੇ ਹਨ| ਕਾਲਜ ਅਤੇ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਦੇ ਸਮੁੱਚੇ ਿਵਕਾਸ ਲਈ ਸਾਿਰਆਂ ਨੂੰ ਰਲ ਕੇ ਹੰਭਲਾ ਮਾਰਣ 

ਅਤੇ ਵੱਡਮੁੱਲਾ ਯੋਗਦਾਨ ਪਾਉਣ ਦੀ ਅਪੀਲ ਕਰਿਦਆਂ ਉਨ�ਾਂ ਦੱਿਸਆ ਿਕ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਿਵਚ ਬਹਤੁ ਜਲਦ ਇਕ 

ਐਲੂਮਨੀ ਸ�ਟਰ ਬਣਨ ਜਾ ਿਰਹਾ ਹੈ, ਜੋ ਪੁਰਾਣੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੂੰ ਹਮੇਸ਼ਾ ਲਈ ਇਸ ਸੰਸਥਾ ਨਾਲ ਜੋੜਨ ਦਾ 

ਉਪਰਾਲਾ ਕਰੇਗਾ|

ਡਾ. ਸਵਰਨਦੀਪ ਿਸੰਘ ਹੰਦੁਲ, ਸਾਬਕਾ ਮੁਖੀ, ਜੂਆਲੋਜੀ ਿਵਭਾਗ ਅਤੇ ਸਕੱਤਰ, ਆਭਾ ਨੇ ਐਲੂਮਨੀ ਮੀਟ ਿਵਚ 

ਿਸ਼ਰਕਤ ਕਰ ਰਹੇ ਪੁਰਾਣੇ ਅਤੇ ਮੌਜੂਦਾ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ, ਅਿਧਆਪਕਾਂ ਅਤੇ ਪਤਵੰਿਤਆਂ ਨੂੰ ਿਨੱਘਾ ਜੀ ਆਇਆ 

ਕਿਹੰਿਦਆਂ ਸਾਲ 2016 ਿਵਚ ਹ�ਦ ਿਵਚ ਆਈ ਆਭਾ, ਇਸ ਵੱਲ�  ਕੀਤੇ ਜਾ ਰਹੇ ਕਾਰਜਾਂ ਅਤੇ ਮੰਤਵਾਂ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ 

ਿਦੱਤੀ| ਉਨ�ਾਂ ਿਕਹਾ ਿਕ ਸਾਲ 1965 ਿਵਚ ਸਥਾਿਪਤ ਹੋਏ ਬੇਿਸਕ ਸਾਇੰਸਜ਼ ਕਾਲਜ ਦੇ 60 ਵਿਰ�ਆਂ ਦੇ ਸਫ਼ਰ ਦੌਰਾਨ ਭਾਵ� 

ਿਕੰਨੀਆਂ ਹੀ ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਆਈਆਂ ਹਨ ਪਰ ਸਾਡੀਆਂ ਯਾਦਾਂ ਉਨ�ਾਂ ਪੁਰਾਣੇ ਪਲਾਂ ਨੂੰ ਹਮੇਸ਼ਾਂ ਤਰੋ ਤਾਜ਼ਾ ਰੱਖਦੀਆਂ ਹਨ| 

ਉਨ�ਾਂ ਿਕਹਾ ਿਕ ਿਕਸੇ ਵੀ ਿਵਿਦਅਕ ਸੰਸਥਾ ਦੀ ਅਸਲ ਸੰਪਤੀ ਉਸਦੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਹੰਦੇੁ ਹਨ, ਜੋ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਖੇਤਰਾਂ ਿਵਚ 

ਵੱਡੀਆਂ ਮੱਲ� ਾਂ ਮਾਰ ਕੇ ਉਸ ਸੰਸਥਾ ਦਾ ਨਾਮ ਰੌਸ਼ਨ ਕਰਦੇ ਹਨ| ਇਸ ਮੌਕੇ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਅਿਧਕਾਰੀਆਂ ਵਲ�  ਡਾ. 

ਸਰਦਾਰਾ ਿਸੰਘ ਜੌਹਲ, ਡਾ. ਜੈਰਪੂ ਿਸੰਘ, ਡਾ. ਆਰ. ਐਸੱ ਬਾਵਾ, ਸਵਰਗਵਾਸੀ ਡਾ. ਵੀ ਪੀ ਗੁਪਤਾ, ਡਾ. ਅਮਰੀਕ ਿਸੰਘ 

ਆਹਲੂਵਾਲੀਆ, ਡਾ. ਗੁਰਸ਼ਰਨ ਿਸੰਘ ਰੰਧਾਵਾ, ਡਾ. ਪ�ਿਤਭਾ ਗੋਇਲ, ਡਾ. ਸਿਤਬੀਰ ਿਸੰਘ ਗੋਸਲ, ਡਾ. ਗੁਿਰੰਦਰ ਕੌਰ 

ਸਾਂਘਾ, ਡਾ. ਸ਼ੰਮੀ ਕਪੂਰ, ਡਾ ਸਵਰਨਦੀਪ ਿਸੰਘ ਹੰਦੁਲ ਅਤੇ ਡਾ. ਿਕਰਨ ਬ�ਸ ਦਾ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਤੌਰ ਤੇ ਸਨਮਾਨ ਕੀਤਾ| ਕਾਲਜ 

ਿਵਚ ਆਪਣੀਆਂ ਸਾਨਦਾਰ ਸੇਵਾਵਾਂ ਿਨਭਾਅ ਕੇ ਸੇਵਾ ਮੁਕਤ ਹੋਏ ਡਾ. ਮਨਜੀਤ ਕੌਰ, ਡਾ.ਐਮ.ਕੇ.ਸੇਖ�, ਡਾ. ਿਮਨੀ 

ਗੋਇਲ, ਡਾ. ਿਵਨੈ ਸ਼ਰਮਾ, ਡਾ. ਐਸੱ ਐਸੱ ਿਸੱਧੂ, ਡਾ. ਪੂਨਮ ਸ਼ਰਮਾ, ਡਾ. ਸਰਬਜੀਤ ਿਸੰਘ, ਡਾ. ਬਿਵਤਾ ਅਸਿਥਰ, ਡਾ. 

ਨੀਨਾ ਚਾਵਲਾ, ਡਾ. ਸੁਚੇਤ ਸ਼ਰਮਾ, ਡਾ. ਨੀਰਜ ਸ਼ਰਮਾ ਅਤੇ ਡਾ. ਸੀਮਾ ਬੇਦੀ ਦਾ ਵੀ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਮਾਣ-ਸਨਮਾਨ ਕੀਤਾ 

ਿਗਆ| ਡਾ. ਗੌਰਵ ਸਰੀਨ, ਡਾ. ਚੰਦਰ ਪਾਲ ਸ਼ਰਮਾ ਅਤੇ ਬ�ਕ ਆਫ਼ ਬੜੌਦਾ ਵਲ�  ਿਵਤੀ ਯੋਗਦਾਨ ਪਾਉਣ ਦੇ ਇਵਜ਼ ਵਜ� 

ਮਾਣ-ਸਨਮਾਨ ਕੀਤਾ ਿਗਆ|

ਖੇਤੀ ਪੱਤਰਕਾਰੀ ਭਾਸ਼ਾਵਾਂ ਅਤੇ ਸਿਭਆਚਾਰ ਿਵਭਾਗ ਦੀ ਿਵਿਦਆਰਥਣ ਤਨਵੀ ਨੂੰ ਪੋ�ਤਸਾਹਣ ਪ�ਮਾਣ ਪੱਤਰ ਪ�ਦਾਨ 

ਕੀਤਾ ਿਗਆ| ਇਸ ਮੌਕੇ ਕਾਲਜ ਦੇ 60 ਵਿਰ�ਆਂ ਦੇ ਸਫ਼ਰ ਉਤੇੱ ਿਤਆਰ ਕੀਤੀ ਕਾਫੀ ਟੇਬਲ ਬੁੱਕ ਰਲੀਜ਼ ਕੀਤੀ ਗਈ| 

ਕਾਲਜ ਉਤੇੱ ਿਤਆਰ ਕੀਤੀ ਗਈ ਦਸਤਾਵੇਜ਼ੀ ਿਫਲਮ ਵੀ ਿਦਖਾਈ ਗਈ| ਕਾਲਜ ਦੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੇ ਲੋਕ ਨਾਚਾਂ 

ਂਅਤੇ ਲੋਕ ਗੀਤਾਂ ਰਾਹੀ ਖੂਬ ਰੰਗ ਬੰਿਨਆਂ| ਧੰਨਵਾਦ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਡਾ. ਿਦਿਵਆ ਵੱਲ�  ਕਹੇ ਗਏ|

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼
ਹਰਦਮ ਮਾਨ

ਸ਼�ੀ ਗੁਰ ੂਤੇਗ ਬਹਾਦਰ ਜੀ ਦੇ 350ਵ� ਸ਼ਹੀਦੀ ਿਦਹਾੜੇ ਨੂੰ ਸਮਰਿਪੱਤ ਿਵਚਾਰ ਗੋਸ਼ਟੀ 

ਦਾ ਆਯੋਜਨ
ਸੰਗਰਰੂ 3 ਦਸੰਬਰ : ਬੀਐਸਐਨਐਲ ਪੈਨਸ਼ਨਰ ਐਸੋਸੀਏਸ਼ਨ ਸੰਗਰਰੂ ਵੱਲ�  ਸਥਾਨਕ ਸ਼�ੀ 

ਨੈਣਾ ਦੇਵੀ ਮੰਦਰ ਧਰਮਸ਼ਾਲਾ ਿਵਖੇ ਕੀਤੀ ਮਹੀਨਾਵਾਰ ਮੀਿਟੰਗ ਿਵੱਚ ਸ�ੀ ਗੁਰ ੂ ਤੇਗ਼ 

ਬਹਾਦਰ ਜੀ ਦੇ 350ਵ� ਸ਼ਹੀਦੀ ਿਦਹਾੜੇ ਨੂੰ ਸਮਰਿਪਤ ਿਵਚਾਰ ਗੋਸ਼ਟੀ ਦਾ ਆਯੋਜਨ ਕੀਤਾ 

ਿਗਆ, ਮੀਿਟੰਗ ਦੇ ਆਰੰਭ ਿਵੱਚ ਇਸ ਮਹੀਨੇ ਿਵਛੜੇ ਸਾਥੀਆਂ ਦੀ ਯਾਦ ਿਵੱਚ ਇੱਕ ਿਮੰਟ ਦਾ ਮੌਨ ਧਾਰਨ ਕਰਕੇ 

ਸ਼ਰਧਾਜਲੀ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੀ ਗਈ।ਸ਼�ੀ ਸਾਧਾ ਿਸੰਘ ਿਵਰਕ ਨੇ ਮਨੁੱਖੀ ਹੱਕਾਂ ਦੀ ਰਾਖੀ ਲਈ ਜੀਵਨ ਬਲੀਦਾਨ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਸ਼�ੀ ਗੁਰ ੂ

ਤੇਗ ਬਹਾਦਰ, ਭਾਈ ਮਤੀ ਦਾਸ, ਸਤੀ ਦਾਸ ਅਤੇ ਭਾਈ ਿਦਆਲਾ ਜੀ ਦੇ ਜੀਵਨ ਬਾਰੇ ਅਤੇ ਕੱਟੜ ਮੁਗਲ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਦੇ 

ਹਕੁਮਾਂ ਤੇ ਿਦੱਤੇ ਅਣਮਨੁੱਖੀ ਤਸੀਿਹਆਂ ਦਾ ਿਜਕਰ ਸਬੰਧੀ ਭਾਵਕ ਅੰਦਾਜ਼ ਿਵੱਚ ਆਪਣੇ ਿਵਚਾਰ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੇ। ਛੋਟੀ ਉਮਰ ਦੇ 

ਮਹਾਨ ਸ਼ਹੀਦ ਕਰਤਾਰ ਿਸੰਘ ਸਰਾਭਾ ਦੇ ਜੀਵਨ ਬਾਰੇ ਵੀ ਸੰਖੇਪ ਜਾਣਕਾਰੀ ਿਦੱਤੀ। ਜੇਰੇ ਇਲਾਜ਼ ਸਾਥੀ ਸ਼�ੀ ਪੀ ਸੀ ਬਾਘਾ ਜੀ 

ਦੀ ਿਸਹਤ ਬਾਰੇ ਹਾਊਸ ਨੂੰ ਜਾਣਕਾਰੀ ਿਦੱਤੀ ਅਤੇ ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਤੰਦਰਸੁਤ ਹੋਣ ਤੇ ਤਸੱਲੀ ਦਾ ਪ�ਗਟਾਵਾ ਕੀਤਾ ਿਗਆ।

ਪਿਟਆਲਾ ਿਵਖੇ ਸਥਾਪਤ ਹੋਣ ਵਾਲੇ ਨਵ� ਸੀ ਜੀ ਐਚ ਐਸ ਵੈਲਨੈਸ ਸ�ਟਰ ਦੀ ਪ�ਗਤੀ ਿਰਪੋਰਟ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੀ ਗਈ। ਸ਼�ੀ ਿਸ਼ਵ 

ਨਰਾਇਣ ਨੇ ਤੀਜੇ ਵੇਜ ਰਵੀਜ਼ਨ ਅਤੇ ਪੈਨਸ਼ਨ ਰਵੀਜ਼ਨ ਦੇ ਬਾਰੇ ਹਾਊਸ ਨੂੰ ਚਾਨਣਾ ਜਾਣਕਾਰੀ ਿਦੱਤੀ ਅਤੇ ਇਸਦੀ ਪ�ਾਪਤੀ 

ਂਲਈ ਮਜ਼ਬੂਤ ਸੰਗਠਨ ਦੀ ਜਰਰੂਤ ਬਾਰੇ ਦੱਿਸਆ।ਕਾਮਰੇਡ ਰਘਵੀਰ ਿਸੰਘ ਛਾਜਲੀ ਨੇ ਿਪਛਲੇ ਿਦਨੀ ਸਰਕਲ ਸੈਕਟਰੀ 

ਸ਼�ੀ ਜੀ ਐਸ ਬਾਜਵਾ ਨਾਲ ਕੀਤੀ ਮੁਲਾਕਾਤ ਬਾਰੇ ਦੱਿਸਆ ਅਤੇ ਪੈਨਸ਼ਨਰ ਸਾਿਥਆਂ ਨੂੰ ਮੱਤ ਭੇਦ ਭੁਲਾ ਕੇ ਇਕਜੱੁਟ ਹੋਣ ਦਾ 

ਸੱਦਾ ਿਦੱਤਾ।ਮੀਿਟੰਗ ਦੇ ਦੌਰਾਨ ਹੀ ਨੇੜੇ ਬੱਸ ਸਟ�ਡ ਸੰਗਰਰੂ ਿਵਖੇ ਰੋਡਵੇਜ਼ ਕਾਿਮਆਂ ਤੇ ਪੁਿਲਸ ਵੱਲ�  ਕੀਤੇ ਲਾਠੀਚਾਰਜ 

ਲਈ ਪੰਜਾਬ ਸਰਕਾਰ ਦੀ ਿਨਖੇਧੀ ਕੀਤੀ ਗਈ।ਸੀਨੀਅਰ ਿਸਟੀਜ਼ਨਜ਼ ਨੂੰ ਸਾਇਬਰ ਠੱਗੀਆਂ ਤ� ਬਚਣ ਵਾਸਤੇ ਿਡਜੀਟਲ 

ਿਲਟਰੇਸੀ ਵਰਕਸ਼ਾਪ ਦੇ ਸਬੰਧ ਿਵੱਚ ਿਮਸਟਰ ਰਾਜੂ ਿਸੰਘ ਨੇ ਮਜ਼ਬੂਤ ਪਾਸਵਰਡ , ਸੰਚਾਰ ਸਾਥੀ ਐਪ , ਅਤੇ ਟੋਲ ਫਰੀ 

ਨੰਬਰ ਬਾਬਤ ਬੜੇ ਿਵਸਥਾਰ ਨਾਲ ਜਾਣਕਾਰੀ ਿਦੱਤੀ।

ਸ਼�ੀ ਕੇ ਕੇ ਪਾਠਕ ਚੰਡੀਗੜ� ਨੇ ਿਬਮਾਰੀਆਂ ਤ� ਬਚਣ ਲਈ ਜੀਵਨ ਸ਼ੈਲੀ ਦੇ ਮਹੱਤਵ ਬਾਰੇ ਅਿਹਮ ਜਾਣਕਾਰੀਆਂ ਸਾਂਝੀਆਂ 

ਕੀਤੀਆਂ।ਲੋਕ ਗਾਇਕ ਸ਼�ੀ ਕੇਵਲ ਿਸੰਘ ਮਲੇਰਕੋਟਲਾ ਨੇ ਤੰੂਬੀ ਤੇ ਇੱਕ ਲੋਕ ਗੀਤ ਗਾ ਕੇ ਖ਼ੂਬ ਰੰਗ ਬੰਿਨ�ਆ।ਸ਼�ੀ ਨਵਨੀਤ 

ਕੁਮਾਰ ਬਰਨਾਲ਼ਾ ਨੇ ਿਪਛਲ਼ੇ ਸਮ� ਦੌਰਾਨ ਭਰਵਾਏ ਗਏ ਨਾਮੀਨੇਸ਼ਨ ਫਾਰਮਾਂ ਦੀਆਂ ਰਸੀਦਾਂ ਵੰਡੀਆਂ।

ਬਜ਼ੁਰਗ ਸਾਥੀ ਗੁਰਿਦਆਲ ਿਸੰਘ ਸੈਣੀ ਦੀਆਂ ਯੂਨੀਅਨ ਪ�ਤੀ ਸੇਵਾਵਾਂ ਦੀ ਭਰਪੂਰ ਸ਼ਲਾਘਾ ਕੀਤੀ ਗਈ।ਇਸ ਮਹੀਨੇ 

ਜਨਮ ਿਦਨ ਅਤੇ ਹੋਰ ਪਰੀਵਾਰਕ ਖ਼ੁਸ਼ੀਆਂ ਵਾਲੇ ਸਾਥੀਆਂ ਨੂੰ ਿਗਫ਼ਟ ਦੇ ਕੇ ਸਨਮਾਿਨਤ ਕੀਤਾ ਿਗਆ।ਅੰਤ ਿਵੱਚ ਸ਼�ੀ 

ਅਸ਼ਵਨੀ ਕੁਮਾਰ ਵਲ�  ਿਡਜੀਟਲ ਿਲਟਰੇਸੀ ਵਾਲੇ ਸ਼�ੀ ਰਾਜੂ ਿਸੰਘ, ਿਸਹਤਮੰਦ ਜੀਵਨ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਸ਼�ੀ ਕੇ ਕੇ 

ਪਾਠਕ ਅਤੇ ਸਾਰੇ ਮ�ਬਰਾਂ ਦਾ ਰੋਡਵੇਜ਼ ਦੀ ਹੜਤਾਲ ਦੇ ਬਾਵਜੂਦ ਪਹਚੰੁਣ ਤੇ ਧੰਨਵਾਦ ਕੀਤਾ।

ਮੰਚ ਸੰਚਾਲਨ ਸ਼�ੀ ਿਸ਼ਵ ਨਰਾਇਣ ਵੱਲ�  ਬਹਤੁ ਵਧੀਆ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਕੀਤਾ ਿਗਆ।

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼
ਮਾਸਟਰ ਪਰਮਵੇਦ

ਬਾਗਬਾਨੀ ਮੰਤਰੀ ਨੇ ਰਾਜ ਪੱਧਰੀ ਸੈਮੀਨਾਰ-ਕਮ-ਪ�ਦਰਸ਼ਨੀ ਦਾ ਕੀਤਾ ਉਦਘਾਟਨ

ਬਾਗਬਾਨੀ ਿਕਸਾਨਾਂ ਦੀ ਆਮਦਨ ਦੱਗੁਣੀ ਕਰਨ ਅਤੇ ਖੁਸ਼ਹਾਲੀ ਨੂੰ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਇੱਕ 

ਇੰਜਣ ਹੈ – ਕੈਬਿਨਟ ਮੰਤਰੀ ਮਿਹੰਦਰ ਭਗਤ

ਪੰਜਾਬ ਸਰਕਾਰ ਲਾਡੋਵਾਲ ‘ਚ ਉਨੱਤ ਬਾਗਬਾਨੀ ਤਕਨਾਲੋਜੀ ਖੋਜ ਕ�ਦਰ ਸਥਾਪਤ 

ਕਰੇਗੀ

ਲੁਿਧਆਣਾ, 3 ਦਸੰਬਰ : 

ਬਾਗਬਾਨੀ ਖੇਤਰ ਨੂੰ ਵੱਡਾ 

ਹਲੁਾਰਾ ਿਦੰਦੇ ਹੋਏ, 

ਬਾਗਬਾਨੀ ਮੰਤਰੀ ਮਿਹੰਦਰ ਭਗਤ ਨੇ ਐਲਾਨ ਕੀਤਾ ਿਕ 

ਪੰਜਾਬ ਸਰਕਾਰ ਲਾਡੋਵਾਲ ਿਵਖੇ ਇੱਕ ਅਿਤ-ਆਧੁਿਨਕ 

ਬਾਗਬਾਨੀ ਤਕਨਾਲੋਜੀ ਖੋਜ ਕ�ਦਰ ਸਥਾਪਤ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ। 

ਲਾਡੋਵਾਲ ਿਵੱਚ ਬਾਗਬਾਨੀ ਿਵਭਾਗ ਦਆੁਰਾ ਆਯੋਿਜਤ 

ਰਾਜ ਪੱਧਰੀ ਸੈਮੀਨਾਰ-ਕਮ-ਪ�ਦਰਸ਼ਨੀ ਦਾ ਉਦਘਾਟਨ 

ਕਰਿਦਆਂ, ਕੈਬਿਨਟ ਮੰਤਰੀ ਨੇ ਿਕਹਾ ਿਕ ਅਗਾਮੀ 

ਬਾਗਬਾਨੀ ਤਕਨਾਲੋਜੀ ਖੋਜ ਕ�ਦਰ ਪੰਜਾਬ ਭਰ ਦੇ ਿਕਸਾਨਾਂ 

ਲਈ ਇੱਕ-ਸਟਾਪ ਿਗਆਨ ਕ�ਦਰ ਵਜ� ਕੰਮ ਕਰੇਗਾ ਿਜੱਥੇ 

ਹਰ ਿਕਸਮ ਦੇ ਫਲ, ਸਬਜ਼ੀਆਂ ਅਤੇ ਫੱਲੁਾਂ ਲਈ ਨਵੀਨਤਮ 

ਂਹਾਈ-ਟੈਕ ਕਾਸ਼ਤ ਅਿਭਆਸਾਂ ਦਾ ਿਸੱਧਾ ਪ�ਦਰਸ਼ਨ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ ਅਤੇ ਇੱਥੇ ਪ�ਦਰਸ਼ਨੀ ਸਥਾਨਾਂ ‘ਤੇ ਹੱਥੀ ਿਸਖਲਾਈ ਿਦੱਤੀ 

ਜਾਵੇਗੀ। ਉਨ�ਾਂ ਿਕਹਾ ਿਕ ਇਹ ਕ�ਦਰ ਿਕਸਾਨਾਂ ਨੂੰ ਵੱਡੇ ਪੱਧਰ ‘ਤੇ ਬਾਗਬਾਨੀ ਅਪਣਾਉਣ ਲਈ ਪੇ�ਿਰਤ ਵੀ ਕਰੇਗਾ। ਕੈਬਿਨਟ 

ਮੰਤਰੀ ਭਗਤ ਨੇ ਸ�ਕੜੇ ਪ�ਗਤੀਸ਼ੀਲ ਿਕਸਾਨਾਂ ਨੂੰ ਸੰਬੋਧਨ ਕਰਿਦਆਂ ਜ਼ੋਰ ਦੇ ਕੇ ਿਕਹਾ ਿਕ ਮੁੱਖ ਮੰਤਰੀ ਭਗਵੰਤ ਿਸੰਘ ਮਾਨ ਦੀ 

ਅਗਵਾਈ ਵਾਲੀ ਪੰਜਾਬ ਸਰਕਾਰ ਿਕਸਾਨਾਂ ਨੂੰ ਕਣਕ-ਝੋਨੇ ਦੇ ਚੱਕਰ ਤ� ਉਚੱ-ਮੁੱਲ ਵਾਲੀਆਂ ਬਾਗਬਾਨੀ ਫਸਲਾਂ ਵੱਲ 

ਤਬਦੀਲ ਕਰਨ ਲਈ ਪੂਰੀ ਤਰ�ਾਂ ਵਚਨਬੱਧ ਹੈ। ਉਨ�ਾਂ ਅੱਗੇ ਿਕਹਾ ਿਕ ਿਸਰਫ਼ ਬਾਗਬਾਨੀ ਿਵੱਚ ਹੀ ਿਕਸਾਨਾਂ ਦੀ ਆਮਦਨ ਨੂੰ 

ਘੱਟ ਤ� ਘੱਟ ਸਮ� ਿਵੱਚ ਦੱਗੁਣਾ ਕਰਨ ਅਤੇ ਖੁਸ਼ਹਾਲੀ ਿਲਆਉਣ ਦੀ ਸਮਰੱਥਾ ਹੈ। ਉਨ�ਾਂ ਜ਼ੋਰ ਦੇ ਕੇ ਿਕਹਾ ਿਕ ਇਹ ਕ�ਦਰ ਉਸ 

ਤਬਦੀਲੀ ਦਾ ਿਦਲ ਬਣੇਗਾ।

ਕੈਬਿਨਟ ਮੰਤਰੀ ਨੇ ਿਕਸਾਨਾਂ ਨੂੰ ਿਬਨਾਂ ਿਕਸੇ ਿਝਜਕ ਦੇ ਬਾਗਬਾਨੀ ਵੱਲ ਿਵਿਭੰਨਤਾ ਿਲਆਉਣ ਦੀ ਅਪੀਲ ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਉਨ�ਾਂ ਨੂੰ 

ਹਰ ਕਦਮ ‘ਤੇ ਪੂਰੀ ਿਵਭਾਗੀ ਸਹਾਇਤਾ ਦਾ ਭਰੋਸਾ ਿਦੱਤਾ। ਉਨ�ਾਂ ਮੌਕੇ ‘ਤੇ ਿਕਸਾਨਾਂ ਦਆੁਰਾ ਉਠਾਈਆਂ ਗਈਆਂ 

ਿਵਅਕਤੀਗਤ ਸਮੱਿਸਆਵਾਂ ਨੂੰ ਿਨੱਜੀ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਸੁਿਣਆ ਅਤੇ ਅਿਧਕਾਰੀਆਂ ਨੂੰ ਤੁਰੰਤ ਹੱਲ ਕਰਨ ਦੇ ਿਨਰਦੇਸ਼ ਿਦੱਤੇ। ਉਨ�ਾਂ 

ਲਾਡੋਵਾਲ ਕ�ਦਰ ਿਵਖੇ ਸਾਰੇ ਸਟਾਲਾਂ ਅਤੇ ਆਉਣ ਵਾਲੇ ਬੁਿਨਆਦੀ ਢਾਂਚੇ ਦੇ ਯੂਿਨਟਾਂ ਦਾ ਵੀ ਿਨਰੀਖਣ ਕੀਤਾ। ਡਾਇਰੈਕਟਰ 

ਬਾਗਬਾਨੀ, ਪੰਜਾਬ, ਸ਼ੈਿਲੰਦਰ ਕੌਰ ਨੇ ਦਹੁਰਾਇਆ ਿਕ ਿਵਭਾਗ ਿਕਸਾਨਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਮੋਢੇ ਨਾਲ ਮੋਢਾ ਜੋੜ ਕੇ ਖੜ�ਾ ਹੈ ਅਤੇ 

ਬਾਗਬਾਨੀ ਿਮਸ਼ਨ, ਆਰ ਕੇ ਵੀ ਵਾਈ ਅਤੇ ਹੋਰ ਸਾਰੀਆਂ ਯੋਜਨਾਵਾਂ ਤਿਹਤ ਿਵੱਤੀ ਸਹਾਇਤਾ ਦੇਣ ਲਈ ਿਤਆਰ ਹੈ। ਉਨ�ਾਂ 

ਸ਼ੱੁਧਤਾ ਅਤੇ ਿਡਜੀਟਲ ਤਕਨਾਲੋਜੀਆਂ ਨੂੰ ਅਪਣਾ ਕੇ ਇਨਪੁੱਟ ਲਾਗਤਾਂ ਨੂੰ ਘਟਾਉਣ ‘ਤੇ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਜ਼ੋਰ ਿਦੱਤਾ।

ਂਪ�ਦਰਸ਼ਨੀ ਦੌਰਾਨ, ਟੌਪਕੌਨ ਕੰਪਨੀ ਨੇ ਲਾਈਵ ਫੀਲਡ ਪ�ਦਰਸ਼ਨ ਰਾਹੀ ਜੀ ਪੀ ਐਸ-ਅਧਾਰਤ ਆਟੋ-ਸਟੀਅਿਰੰਗ 

ਤਕਨਾਲੋਜੀ ਦਾ ਪ�ਦਰਸ਼ਨ ਕੀਤਾ, ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਸਮ�, ਬਾਲਣ, ਬੀਜ, ਖਾਦਾਂ ਅਤੇ ਕੀਟਨਾਸ਼ਕਾਂ ਦੀ ਭਾਰੀ ਬੱਚਤ ਦੇ ਨਾਲ 

ਇੱਕਸਾਰ ਿਬਜਾਈ, ਿਛੜਕਾਅ ਅਤੇ ਕਟਾਈ ਨੂੰ ਉਜਾਗਰ ਕੀਤਾ ਿਗਆ। ਹਾਈਗ�ੋਕਿਸਸ ਹਿੁਮਡੀਆ ਲੈਬ ਪ�ਾਈਵੇਟ 

ਿਲਮਿਟਡ ਨੇ ਤੁਰੰਤ ਿਡਜੀਟਲ ਿਮੱਟੀ ਜਾਂਚ ਅਤੇ ਮੌਕੇ ‘ਤੇ ਿਮੱਟੀ ਿਸਹਤ ਕਾਰਡ ਬਣਾਉਣ ਦਾ ਪ�ਦਰਸ਼ਨ ਕੀਤਾ। ਇਸ ਮੌਕੇ 

ਸੰਯੁਕਤ ਿਨਰਦੇਸ਼ਕ ਬਾਗਬਾਨੀ ਡਾ. ਹਰਮੇਲ ਿਸੰਘ, ਸੰਯੁਕਤ ਿਵਕਾਸ ਕਿਮਸ਼ਨਰ ਡਾ. ਗੁਰਸ਼ਰਨ ਿਸੰਘ, ਿਡਪਟੀ ਿਨਰਦੇਸ਼ਕ 

ਬਾਗਬਾਨੀ ਡਾ. ਹਰਪ�ੀਤ ਿਸੰਘ ਸੇਠੀ, ਿਡਪਟੀ ਿਨਰਦੇਸ਼ਕ ਬਾਗਬਾਨੀ ਡਾ. ਦਲਬੀਰ ਿਸੰਘ, ਸਹਾਇਕ ਿਨਰਦੇਸ਼ਕ ਡਾ. ਿਵਜੇ 

ਪ�ਤਾਪ, ਡਾ. ਿਨਿਖਲ ਅੰਬੀਸ਼ ਮਿਹਤਾ, ਡਾ. ਗੁਰਪ�ੀਤ ਕੌਰ, ਡਾ. ਨਵਜੋਤ ਕੌਰ, ਡਾ. ਸ਼ੈਲੀ ਸੰਧੂ ਅਤੇ ਬਾਗਬਾਨੀ ਿਵਕਾਸ 

ਅਿਧਕਾਰੀ ਜਸਪ�ੀਤ ਕੌਰ ਿਗੱਲ ਸ਼ਾਮਲ ਸਨ। ਪ�ਦਰਸ਼ਨੀ ਨੂੰ ਰਾਜ ਭਰ ਦੇ ਪ�ਗਤੀਸ਼ੀਲ ਿਕਸਾਨਾਂ ਵੱਲ�  ਭਰਵਾਂ ਹੰਗੁਾਰਾ 

ਿਮਿਲਆ।

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼
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ਸਾਕਾਰਾਤਮਕ ਿਮੰਨੀ ਕਹਾਣੀਆਂ : ਿਨਰਮੋਹੇ

* ਪੁਸਤਕ : ਿਨਰਮੋਹੇ

* ਲੇਖਕ   : ਮਿਹੰਦਰ ਿਸੰਘ ਮਾਨ

* ਪ�ਕਾਸ਼ਕ : ਨਵਰੰਗ ਪਬਲੀਕੇਸ਼ਨ, ਸਮਾਣਾ 

* ਪੰਨੇ       : 95

* ਮੁੱਲ       : 200/- ਰਪੁਏ 

   ਮਿਹੰਦਰ ਿਸੰਘ ਮਾਨ ਿਪਛਲੇ ਕਈ ਵਿਰ�ਆਂ ਤ� 

ਸਾਿਹਤ ਦੇ ਖੇਤਰ ਿਵੱਚ ਿਨਰੰਤਰ ਕਾਰਜਸ਼ੀਲ 

ਹੈ। ਮੁੱਖ ਤੌਰ ਤੇ ਉਹ ਇੱਕ ਕਵੀ ਹੈ ਤੇ ਉਹਦੀਆਂ 

ਹਣੁ ਤੱਕ ਕਿਵਤਾ ਦੀਆਂ 7 ਪੁਸਤਕਾਂ ਪ�ਕਾਿਸ਼ਤ 

ਹੋ ਚੱਕੁੀਆਂ ਹਨ, ਿਜਨ�ਾਂ ਿਵੱਚ 6 ਕਾਿਵ ਸੰਗ�ਿਹ ਤੇ 

ਇੱਕ ਗ਼ਜ਼ਲ ਸੰਗ�ਿਹ ਹੈ। ਮਾਨ ਦੀਆਂ 

ਕਿਵਤਾਵਾਂ ਿਵੱਚ ਅਗਾਂਹਵਧੂ ਿਵਚਾਰਾਂ ਦੀ 

ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਉਸਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਰਹੀ ਹੈ ਿਕ 

ਉਹ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਨਵੀਆਂ ਰਾਹਾਂ ਤੇ ਚੱਲਣ ਦੀ ਜਾਚ 

ਿਸਖਾਵੇ। ਇਸੇਲਈ ਮਾਨ ਦੀਆਂ ਿਜ਼ਆਦਾਤਰ 

ਿਕਤਾਬਾਂ ਦੇ ਨਾਂ ਵੀ ‘ਸੂਰਜʼ ਨਾਲ ਸੰਬੰਿਧਤ 

ਹਨ। ਇਨ�ਾਂ ਿਵੱਚ ‘ਚਿੜ�ਆ ਸੂਰਜʼ, ‘ਸੂਰਜ 

ਂਦੀਆਂ ਿਕਰਨਾਂʼ, ‘ਸੂਰਜ ਹਾਲੇ ਡੱੁਿਬਆ ਨਹੀʼ, 

‘ਮਘਦਾ ਸੂਰਜʼ ਦ ਾ ਿਜ਼ਕਰ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ 

ਹੈ।

   ਇਸ ਵਰ�ੇ (2025 ਿਵੱਚ) ਮਿਹੰਦਰ ਿਸੰਘ ਮਾਨ 

ਨੇ ਸਾਿਹਤ ਦੀ ਇੱਕ ਹੋਰ ਿਸਨਫ਼ ਤੇ ਹੱਥ 

ਅਜ਼ਮਾਇਆ ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਹੈ ਿਮੰਨੀ ਕਹਾਣੀ। 

‘ਿਨਰਮੋਹੇʼ ਨਾਂ ਦੇ ਇਸ ਿਮੰਨੀ ਕਹਾਣੀ ਸੰਗ�ਿਹ ਿਵੱਚ ਕੱੁਲ 79 ਿਮੰਨੀ ਕਹਾਣੀਆਂ 

ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ। ਿਮੰਨੀ ਕਹਾਣੀ ਸਾਿਹਤ ਦਾ ਉਹ ਰਪੂ ਹੈ, ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਲੇਖਕ ਥੋੜ�ੇ 

ਸ਼ਬਦਾਂ ਿਵੱਚ ਆਪਣੀ ਗੱਲ ਨੂੰ ਅਸਰ-ਅੰਦਾਜ਼ ਢੰਗ ਨਾਲ ਕਿਹਣ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਿਵੱਚ ਵਾਧੂ ਦਾ 

ਂਿਖਲਾਰਾ ਨਹੀ ਹੰਦੁਾ। ਘਟਨਾ ਨੂੰ ਿਸੱਧੇ ਤੌਰ ਤੇ ਪ�ਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਪ�ਸਤੁਤ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਤਰੀਕਾ 

ਕੋਈ ਵੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ – ਵਾਰਤਾਲਾਪੀ ਜਾਂ ਿਬਆਨਮਈ। ਪਰ ਇਹਨੂੰ ਪੇਸ਼ ਕਰਨ ਲਈ ਘਟਨਾ ਉਤੇੱ ਹੀ ਕ�ਦਿਰਤ 

ਕਰਨਾ ਪ�ਦਾ ਹੈ।

   ਮਨੁੱਖੀ ਜੀਵਨ ਦੋ-ਰੰਗਾ ਹੈ। ਇਸ ਿਵੱਚ ਦਖੁ-ਸੁਖ, ਗ਼ਮੀ-ਖ਼ੁਸ਼ੀ, ਉਚੱਾ-ਨੀਵਾਂ, ਚੰਗਾ-ਮਾੜਾ ਆਿਦ ਬਹਤੁ ਕੁਝ 

ਵਾਪਰਦਾ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ। ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੇ ਬ�ਿਹਮੰਡ ਨੂੰ ਵੀ ਦੋ-ਰੰਗਾ ਹੀ ਬਣਾਇਆ ਹੈ – ਿਦਨ-ਰਾਤ, ਗਰਮੀ-ਸਰਦੀ, 

ਂਮੱਿਸਆ-ਪੁੰਿਨਆ, ਪਤਝੜ-ਬਹਾਰ, ਫੱਲੁ-ਖਾਰ ਆਿਦ। ਇਹ ਸਾਡੀ ਸੋਚ ਤੇ ਿਨਰਭਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਿਕ ਅਸੀ ਿਕਸ 

ਪਿਰਸਿਥਤੀ ਿਵੱਚ ਿਕਹੋ ਿਜਹੀ ਪ�ਤੀਿਕਿਰਆ ਦੇਣੀ ਹੈ। ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਿਵਚਰਿਦਆਂ ਸਾਨੂੰ ਿਵਿਭੰਨ ਪਿਹਲੂਆਂ ਨਾਲ 

ਦੋ-ਚਾਰ ਹੋਣਾ ਪ�ਦਾ ਹੈ। ਚੰਗਾ ਲੇਖਕ ਉਹ ਹੰਦੁਾ ਹੈ ਜੋ ਿਵਰੋਧੀ ਪਿਰਸਿਥਤੀਆਂ ਦੇ ਬਾਵਜੂਦ ਉਸਦੇ ਨਾਕਾਰਾਤਮਕ 

ਪੱਖਾਂ ਨੂੰ ਅਣਿਡੱਠ ਕਰਕੇ ਸਾਕਾਰਾਤਮਕ ਰਚੁੀਆਂ ਨੂੰ ਪ�ਾਥਿਮਕਤਾ ਦੇਵੇ।

   ਮਿਹੰਦਰ ਿਸੰਘ ਮਾਨ ਇੱਕ ਸੇਵਾਮੁਕਤ ਮੁੱਖ-ਅਿਧਆਪਕ ਹੈ। ਉਹਨੇ ਲੰਮਾ ਸਮਾਂ ਸਾਇੰਸ ਅਿਧਆਪਕ ਵਜ� ਵੀ 

ਕਾਰਜ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਉਹਨੇ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਵਾਪਰਦੀਆਂ ਘਟਨਾਵਾਂ ਨੂੰ ਆਧਾਰ ਬਣਾ ਕੇ ਿਮੰਨੀ ਕਹਾਣੀਆਂ 

ਦੀ ਰਚਨਾ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਲੇਖਕ ਨੇ ਪਿਹਲਾਂ-ਪਿਹਲ ਜੇਬੀ ਪੱਿਤ�ਕਾ ‘ਅਣੂʼ ਿਵੱਚ ਿਮੰਨੀ ਕਹਾਣੀਆਂ ਿਲਖਣੀਆਂ ਸ਼ੁਰ ੂ

ਕੀਤੀਆਂ। ਉਸਦੀਆਂ ਿਮੰਨੀ ਕਹਾਣੀਆਂ ਿਵੱਚ ਪੇਸ਼ ਹੋਇਆ ਯਥਾਰਥ ਵਾਸਤਿਵਕ ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਕੋਈ ਕਾਲਪਿਨਕ 

ਂਿਲਖਤਾਂ ਨਹੀ ਹਨ। ਲੇਖਕ ਨੇ ਇਨ�ਾਂ ਰਚਨਾਵਾਂ ਦੇ ਿਸਰਲੇਖ ਵੀ ਬੜੇ ਭਾਵਪੂਰਤ ਬਣਾਏ ਹਨ, ਜੋ ਬਹਤੁ ਸਾਰੀਆਂ 

ਗੱਲਾਂ ਕਿਹਣ ਦੀ ਸਮਰੱਥਾ ਰੱਖਦੇ ਹਨ। ਇਨ�ਾਂ ਿਮੰਨੀ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦੇ ਵਧੇਰੇ ਿਸਰਲੇਖ ਇੱਕ-ਸ਼ਬਦੀ ਹਨ। ਿਜਵ�  

ਵਧਾਈ, ਭਿਵੱਖਬਾਣੀ, ਗੁਰਦਆੁਰਾ, ਜ਼ਲੀਲ, ਭੱੁਖ, ਫੈਸਲਾ, ਨੁਕਸਾਨ, ਿਲਫ਼ਾਫ਼ਾ, ਭਾਰ, ਿਵਚਾਰੇ, ਿਚੰਤਾ, ਵਾਰੀ, 

ਪਤੰਗ, ਘਾਟ, ਪਲਾਟ, ਰਾਖੀ, ਅਣਗਿਹਲੀ, ਰੱਖੜੀ, ਡਰ, ਿਹੰਮਤ, ਬੋਝ, ਿਨਰਮੋਹੇ, ਗਿਹਣੇ, ਇਤਰਾਜ਼, ਵੋਟਾਂ 

ਆਿਦ। 

   ਮਾਨ ਦੀਆਂ ਿਮੰਨੀ ਕਹਾਣੀਆਂ ਿਵੱਚ ਸਾਕਾਰਾਤਮਕ ਰਚੁੀਆਂ ਨੂੰ ਪ�ਗਟ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਹੈ। ਸੰਗ�ਿਹ ਦੀ ਸ਼ੀਰਸ਼ਕ 

ਿਮੰਨੀ ਕਹਾਣੀ ‘ਿਨਰਮੋਹੇʼ ਿਵੱਚ ਵੀ ਇਹੋ ਿਜਹਾ ਸੰਦੇਸ਼ ਿਮਲਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਿਵੱਚ ਇੱਕ ਿਵਆਹੀ ਹੋਈ ਲੜਕੀ 

ਂਆਪਣੇ ਭਰਾ-ਭਾਬੀ ਨੂੰ ਿਮਲਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਵੀ ਿਵਖਾਵੇ ਵਜ� ਨਹੀ ਿਮਲਦੇ, ਸਗ� ਬਹਤੁ ਮਾਣ-ਸਿਤਕਾਰ 

ਂਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਕੁੜੀ ਆਪਣੇ ਭਰਾ-ਭਾਬੀ ਨੂੰ ਇਹੋ ਕਿਹੰਦੀ ਹੈ ਿਕ ਤੁਸੀ ਕਦੇ ਿਨਰਮੋਹੇ ਨਾ ਬਿਣਓ, ਹਮੇਸ਼ਾ ਮੇਰੇ 

ਨਾਲ ਮੋਹ-ਿਪਆਰ ਤੇ ਮੇਲ-ਿਮਲਾਪ ਰੱਿਖਓ।

   ਮਿਹੰਦਰ ਿਸੰਘ ਮਾਨ ਦੀ ਇਹ ਖੂਬੀ ਹੈ ਿਕ ਉਹਨੇ ਿਕਸੇ ਿਵਅਕਤੀ/ਸਿਥਤੀ ਦੇ ਔਗੁਣਾਂ ਦੀ ਥਾਂ ਉਹਦੇ ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ 

ਤਰਜੀਹ ਿਦੱਤੀ ਹੈ। ਇਸੇਲਈ ਇਸ ਸੰਗ�ਿਹ ਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਿਮੰਨੀ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦੀ ਿਦ�ਸ਼ਟੀ ਅਗਾਂਹਵਧੂ ਹੈ। 

ਮਿਹੰਦਰ ਿਸੰਘ ਮਾਨ ਦੇ ਇਸ ਨਵ-ਪ�ਕਾਿਸ਼ਤ ਿਮੰਨੀ ਕਹਾਣੀ ਸੰਗ�ਿਹ ਦਾ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤ ਿਵੱਚ ਿਨੱਘਾ ਸਵਾਗਤ 

ਹੈ ਤੇ ਲੇਖਕ ਤ� ਆਗਾਮੀ ਸਮ� ਿਵੱਚ ਹੋਰ ਸਾਰਥਕ ਤੇ ਚੰਗੇਰਾ ਿਲਖਣ ਦੀ ਭਰਪੂਰ ਉਮੀਦ ਹੈ।  

ਪੁਸਤਕ ਸਮੀਿਖਆ:- ਦ ਰੇਨ ਆਈ ਕਲੇਮ — ਹਰੀਸ਼ ਮਸੰਦ

ਹਰੀਸ਼ ਮਸੰਦ ਦੀ ਿਕਤਾਬ ਦ ਰੇਨ ਆਈ ਕਲੇਮ ਇਕ ਨਰਮ, ਿਹੰਮਤ-ਭਰੀ 

ਆਤਮਕਥਾਤਮਕ ਰਚਨਾ ਹੈ, ਜੋ ਿਹੰਦੀ–ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਦਭੁਾਸ਼ੀਏ ਨਰਮ-ਮੁੜੇ 

ਸੰਸਕਰਣ ਿਵੱਚ ਪ�ਸਤੁਤ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ। ਇਹ ਰਪੂ ਇੰਡੀਆ ਨਾਲ ਲੇਖਕ ਦੇ 

ਂ ਂਿਰਸ਼ਿਤਆਂ ਅਤੇ ਕੈਨੇਡਾ ਦੀ ਨਵੀ ਧਰਤੀ ਦੇ ਨਾਲ ਉਸਦੀ ਜੁੜਤ — ਦੋਵਾਂ ਨੂੰ ਖੂਬਸੂਰਤੀ ਨਾਲ ਿਨਭਾਉਦਾ ਹੈ। 

ਆਪਣੇ ਮਾਤਾ-ਿਪਤਾ, ਸ�ੀ ਚੰਦ ਅਤੇ ਰਾਜਨੀ ਮਸੰਦ ਨੂੰ ਸਮਰਿਪਤ ਇਹ ਿਕਤਾਬ ਪਿਰਵਾਰਕ ਿਪਆਰ, ਯਾਦਾਂ, 

ਿਹੰਮਤ, ਪਰਵਾਸ ਅਤੇ ਅੰਦਰਨੂੀ ਰਪੂਾਂਤਰਨ ਨੂੰ ਇੱਕੋ ਵਾਰ ਉਜਾਗਰ ਕਰਦੀ ਹੈ।

ਿਕਤਾਬ ਦਾ ਭੂਿਮਕਾ ਭਾਗ, ਜੋ ਿਦੱਲੀ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਦੀ ਪੋ�. ਰਪੂਾਲੀ ਿਸਰਕਾਰ ਗੌਰ ਨੇ ਬੇਿਮਸਾਲ ਨਜ਼ਾਕਤ 

ਨਾਲ ਿਲਿਖਆ ਹੈ, ਰਚਨਾ ਦੀ ਲਿਹਰ ਨੂੰ ਤੁਰੰਤ ਸੈੱਟ ਕਰ ਿਦੰਦਾ ਹੈ। ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਿਚੰਤਨ — ਕਿਵਤਮਈ, 

ਦਰਸ਼ਿਨਕ ਤੇ ਗੂੜ�ੇ ਅਿਹਸਾਸਾਂ ਨਾਲ ਭਰੇ — ਲੇਖਕ ਦੇ ਵ�ਕੇਟੇਸ਼ਵਰ ਕਾਲਜ ਤ� ਲੈ ਕੇ ਜੀਵਨ ਦੇ ਿਵਸ਼ਾਲ 

ਭਾਵਨਾਤਮਕ ਅਤੇ ਭੂਗੋਲਕ ਖੇਤਰਾਂ ਤੱਕ ਦੇ ਸਫ਼ਰ ਨੂੰ ਛੂਹਦੇ ਹਨ। ਲੇਖਕ ਿਜਨ�ਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੀ “ਗਾਈਿਡੰਗ 

ਐਜਂਲ ਅਤੇ ਰੱਬ ਵੱਲ�  ਭੇਜੀ ਮਾਂ” ਕਿਹੰਦਾ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਇਹ ਭੂਿਮਕਾ ਉਸ ਭਰੋਸੇ ਨੂੰ ਪੂਰੀ ਤਰ�ਾਂ ਸਾਬਤ ਕਰਦੀ 

ਂਹੈ। ਉਹ ਿਲਖਦੀਆਂ ਹਨ ਿਕ “ਹਰੀਸ਼ ਇੱਕ ਡੰੂਘੇ ਕਾਿਵਤਕ ਸਫ਼ਰ ʼਤੇ ਿਨਕਲਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਯਾਦਾਂ ਜਗਾਉਦਾ ਹੈ 

ਅਤੇ ਸਾਨੂੰ ਵੀ ਇੱਕ ਿਨੱਜੀ ਯਾਤਰਾ ‘ਤੇ ਨਾਲ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ” — ਇੱਕ ਐਸੀ ਲਾਈਨ ਜੋ ਿਕਤਾਬ ਦੀ ਰਹੂ ਨੂੰ 

ਪਿਹਲਾਂ ਹੀ ਅਨੁਮਾਨ ਲਾ ਿਦੰਦੀ ਹੈ।

ਪੋ�. ਿਸਰਕਾਰ ਮਸੰਦ ਦੇ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਸਾਲਾਂ ਨੂੰ ਗਰਮੀ ਨਾਲ ਯਾਦ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ — ਖ਼ਾਸਕਰ ਉਹਨਾਂ ਦੀ 

ਅਗਵਾਈ ਿਵੱਚ ਚੱਲ ਰਹੇ ਵਮੈੁਨਜ਼ ਿਡਵੈਲਪਮ�ਟ ਸ�ਟਰ ਦਾ ਕੰਮ ਅਤੇ ਸੰਸਦ ਦੇ ਐਨੈਕਸ ਿਵੱਚ ਿਦੱਤਾ ਿਗਆ 

ਂਿਬਆਨ। ਇਹ ਦੋਵ� ਪ�ਾਪਤੀਆਂ ਇੱਕ ਸਮਾਿਜਕ ਸੰਵੇਦਨਸ਼ੀਲ ਮਨ ਦੀ ਸ਼ੁਰਆੂਤੀ ਪੱਕੜ ਨੂੰ ਦਰਸਾਉਦੀਆਂ 

ਹਨ। ਉਹ ਲੇਖਕ ਦੀ ਜੀਵਨ ਸਾਥੀ ਪ�ੀਆ ਦੀ ਅਟੱਲ ਸਿਹਯੋਗੀ ਭੂਿਮਕਾ ਨੂੰ ਵੀ ਉਜਾਗਰ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ, ਿਜਸ 

ਨੇ ਇਸ ਆਤਮਕਥਾ ਦੇ ਕਈ ਫ਼ੈਸਿਲਆਂ ਨੂੰ ਚੋਖੇ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਮਾਰਗਦਰਿਸ਼ਤ ਕੀਤਾ।

ਅੱਗੇ ਕਹਾਣੀ ਮਸੰਦ ਦੀ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਦੀ ਇਕ ਖੁੱਲ� ੀ, ਸੱਚੀ ਅਤੇ ਬੇਿਝਝਕ ਿਬਆਨੀ ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ — ਬਚਪਨ ਤ� ਹੀ 

ਹਵਾਬਾਜ਼ੀ ਲਈ ਰਝੁਾਨ, ਏਅਰਲਾਈਨ ਉਦਯੋਗ ਿਵੱਚ ਤਰੱਕੀ ਅਤੇ ਬਾਅਦ ਿਵੱਚ ਅੰਿਮ�ਤਸਰ ਹਵਾਈ ਅੱਡੇ ਦੇ 

ਹੈੱਡ ਆਫ਼ ਓਪਰੇਸ਼ਨਜ਼ ਤੱਕ ਦਾ ਸਫ਼ਰ। ਹਵਾਈ ਅੱਡੇ ਦੀ ਚਮਕ-ਧਮਕ, ਿਜ਼ੰਮੇਵਾਰੀਆਂ ਦੀ ਦੌੜ-ਭੱਜ ਅਤੇ 

ਂ ਂਪ�ਾਪਤੀਆਂ ਦਾ ਗੌਰਵ — ਇਹ ਸਭ ਿਕਤਾਬ ਿਵੱਚ ਜੀਉਿਦਆਂ ਵਾਂਗ ਸਾਹਮਣੇ ਆਉਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਜੀਵਨ ਦੀ 

ਚਮਕ ਇਕਦਮ ਉਸ ਵੇਲੇ ਮੰਦੀ ਪੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਜਦ� ਉਸਦਾ ਛੋਟਾ ਭਰਾ, ਅਮਨ, ਦਖੁਦਾਈ ਮੌਤ ਦਾ ਿਸ਼ਕਾਰ ਹੰਦੁਾ 

ਹੈ। ਮਸੰਦ ਇੱਥੇ ਦਰਦ ਅਤੇ ਚੋਟ ਨੂੰ ਨੰਗੀ ਸਚਾਈ ਨਾਲ ਿਲਖਦਾ ਹੈ: “ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਿਵੱਚ ਪਿਹਲੀ ਵਾਰ ਮੈਨੂੰ ਇਸ 

ਰੰਗੀਨ ਦਨੁੀਆ ਦਾ ਹਨੇਰਾ ਿਚਹਰਾ ਿਦਿਖਆ…”। ਿਨਆਂਕ ਪ�ਣਾਲੀ ਦੀ ਨਾਕਾਮੀ ʼਤੇ ਉਸਦੀ ਿਦਲ-ਟੱਟੁੀ 

ਿਨਰਾਸ਼ਾ ਹਰ ਪੰਨੇ ਿਵੱਚ ਘੰੁਝਦੀ ਹੈ। ਸਵਾਲ — ਕੀ ਇਕ ਮਨੁੱਖੀ ਜਾਨ ਦੀ ਕੋਈ ਕੀਮਤ ਹੈ? — ਇੱਕ ਿਵਲਾਪ 

ਵਾਂਗ ਗੰੂਜਦਾ ਹੈ।

ਕਹਾਣੀ ਿਫਰ ਹੌਲੀ–ਹੌਲੀ ਚੰਗਾਈ ਵਲ ਮੁੜਦੀ ਹੈ। ਮਸੰਦ ਦੱਸਦਾ ਹੈ ਿਕ ਉਸਦੀ ਕਾਲਜ ਿਮੱਤਰ ਪੁਸ਼ਪਾ ਰਾਵਤ 

— ਿਜਸ ਨੇ ਸਮਾਜਕ ਿਨਰੀਖਣ ਅਤੇ ਿਨੱਜੀ ਕਠਨਾਈਆਂ ਦਾ ਸਾਮ�ਣਾ ਕੀਤਾ — ਿਕਵ� ਉਸਦੀ ਅੰਦਰਨੂੀ ਸਾਂਿਤ 

ਲਈ ਮੋੜ-ਿਬੰਦ ੂਬਣੀ। ਉਸਦਾ ਮੰਤਰ: “ਉਸ ਨੇ ਖੁਸ਼ ਰਿਹਣਾ ਚਿੁਣਆ” — ਮਸੰਦ ਦੀ ਮੁੜ-ਪੈਦਾਇਸ਼ ਦਾ ਸਤੰਭ 

ਬਣਦਾ ਹੈ। ਿਫਰ ਪੋ�. ਿਸਰਕਾਰ ਇੱਕ ਵਾਰ ਿਫਰ ਉਸਦੀ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਿਵੱਚ ਦਾਖਲ ਹੰਦੁ ੀਆਂ ਹਨ — ਇਸ ਵਾਰ 

ਉਸਨੂੰ ਸ�ੀ ਸ�ੀ ਰਿਵ ਸ਼ੰਕਰ ਦੇ ਆਿਧਆਤਿਮਕ ਮਾਰਗ ਵੱਲ ਲੈ ਕੇ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਿਜਸ ਨਾਲ ਉਸਦੀ ਰਹੂਾਨੀ 

ਿਦ�ਸ਼ਟੀ ਹੋਰ ਵੱਧ ਸਾਫ਼ ਹੰਦੁੀ ਹੈ।

ਇਸ ਮੁਕਾਮ ਤ� ਿਕਤਾਬ ਪਰਵਾਸ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ — ਲੋਚਾਂ ਦੀ, ਿਤਆਰੀ ਦੀ ਅਤੇ ਰੱਬੀ ਸਮ� ਦੀ। 

ਲੇਖਕ ਦੇ ਿਕੰਗਸਟਨ (ਓਨਟਾਰੀਓ) ਦੇ ਕੇਿਵਨ ਗਲੈਲੇ ਅਤੇ ਬਾਅਦ ਿਵੱਚ ਅਚਾਨਕ ਿਮਲੇ ਪਰਮ-ਉਦਾਰ 

ਮਨੁੱਖਾਂ, ਖ਼ਾਸਕਰ ਿਬ�ਿਟਸ਼ ਕੋਲੰਬੀਆ ਦੇ ਗੁਰਦੇਵ ਿਸੰਘ ਨਾਲ ਤਜਰਬੇ — ਿਕਸੇ ਅਿਦ�ਸ਼ਟ ਸ਼ਕਤੀ ਦੇ ਸੰਕੇਤਾਂ 

ਵਾਂਗ ਲੱਗਦੇ ਹਨ। ਹਰ ਿਵਅਕਤੀ ਿਬਲਕੁਲ ਓਹੀ ਵੇਲੇ ਪ�ਗਟ ਹੰਦੁਾ ਹੈ ਜਦ� ਉਸਦੀ ਲੋੜ ਹੰਦੁੀ ਹੈ — ਮਸੰਦ ਦੇ 

ਪੋ�ਿਵਡ�ਸ ਦੇ ਿਵਸ਼ਵਾਸ ਨੂੰ ਹੋਰ ਗਿਹਰਾ ਕਰਦਾ ਹੈ।

ਂਕੈਨੇਡਾ ਦੇ ਅਿਧਆਇ ਇੱਕ ਨਾਜ਼ੁਕ ਗਰਮਾਹਟ ਨਾਲ ਨਵ� ਦੇਸ਼ ਦੀ ਸ਼ਾਂਤੀ, ਮੁਸਕਰਾਉਦੇ ਅਜਨਬੀਆਂ, ਿਬਨਾਂ-

ਂਹੌਰਨ ਵਾਲੇ ਰਸਤੇ ਅਤੇ ਸੁਖਮਈ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਦਰਸਾਉਦੇ ਹਨ। ਵੈਨਕੂਵਰ — ਗੁਰਦੇਵ ਿਸੰਘ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ 

ਪੁੱਤਰ ਸੁਰਜੀਤ ਦੇ ਸਨੇਹ ਨਾਲ — ਮਸੰਦ ਪਿਰਵਾਰ ਲਈ ਇੱਕ ਿਟਕਾਣਾ ਅਤੇ ਆਪਣਾਪਣ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਿਫਰ ਵੀ, ਪਰਵਾਸੀ ਸੰਘਰਸ਼ ਨੂੰ ਲੇਖਕ ਨੇ ਬੜੀ ਸੱਚਾਈ ਨਾਲ ਦਰਸਾਇਆ ਹੈ — ਨੌਕਰੀ ਦੀ ਲੜਾਈ, 

ਅਸਮੰਜਸ, ਉਮੀਦ ਅਤੇ ਿਨਰਾਸ਼ਾ ਿਵਚਕਾਰ ਝੂਲਦੇ ਪਲ। ਇਸ ਸਮ� ਵੀ ਪ�ੀਆ ਦਾ ਧੀਰਜ ਅਤੇ ਸਮਰਪਣ 

ਪਿਰਵਾਰ ਦੀ ਸਭ ਤ� ਵੱਡੀ ਤਾਕਤ ਬਿਣਆ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ।

ਿਫਰ ਇੱਕ ਹੌਲੀ ਵਰਖਾ ਵਾਂਗ ਿਮਹਰ ਦੇ ਪਲ ਆਉਣ ਲੱਗਦੇ ਹਨ — ਇੱਥੇ ਇੱਕ ਮੌਕਾ, ਉਥੇੱ ਇੱਕ ਤੋੜ। ਬੱਚੇ 

ਨਵ� ਦੇਸ਼ ਨਾਲ ਸਭ ਤ� ਪਿਹਲਾਂ ਰਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ: “ਪਾਪਾ, ਸਕੂਲ ਿਵੱਚ ਹਰ ਕੋਈ ਿਕਤੇ ਨਾ ਿਕਤੇ ਤ� ਹੈ, ਪਰ ਕੋਈ 

ਂਵੀ ਵੱਖਰਾ ਨਹੀ ਲੱਗਦਾ।” ਇਹ ਵਾਕ ਿਕਤਾਬ ਦੇ ਿਸਰਲੇਖ ਦੀ ਡੰੂਘੀ ਮਾਨਤਾ ਖੋਲ�  ਿਦੰਦਾ ਹੈ।

ਕਹਾਣੀ ਿਕ�ਤਜਤਾ ਨਾਲ ਸਮਾਪਤ ਹੰਦੁੀ ਹੈ — ਿਮਲੇ ਹੋਏ ਲੋਕਾਂ ਲਈ, ਿਸੱਖੀਆਂ ਗਈਆਂ ਿਸੱਿਖਆਵਾਂ ਲਈ, 

ਅਤੇ ਉਹ ਿਹੰਮਤ ਜੋ ਦੱਖੁਾਂ ਦੀ ਖੱਡ ਤ� ਉਗੱੀ। ਮਸੰਦ ਦੀਆਂ ਆਖ਼ਰੀ ਲਾਈਨਾਂ — “ਇਹ ਵਰਖਾ ਹਣੁ ਮੈਨੂੰ 

ਆਪਣੀ ਲੱਗਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਮੇਰੀ ਵਰਖਾ ਹੈ — ਦ ਰੇਨ ਆਈ ਕਲੇਮ।” — ਲੰਮੀ ਬਾਅਦ ਿਵੱਚ ਆਈ ਬਰਸਾਤ 

ਦੀ ਸੁਹਾਵਣੀ ਮਿਹਕ ਵਾਂਗ ਿਦਲ ਿਵੱਚ ਰਿਹ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ।

ਦ ਰੇਨ ਆਈ ਕਲੇਮ ਦਰਅਸਲ ਦਰਦ ਅਤੇ ਪੁਨਰ-ਜਨਮ, ਪਰਵਾਸ ਅਤੇ ਘਰ-ਵਾਪਸੀ, ਟੱਟੁਣ ਅਤੇ ਮੁੜ-

ਜੁੜਨ ਦੀ ਨਰਮ ਪਰ ਪ�ਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਕਹਾਣੀ ਹੈ। ਇਹ memoir ਪੜ�ਨ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਿਸਰਫ਼ ਲੇਖਕ ਦੀ ਿਜ਼ੰਦਗੀ 

ਂਦੇਖਣ ਲਈ ਨਹੀ ਸੱਦਦਾ, ਪਰ ਆਪਣੀ ਹੀ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਦੇ ਸਫ਼ਰ ਨੂੰ ਮੁੜ ਸੋਚਣ ਲਈ ਪੇ�ਿਰਤ ਕਰਦਾ ਹੈ।

ਸਮ� ਦਾ ਰਾਗ***

ਜਦ ਸਾਡੇ ਨਾਲ ਚਲਦੀਆਂ ਰਤੁਾਂ ਸਨ।

ਤੰੂ ਭੁਲਕੇ ਕਦੀ ਵੀ ਇਸ਼ਾਰਾ ਨਾ ਕੀਤਾ ਸੀ।

ਵੇਖ ਲੈ ਹਣੁ ਵੇਲਾ ਿਗਆ ਹੈ ਵਹਾਂ

ਿਚੜੀਆਂ ਉਡੀਆਂ ਜਦ ਚਗੁ ਿਲਆ ਖੇਤ ਸਾਰਾ।

ਇਹ ਤਾਂ ਵੇਲੇ ਦਾ ਰਾਗ ਹੰਦੁਾ

ਹਣੁ ਤਾਂ ਹੱਥ ਿਵਚ ਰਿਹ ਗਈਆਂ ਟੱਕਰਾਂ।

ਅਜ ਉਹੀ ਛੇੜ ਲੰਘਣ ਹਵਾਵਾਂ

ਕੁਝ ਵੀ ਘੱਟ ਨਾ ਕੀਤਾ ਸਾਡੇ ਫ਼ਕਰਾਂ।

ਿਢਲੀ ਪੲ,ਹੈ ਵੀਰਾਂ ਨਾ ਕਮਾਨ ਦੀ ਤਾਰ ਹੈ

ਤੈਥ� ਹਣੁ ਿਸਰਫ਼ ਫਸਾਨ� ਦੀ ਆਸ ਹੈ।

ਅੱਖਾਂ ਖੁਲੀਆ ਅਜੇ ਉਡੀਕ ਦੀਆਂ

ਿਦਲ ਤਾਂ ਮੇਰਾ ਹਮੇਸ਼ਾ ਤੇਰੇ ਹੀ ਪਾਸ ਹੈ

ਮੇਰੇ ਿਦਲਾਂ ਦੀ ਹਸਦੀ ਵਸਦੀ ਮਿਹਰਮਾਂ
ਂਇੰਤਜ਼ਾਰ ਦੀ ਮੂਰਤ ਹਾਂ ਅਭੀ ਗੁਜਰੀ ਨਹੀ।

ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਬੀਤ ਗਈ ਹੀਰਾਂ ਲੰਘ ਗਈਆਂ।

ਗੁਮਰਾਹ ਹੋਕੇ ਵੀ ਚੰਗੀ ਗੁਜਰੀ ਹੈ।

ਤੇਰੀ ਉਹ ਮੁਸਕਰਾਹਟ ਅਜੇ ਵੀ ਸੀਨੇ ਿਵਚ ਹੈ।

ਨਾਜਾ਼ ਦੀ ਮਾਰ ਨਾਲ ਹਣੁ ਤੰੂ ਤੰਗ ਨਾ ਕਰ।

ਤੇਰੀਆਂ ਅਦਾਵਾਂ ਦੇ ਵਗਦੇ ਉਹੀ ਵੇਗ

ਮੈਨੂੰ ਤੰਗ ਨਾ ਕਰ ਤਪਾ ਕੇ

ਹਣੁ ਨਾਮ ਜੱਪਣ ਦਾ ਵੇਲਾ ਆ ਿਗਆ ਹੈ

ਮੁਖਾਰਿਬੰਦ ਤ� ਵਾਿਹਗੁਰ ੂਵਾਿਹਗੁਰ ੂਬੋਲ।

ਨਾਮ ਜਪਦੇ ਹਿਰ ਮੰਦਰ ਜਾਈਏ।

ਸੋਹਣ ਤੇਰੇ ਉਥੇ ਿਮਠੜੇ ਬੋਲ

ਹਣੁ ਦੇ ਸਮ� ਇਹ ਰਾਗ ਹੈ

ਮੇਰੇ ਮਿਹਰਮਾ ਸਿਤਨਾਮ ਵਾਿਹਗੁਰ ੂਜੱਪ ਲੈਣ।

ਮੋਹ ਿਪਆਰ ਦੀ ਿਮੱਠੀ ਯਾਦ ਰਹੇਗੀ ਬਾਕੀ

ਿਗਆਨੀ ਿਵਦਵਾਨ ਕਿਹ ਗਏ ਿਜਸ ਖੱਟ ਲੈਣ।

ਿਚਹਰੇ ਤੇ ਆਈ ਮੁਸਕਰਾਹਟ ਉਸ ਦੇ ਮਨੋਕਲਿਪਤ ਭੂਤ – ਪੇ�ਤ ਦੇ ਸਾਏ 

ਤ� ਮੁਕਤ ਹੋਣ ਦੀ ਗਵਾਹੀ ਸੀ
ਸਾਡੇ ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਅਨਪੜ�ਤਾ ,ਅਿਗਆਨਤਾ ਤੇ ਲਾਈਲੱਗਤਾ ਕਾਰਨ 

ਅੰਧਿਵਸ਼ਵਾਸਾਂ,ਵਿਹਮਾਂ-ਭਰਮਾਂ ਤੇ ਰੜੂ�ੀਵਾਦੀ ਿਵਚਾਰਾਂ ਦਾ ਬੋਲਬਾਲਾ ਹੈ। ਇਸ ਿਵੱਚ ਫਸੇ 

ਿਵਅਕਤੀ ਅਖੌਤੀ ਿਸਆਿਣਆਂ ਦੇ ਭਰਮਜਾਲ ‘ਚ ਪੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਕਈ ਅਖੌਤੀ 

ਿਸਆਿਣਆਂ ਨੂੰ ਅਖੌਤੀ ਭੂਤ- ਪੇ�ਤ ਕੱਢਣ ਪ�ਤੀ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਭਰਮਜਾਲ ਿਵੱਚ ਪਾਉਣ ਦੀ ਜਾਚʼ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਆਪਣੇ 

ਘਰ ਜਾਂ ਿਕਸੇ ਪੀਰ ਫਕੀਰ ਦੇ ਬੂਹੇ ‘ਤੇ ਚ�ਕੀ ‘ਲਾ ਲ�ਦੇ ਨੇ । ਿਜ਼ਆਦਾਤਰ ਚ�ਕੀਆਂ ਵੀਰਵਾਰ ਨੂੰ ਹੀ ਲੱਗਦੀਆਂ ਨੇ। ਅਿਜਹੇ 

ਅਖੌਤੀ ਿਸਆਿਣਆਂ ਕੋਲ- ਦੋ ਚਾਰ ਿਵਅਕਤੀ ਜਾਂ ਆਖ ਲਈਏ ਇਨ�ਾਂ ਦੇ ਚੇਲੇ –ਚਪਟੇ/ ਗੁਮਾਸਤੇ ਜ਼ਰਰੂ ਹੰਦੇੁ ਨੇ ,ਜੋ 

ਇਨਾਂ ਦੀ ਝੂਠੀ ਸ਼ਲਾਘਾ ਕਰਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਦਲਾਲੀ ਦਾ ਕੰਮ ਹੀ ਕਰਦੇ ਨੇ , ਕਮਜ਼ੋਰ ਮਾਨਿਸਕਤਾ ਵਾਲੇ ਮਾਨਿਸਕ 

ਂਰੋਗੀਆਂ ਨੂੰ ਇਨ�ਾਂ ਪਰਜੀਵੀਆਂ ਕੋਲ ਿਲਆਉਦੇ ਹਨ ।

ਅਿਜਹੇ ਅਖੌਤੀ ਿਸਆਿਣਆਂ ਦੀਆਂ ਦਕੁਾਨਦਾਰੀ ਵਧੀਆ ਚਲਦੀ ਹੈ। ਮਾਨਿਸਕ ਰੋਗਾਂ ਅਤੇ ਸਰੀਰਕ ਅਲਾਮਤਾਂ ਨਾਲ 

ਸਤਾਏ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਇਹ ਅੰਨੇ�ਵਾਹ ਲੱੁਟ ਕਰਦੇ ਨੇ ।
ਂਿਸਰਫ ਆਰਿਥਕ ਲੱੁਟ-ਖਸੱੁਟ ਹੀ ਨਹੀ ਕਰਦੇ , ਸਗ� ਕਈ ਵਾਰੀ ਸਰੀਰਕ ਲੱੁਟ ਵੀ ਕਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ।

ਮ� ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਪੰਜਾਬ ਕੋਲ ਕਈ ਸਾਲ ਪਿਹਲਾਂ ਆਏ ਇੱਕ ਕੇਸ ਦਾ ਿਜ਼ਕਰ ਕਰਨਾ ਚਾਹੰਦੁਾ ਹਾਂ, ਿਕਵ� ਅਖੌਤੀ 

ਿਸਆਿਣਆਂ ਨੇ ਇੱਕ ਕਾਰੋਬਾਰੀ ਿਵਅਕਤੀ ਨੂੰ ਮਾਨਿਸਕ ਰੋਗੀ ਬਣਾ ਿਦੱਤਾ ਸੀ

ਿਵਅਕਤੀ ਿਕੱਤੇ ਵਜ� ਵਧੀਆ ਮੰਿਨਆਂ -ਪ�ਮੰਿਨਆਂ ਲੱਕੜ ਦਾ ਿਮਸਤਰੀ ਸੀ । ਉਸ ਦੀਆਂ ਚਾਰ ਧੀਆਂ ਸਨ । ਕੁਦਰਤੀ 

ਉਸ ਦੇ ਿਦਮਾਗ ਿਵੱਚ ਆਪਣੀਆਂ ਲੜਕੀਆਂ ਪ�ਤੀ ਿਖਆਲ ਆਇਆ, ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਭਿਵੱਖ ਤੇ ਸਮਾਿਜਕ ਮਾਹੌਲ ਬਾਰੇ ਸੋਚ 

ਕੇ ਿਦਮਾਗ਼ ਿਵੱਚ ਿਨਰਾਸ਼ਾ ਆ ਗਈ । ਇਹ ਸੋਚ ਕੇ ਹੌਲੀ ਹੌਲੀ ਉਸਦੇ ਮਨ ਅੰਦਰ ਿਨਰਾਸ਼ਾ ਭਾਰ ੂ ਹੋ ਗਈ,ਉਹ ਸਦਾ 

ਿਨਰਾਸ਼ਾ ਤੇ ਉਚਾਟਤਾ ਿਵੱਚ ਡੁਿਬਆ ਰਿਹਣ ਲੱਗਾ । ਉਸਨੂੰ ਕੱੁਝ ਵੀ ਸੱੁਝਣੋ ਹਟ ਿਗਆ । ਉਸਦੇ ਮਨ ਉਤੇੱ ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਦਾ 

ਗਿਹਰਾ ਪ�ਭਾਵ ਿਪਆ ਿਕ ਉਹ ਿਚੰਤਾ ਦੇ ਡੰੂਘੇ ਸਮੁੰਦਰ ਿਵੱਚ ਡੱੁਬ ਿਗਆ।ਉਹ ਆਪਣੀਆਂ ਧੀਆਂ ਦੇ ਭਿਵੱਖ ਬਾਰੇ ਸੋਚਦਾ 

ਰਿਹੰਦਾ। ਅਜੇ ਉਸਦੀਆਂ ਲੜਕੀਆਂ ਕੰਵਾਰੀਆਂ ਸਨ। ਿਚੰਤਾ ਤੇ ਿਨਰਾਸ਼ਾ ‘ਚ ਡੱੁਬਣ ਕਾਰਨ ਤੇ ਅੰਧਿਵਸ਼ਵਾਸੀ ਪਿਰਵਾਰ 

ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਉਸਨੂੰ ਮਿਹਸੂਸ ਹੋਣ ਲੱਗਾ ਿਕ ਉਸਨੂੰ ਕੋਈ ਓਪਰੀ ਸ਼ੈਅ ਿਚੰਬੜ ਗਈ ਹੈ, ਿਜਸ ਕਾਰਨ ਉਹ ਹਰ ਸਮ� 

ਡਿਰਆ ਡਿਰਆ ਰਿਹਣ ਲੱਗਾ। ਕੁਦਰਤੀ ਕੰਮ ਵੀ ਘੱਟ ਿਗਆ।

ਉਸ ਦੀ ਘਰ ਵਾਲੀ ਦੇ ਮਨ ਿਵੱਚ ਇਹ ਭਰਮ ਪੈਦਾ ਹੋ ਿਗਆ ਹੈ ਿਕ ਉਸਨੂੰ ਕੋਈ ਭੂਤ-ਪੇ�ਤ ਿਚੰਬਿੜਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਜਦ 

ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਉਸਦੀ ਿਦਲਗੀਰੀ ਵਧਦੀ ਗਈ ਤਾਂ ਉਸ ਦੀ ਘਰ ਵਾਲੀ ਉਸਨੂੰ ਆਪਣੇ ਿਪੰਡ ਦੇ ਿਸਆਣੇ ਕੋਲ ਲੈ ਗਈ, ਜੋ 

ਪੁੱਛਾਂ ਦੇਣ ਦਾ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਸੀ। ਉਸ ਅਖੌਤੀ ਿਸਆਣੇ ਨੇ ਉਸਨੂੰ ਆਪਣੇ ਚੰਗੁਲ ਿਵੱਚ ਫਸਾ ਿਲਆ ਤੇ ਖ਼ੂਬ ਡਰਾਇਆ। 

ਕਿਹੰਦਾ ,”ਇਸਨੂੰ ਦੋ ਚੜੇੂਲਾਂ ਿਚੰਬੜੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਹਨ।” ਜਦ ਉਸ ਕੋਲ ਠੀਕ ਨਾ ਹੋਇਆ ਤਾਂ ਉਹ ਇਕ ਤ� ਬਾਅਦ ਦਜੇੂ 

ਂਅਖੌਤੀ ਿਸਆਣੇ ਕੋਲ ਜਾਂਦੇ ਰਹੇ।ਸਾਿਰਆਂ ਨੇ ਇਲਾਜ ਲਈ ਕੜਾਹੀ , ਟਣੇੂ ਤੇ ਢਾਲੇ ਦੇ ਨਾਉ ਹੇਠ ਕਾਫੀ ਪੈਸੇ ਲੱੁਟੇ। 

ਂਅਖੌਤੀ ਿਸਆਿਣਆਂ ਕੋਲ ਜਾਂਿਦਆਂ ਉਸ ਦੀ ਮਨੋਦਸ਼ਾ ਿਵਗੜਦੀ ਗਈ, ਨੀਦ ਤੇ ਭੱੁਖ ਘਟ ਗਈ।ਛੇ ਮਹੀਨੇ ਵੱਖ ਵੱਖ 

ਿਸਆਿਣਆਂ ਕੋਲ ਜਾਂਦੇ ਰਹੇ,ਹਾਲਤ ਬਦ ਤ� ਬਦਤਰ ਹੰਦੁੀ ਗਈ ,ਕਈ ਿਸਆਿਣਆਂ ਕੋਲ ਲੱੁਟ ਕਰਾਉਣ ਤ� ਬਾਅਦ ਉਨ�ਾਂ 

ਂਇਕ ਅਿਧਆਪਕ ਦੇ ਕਿਹਣ ਤੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਪੰਜਾਬ ਇਕਾਈ ਸੰਗਰਰੂ ਨਾਲ ਸੰਪਰਕ ਕੀਤਾ ਤੇ ਅਸੀ ਉਨਾਂ ਨੂੰ 

ਆਪਣੇ ਕੋਲ ਬੁਲਾਇਆ ।ਸਾਡੀ ਿਤੰਨ ਮ�ਬਰੀ ਿਕ�ਸ਼ਨ ਿਸੰਘ,ਗੁਰਦੀਪ ਿਸੰਘ ਤੇ ਮੇਰੇ ਆਧਾਿਰਤ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਟੀਮ ਨੇ 

ਮਨੋਿਵਿਗਆਨਕ ਤੇ ਿਵਿਗਆਨਕ ਆਧਾਰ ਤੇ ਪੜਤਾਲ ਕਰਨ ਉਪਰੰਤ ਪਾਇਆ ਿਗਆ ਿਕ ਸਮਾਿਜਕ ਅਸੁਰੱਿਖਆ ਦੇ 

ਮਾਹੌਲ ਬਾਰੇ ਸੋਚ ਕੇ ਆਪਣੀਆਂ ਲੜਕੀਆਂ ਦੇ ਭਿਵੱਖ ਬਾਰੇ ਿਚੰਤਤ ਸੀ। ਉਸ ਉਪਰੰਤ ਅਖੌਤੀ ਿਸਆਿਣਆਂ ਨੇ ਉਸਨੂੰ 

ਮਾਨਿਸਕ ਰੋਗੀ ਬਣਾਇਆ ਹੋਇਆ ਸੀ। ਅਖੌਤੀ ਿਸਆਿਣਆਂ ਖ਼ੂਬ ਲੱੁਿਟਆ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਮਾਨਿਸਕਤਾ ਿਵਗਾੜ 

ਂਿਦੱਤਾ,ਇਹ ਭਰਮ ਪੈਦਾ ਕਰ ਿਦੱਤਾ ਿਕ ਉਸ ‘ਤੇ ਓਪਰੀ ਸ਼ੈਅ ਦਾ ਅਸਰ ਹੈ। ਅਸੀ ਉਸ ਨੂੰ ਚਾਹ ਪਾਣੀ ਿਪਲਾਉਣ ਤ� 

ਂਬਾਅਦ, ਗੱਲਾਂ ਬਾਤਾਂ ਰਾਹੀ ਭੂਤ ਪੇ�ਤ ਦੀ ਅਣਹ�ਦ ਬਾਰੇ ਿਵਸਵਾਸ਼ ਦਵਾਇਆ ਤੇ ਉਸਾਰ ੂਤੇ ਸਾਰਿਥਕ ਸੁਝਾਅ ਿਦੱਤੇ।ਉਹ 

ਂਗਲਬਾਤ ਿਵਧੀ ਰਾਹੀ ਪੂਰੀ ਤਰ�ਾਂ ਸਾਡੇ ਿਵਸ਼ਵਾਸ ਿਵੱਚ ਆ ਚੱਿੁਕਆ ਸੀ।ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਿਵੱਚ� ਮਨੋਕਲਪਤ ਭੂਤਾਂ ਪੇ�ਤਾਂ 

,ਚੜੇੂਲਾਂ ਦੇ ਡਰ ਨੂੰ ਸਾਫ ਕੀਤਾ।ਉਹ ਕਾਫੀ ਠੀਕ ਮਿਹਸੂਸ ਕਰ ਿਰਹਾ ਸੀ। ਉਸਨੂੰ ਅਖੌਤੀ ਿਸਆਿਣਆਂ ਦੀ ਅਸਲੀਅਤ 

ਬਾਰੇ ਜਾਣੂੰ ਕਰਵਾਇਆ।ਉਸ ਦੇ ਕਾਰੋਬਾਰ ਬਾਰੇ ਿਵਸਥਾਰਤ ਗਲਬਾਤ ਕੀਤੀ, ਕਾਰੋਬਾਰ ਵਧੀਆ ਸੀ, ਮਾਿਹਰ 

ਿਮਸਤਰੀ ਸੀ। ਲੜਕੀਆਂ ਨੂੰ ਸਮਝਦਾਰ, ਿਸਆਣੀਆਂ ਬਣਾਉਣ, ਉਨ�ਾਂ ਨੂੰ ਪੜ�ਾਉਣ ਤੇ ਿਵਿਗਆਨਕ ਸੋਚ ਦੀਆਂ 

ਧਾਰਨੀਆਂ ਬਣਾਉਣ ਦੇ ਉਸਾਰ ੂਸੁਝਾਅ ਿਦੱਤੇ। ਅਸੁਰੱਿਖਅਤ ਸਮਾਿਜਕ ਮਹੌਲ ਤੇ ਓਪਰੀ ਸ਼ੈਅ ਦੇ ਸਾਰੇ ਭਰਮ ਦਰੂ ਕੀਤੇ 

। ਉਸ ਨੂੰ ਆਏ ਤੀਜੇ ਿਦਨ ਿਤੰਨ ਵਾਰ ਬੁਲਾਇਆ ਿਗਆ।ਤੀਜੇ ਿਦਨ ਉਸ ਦੇ ਿਚਹਰੇ ਤੇ ਆਈ ਮੁਸਕਰਾਹਟ ਉਸਦੇ ਠੀਕ 

ਹੋਣ ਦੀ ਗਵਾਹੀ ਸੀ
ਂਅਪਣਤ ਭਰੇ ਸਾਰਿਥਕ ਤੇ ਚੜ�ਦੀ ਕਲਾ ਵਾਲੇ ਸੁਝਾਵਾਂ ਰਾਹੀ ਉਸਦੇ ਅਚੇਤ ਮਨ ਿਵੱਚ ਬੈਠਾ ਓਪਰੀ ਸ਼ੈਅ ਦਾ ਡਰ ਖੰਭ ਲਾ 

ਕੇ ਰਫ਼ ੂਚੱਕਰ ਹੋ ਚੱਿੁਕਆ ਸੀ।

ਇੱਕ ਮਹੀਨੇ ਬਾਅਦ ਜਦ ਉਹ ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਪਿਰਵਾਰ ਸਮੇਤ ਆਇਆ ਤਾਂ ਇਸ ਸਮ� ਉਸਦੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਿਵੱਚ ਚਮਕ ਸੀ ਅਤੇ 

ਉਹ ਬਹਤੁ ਖੁਸ਼ ਨਜ਼ਰ ਆ ਿਰਹਾ ਸੀ। ਉਸਨੇ ਆਪਣਾ ਿਕੱਤਾ ਪੂਰੀ ਿਮਹਨਤ ਤੇ ਤਨਦੇਹੀ ਨਾਲ ਕਰਨਾ ਸ਼ੁਰ ੂਕਰ ਿਦੱਤਾ 

ਸੀ। ਉਸ ਦੇ ਘਰ ਿਵੱਚ ਮੁੜ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਪਰਤ ਆਈਆਂ ਸਨ।ਉਸ ਦੇ ਪਿਰਵਾਰ ਨੂੰ ਅਖੌਤੀ ਭੂਤਾਂ ਪੇ�ਤਾਂ ਤੇ ਅਖੌਤੀ 

ਿਸਆਿਣਆਂ, ਤਾਂਤਿਰਕਾਂ ਦੀ ਅਸਲੀਅਤ ਬਾਰੇ ਿਵਸਥਾਰ ਪੂਰਵਕ ਸਮਝਾਇਆ,ਉਸ ਦੇ ਨਾਲ ਆਈਆਂ ਉਸ ਦੀਆਂ 

ਲੜਕੀਆਂ ਨੂੰ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਮੈਗਜ਼ੀਨ ਪੜ�ਨ ਲਈ ਪੇ�ਿਰਤ ਕੀਤਾ ਤੇ ਿਵਿਗਆਨਕ ਿਵਚਾਰਾਂ ਵਾਲਾ ਕਾਫੀ ਸਾਿਹਤ ਪੜ�ਨ 

ਲਈ ਿਦੱਤਾ ਤੇ ਿਵਿਗਆਨਕ ਸੋਚ ਅਪਣਾਉਣ ਤੇ ਇਸ ਿਵਚਾਰਧਾਰਾ ਨੂੰ ਅੱਗੇ ਪ�ਚਾਰਨ ਦਾ ਸੁਨੇਹਾ ਦੇ ਕੇ ਤੋਿਰਆ।

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼
ਡਾ. ਿਰਸ਼ੀ ਿਸੰਘ
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