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WORLD PUNJABI TIMES

ਮਨੁੱਖੀ ਮਨ ਅਤੇ ਸਮਾਿਜਕ ਸਰੋਕਾਰਾਂ ਦਾ ਸ਼ੀਸ਼ਾ ‘ਇਕ ਹੰਝੂ ਦਾ ਭਾਰʼ-ਪੁਸਤਕ ਚਰਚਾ

ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤ ਿਵੱਚ ਦੋਹਾ ਇੱਕ 

ਅਿਜਹੀ ਕਾਿਵ-ਵੰਨਗੀ ਹੈ ਜੋ 

ਘੱਟ ਤ� ਘੱਟ ਸ਼ਬਦਾਂ ਿਵੱਚ ਵੱਧ ਤ� 

ਵੱਧ ਗੱਲ ਕਿਹਣ ਦੀ ਸਮਰੱਥਾ 

ਰੱਖਦੀ ਹੈ। ਸ਼ਾਇਰ ਮੋਹਨ ਿਗੱਲ 

ਂਦੀ ਨਵੀ ਪੁਸਤਕ ‘ਇਕ ਹੰਝੂ ਦਾ 

ਭਾਰʼ ਇਸੇ ਪਰੰਪਰਾ ਨੂੰ ਅੱਗੇ 

ਤੋਰਦੀ ਹੋਈ ਅਜੋਕੇ ਮਨੁੱਖੀ 

ਜੀਵਨ ਦੀਆਂ ਅਨੇਕ ਪਰਤਾਂ ਨੂੰ 

ਫੋਲਦੀ ਹੈ। ਚੇਤਨਾ ਪ�ਕਾਸ਼ਨ 

ਲੁਿਧਆਣਾ ਵੱਲ�  ਪ�ਕਾਿਸ਼ਤ ਇਸ 

ਪੁਸਤਕ ਿਵੱਚ ਕੱੁਲ 390 ਦੋਹੇ 

ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ, ਜੋ ਪਾਠਕ ਨੂੰ ਇੱਕ 

ਅਿਜਹੇ ਸਫ਼ਰ ‘ਤੇ ਲੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ 

ਿਜੱਥੇ ਿਵਅੰਗ ਵੀ ਹੈ, ਦਰਦ ਵੀ ਹੈ 

ਅਤੇ ਜੀਵਨ ਦਾ ਡੰੂਘਾ ਫ਼ਲਸਫ਼ਾ 

ਵੀ।

ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਿਸਰਲੇਖ ‘ਇਕ ਹੰਝੂ ਦਾ ਭਾਰʼ ਹੀ ਸ਼ਾਇਰ ਦੀ ਡੰੂਘੀ ਸੰਵੇਦਨਸ਼ੀਲਤਾ ਦਾ ਪ�ਤੀਕ ਹੈ। ਜਦ� ਉਹ ਕਿਹੰਦੇ 

ਹਨ ਿਕ ਸਾਰਾ ਸੰਸਾਰ ਿਸਰ ‘ਤੇ ਚੱਕੁ ਕੇ ਤੁਰਨਾ ਸੌਖਾ ਹੈ ਪਰ ਇੱਕ ਹੰਝੂ ਦਾ ਭਾਰ ਚੱਕੁਣਾ ਔਖਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਮਨੁੱਖੀ 

ਦਰਦ ਦੀ ਉਸ ਸੂਖਮਤਾ ਦੀ ਗੱਲ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਜਸ ਨੂੰ ਅੱਜ ਦਾ ਪਦਾਰਥਵਾਦੀ ਮਨੁੱਖ ਭੁਲਦਾ ਜਾ ਿਰਹਾ ਹੈ ਅਤੇ 

ਦੋਿਹਆਂ ਦਾ ਇਹ ਸੰਗ�ਿਹ ਅਸਲ ਿਵੱਚ ਮਨੁੱਖੀ ਅੱਖ ਦੇ ਓਸ ਹੰਝੂ ਦੀ ਇਿਤਹਾਸਕ ਅਤੇ ਸਮਾਿਜਕ ਿਵਆਿਖਆ ਹੈ। 

ਮੋਹਨ ਿਗੱਲ ਿਲਖਦੇ ਹਨ:

“ਧਰ ਕੇ ਿਸਰ ‘ਤੇ ਤੁਰ ਪਵਾਂ ਇਹ ਸਾਰਾ ਸੰਸਾਰ,

ਔਖਾ ਪਰ ਹੈ ਚੱਕੁਣਾ ਇਕ ਹੰਝੂ ਦਾ ਭਾਰ”

ਮੋਹਨ ਿਗੱਲ ਅੱਜ ਦੇ ਦੌਰ ਿਵੱਚ ਧਰਮ ਦੇ ਨਾਂ ‘ਤੇ ਫੈਲੇ ਖੋਖਲੇਪਣ ਨੂੰ ਬੜੀ ਬੇਬਾਕੀ ਨਾਲ ਨੰਗਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਉਹ 

ਦੇਖਦੇ ਹਨ ਿਕ ਇਨਸਾਨ ਿਹੰਦ,ੂ ਮੁਸਿਲਮ, ਿਸੱਖ ਅਤੇ ਈਸਾਈ ਿਵੱਚ ਤਾਂ ਵੰਿਡਆ ਿਗਆ ਹੈ ਪਰ ਉਸ ਅੰਦਰ� 

ਂ‘ਇਨਸਾਨੀਅਤʼ ਮਨਫ਼ੀ ਹੰਦੁੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ। ਉਹ ਿਸੱਧਾ ਸਵਾਲ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਜੇਕਰ ਧਰਮ ਬੰਦੇ ਨੂੰ ਬੰਦਾ ਨਹੀ 

ਬਣਾ ਸਿਕਆ ਤਾਂ ਅਿਜਹੇ ਕਰਮਕਾਂਡਾਂ ਦਾ ਕੀ ਲਾਭ?

“ਿਹੰਦ ੂਮੁਸਿਲਮ ਿਸੱਖ ਤੇ ਨਜ਼ਰ ਇਸਾਈ ਆਣ

ਸਭ ਧਰਮਾਂ ਦੇ ਹੰਿੁਦਆਂ ਮਨਫੀ ਹੈ ਇਨਸਾਨ”

ਉਹਨਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਰੱਬ ਦੀ ਹ�ਦ ਬੰਦੇ ਨਾਲ ਹੈ, ਪਰ ਬੰਦਾ ਆਪਣੇ ਡਰਾਂ ਨੂੰ ਛੁਪਾਉਣ ਲਈ ਕਰਮਕਾਂਡਾਂ ਦੀਆਂ ਗ�ਦਾਂ 

ਗੰੁਦ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਸ਼ਾਇਰ ਨੇ ਅਜੋਕੇ ਫੈਸ਼ਨ, ਿਦਖਾਵੇ ਦੀ ਪ�ਿਵਰਤੀ ਅਤੇ ਬੌਿਧਕ ਕੰਗਾਲੀ ‘ਤੇ ਵੀ ਚੋਟ ਕੀਤੀ ਹੈ।

“ਿਵਕਦੀ ਮਿਹੰਗੇ ਮੁੱਲ ਹੈ ਫਟੀ ਪੁਰਾਣੀ ਪ�ਟ

ਿਬਨਾ ਨਹਾਤੇ ਲੋਕ ਹਣੁ ਿਛੜਕਣ ਿਪੰਡੇ ਸ�ਟ”

ਮਿਹੰਗੇ ਮੁੱਲ ਿਵਕਦੀਆਂ ਫਟੀਆਂ ਪ�ਟਾਂ ਅਤੇ ਿਪੰਡੇ ‘ਤੇ ਿਛੜਕੇ ਸ�ਟਾਂ ਦਾ ਿਜ਼ਕਰ ਅਸਲ ਿਵੱਚ ਉਸ ਮਾਨਿਸਕਤਾ ‘ਤੇ 

ਿਵਅੰਗ ਹੈ ਜੋ ਅੰਦਰਨੂੀ ਗੰਦਗੀ ਨੂੰ ਬਾਹਰੀ ਿਲਸ਼ਕ-ਪੁਸ਼ਕ ਨਾਲ ਢਕਣਾ ਚਾਹੰਦੁੀ ਹੈ। ਇਹ ਅਸਲ ਿਵੱਚ ਮਨੁੱਖੀ 

ਰਹੂ ਦੀ ਬਦਬੂ ਨੂੰ ਲੁਕਾਉਣ ਦੀਆਂ ਨਾਕਾਮ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ਾਂ ਹਨ।

ਇਸ ਪੁਸਤਕ ਿਵਚ ਮੋਹਨ ਿਗੱਲ ਨੇ ਲੇਖਕਾਂ ਅਤੇ ਬੁੱਧੀਜੀਵੀਆਂ ਦੀ ਮੌਕਾਪ�ਸਤੀ ‘ਤੇ ਵੀ ਕਰਾਰੀ ਚੋਟ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਜਦ� 

ਲੇਖਕ ਸ਼ਾਹਕੂਾਰਾਂ ਅੱਗੇ ਝੁਕ ਕੇ ਆਪਣੀ ‘ਰੀੜ� ਦੀ ਹੱਡੀʼ ਵੇਚ ਕੇ ਇਨਾਮਾਂ ਦੀ ਤਲਾਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਸਾਿਹਤ 

ਆਪਣੀ ਪਿਵੱਤਰਤਾ ਗੁਆ ਬੈਠਦਾ ਹੈ। ਮੋਹਨ ਿਗੱਲ ਅਿਜਹੇ ਬੌਿਧਕ ਵਰਗ ਨੂੰ ਸ਼ੀਸ਼ਾ ਿਦਖਾਉਣ ਦਾ ਹੌਸਲਾ ਰੱਖਦੇ 

ਹਨ।

“ਲੇਖਕ ਸ਼ਾਹਕੂਾਰ ਨੂੰ ਝੁਕ ਝੁਕ ਕਰਨ ਸਲਾਮ

ਰੀੜ� ਦੀ ਹੱਡੀ ਵੇਚ ਕੇ ਲ�ਦੇ ਿਫਰ ਇਨਾਮ”

ਂਮੋਹਨ ਿਗੱਲ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਦਰਦ ਤ� ਵੀ ਅਿਭੱਜ ਨਹੀ। ਨਿਸ਼ਆਂ ਕਾਰਨ ਨੌਜਵਾਨੀ ਦੇ ਖਤਮ ਹੋਣ ਦਾ ਦੱਖੁ ਉਸ ਦੇ 

ਂਦੋਿਹਆਂ ਿਵੱਚ ਸਾਫ਼ ਨਜ਼ਰ ਆਉਦਾ ਹੈ। ਪੰਜਾਬ ਿਵੱਚ ਨਿਸ਼ਆਂ ਕਾਰਨ ਰੋਜ਼ ਪੈ ਰਹੇ ਮਰਗ ਦੇ ਭੋਗ ਸ਼ਾਇਰ ਲਈ 

ਂਮਿਹਜ਼ ਖ਼ਬਰਾਂ ਨਹੀ, ਸਗ� ਰਹੂ ਦਾ ਜ਼ਖ਼ਮ ਹਨ।

ਂ“ਉਜ ਪੰਜਾਬ ‘ਚ ਖ਼ੈਰ ਹੈ ਇੱਕੋ ਗੱਲ ਦਾ ਸੋਗ,

ਨਿਸ਼ਆਂ ਕਾਰਨ ਪੈ ਰਹੇ ਰੋਜ਼ ਮਰਗ ਦੇ ਭੋਗ”

ਂਇਹ ਪੰਕਤੀਆਂ ਿਸਰਫ਼ ਸ਼ਬਦ ਨਹੀ, ਸਗ� ਇੱਕ ਚੀਖ ਹਨ, ਇੱਕ ਸੁਚੇਤ ਕਵੀ ਦੀ ਚੀਖ ਜੋ ਆਪਣੇ ਸਮਾਜ ਨੂੰ 

ਗਰਕਦਾ ਹੋਇਆ ਦੇਖ ਕੇ ਤੜਪ ਿਰਹਾ ਹੈ।

ਉਹ ਕੁਦਰਤ ਨਾਲ�  ਟੱਟੁ ਕੇ ਫ਼ੋਨਾਂ ਦੀ ਚਕਾਚ�ਧ ਿਵੱਚ ਗੁਆਚੀ ਜਵਾਨੀ ਨੂੰ ਵੀ ਵਾਪਸ ਮੁੜਨ ਦਾ ਹੋਕਾ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। 

ਂਿਗਆਨ ਦੀ ਅਸਲ ਪਿਰਭਾਸ਼ਾ ਿਦੰਿਦਆਂ ਉਹ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਿਕਤਾਬਾਂ ਦਾ ਭਾਰ ਢੋਣ ਵਾਲੇ ‘ਿਵਦਵਾਨʼ ਨਹੀ 

ਹੰਦੇੁ, ਸਗ� ਿਗਆਨ ਤਾਂ ਉਹ ਹੈ ਜੋ ਸੂਰਜ ਦੀ ਧੁੱਪ ਵਾਂਗ ਿਬਨਾਂ ਬੋਲੇ ਆਪਣਾ ਪ�ਭਾਵ ਛੱਡਦਾ ਹੈ। ਿਗਆਨਵਾਨ ਦੀ 

‘ਚੱਪੁʼ ਅਤੇ ਅਿਗਆਨੀ ਦੀ ‘ਕੂਕʼ ਿਵਚਲਾ ਅੰਤਰ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਦੋਿਹਆਂ ਿਵੱਚ ਸਾਫ਼ ਝਲਕਦਾ ਹੈ। ਿਗਆਨ ਅਤੇ 

ਅਿਗਆਨ, ਬੋਲਣ ਅਤੇ ਚੱਪੁ, ਅਸਲ ਅਤੇ ਨਕਾਬ ਿਵਚਕਾਰ ਦਾ ਟਕਰਾਅ ਵੀ ਇਹਨਾਂ ਦੋਿਹਆਂ ਿਵਚ ਬਹਤੁ 

ਸੰੁਦਰ ਢੰਗ ਨਾਲ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਹੈ।

“ਅਿਗਆਨੀ ਨੇ ਕੂਕਦੇ ਿਗਆਨਵਾਨ ਨੇ ਚੱਪੁ

ਬੋਹਲਾਂ ਨੂੰ ਮੱਤਾਂ ਦਵੇ ਤੂੜੀ ਵਾਲਾ ਕੱੁਪ”

ਇਸ ਦੋਹੇ ਿਵੱਚ ਅੱਜ ਦੇ ਸਮਾਜ ਦੀ ਤਰਾਸਦੀ ਸਮਾਈ ਹੋਈ ਹੈ, ਿਜੱਥੇ ਿਗਆਨ ਅਕਸਰ ਚੱਪੁ ਰਿਹ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ 

ਅਿਗਆਨ ਦੇ ਸ਼ੋਰ ਦਾ ਬੋਲ ਬਾਲਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।

ਂਸਮੁੱਚੇ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਮੋਹਨ ਿਗੱਲ ਦੀ ਇਹ ਪੁਸਤਕ ਦੋਿਹਆਂ ਰਾਹੀ ਿਲਿਖਆ ਿਗਆ ਇੱਕ ਸਮਾਿਜਕ ਦਸਤਾਵੇਜ਼ ਹੈ। 

ਂ ਂਇਹ ਪਾਠਕ ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਨਹੀ ਿਦੰਦੀ ਸਗ� ਆਇਨਾ ਿਦਖਾਉਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਦੀ ਭਾਸ਼ਾ ਸੌਖੀ ਪਰ ਅਰਥ ਗਿਹਰੇ ਹਨ। 

ਇਹ ਮਨ ਨੂੰ ਝੰਜੋੜਨ ਵਾਲੀ, ਸੋਚ ਨੂੰ ਜਗਾਉਣ ਵਾਲੀ ਅਤੇ ਸੰਵੇਦਨਾ ਨੂੰ ਮਜ਼ਬੂਤ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਿਕਤਾਬ ਹੈ ਜੋ 

ਂਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤ ਿਵੱਚ ਆਪਣੀ ਵੱਖਰੀ ਅਤੇ ਅਿਹਮ ਥਾਂ ਬਣਾਉਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਪੁਸਤਕ ਪਾਠਕ ਨੂੰ ਸਵੈ-ਪੜਚੋਲ 

ਕਰਨ ਲਈ ਪੇ�ਰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਹਰ ਉਸ ਪਾਠਕ ਲਈ ਜ਼ਰਰੂੀ ਹੈ ਜੋ ਸਮਾਜ ਨੂੰ ਬਦਲਣ ਦੀ ਤਾਂਘ ਰੱਖਦਾ ਹੈ ਅਤੇ 

ਂਸ਼ਬਦਾਂ ਰਾਹੀ ਸੱਚ ਦੇ ਰਾਹ ਤੁਰਨ ਦੀ ਲੋਚਾ ਰੱਖਦਾ ਹੈ।

ਿਪੰਡ ਕੰਮੇਆਣਾ ਿਵਖੇ ਮੇਲਾ ‘ਬਾਬਾ ਸ਼ੈਦ ੂਸ਼ਾਹʼ ਦੌਰਾਨ ਓਪਨ ਕਬੱਡੀ ਕੱਪ 

ਕਰਵਾਇਆ

ਸਪੀਕਰ ਕੁਲਤਾਰ ਿਸੰਘ ਸੰਧਵਾਂ ਬਤੌਰ ਮੁੱਖ ਮਿਹਮਾਨ ਵਜ� ਹੋਏ ਸ਼ਾਮਲ

ਕੋਟਕਪੂਰਾ, 5 ਮਾਰਚ (ਿਟੰਕੂ ਕੁਮਾਰ/ਵਰਲਡ ਪੰਸਪੀਕਰ ਪੰਜਾਬ ਿਵਧਾਨ ਸਭਾ 

ਕੁਲਤਾਰ ਿਸੰਘ ਸੰਧਵਾਂ ਨੇ ਬੀਤੀ ਸ਼ਾਮ ਨੇੜਲੇ ਿਪੰਡ ਕੰਮੇਆਣਾ ਿਵਖੇ ਮੇਲਾ ਬਾਬਾ ਸ਼ੈਦ ੂ

ਸ਼ਾਹ ਦੋਰਾਨ ਕਰਵਾਏ ਜਾ ਰਹੇ ਓਪਨ ਕਬੱਡੀ ਕੱਪ ਿਵੱਚ ਬਤੌਰ ਮੁੱਖ ਮਿਹਮਾਨ ਵਜ� 

ਿਸ਼ਰਕਤ ਕੀਤੀ। ਇਸ ਮੌਕੇ ਸਪੀਕਰ ਸੰਧਵਾਂ ਨੇ ਿਖਡਾਰੀਆਂ ਨਾਲ ਜਾਣ-ਪਛਾਣ ਕਰਿਦਆਂ ਿਕਹਾ ਿਕ ਿਪੰਡ ਪੱਧਰ ̓ ਤੇ 

ਹੋਣ ਵਾਲੇ ਖੇਡ ਮੇਲੇ ਨੌਜਵਾਨਾਂ ਨੂੰ ਖੇਡਾਂ ਵੱਲ ਪੇ�ਿਰਤ ਕਰਨ ਅਤੇ ਨਿਸ਼ਆਂ ਤ� ਦਰੂ ਰੱਖਣ ਿਵੱਚ ਸਹਾਇਕ ਸਾਬਤ ਹੰਦੇੁ 

ਹਨ। ਉਨ�ਾਂ ਿਕਹਾ ਿਕ ਕਬੱਡੀ ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਰਹੂ ਨਾਲ ਜੁੜੀ ਖੇਡ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਨੂੰ ਉਤਸ਼ਾਿਹਤ ਕਰਨ ਲਈ ਸਰਕਾਰ ਵੱਲ�  

ਖਾਸ ਉਪਰਾਲੇ ਕੀਤੇ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਇਸ ਮੌਕੇ ਆਪਣੇ ਸੰਬੋਧਨ ਿਵੱਚ ਸਪੀਕਰ ਸੰਧਵਾਂ ਨੇ ਿਕਹਾ ਿਕ ਨੌਜਵਾਨਾਂ ਨੂੰ 

ਗਰਾਂਉਡ ਿਵੱਚ ਖੇਡਦਾ ਦੇਖ ਕੇ ਮਾਣ ਮਿਹਸੂਸ ਹੰਦੁਾ ਹੈ। ਉਨ�ਾਂ ਿਕਹਾ ਿਕ ਮੁੱਖ ਮੰਤਰੀ ਭਗਵੰਤ ਿਸੰਘ ਮਾਨ ਦੀ ਸੋਚ ਹੈ ਿਕ 

ਹਰ ਇੱਕ ਿਪੰਡ ਿਵੱਚ ਖੇਡ ਸਟੇਡੀਅਮ ਬਣਾਇਆ ਜਾਵੇ ਅਤੇ ਇਸ ਸੋਚ ਦੇ ਕੰਮ ਜੰਗੀ ਪੱਧਰ ̓ ਤੇ ਜਾਰੀ ਹੈ। ਉਨ�ਾਂ ਿਕਹਾ 

ਿਕ ਇਸ ਤ� ਇਲਾਵਾ ਿਪੰਡਾਂ ਦੇ ਸਰਬਪੱਖੀ ਿਵਕਾਸ ਵੱਲ ਵੀ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਿਧਆਨ ਿਦੱਤਾ ਜਾ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਉਹਨਾਂ ਿਕਹਾ ਿਕ ਿਪੰਡ 

ਕੰਮੇਆਣਾ ਿਵਖੇ ਖੇਡ ਸਟੇਡੀਅਮ ਦਾ ਿਨਰਮਾਣ ਕੀਤਾ ਜਾ ਿਰਹਾ ਹੈ ਅਤੇ ਥੋੜੇ ਸਮ� ਬਾਅਦ ਿਪੰਡ ਿਵੱਚ 1.50 ਕਰੋੜ ਦੀ 

ਲਾਗਤ ਨਾਲ ਹਸਪਤਾਲ ਵੀ ਬਣਾ ਕੇ ਿਦੱਤਾ ਜਾਵੇਗਾ। ਇਸ ਮੌਕੇ ਉਨ�ਾਂ ਪੰਜਾਬ ਸਰਕਾਰ ਵੱਲ�  ਹਣੁ ਤੱਕ ਕੀਤੇ ਿਸਹਤ, 

ਿਸੱਿਖਆ, ਿਵਕਾਸ ਦੇ ਕੰਮਾਂ ਅਤੇ ਿਬਜਲੀ ਮੁਆਫੀ ਸਬੰਧੀ ਿਵਸਥਾਰ ਸਿਹਤ ਜਾਣਕਾਰੀ ਿਦੱਤੀ। ਉਨ�ਾਂ ਆਯੋਜਕ 

ਕਮੇਟੀ ਦੀ ਪ�ਸ਼ੰਸਾ ਕਰਿਦਆਂ ਿਕਹਾ ਿਕ ਧਾਰਿਮਕ ਮੇਿਲਆਂ ਨਾਲ ਖੇਡ ਮੁਕਾਬਲੇ ਕਰਵਾਉਣ ਦੀ ਪ�ੰਪਰਾ ਸਾਡੀ 

ਸੰਸਿਕ�ਤਕ ਿਵਰਾਸਤ ਨੂੰ ਮਜ਼ਬੂਤ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਦੌਰਾਨ ਉਨ�ਾਂ ਜੇਤੂ ਅਤੇ ਉਪ-ਜੇਤੂ ਟੀਮਾਂ ਨੂੰ ਇਨਾਮ ਵੰਡੇ ਅਤੇ 

ਿਖਡਾਰੀਆਂ ਨੂੰ ਭਿਵੱਖ ਿਵੱਚ ਹੋਰ ਉਚੱੀਆਂ ਉਪਲਬਧੀਆਂ ਹਾਸਲ ਕਰਨ ਲਈ ਪੇ�ਿਰਤ ਕੀਤਾ। ਇਸ ਮੌਕੇ ਹੋਰਨਾ ਤ� 

ਇਲਾਵਾ ਗੁਰਪ�ੀਤ ਿਸੰਘ ਗੈਰੀ ਵਿੜੰਗ, ਜਗਤਾਰ ਿਸੰਘ ਸਰਪੰਚ ਖਾਰਾ, ਸੀਨੀਅਰ ‘ਆਪʼ ਆਗੂ ਸੰਦੀਪ ਿਸੰਘ 

ਕੰਮੇਆਣਾ ਤ� ਇਲਾਵਾ ਵੱਡੀ ਿਵੱਚ ਿਪੰਡ ਵਾਸੀ ਅਤੇ ਖੇਡ ਪੇ�ਮੀ ਹਾਜ਼ਰ ਸਨ।

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼
ਹਰਦਮ ਮਾਨ

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼
ਿਟੰਕੂ ਕੁਮਾਰ

ਦਸਮੇਸ਼ ਗਲੋਰੀਅਸ ਸਕੂਲ ਿਵਖੇ ਹੋਲੀ ਦਾ ਿਤਉਹਾਰ ਮਨਾਇਆ ਿਗਆ

ਕੋਟਕਪੂਰਾ, 5 ਮਾਰਚ : 

ਨੇੜਲੇ ਿਪੰਡ ਹਰੀਨੌ 

ਿਵਖੇ ਸਿਥੱਤ ਿਸਰਮੋਰ 

ਿਵਿਦਆ ਸੰਸਥਾ ਦਸਮੇਸ਼ ਗਲੋਰੀਅਸ ਪਬਿਲਕ 

ਸਕੂਲ ਿਵਖੇ ਹੋਲੀ ਦਾ ਿਤਉਹਾਰ ਮਨਾਇਆ ਿਗਆ। 

ਮੰਚ ਸੰਚਾਲਨ ਦੀ ਭੂਿਮਕਾ ਚੋਥੀ ਜਮਾਤ ਦੀ ਏਕਮਜੀਤ 

ਕੌਰ ਨੇ ਕੀਤੀ, ਜਦਿਕ ਪੋ�ਗਰਾਮ ਦੀ ਸ਼ੁਰਆੂਤ ਿਵੱਚ 

ਅਿਧਆਪਕਾ ਲਕਸ਼ਮੀ ਨੇਗੀ ਦਆੁਰਾ ਹੋਲੀ ਦੇ ਿਤਉਹਾਰ ਦੇ ਇਿਤਹਾਸ ਬਾਰੇ ਜਾਣੂ ਕਰਵਾਇਆ ਿਗਆ। ਇਸ ਤ� 

ਬਾਅਦ ਪ�ੀਨਰਸਰੀ, ਨਰਸਰੀ, ਐਲ.ਕੇ.ਜੀ. ਅਤੇ ਯੂ.ਕੇ.ਜੀ. ਦੇ ਬੱਿਚਆਂ ਨੇ ਹੋਲੀ ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ ਕਿਵਤਾ ਦਾ ਉਚਾਰਨ 

ਂਕੀਤਾ। ਛੇਵੀ ਜਮਾਤ ਦੀ ਿਵਿਦਆਰਥਨ ਐਵਲੀਨ ਨੇ ਹੋਲੀ ਦੇ ਿਤਉਹਾਰ ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ ਭਾਸ਼ਣ ਵੀ ਿਦੱਤਾ। ਸਕੂਲ ਦੇ 

ਮੈਨੇਿਜੰਗ ਡਾਇਰੈਕਟਰ ਬਲਜੀਤ ਿਸੰਘ, ਡਾਇਰੈਕਟਰ/ਿਪ�ੰਸੀਪਲ ਮੈਡਮ ਸੁਿਰੰਦਰ ਕੌਰ ਅਤੇ ਸਕੂਲ ਦੇ ਿਪ�ੰਸੀਪਲ 

ਮੈਡਮ ਰਬੁੀਨਾ ਧੀਰ ਨੇ ਭਾਸ਼ਣ ਿਵੱਚ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੂੰ ਹੋਲੀ ਦੇ ਿਤਉਹਾਰ ਬਾਰੇ ਦੱਸਿਦਆਂ ਸਾਰੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ 

ਨੂੰ ਿਬਨਾਂ ਭੇਦਭਾਵ ਤ� ਰਲ ਿਮਲ ਕੇ ਿਤਉਹਾਰ ਮਨਾਉਣ ਲਈ ਪੇ�ਿਰਤ ਕੀਤਾ। ਸਕੂਲ ਦੇ ਬੱਿਚਆਂ ਨੇ ਆਪਸ ਿਵੱਚ ਰੰਗ 

ਖੇਡ ਕੇ ਬੜੀ ਖੁਸ਼ੀ ਨਾਲ ਹੋਲੀ ਦਾ ਿਤਉਹਾਰ ਮਨਾਇਆ।

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼
ਿਟੰਕੂ ਕੁਮਾਰ

‘ਪੰਜਾਬ ਬਜਟ ਸੈਸ਼ਨ-2026ʼ

ਅਰਸ਼ ਸੱਚਰ ਨੇ ਬਜਟ ਸ਼ੈਸ਼ਨ ਨੂੰ ਿਧਆਨ ʼਚ ਰੱਖਿਦਆਂ ਫਰੀਦਕੋਟ ਹਲਕੇ ਦੇ ਿਵਕਾਸ ਲਈ 

ਮੰਿਗਆ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਪੈਕੇਸ

ਕੋਟਕਪੂਰਾ/ਫਰੀਦਕੋਟ, 5 ਮਾਰਚ : ਫਰੀਦਕੋਟ ਦੇ 

ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਆਵਾਜ਼ ਬਣ ਕੇ ਲਗਾਤਾਰ ਜਨਿਹੱਤ ਦੇ 

ਮੁੱਿਦਆਂ ਨੂੰ ਉਠਾਉਣ ਵਾਲੇ ਸਮਾਜਸੇਵੀ ਅਤੇ ਆਮ 

ਆਦਮੀ ਪਾਰਟੀ ਦੇ ਸੀਨੀਅਰ ਨੇਤਾ ਅਰਸ਼ ਸੱਚਰ ਨੇ ਪੰਜਾਬ ਬਜਟ ਸੈਸ਼ਨ 2026 ਨੂੰ 

ਿਧਆਨ ਿਵੱਚ ਰੱਖਿਦਆਂ ਫਰੀਦਕੋਟ ਿਵਧਾਨ ਸਭਾ ਹਲਕੇ ਦੇ ਸਮੂਿਹਕ ਿਵਕਾਸ 

ਲਈ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਮਾਨਯੋਗ ਮੁੱਖ ਮੰਤਰੀ ਨੂੰ ਇੱਕ ਿਵਸਥਾਰਪੂਰਵਕ ਪੱਤਰ ਭੇਜ ਕੇ ਖਾਸ 

ਿਵਕਾਸ ਪੈਕੇਜ ਅਤੇ ਵੱਧ ਤ� ਵੱਧ ਬਜਟ ਅਲਾਟਮ�ਟ ਦੀ ਮੰਗ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਆਪਣੇ 

ਪੱਤਰ ਿਵੱਚ ਉਨ�ਾਂ ਦਰਸਾਇਆ ਿਕ ਫਰੀਦਕੋਟ ਇਿਤਹਾਸਕ, ਿਸੱਿਖਆ ਅਤੇ ਿਸਹਤ 

ਦੇ ਪੱਖ� ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਿਜ਼ਲ� ਾ ਹੋਣ ਦੇ ਬਾਵਜੂਦ ਕਈ ਬੁਿਨਆਦੀ ਖੇਤਰਾਂ ਿਵੱਚ ਵੱਡੇ 

ਪੱਧਰ ʼਤੇ ਿਨਵੇਸ਼ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਉਨ�ਾਂ ਿਕਹਾ ਿਕ ਜੇਕਰ ਪੰਜਾਬ ਬਜਟ 2026 ਿਵੱਚ 

ਫਰੀਦਕੋਟ ਲਈ ਖਾਸ ਤੌਰ ʼਤੇ ਵੱਡਾ ਬਜਟ ਰਾਖਵ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਇਸ ਹਲਕੇ ਨੂੰ 

ਿਵਕਾਸ ਦੇ ਮਾਡਲ ਵਜ� ਿਤਆਰ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਅਰਸ਼ ਸੱਚਰ ਨੇ ਸਰਕਾਰ ਨੂੰ ਅਪੀਲ ਕੀਤੀ ਿਕ ਬਜਟ ਿਤਆਰ ਕਰਦੇ 

ਸਮ� ਫਰੀਦਕੋਟ ਲਈ ਇੱਕ ਿਵਸਥਾਰਪੂਰਵਕ ਿਵਕਾਸ ਰੋਡਮੈਪ ਿਤਆਰ ਕਰਕੇ ਸੜਕਾਂ ਅਤੇ ਟਰੈਿਫਕ ਸੁਰੱਿਖਆ, ਸੈਮ 

ਨਾਲਾ ਪੁੱਲ ਅਤੇ ਹੋਰ ਪੁੱਲੀਆਂ ਦੀ ਮਜ਼ਬੂਤੀ, ਗੁਰ ੂਗੋਿਬੰਦ ਿਸੰਘ ਮੈਡੀਕਲ ਕਾਲਜ ਅਤੇ ਹਸਪਤਾਲ ਫਰੀਦਕੋਟ ਿਵੱਚ 

ਆਧੁਿਨਕ ਸਹਲੂਤਾਂ, ਸ਼ਿਹਰ ਅਤੇ ਿਪੰਡਾਂ ਿਵੱਚ ਪੀਣ ਵਾਲੇ ਪਾਣੀ ਅਤੇ ਸੀਵਰੇਜ ਪ�ਣਾਲੀ ਦਾ ਿਵਸਥਾਰ, ਨੇਹਰ ੂਸਟੇਡੀਅਮ 

ਦੀ ਆਧੁਿਨਕਤਾ, ਯੁਵਾਂ ਲਈ ਖੇਡ ਸਹਲੂਤਾਂ, ਨਿਹਰ ਿਕਨਾਰੇ ਟਿੂਰਜ਼ਮ ਅਤੇ ਿਫਟਨੈਸ ਕੋਰੀਡੋਰ ਦਾ ਿਵਕਾਸ, ਨਵੀਆਂ 

ਕਾਲੋਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਬੁਿਨਆਦੀ ਢਾਂਚਾ ਅਤੇ ਸਮਾਰਟ ਸਟਰੀਟ ਲਾਈਿਟੰਗ ਅਤੇ ਿਕਸਾਨਾਂ ਤੇ ਨੌਜਵਾਨਾਂ ਲਈ ਹਨੁਰ ਿਵਕਾਸ 

ਅਤੇ ਰੋਜ਼ਗਾਰ ਯੋਜਨਾਵਾਂ ਵਰਗੇ ਪੋ�ਜੈਕਟਾਂ ਲਈ ਵੱਡੇ ਪੱਧਰ ̓ ਤੇ ਬਜਟ ਮੁਹੱਈਆ ਕਰਵਾਇਆ ਜਾਵੇ। ਉਨ�ਾਂ ਿਕਹਾ ਿਕ ਉਹ 

ਲੰਮੇ ਸਮ� ਤ� ‘ਮਸ਼ਨ 2027 ਫਰੀਦਕੋਟ ਫਰਸਟʼ ਦੇ ਿਵਜ਼ਨ ਨਾਲ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਮੁੱਦੇ ਸਰਕਾਰ ਤੱਕ ਪਹੰਚੁਾ ਰਹੇ ਹਨ ਅਤੇ ਇਹ 

ਮੰਗ ਵੀ ਉਸੇ ਲੜੀ ਦਾ ਿਹੱਸਾ ਹੈ। ਅਰਸ਼ ਸੱਚਰ ਨੇ ਿਕਹਾ ਿਕ ਜੇਕਰ ਸਰਕਾਰ ਬਜਟ ਸੈਸ਼ਨ 2026 ਿਵੱਚ ਫਰੀਦਕੋਟ ਲਈ 

ਖਾਸ ਤਰਜੀਹ ਦੇ ਕੇ ਵੱਡਾ ਿਵਕਾਸ ਪੈਕੇਜ ਐਲਾਨ ਕਰਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਇਸ ਨਾਲ ਇਲਾਕੇ ਦੀ ਤਰੱਕੀ ਤੇਜ਼ ਹੋਵੇਗੀ ਅਤੇ ਲੋਕਾਂ ਦਾ 

ਸਰਕਾਰ ̓ ਤੇ ਭਰੋਸਾ ਹੋਰ ਮਜ਼ਬੂਤ ਹੋਵੇਗਾ। ਉਨ�ਾਂ ਅੰਤ ਿਵੱਚ ਿਕਹਾ ਿਕ ਉਹ ਹਮੇਸ਼ਾ ਦੀ ਤਰ�ਾਂ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਆਵਾਜ਼ ਬਣ ਕੇ ਹਰ 

ਂਮੰਚ ̓ ਤੇ ਫਰੀਦਕੋਟ ਦੇ ਹੱਕ ਅਤੇ ਿਵਕਾਸ ਲਈ ਲੜਦੇ ਰਿਹਣਗੇ ਅਤੇ ਜਨਿਹੱਤ ਦੇ ਮੁੱਿਦਆਂ ‘ਤੇ ਕੋਈ ਸਮਝੌਤਾ ਨਹੀ ਕੀਤਾ 

ਜਾਵੇਗਾ।

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼
ਿਟੰਕੂ ਕੁਮਾਰ

ਗੌਤਮ ਬੁੱਧ ਐਜੂਕੇਸ਼ਨਲ ਐਡਂ ਚੈਰੀਟੇਬਲ ਵੈਲਫੇਅਰ ਸੋਸਾਇਟੀ ਦੀ ਹੋਈ ਅਿਹਮ 

ਮੀਿਟੰਗ
ਕੋਟਕਪੂਰਾ, 5 ਮਾਰਚ : ਅੱਜ 

ਗੌਤਮ ਬੁੱਧ ਐਜੂਕੇਸ਼ਨਲ ਐਡਂ 

ਚੈਰੀਟੇਬਲ ਵੈਲਫੇਅਰ 

ਸੋਸਾਇਟੀ ਦੀ ਸ਼�ੀ ਪਰਮਪਾਲ ਸਾਿਕਆ ਪ�ਧਾਨ ਜੀ ਦੇ ਗ�ਿਹ ਿਵਖੇ 

ਬਹਤੁ ਹੀ ਅਿਹਮ ਮੀਿਟੰਗ ਹੋਈ। ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਸਾਿਕਆ ਸਮਾਜ ਦੇ 

ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਮ�ਬਰਾਂ, ਸੋਸਾਇਟੀ ਅਹਦੇੁਦਾਰਾਂ ਅਤੇ ਬੁੱਧ ਿਭੱਖੂਆਂ ਨੇ 

ਿਹੱਸਾ ਿਲਆ, ਿਜਸ ਦਾ ਮੌਕਾ ਏਜੰਡਾ ਆਉਣ ਵਾਲੇ ਬੁੱਧ ਪੂਰਿਨਮਾ 

ਨੂੰ ਬਹਤੁ ਹੀ ਧੂਮਧਾਮ ਨਾਲ ਮਨਾਉਣ ਨਾਲ ਸੰਬੰਿਧਤ ਸੀ। ਇਸ 

ਮੀਿਟੰਗ ਿਵੱਚ ਸ਼�ੀ ਪਰਮਪਾਲ ਸਾਿਕਆ ਪ�ਧਾਨ ਦੀ ਪੋਤੀ ਸਮਾਇਰਾ ਦੇ ਜਨਮਿਦਨ ਮੌਕੇ ਬੁੱਧ ਿਭਖੂਆਂ ਨੇ ਪਹੰਚੁ ਕੇ ਉਸ ਨੂੰ 

ਆਸ਼ੀਰਵਾਦ ਿਦੱਤਾ ਅਤੇ ਬੁੱਧ ਵੰਦਨਾ ਕੀਤੀ। ਬੁੱਧ ਿਤਖੂਆਂ ਨੇ ਭਗਵਾਨ ਬੁੱਧ ਦਆੁਰਾ ਿਦੱਤੇ ਗਏ ਉਪਦੇਸ਼ਾਂ ਬਾਰੇ ਸਮਾਜ ਦੇ 

ਬੱਿਚਆਂ ਔਰਤਾਂ ਅਤੇ ਮਰਦਾਂ ਨੂੰ ਜਾਣੂ ਕਰਵਾਇਆ ਅਤੇ ਅੰਧ ਿਵਸ਼ਵਾਸ ਸਮਾਿਜਕ ਕੁਰੀਤੀਆਂ ਤ� ਦਰੂ ਰਿਹਣ ਸਬੰਧੀ ਸੁਚੇਤ 

ਕੀਤਾ। ਇਸ ਸਮ� ਬੁੱਧ ਿਤਖੂਆ ਨੂੰ ਫਰੀਦਕੋਟ ਅਤੇ ਕੋਟਕਪੂਰਾ ਦੀ ਸੁਸਾਇਟੀ ਦੇ ਮ�ਬਰਾਂ ਵੱਲ�  ਯਾਦਗਾਰੀ ਿਚਨ ਦੇ ਕੇ 

ਸਨਮਾਿਨਤ ਕੀਤਾ ਿਗਆ। ਇਸ ਮੌਕੇ ਹੋਰਨਾਂ ਤ� ਇਲਾਵਾ ਪ�ਦੀਪ ਿਸੰਘ, ਰਸ਼ਪਾਲ ਿਸੰਘ, ਆਸ਼ਾ ਰਾਮ, ਿਗਆਨ ਿਸੰਘ, 

ਹਕੁਮ ਿਸੰਘ, ਹਰਵੀਰ ਿਸੰਘ, ਹੇਮ ਿਸੰਘ ਅਤੇ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਕੋਟਕਪੂਰਾ ਤ� ਪੁੱਜੇ ਪ�ਧਾਨ ਸ਼ਾਮਵੀਰ ਸਾਿਕਆ ਆਿਦ ਹਾਜ਼ਰ 

ਸਨ।

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼
ਿਟੰਕੂ ਕੁਮਾਰ
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