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WORLD PUNJABI TIMES

ਸ਼�ੋਮਣੀ ਅਕਾਲੀ ਦਲ (ਅੰਿਮ�ਤਸਰ) ਦੇ ਇਸਤਰੀ ਿਵੰਗ ਵੱਲ�  ਔਰਤਾਂ ਅਤੇ ਬੱਿਚਆਂ ਦੀ 

ਭਲਾਈ ਲਈ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਮੁਿਹੰਮ ਦਾ ਐਲਾਨ

ਔਰਤਾਂ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਆਉਣ ਵਾਲੇ ਮੁੱਦੇ ਗੰੁਝਲਦਾਰ ਅਤੇ ਬਹਪੱੁਖੀ ਹਨ, ਿਜਨ�ਾਂ ਨੂੰ ਪ�ਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਢੰਗ 

ਨਾਲ ਹੱਲ ਕਰਨ ਲਈ ਸ਼�ੋਮਣੀ ਅਕਾਲੀ ਦਲ ਅੰਿਮ�ਤਸਰ ਦਾ ਇਸਤਰੀ ਿਵੰਗ ਠੋਸ ਯਤਨ ਕਰੇਗਾ

ਅੰਿਮ�ਤਸਰ – 26 ਅਪੈ�ਲ : 

ਅੱਜ ਦੇ ਸਮ� ਿਵੱਚ ਔਰਤਾਂ ਨੂੰ 

ਆਰਿਥਕ ਅਸਮਾਨਤਾ, 

ਿਹੰਸਾ, ਅਤੇ ਿਸੱਿਖਆ ਦੇ 

ਨਾਲ-ਨਾਲ ਿਸਹਤ ਸੰਭਾਲ 

ਸਮੇਤ ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਗੰਭੀਰ 

ਮੁੱਿਦਆਂ ਦਾ ਸਾਹਮਣਾ ਕਰਨਾ 

ਪ�ਦਾ ਹੈ। ਿਲੰਗ ਸਮਾਨਤਾ ਅਤੇ 

ਸਸ਼ਕਤੀਕਰਨ ਦੀ ਲੜਾਈ 

ਿਵੱਚ ਔਰਤਾਂ ਦੇ ਅਿਧਕਾਰਾਂ, ਆਰਿਥਕ ਬਰਾਬਰੀ, ਅਤੇ ਿਸੱਿਖਆ ਤੇ ਿਸਹਤ ਸੰਭਾਲ ਤੱਕ ਪਹੰਚੁ ਦੀ ਵਕਾਲਤ ਕਰਨੀ 

ਸਮ� ਦੀ ਮੁੱਖ ਲੋੜ ਹੈ। ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ, ਅੱਜ ਸਾਡੇ ਬੱਿਚਆਂ ਨੂੰ ਵੀ ਗਰੀਬੀ, ਮਾਨਿਸਕ ਿਸਹਤ ਚਣੌੁਤੀਆਂ ਅਤੇ ਭੋਜਨ 

ਦੀ ਅਸੁਰੱਿਖਆ ਵਰਗੇ ਮੁੱਿਦਆਂ ਦਾ ਸਾਹਮਣਾ ਕਰਨਾ ਪੈ ਿਰਹਾ ਹੈ, ਜੋ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਭਲਾਈ ਅਤੇ ਸਰਬਪੱਖੀ ਿਵਕਾਸ ਨੂੰ 

ਡੰੂਘਾ ਪ�ਭਾਵਤ ਕਰਦੇ ਹਨ।

ਇਨ�ਾਂ ਸਾਰੇ ਗੰਭੀਰ ਿਵਿਸ਼ਆਂ ਉਪੱਰ ਅੱਜ ਸ਼�ੋਮਣੀ ਅਕਾਲੀ ਦਲ (ਅੰਿਮ�ਤਸਰ) ਦੇ ਇਸਤਰੀ ਿਵੰਗ ਵੱਲ�  ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਮੀਿਟੰਗ 

ਕੀਤੀ ਗਈ। ਇਸ ਮੀਿਟੰਗ ਿਵੱਚ ਿਜ਼ਲ� ਾ ਅੰਿਮ�ਤਸਰ ਦੀ ਿਦਹਾਤੀ ਪ�ਧਾਨ ਬੀਬੀ ਮਨਦੀਪ ਕੌਰ ਅਤੇ ਇਸਤਰੀ ਿਵੰਗ ਦੇ 

ਪੰਜਾਬ ਜਨਰਲ ਸਕੱਤਰ ਬੀਬੀ ਰਸ਼ਿਪੰਦਰ ਕੌਰ ਿਗੱਲ ਨੇ ਇਨ�ਾਂ ਮੁੱਿਦਆਂ ‘ਤੇ ਬਹਤੁ ਸੰਜੀਦਗੀ ਨਾਲ ਿਵਚਾਰ-ਵਟਾਂਦਰਾ 

ਕੀਤਾ।

ਿਜ਼ਲ� ਾ ਪੱਧਰੀ ਜਾਗਰਕੂਤਾ ਮੁਿਹੰਮ ਦੀ ਸ਼ੁਰਆੂਤ:

ਮੀਿਟੰਗ ਦੌਰਾਨ ਫੈਸਲਾ ਿਲਆ ਿਗਆ ਿਕ ਿਜ਼ਲ� ਾ ਪੱਧਰ ‘ਤੇ ਔਰਤਾਂ ਅਤੇ ਬੱਿਚਆਂ ਦੀ ਭਲਾਈ ਲਈ ਇੱਕ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ 

ਂਜਾਗਰਕੂਤਾ ਮੁਿਹੰਮ ਚਲਾਈ ਜਾਵੇਗੀ। ਇਸ ਮੁਿਹੰਮ ਰਾਹੀ ਅੰਿਮ�ਤਸਰ ਿਜ਼ਲ�ੇ  ਦੇ ਹਰ ਿਪੰਡ-ਿਪੰਡ ਿਵੱਚ ਪਹੰਚੁ ਕਰਕੇ 

ਔਰਤਾਂ ਅਤੇ ਬੱਿਚਆਂ ਦੀ ਭਲਾਈ ਅਤੇ ਜਾਗਰਕੂ ਤਾ ਲਈ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਕ�ਪ ਲਗਾਏ ਜਾਣਗੇ ਤਾਂ ਜੋ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਦੇ 

ਹੱਕਾਂ ਪ�ਤੀ ਸੁਚੇਤ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕੇ।

ਇਸ ਅਿਹਮ ਮੀਿਟੰਗ ਿਵੱਚ ਸ਼�ੋਮਣੀ ਅਕਾਲੀ ਦਲ (ਅੰਿਮ�ਤਸਰ) ਦੀ ਿਚਲਡਰਨ ਿਵੰਗ ਦੀ ਪ�ਧਾਨ ਮਨਜਾਪ ਕੌਰ ਿਗੱਲ, 

ਿਚਲਡਰਨ ਿਵੰਗ ਦੇ ਮ�ਬਰ ਕਾਕਾ ਿਸਮਰਜੀਤ ਿਸੰਘ ਅਤੇ ਬੀਬੀ ਸੋਮਾ ਵੀ ਉਚੇਚੇ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਹਾਜ਼ਰ ਰਹੇ ਅਤੇ ਆਪਣੇ 

ਿਵਚਾਰ ਸਾਂਝੇ ਕੀਤੇ।

ਿਵਧਾਇਕਾਂ, ਸੀਨੀਅਰ ਿਡਪਟੀ ਮੇਅਰ ਅਤੇ ਿਡਪਟੀ ਮੇਅਰ ਨੇ ਵਾਰਡ ਨੰਬਰ 90 ਿਵੱਚ 

98 ਲੱਖ ਰਪੁਏ ਦੇ ਿਵਕਾਸ ਪੋ�ਜੈਕਟਾਂ ਦਾ ਕੀਤਾ ਉਦਘਾਟਨ

ਲੁਿਧਆਣਾ, 26 ਅਪੈ�ਲ : 

ਗੁਣਵੱਤਾ ਵਾਲੇ ਬੁਿਨਆਦੀ 

ਢਾਂਚੇ ਨੂੰ ਿਵਕਸਤ ਕਰਨ ਅਤੇ 

ਜਨਤਾ ਦੀ ਸਹਲੂਤ ਲਈ 

ਅੱਗੇ ਵਧਦੇ ਹੋਏ, ਲੁਿਧਆਣਾ 

ਉਤੱਰੀ ਦੇ ਿਵਧਾਇਕ ਮਦਨ 

ਲਾਲ ਬੱਗਾ, ਲੁਿਧਆਣਾ 

ਕ�ਦਰੀ ਦੇ ਿਵਧਾਇਕ ਅਸ਼ੋਕ 

ਪਰਾਸ਼ਰ ਪੱਪੀ, ਸੀਨੀਅਰ 

ਿਡਪਟੀ ਮੇਅਰ ਰਾਕੇਸ਼ ਪਰਾਸ਼ਰ ਅਤੇ ਿਡਪਟੀ ਮੇਅਰ ਿਪ�ੰਸ ਜੌਹਰ ਨੇ ਸ਼ਨੀਵਾਰ ਨੂੰ ਵਾਰਡ ਨੰਬਰ 90 ਦੇ ਵੱਖ-ਵੱਖ 

ਇਲਾਿਕਆਂ ਿਵੱਚ 98 ਲੱਖ ਰਪੁਏ ਦੇ ਿਵਕਾਸ ਪੋ�ਜੈਕਟਾਂ ਦਾ ਉਦਘਾਟਨ ਕੀਤਾ।

ਇਨ�ਾਂ ਪੋ�ਜੈਕਟਾਂ ਿਵੱਚ ਕੇਸਰ ਗੰਜ ਮੰਡੀ ਿਵੱਚ ਲਗਭਗ 50 ਲੱਖ ਰਪੁਏ ਦੀ ਲਾਗਤ ਨਾਲ ਸੜਕਾਂ ਦੀ ਪੁਨਰ ਿਨਰਮਾਣ; 

ਲਗਭਗ 35 ਲੱਖ ਰਪੁਏ ਦੀ ਲਾਗਤ ਨਾਲ ਟਾਇਰ ਮਾਰਕੀਟ ਿਵੱਚ ਪਾਣੀ ਦੀ ਸਪਲਾਈ ਅਤੇ ਸੀਵਰੇਜ 

ਪਾਈਪਲਾਈਨ ਿਵਛਾਉਣਾ ਅਤੇ ਲਗਭਗ 13 ਲੱਖ ਰਪੁਏ ਦੀ ਲਾਗਤ ਨਾਲ ਟਾਇਰ ਮਾਰਕੀਟ ਿਵੱਚ ਨਵਾਂ 25 

ਐਚ.ਪੀ ਿਟਊਬਵੈੱਲ ਲਗਾਉਣਾ ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ।

ਿਵਧਾਇਕ ਬੱਗਾ, ਿਵਧਾਇਕ ਪਰਾਸ਼ਰ, ਸੀਨੀਅਰ ਿਡਪਟੀ ਮੇਅਰ ਪਰਾਸ਼ਰ ਅਤੇ ਿਡਪਟੀ ਮੇਅਰ ਜੌਹਰ ਨੇ ਿਕਹਾ ਿਕ 

ਮੁੱਖ ਮੰਤਰੀ ਭਗਵੰਤ ਿਸੰਘ ਮਾਨ ਦੀ ਅਗਵਾਈ ਹੇਠ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਹੋਏ, ਉਹ ਵਸਨੀਕਾਂ ਲਈ ਿਮਆਰੀ ਬੁਿਨਆਦੀ 

ਢਾਂਚਾ ਿਵਕਸਤ ਕਰਨ ਲਈ ਅਣਥੱਕ ਿਮਹਨਤ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ।

ਉਨ�ਾਂ ਦੱਿਸਆ ਿਕ ਸ਼ਿਹਰ ਿਵੱਚ ਕਰੋੜਾਂ ਰਪੁਏ ਦੇ ਪੋ�ਜੈਕਟ ਸ਼ੁਰ ੂਕੀਤੇ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ ਅਤੇ ਅਿਧਕਾਰੀਆਂ ਨੂੰ ਿਨਰਧਾਰਤ 

ਸਮ� ਦੇ ਅੰਦਰ ਪੋ�ਜੈਕਟਾਂ ਨੂੰ ਪੂਰਾ ਕਰਨ ਦੇ ਿਨਰਦੇਸ਼ ਿਦੱਤੇ ਗਏ ਹਨ। ਇਸ ਤ� ਇਲਾਵਾ ਸਖ਼ਤ ਿਨਰਦੇਸ਼ ਜਾਰੀ ਕੀਤੇ 

ਂਗਏ ਹਨ ਿਕ ਕੰਮਾਂ ਦੀ ਗੁਣਵੱਤਾ ਦੇ ਮਾਮਲੇ ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਿਢੱਲ ਬਰਦਾਸ਼ਤ ਨਹੀ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇਗੀ।

ਸੀਨੀਅਰ ਿਡਪਟੀ ਮੇਅਰ-ਕਮ-ਕ�ਸਲਰ (ਵਾਰਡ ਨੰਬਰ 90), ਰਾਕੇਸ਼ ਪਰਾਸ਼ਰ ਨੇ ਅੱਗੇ ਿਕਹਾ ਿਕ ਪ�ਭਾਕਰ ਮੁਹੱਲਾ 

ਿਵੱਚ ਸੜਕਾਂ ਦੀ ਪੁਨਰ ਿਨਰਮਾਣ ਦਾ ਪੋ�ਜੈਕਟ ਪਿਹਲਾਂ ਹੀ ਚੱਲ ਿਰਹਾ ਹੈ ਅਤੇ ਸ਼ਾਹਪੁਰ ਰੋਡ ‘ਤੇ ਸੜਕਾਂ/ਗਲੀਆਂ ਦੇ 

ਪੁਨਰ ਿਨਰਮਾਣ ਦਾ ਪੋ�ਜੈਕਟ ਵੀ ਜਲਦੀ ਹੀ ਸ਼ੁਰ ੂਹੋਵੇਗਾ।

ਸਤੀਸ਼ ਥਾਪਰ, ਬੌਬੀ ਭੰਡਾਰੀ, ਿਕ�ਸ਼ਨ ਥਾਪਰ, ਦੀਪਕ ਸ਼ਰਮਾ ਦੀਪਾ, ਕੁਲਦੀਪ ਿਸੰਘ, ਅਸ਼ੋਕ ਗੋਇਲ, ਅਜੈ ਜੁਨੇਜਾ, 

ਰਮੇਸ਼ ਸ਼ਰਮਾ, ਕੁਕੀ ਥਾਪਰ, ਪੇ�ਮਕਾਂਤ, ਯੋਗੇਸ਼ ਬੈਕਟਰ, ਪਰਵੀਨ ਿਪੰਕਾ, ਅਸ਼ਵਨੀ ਕਨੌਜੀਆ, ਭੀਮਸੇਨ ਭੀਮਾ, 

ਗੌਰਵ ਬਾਂਸਲ, ਿਟੰਕੂ ਿਮਗਲਾਨੀ, ਰਣਜੀਤ ਿਸੰਘ, ਿਵਪੁਲ ਭੰਡਾਰੀ, ਮਨੂ ਥਾਪਰ, ਿਵਕਾਸ ਪ�ਭਾਕਰ ਸਮੇਤ ਹੋਰ ਲੋਕ 

ਉਦਘਾਟਨ ਸਮਾਰੋਹਾਂ ਦੌਰਾਨ ਮੌਜੂਦ ਸਨ।

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼

ਭਾਸ਼ਾ ਿਵਭਾਗ ਪੰਜਾਬ ਦੀ ‘ਪ�ੀਤ ਨਗਰ ਯਾਤਰਾʼ ਰਵਾਨਾ

ਵੱਡੀ ਿਗਣਤੀ ʼਚ ਸਾਿਹਤਕਾਰ ਤੇ ਸਾਿਹਤ ਰਸੀਏ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਏ

ਪਿਟਆਲਾ 26 

ਅਪੈ�ਲ:ਪੰਜਾਬ ਸਰਕਾਰ ਦੀ 

ਸਰਪ�ਸਤੀ ̓ ਚ ਭਾਸ਼ਾ ਿਵਭਾਗ 

ਪੰਜਾਬ ਵੱਲ�  ਉਘੇੱ ਸਰਬਾਂਗੀ 

ਸਾਿਹਤਕਾਰ ਸ. ਗੁਰਬਖਸ਼ 

ਿਸੰਘ ਪ�ੀਤਲੜੀ ਦੇ ਜਨਮ 

ਿਦਨ ਮੌਕੇ ਆਯੋਜਤ ਕੀਤੀ 

ਗਈ ‘ਪ�ੀਤ ਨਗਰ ਯਾਤਰਾʼ 

ਅੱਜ ਇੱਥ� ਭਾਸ਼ਾ ਭਵਨ ਤ� 

ਰਵਾਨਾ ਹੋ ਗਈ ਹੈ। ਇਸ 

ਇੱਕ ਿਦਨ ਯਾਤਰਾ ʼਚ ਵੱਡੀ 

ਿਗਣਤੀ ʼਚ ਸਾਿਹਤਕਾਰ, 

ਰੰਗਕਰਮੀ ਤੇ ਸਾਿਹਤ ਰਸੀਏ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਏ ਹਨ। ਇਸ ਯਾਤਰਾ ਲਈ ਇੱਕ ਬੱਸ ਪਿਟਆਲਾ ਤ� ਸਰਹੰਦ, ਖੰਨਾ, 

ਲੁਿਧਆਣਾ ਤੇ ਜਲੰਧਰ ਹੰਦੁੀ ਹੋਈ ਅਤੇ ਦਸੁਰੀ ਬੱਸ ਮਾਨਸਾ ਤ� ਬਿਠੰਡਾ, ਫ਼ਰੀਦਕੋਟ ਹੰਦੁੀ ਹੋਈ ਪ�ੀਤ ਨਗਰ 

(ਅੰਿਮ�ਤਸਰ) ਪਹੰਚੇੁਗੀ। ਦੋਨ� ਬੱਸਾਂ ʼਚ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਸ਼ਿਹਰਾਂ, ਕਸਿਬਆਂ ਤੇ ਿਪੰਡਾਂ ਤ� ਸਾਿਹਤਕਾਰ ਤੇ ਸਾਿਹਤ ਰਸੀਏ 

ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਣਗੇ।

‘ਪ�ੀਤ ਨਗਰ ਯਾਤਰਾʼ ਦੀ ਰਵਾਨਗੀ ਸਮ� ਡਾਇਰੈਕਟਰ ਭਾਸ਼ਾਵਾਂ ਨੇ ਦੱਿਸਆ ਿਕ ਇਸ ਯਾਤਰਾ ̓ ਚ ਸੂਬੇ ਭਰ ̓ ਚ� ਸੌ ਤ� 

ਵਧੇਰੇ ਸਾਿਹਤਕਾਰ ਪ�ੀਤ ਨਗਰ ਪਹੰਚੁਣਗੇ ਅਤੇ ਇਨ�ਾਂ ਦਾ ਸਵਾਗਤ ਕਰਨ ਲਈ ਮਾਝੇ ਦੇ ਸਾਿਹਤਕਾਰ ਪਿਹਲਾ ਹੀ 

ਮੌਜੂਦ ਹੋਣਗੇ। ਉਨ�ਾਂ ਦੱਿਸਆ ਿਕ ਪ�ੀਤ ਨਗਰ ਿਵਖੇ ਸ. ਪ�ੀਤਲੜੀ ਨਾਲ ਜੁੜੀਆਂ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਥਾਵਾਂ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਨ 

ਉਪਰੰਤ ਆਡੀਟੋਰੀਅਮ ਿਵਖੇ ਸਮਾਗਮ ਦਾ ਆਯੋਜਨ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ। ਿਜਸ ਦੌਰਾਨ ਸ. ਪ�ੀਤਲੜੀ ਦੇ ਸਪੁੱਤਰ ਸ. 

ਿਹਰਦੇਪਾਲ ਿਸੰਘ ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਜੀਵਨ ਬਾਰੇ ਚਾਨਣਾ ਪਾਉਣਗੇ ਅਤੇ ਡਾ. ਹਰਭਜਨ ਿਸੰਘ ਭਾਟੀਆ ਉਨ�ਾਂ ਦੀਆਂ ਿਲਖਤਾਂ 

ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇਣਗੇ। ਇਸ ਤ� ਇਲਾਵਾ ਉਘੇੱ ਨਾਟਕਕਾਰ ਕੇਵਲ ਧਾਲੀਵਾਲ ਵੱਲ�  ਿਤਆਰ ਕੀਤੀ ਪ�ੀਤ ਨਗਰ ਬਾਰੇ 

ਦਸਤਾਵੇਜੀ ਿਫਲਮ ‘ਸੁਪਿਨਆਂ ਦੀ ਧਰਤੀʼ ਿਵਖਾਈ ਜਾਵੇਗੀ। ਇਸ ਯਾਤਰਾ ʼਚ ਡਾ. ਲਕਸ਼ਮੀ ਨਰਾਇਣ ਭੀਖੀ, 

ਕਮਲਜੀਤ ਨੀਲ� , ਡਾ. ਬਲਵੀਰ ਕੌਰ ਪੰਧੇਰ, ਰਾਜੇਸ਼ ਸ਼ਰਮਾ, ਬਲਿਜੰਦਰ ਮਾਨ, ਰਿਵੰਦਰ ਚੋਟ, ਹਰਪ�ੀਤ ਰਾਣਾ, 

ਅੰਗਰੇਜ ਿਸੰਘ, ਅਵਤਾਰਜੀਤ ਿਸੰਘ, ਭਾਸ਼ੋ, ਡਾ. ਵੀਰਪਾਲ ਕੌਰ, ਪ�ੀਤਮ ਿਸੰਘ ਜੌਹਲ, ਜਸਵੀਰ ਝੱਜ, ਗੁਿਰੰਦਰ ਗੈਰੀ, 

ਕਰਨੈਲ ਿਸੰਘ ਵਜ਼ੀਰਾਬਾਦੀ, ਗੁਰਚਰਨ ਕੌਰ ਕੋਚਰ, ਸੰਤ ਿਸੰਘ ਸੋਹਲ, ਅੰਿਮ�ਤਪਾਲ ਕੌਰ, ਰਾਜਪਾਲ ਕੌਰ, 

ਬਲਿਵੰਦਰ ਭੱਟੀ, ਿਰਪਨਜੋਤ ਬੱਗਾ ਸੋਨੀ, ਅਿਨਲ ਕੁਮਾਰ ਗੋਇਲ, ਭੁਿਪੰਦਰਪ�ੀਤ ਿਸੰਘ, ਸਰਬਜੀਤ ਿਗੱਲ, ਸੁਨੀਤਾ 

ਸਨੂ ਆਿਦ ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ। ਇਸ ਯਾਤਰਾ ਦੇ ਪ�ਬੰਧ ਸਹਾਇਕ ਡਾਇਰੈਕਟਰ ਅਮਿਰੰਦਰ ਿਸੰਘ, ਖੋਜ ਅਫ਼ਸਰ ਡਾ. ਸੰਤੋਖ 

ਸੱੁਖੀ, ਡਾ. ਸੁਖਦਰਸ਼ਨ ਿਸੰਘ ਚਿਹਲ, ਸਤਪਾਲ ਿਸੰਘ ਚਿਹਲ, ਡਾ. ਮਨਿਜੰਦਰ ਿਸੰਘ, ਖੋਜ ਸਹਾਇਕ ਹਰਪ�ੀਤ ਿਸੰਘ, 

ਅਰਨੁ ਕੁਮਾਰ, ਤਰਲੋਕ ਨੇਗੀ, ਰਾਜਿਵੰਦਰ ਿਸੰਘ ਤੇ ਅਨਮੋਲ ਆਿਦ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ।

ਤਸਵੀਰ: ਪ�ੀਤ ਨਗਰ ਯਾਤਰਾ ʼਚ ਸ਼ਾਮਲ ਸਾਿਹਤਕਾਰ ਤੇ ਸਾਿਹਤ ਰਸੀਏ ਡਾਇਰੈਕਟਰ ਭਾਸ਼ਾਵਾਂ ਸ. ਜਸਵੰਤ ਿਸੰਘ 

ਜ਼ਫ਼ਰ ਨਾਲ।

ਸਾਿਹਤ ਿਵਿਗਆਨ ਕ�ਦਰ ਚੰਡੀਗੜ� ਦੀ ਮਾਿਸਕ ਇਕੱਤਰਤਾ

ਚੰਡੀਗੜ� 26 ਅਪੈ�ਲ : 

ਸਾਿਹਤ ਿਵਿਗਆਨ 

ਕ�ਦਰ ਚੰਡੀਗੜ� ਦੀ 

ਮਾਿਸਕ ਇਕੱਤਰਤਾ ਰੋਟਰੀ ਭਵਨ ਮੋਹਾਲੀ ਿਵਖੇ ਹੋਈ 

ਿਜਸ ਦੇ ਪ�ਧਾਨਗੀ ਮੰਡਲ ਿਵਚ ਡਾ: ਰਿਜੰਦਰ ਰੇਨੂੰ, 

ਮਨਦੀਪ ਕੌਰ ਸੋਹਲ, ਗੁਰਦਰਸ਼ਨ ਿਸੰਘ ਮਾਵੀ ਅਤੇ 

ਭਰਪੂਰ ਿਸੰਘ ਸ਼ਾਮਲ ਸਨ।ਕੇੰਦਰ ਦੇ ਪ�ਧਾਨ 

ਗੁਰਦਰਸ਼ਨ ਿਸੰਘ ਮਾਵੀ ਨੇ ਸਭ ਨੂੰ “ਜੀ ਆਇਆਂ” 

ਆਿਖਆ ਅਤੇ ਕ�ਦਰ ਦੀਆਂ ਨੇੜ ਭਿਵੱਖੀ ਯੋਜਨਾਵਾਂ 

ਬਾਰੇ ਦਿਸਆ। ਕਵੀ-ਦਰਬਾਰ ਿਵਚ ਸਭ ਤ� ਪਿਹਲਾਂ 

ਸੁਧੀਰ ਮੋਤੀ ਨੇ ਿਹੰਦੀ ਿਵਚ ਗਜਲ ਸੁਣਾਈ।ਮਲਕੀਤ 

ਿਸੰਘ ਨਾਗਰਾ ,ਸਵਰਨਜੀਤ ਿਸੰਘ,ਬਲਿਵੰਦਰ ਿਸੰਘ ਿਢੱਲ� ,ਲਾਭ ਿਸੰਘ ਲਿਹਲੀ, ਭਰਪੂਰ ਿਸੰਘ ਨੇ ਪੂਰੇ ਜੋਸ਼ ਨਾਲ ਵੱਖੋ 

ਵੱਖ ਵੰਨਗੀ ਦੇ ਗੀਤ ਸੁਣਾਏ।ਰਾਜਿਵੰਦਰ ਿਸੰਘ ਗੱਡੂ,ਸਿਤੰਦਰ ਿਸੰਘ ਬੇਦੀ,ਮਨਜੀਤ ਪਾਲ ਿਸੰਘ, ਗੁਰਚਰਨ 

ਿਸੰਘ,ਹਰਜੀਤ ਿਸੰਘ, ਬਲਕਾਰ ਿਸੰਘ ਿਸੱਧੂ, ਗੁਰਦਰਸ਼ਨ ਿਸੰਘ ਮਾਵੀ, ਮਨਦੀਪ ਕੌਰ ਸੋਹਲ,ਰਿਜੰਦਰ ਰੇਨੂੰ ਨੇ 

ਸਮਾਿਜਕ ਸਰੋਕਾਰ ਵਾਲੀਆਂ ਕਿਵਤਾਵਾਂ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੀਆਂ । ਿਪੰਜੌਰ ਤ� ਪਹੰਚੇੁ ਗੁਰਦਾਸ ਿਸੰਘ ਦਾਸ ਨੇ ਤੰੂਬੀ ਨਾਲ ਪੰਜਾਬ 

ਬਾਰੇ ਖੂਬਸੂਰਤ ਗੀਤ ਸੁਣਾ ਕੇ ਰੰਗ ਬੰਿਨ�ਆ। ਪ�ਲਾਦ ਿਸੰਘ ਨੇ ਸਾਧੂ ਿਸੰਘ ਹਮਦਰਦ ਅਤੇ ਸੁਖਦੇਵ ਿਸੰਘ ਕਾਹਲ�  ਨੇ 

ਿਸ਼ਵ ਕੁਮਾਰ ਬਟਾਲਵੀ ਦੀ ਗਜ਼ਲ ਅਤੇ ਸਰਬਜੀਤ ਿਸੰਘ ਪੱਡਾ ਨੇ ਬੁਲ�ੇ  ਸ਼ਾਹ ਦਾ ਕਲਾਮ ਤਰੰਨੁਮ ਿਵਚ ਪੇਸ਼ 

ਕੀਤੇ।ਰਿਜੰਦਰ ਰੇਨੂੰ ਨੇ ਪ�ਧਾਨਗੀ ਭਾਸ਼ਣ ਿਦੰਦੇ ਪੋ�ਗਰਾਮ ਦੀ ਸਰਾਹਨਾ ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਿਕਹਾ ਿਕ ਅਿਜਹੇ ਪੋ�ਗਰਾਮ 

ਕਵੀਆਂ ਨੂੰ ਮੰਚ ਪ�ਦਾਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਅੱਗੇ ਵਧਾਉਣ ਿਵਚ ਸਹਾਈ ਹੰਦੇੁ ਹਨ।ਗੁਰਦਰਸ਼ਨ ਿਸੰਘ ਮਾਵੀ ਨੇ ਸਭ ਦਾ 

ਧੰਨਵਾਦ ਕੀਤਾ।ਮੰਚ ਸੰਚਾਲਨ ਭਰਪੂਰ ਿਸੰਘ ਨੇ ਬੜੇ ਸੋਹਜਮਈ ਢੰਗ ਨਾਲ ਕੀਤਾ।ਚਾਹ ਪਾਣੀ ਦੀ ਸੇਵਾ ਦਰਸ਼ਨ 

ਿਸੰਘ ਿਸੱਧੂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਪੋਤੇ ਦੇ ਜਨਮ ਦੀ ਖੁਸ਼ੀ ਿਵਚ ਕੀਤੀ।

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼
ਰਸ਼ਿਪੰਦਰ ਕੌਰ ਿਗੱਲ

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼

ਮੁੱਖ ਮੰਤਰੀ ਤੀਰਥ ਯਾਤਰਾ ਸਕੀਮ ਲੋਕਾਂ ਲਈ ਵਰਦਾਨ ਸਾਬਤ ਹੋ ਰਹੀ: 

ਸਪੀਕਰ ਸੰਧਵਾਂ

ਕੋਟਕਪੂਰਾ, 26 ਅਪੈ�ਲ : 

ਪੰਜਾਬ ਸਰਕਾਰ ਵੱਲ�  ਮੁੱਖ 

ਮੰਤਰੀ ਸ ਭਗਵੰਤ ਿਸੰਘ ਮਾਨ 

ਦੀ ਅਗਵਾਈ ਹੇਠ ਸ਼ੁਰ ੂਕੀਤੀ 

ਗਈ ਮੁੱਖ ਮੰਤਰੀ ਤੀਰਥ 

ਯਾਤਰਾ ਸਕੀਮ ਆਮ ਲੋਕਾਂ 

ਲਈ ਇਕ ਵੱਡੀ ਸਹਲੂਤ ਅਤੇ 

ਵਰਦਾਨ ਸਾਬਤ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ। 

ਇਹਨਾ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦਾ ਪ�ਗਟਾਵਾ 

ਸਪੀਕਰ ਪੰਜਾਬ ਿਵਧਾਨ ਸਭਾ 

ਸ ਕੁਲਤਾਰ ਿਸੰਘ ਸੰਧਵਾਂ ਨੇ 

ਕੋਟਕਪੂਰਾ ਦੇ ਵਾਰਡ ਨੰਬਰ 6 ਤ� ਤੀਰਥ ਯਾਤਰਾ ਲਈ ਰਵਾਨਾ ਹੋ ਰਹੇ ਸ਼ਰਧਾਲੂਆਂ ਨੂੰ ਸ਼ੁਭਕਾਮਨਾਵਾਂ ਿਦੰਿਦਆਂ 

ਕੀਤਾ।

ਸਪੀਕਰ ਸ ਸੰਧਵਾਂ ਨੇ ਿਕ ਇਸ ਯੋਜਨਾ ਦਾ ਮਕਸਦ ਸੂਬੇ ਦੇ ਲੋਕਾਂ, ਖ਼ਾਸ ਕਰਕੇ ਮਾਤਾਵਾਂ, ਭੈਣਾਂ ਅਤੇ ਬਜ਼ੁਰਗਾਂ ਨੂੰ 

ਧਾਰਿਮਕ ਅਸਥਾਨਾਂ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਵਾਉਣ ਦਾ ਮੌਕਾ ਦੇਣਾ ਹੈ। ਉਹਨਾ ਿਕਹਾ ਿਕ ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਪਿਰਵਾਰਕ ਅਤੇ 

ਂਰੋਜ਼ਗਾਰਕ ਕਾਰਨਾਂ ਕਰਕੇ ਲੋਕ ਚਾਹ ਕੇ ਵੀ ਧਾਰਿਮਕ ਯਾਤਰਾਵਾਂ ਨਹੀ ਕਰ ਸਕਦੇ। ਪੰਜਾਬ ਸਰਕਾਰ ਨੇ ਇਸ 

ਂਯੋਜਨਾ ਰਾਹੀ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਇਹ ਲੰਬੇ ਸਮ� ਦੀ ਇੱਛਾ ਪੂਰੀ ਕਰਨ ਦਾ ਉਪਰਾਲਾ ਕੀਤਾ ਹੈ।

ਉਨ�ਾਂ ਿਕਹਾ ਿਕ ਇਸ ਸਕੀਮ ਤਿਹਤ ਸ਼ਰਧਾਲੂਆਂ ਨੂੰ ਸ�ੀ ਦਰਬਾਰ ਸਾਿਹਬ, ਮੰਦਰਾਂ ਅਤੇ ਹੋਰ ਪਿਵੱਤਰ ਧਾਰਿਮਕ 

ਸਥਾਨਾਂ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਨ ਦਾ ਮੌਕਾ ਿਮਲਦਾ ਹੈ, ਿਜਸ ਨਾਲ ਉਹ ਆਪਣੀ ਆਤਿਮਕ ਸ਼ਾਂਤੀ ਅਤੇ ਮਨ ਦੀ ਤਸੱਲੀ 

ਪ�ਾਪਤ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ।

ਸਪੀਕਰ ਸ. ਸੰਧਵਾਂ ਨੇ ਅਰਦਾਸ ਕੀਤੀ ਿਕ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਸਾਰੇ ਸ਼ਰਧਾਲੂਆਂ ਦੀ ਯਾਤਰਾ ਸੁਖਦ ਅਤੇ ਸਫਲ 

ਬਣਾਉਣ ਅਤੇ ਉਹ ਸਰਬੱਤ ਦੇ ਭਲੇ ਦੀ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਚੜ�ਦੀ ਕਲਾ ਨਾਲ ਵਾਪਸ ਪਰਤਣ। ਉਨ�ਾਂ ਿਕਹਾ ਿਕ 

ਪੰਜਾਬ ਸਰਕਾਰ ਹਮੇਸ਼ਾ ਲੋਕ ਭਲਾਈ ਨੂੰ ਪਿਹਲ ਦੇ ਰਹੀ ਹੈ।

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼
ਿਟੰਕੂ ਕੁਮਾਰ

ਗਠੀਆ ਸਬੰਧੀ ਜਾਗਰਕੂਤਾ ਲਈ ਪੈਦਲ ਮੈਰਾਥਨ ਦਾ ਆਯੋਜਨ

ਸਪੀਕਰ ਸੰਧਵਾਂ ਨੇ ਹਰੀ ਝੰਡੀ ਦੇ ਕੇ ਕੀਤਾ ਰਵਾਨਾ

ਕੋਟਕਪੂਰਾ 26 

ਅਪੈ�ਲ ਰੋਟਰੀ 

ਕਲੱਬ 

ਕੋਟਕਪੂਰਾ ਵੱਲ�  ਅਿਸਸਟ�ਟ ਗਵਰਨਰ ਜੈਪਾਲ 

ਸ਼ਰਮਾ ਅਤੇ ਪ�ਧਾਨ ਹਰੀਸ਼ ਗਾਂਧੀ ਦੀ 

ਰਿਹਨੁਮਾਈ ਹੇਠ ਿਸਵਲ ਹਸਪਤਾਲ 

ਕੋਟਕਪੂਰਾ ਦੇ ਸਿਹਯੋਗ ਨਾਲ ਗਠੀਆ ਸਬੰਧੀ 

ਜਾਗਰਕੂਤਾ ਲਈ ਪੈਦਲ ਮੈਰਾਥਨ ਦਾ ਆਯੋਜਨ 

ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਿਜਸ ਨੂੰ ਸਪੀਕਰ ਪੰਜਾਬ ਿਵਧਾਨ 

ਸਭਾ ਸ. ਕੁਲਤਾਰ ਿਸੰਘ ਸੰਧਵਾਂ ਨੇ ਹਰੀ ਝੰਡੀ ਦੇ 

ਕੇ ਰਵਾਨਾ ਕੀਤਾ।

ਇਸ ਮੌਕੇ ਸਪੀਕਰ ਸੰਧਵਾਂ ਨੇ ਿਕਹਾ ਿਕ ਅੱਜ ਦੇ ਸਮ� ਿਵੱਚ ਗਠੀਆ ਵਰਗੀ ਿਬਮਾਰੀ ਆਮ ਵੇਖਣ ਨੂੰ ਿਮਲ ਰਹੀ ਹੈ। 

ਂਉਨ�ਾਂ ਿਕਹਾ ਿਕ ਵੱਿਡਆਂ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਬੱਿਚਆਂ ਿਵੱਚ ਵੀ ਇਹ ਿਬਮਾਰੀ ਪਨਪ ਰਹੀ ਹੈ ਿਕਉਿਕ ਉਹ ਿਜਆਦਾ ਸਮ� ਤੱਕ 

ਂਏ.ਸੀ. ਿਵੱਚ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ, ਵੀਡੀਓ ਗੇਮਾਂ ਲਗਾਤਾਰ ਖੇਡਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਕਸਰਤ ਨਹੀ ਕਰਦੇ। ਉਨ�ਾਂ ਅੱਜ ਦੇ ਮੈਰਾਥਨ ਲਈ 

ਂਆਯੋਜਕਾਂ ਦਾ ਧੰਨਵਾਦ ਕਰਿਦਆਂ ਿਕਹਾ ਿਕ ਅਿਜਹੀ ਉਪਰਾਲੇ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਰਿਹਣੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ ਿਕਉਿਕ ਪੈਦਲ 

ਚੱਲਣਾ ਬਹਤੁ ਲਾਹੇਵੰਦ ਹੈ। ਉਨ�ਾਂ ਿਕਹਾ ਿਕ ਸਵੇਰ ਦੀ ਸੈਰ ਨੂੰ ਉਤਸ਼ਾਿਹਤ ਕਰਨ ਲਈ ਇਸ ਮੈਰਾਥਨ ਦਾ ਆਯੋਜਨ 

ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਹੈ।

ਇਸ ਮੌਕੇ ਵੇਦ ਪ�ਕਾਸ਼ ਅਰੋੜਾ, ਸੰਦੀਪ ਥਾਪਰ, ਡਾ. ਹਰਜੀਤ ਕੌਰ ਰਾਮਪੁਰਾ, ਕੋਟਕਪੂਰਾ ਸਾਈਕਲ ਗਰੱਪੁ ਵੱਲ�  ਡਾ. 

ਕੁਲਦੀਪ ਧੀਰ ਅਤੇ ਉਨ�ਾਂ ਦੀ ਟੀਮ ਵੱਲ�  ਵੀ ਇਸ ਮੈਰਾਥਨ ਿਵੱਚ ਿਹੱਸਾ ਿਲਆ ਿਗਆ।

ਮੈਰਾਥਨ ਖਤਮ ਹੋਣ ਉਪਰੰਤ ਬਾਬਾ ਿਮਲਕ ਕੋਟਕਪੂਰਾ ਵੱਲ�  ਭਾਗ ਲੈਣ ਵਾਲੇ ਉਮੀਦਵਾਰਾਂ ਲਈ ਿਰਫਰੈਸ਼ਮ�ਟ ਵੀ ਵੰਡੀ 

ਗਈ। ਅੰਤ ਿਵੱਚ ਸ�ੀ ਜੈਪਾਲ ਸ਼ਰਮਾ ਅਤੇ ਸ�ੀ ਵਿਰੰਦਰ ਅਰੋੜਾ ਨੇ ਆਏ ਹੋਏ ਮਿਹਮਾਨਾਂ ਦਾ ਧੰਨਵਾਦ ਕੀਤਾ।

ਇਸ ਮੌਕੇ ਐਸਐਮਓ ਡਾ. ਅਵਤਾਰਜੀਤ ਿਸੰਘ, ਡਾ. ਪੰਕਜ ਬੰਸਲ, ਡਾ. ਗੁਰਪ�ੀਤ ਿਸੰਘ,ਡਾ. ਮਨਵੀਰ ਗੁਪਤਾ, ਸੰਦੀਪ 

ਕਟਾਰੀਆ, ਵਿਰੰਦਰ ਅਰੋੜਾ,ਰਮਨ ਮਨਚੰਦਾ, ਵੇਦ ਅਰੋੜਾ, ਵੱਖ ਵੱਖ ਐਨਜੀਓ ਦੇ ਨੁਮਾਇੰਦੇ ਅਤੇ ਿਸਵਲ ਹਸਪਤਾਲ 

ਕੋਟਕਪੂਰਾ ਦਾ ਸਟਾਫ ਹਾਜ਼ਰ ਸਨ।

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼
ਿਟੰਕੂ ਕੁਮਾਰ
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ਂਬਾਬਾ ਫ਼ਰੀਦ ਦਾ ਿਗਰਾਈ ਜ਼ਹਰੂ ਹਸੈੁਨ ਜ਼ਹਰੂ

ਜ਼ਹਰੂ ਹਸੈੁਨ ਜ਼ਹਰੂ ਨਾਲ ਮੇਰੀ ਪਿਹਲੀ ਮੁਲਾਕਾਤ ਹੀ ਅਖੀਰੀ ਹੋ ਗਈ । ਪਿਹਲੀ ਵਾਰ 1997 

ਿਵਚ ਪਾਿਕਸਤਾਨ ਜਾਣ ਦਾ ਵਸੀਲਾ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਗੁਰਪੁਰਬ ਸੀ । ਇਕ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਵਜ� 

ਮ� ਤੇ ਮੇਰੀ ਜੀਵਨ-ਸਾਥਣ ਜਸਿਵੰਦਰ ਕੌਰ ਨਵੰਬਰ 1997 ਿਵਚ ਸ਼�ੋਮਣੀ ਕਮੇਟੀ ਵਲ�  ਭੇਜੇ ਜਥੇ 

ਿਵਚ ਨਨਕਾਣਾ ਸਾਿਹਬ ਜਾ ਪਹੰਚੇੁ । ਪਿਹਲੀ ਰਾਤ ਨੂੰ ਹੀ ਯਾਤਰੀਆਂ ਿਵਚ ਘੁਸਰ ਮੁਸਰ ਸੁਣੀ ਿਕ 

ਕੱਲ�  ਰਾਤ ਨੂੰ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੀ ਯਾਦ ਨੂੰ ਸਮਰਿਪਤ ਕਵੀ-ਦਰਬਾਰ ਹੈ । ਹਰ ਵਰ�ੇ ਵਾਂਗ ਪਾਿਕਸਤਾਨ ਦੇ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਸੂਿਬਆਂ ਅਤੇ 

ਂਪੰਜਾਬ ਦੇ ਦਰੂ ਦਰਾਜ਼ ਦੇ ਿਜ਼ਿਲ�ਆਂ ਤ� ਪੰਜਾਬੀ ਕਵੀ ਆ ਕੇ ਆਪਣੀ ਸ਼ਰਧਾ ਦੇ ਫੱਲੁ ਭ�ਟ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਕਦੇ ਕਦਾਈ ਜਥੇ ਿਵਚ ਵੀ ਕੋਈ 

ਿਲਖਣ ਪੜ�ਨ ਵਾਲਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਬੜੇ ਅਦਬ ਨਾਲ ਸੁਿਣਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਮ� ਆਪਣੀ ਜੀਵਨ-ਸਾਥਣ ਜਸਿਵੰਦਰ ਕੌਰ ਨੂੰ ਨਾਲ ਲੈ ਕੇ ਕਵੀ-

ਦਰਬਾਰ ਵਾਲੀ ਥਾਂ ਤੇ ਪਹੰਿੁਚਆ । ਿਜਹੜੇ ਿਚਹਰੇ ਮੈਨੂੰ ਕੁਝ ਵਾਿਕਫ਼ ਜਾਪੇ, ਉਨ�ਾਂ ਨੇ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਅੱਖ ਹੀ ਨਾ ਿਮਲਾਈ ਿਜਨ�ਾਂ ਿਵਚ 

ਿਪ�ੰਸੀਪਲ ਗੁਲਾਮ ਰਸੂਲ ਚੌਧਰੀ ਪ�ਮੁੱਖ ਸੀ ਜੋ ਉਦ� ਗੌਰਿਮੰਟ ਕਾਿਲਜ ਸ਼ੇਖੂਪੁਰਾ ਦਾ ਿਪ�ੰਸੀਪਲ ਸੀ।

ਮੇਰੇ ਵਲ� , ਆਪਣਾ ਨਾਂ ਦੱਸਣ ਤੇ ਪਿਹਲੀ ਵਾਰ ਿਮਲੇ ਸ਼ਾਇਰਾਂ/ਅਦੀਬਾਂ ਪੋ�. ਸਾਰਬ ਅਨਸਾਰੀ, ਅਬਦਲੁ ਗਫ਼ਰੂ ਦਰਸ਼ਨ ਅਤੇ 

ਮੁਬਾਰਕ ਅਲੀ ਕੰਵਲ ਨੇ ਿਜੰਨਾ ਦਲੁਾਰ ਤੇ ਿਪਆਰ ਿਦੱਤਾ ਉਹ ਅੱਜ ਵੀ ਮੈਨੂੰ ਸਰਸ਼ਾਰ ਕਰ ਜਾਂਦੈ । ਏਥੇ ਹੀ ਮੇਰੀ ਮੁਲਾਕਾਤ ਪੰਜਾਬੀ 

ਜ਼ਬਾਨ ਦੇ ਅਜ਼ੀਮ ਸ਼ਾਇਰ ਜ਼ਹਰੂ ਹਸੈੁਨ ਜ਼ਹਰੂ ਜੀ ਨਾਲ ਹੋਈ । ਇਕ ਨੂਰਾਨੀ ਿਚਹਰਾ, ਿਜਵ� ਮੈਦੇ ਿਵਚ ਸੰਧੂਰ ਗੰੁਨ� ਕੇ ਿਕਸੇ 

ਸਿਚਆਰੀ ਮਾਂ ਨੇ ਘਿੜਆ ਹੋਵੇ । ਉਸ ਤ� ਵੀ ਸੋਹਣੀ ਉਹਦੀ ਬੇਗ਼ਮ ਉਹਦੇ ਅੰਗ ਸੰਗ ਸੀ । ਜ਼ਹਰੂ ਹਰੁਾਂ ਨੂੰ ਿਮਲਣਾ ਮੇਰੇ ਲਈ ਵੱਡਾ 

ਂਸੁਭਾਗ ਸੀ ਿਕਉਿਕ ਿਜਸ ਿਦਨ ਦਾ ਮ� ਪਾਿਕਸਤਾਨ� ਆਇਆ ਇਹ ਿਸ਼ਅਰ

ਸੋਚਾਂ ਦੀ ਮੱਈਅਤ ਨੂੰ ਚਾ ਕੇ, ਹਣੁ ਮ� ਿਕਹੜੇ ਦਰ ਜਾਵਾਂਗਾ ।

ਜੇ ਬੋਲਾਂ ਤਾਂ ਮਾਰ ਦੇਣਗੇ,

ਨਾ ਬੋਲਾਂ ਤਾਂ ਮਰ ਜਾਵਾਂਗਾ ।

ਪਿੜ�ਆ ਸੀ ਉਸੇ ਿਦਨ ਵੀ ਮੇਰੇ ਮਨ ਿਵਚ ਤੜਪ ਸੀ ਇਸ ਸ਼ਾਇਰ ਨੂੰ ਜ਼ਰਰੂ ਿਮਲਾਂ । ਉਹ ਇੱਕ ਵਾਰ ਿਦੱਲੀ ਿਵਖੇ ਹੋਏ ਇਕ ਮੁਸ਼ਾਇਰੇ 

ਂਿਵਚ ਆ ਕੇ ਪਰਤ ਿਗਆ ਸੀ । ਪੰਜਾਬ ਿਵਚ ਹਾਲਾਤ ਚੰਗੇ ਸਨ, ਪੰਜਾਬ ਦਾ ਵੀਜ਼ਾ ਨਾ ਿਮਲਣ ਕਰਕੇ ਉਹ ਿਦੱਲੀਉ ਹੀ ਮੁੜ ਿਗਆ । 

ਂਪਰ ਿਜਸ ਵੇਲੇ ਮੈਨੂੰ ਇਹ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਿਕ ਮ� ਜ਼ਰਰੂ ਹਸੈੁਨ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਹਾਂ ਤਾਂ ਸੱਚ ਜਾਿਣਉ ਮੇਰੇ ਸਾਰੇ ਰੋਮਾਂ ਿਵਚ ਅਜੀਬ ਕੰਬਣੀ ਸੀ । 

ਸੁਆਦ ਸੁਆਦ, ਇੱਕ ਰੱਜ ਵਰਗਾ ਅਿਹਸਾਸ ! ਅਣਿਕਆਿਸਆ ਲੁਤਫ਼ ! ਹੋਰ ਵੀ ਵੱਡੀ ਗੱਲ ਿਕ ਕਵੀ-ਦਰਬਾਰ ਦੇ ਪ�ਬੰਧਕਾਂ ਨੇ ਮੰਚ 

ਂਤੇ ਵੀ ਸਾਨੂੰ ਕੋਲੋ ਕੋਲ ਿਬਠਾ ਿਦੱਤਾ। ਮੈਨੂੰ ਸ਼ਬਦ ਨਹੀ ਸਨ ਅਹੜੁ ਰਹੇ । ਗੱਲ ਿਕੱਥ� ਸ਼ੁਰ ੂਕਰਾਂ । ਜ਼ਹਰੂ ਹਰੁਾਂ ਆਪ ਹੀ ਪੁੱਛ ਿਲਆ ਿਕ 

ਂਤੁਸੀ ਿਕੱਥ� ਆਏ ਓ? ਮ� ਦੱਿਸਆ ਿਕ ਮੇਰੇ ਵੱਡੇ ਵਡੇਰੇ ਏਥ� ਹੀ 1947 ਿਵਚ ਿਸਆਲਕੋਟ ਿਜ਼ਲ�ੇ  ਦੀ ਨਾਰੋਵਾਲ ਤਿਹਸੀਲ ਿਵਚ� ਉਜੱੜ ਕੇ 

ਂਗਏ ਸਨ । ਰਾਵੀ ਪਾਰ ਸਾਨੂੰ ਤਾਂ ਰੱਖੁ ਵੀ ਨਹੀ ਸਨ ਜਾਣਦੇ! ਮ� 1975 ਿਵਚ ਿਲਖੇ ਆਪਣੇ ਗੀਤ ਦੇ ਬੋਲ ਸੁਣਾ ਕੇ ਸਾਂਝ ਵਧਾਈ ।

ਤੇਰੇ ਿਪੰਡ ਿਵਚ ਉਗੱੇ ਰੱਖੁ ਦਾ, ਮ� ਅਦਨਾ ਪਰਛਾਵਾਂ ।

ਸੰਨ ਸੰਤਾਲੀ ਖਾ ਿਗਆ ਜੀਹਦੇ, ਟਾਹਣ ਸਣੇ ਹੀ ਛਾਵਾਂ।

ਉਸਨੇ ਮੈਨੂੰ ਗੱਲਵਕੜੀ ਿਵਚ ਿਲਆ ਤੇ ਰਮੁਾਲ ਨਾਲ ਅੱਖਾਂ ਪੂੰਝੀਆਂ । ਉਸ ਦਾ ਮੇਰੇ ਿਵਚ ਿਦਲਚਸਪੀ ਲੈਣਾ ਮੈਨੂੰ ਚੰਗਾ ਵੀ ਲੱਗਾ 

ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਵਲ�  ਵਾਰਤਾਲਾਪ ਕਰਨ ਦਾ ਰਾਹ ਵੀ ਖੁੱਲ�  ਿਗਆ । ਮੰਚ ਸੰਚਾਲਕ ਿਪ�ੰਸੀਪਲ ਗੁਮਾਲ ਰਸੂਲ ਚੌਧਰੀ ਨੇ ਮੁਸ਼ਾਇਰੇ ਦੀ 

ਰਸਮੀ ਸ਼ੁਰਆੂਤ ਲਈ ਜਦ� ਲਾਹੌਰ ਿਡਵੀਯਨ ਦੇ ਕਿਮਸ਼ਨਰ ਅਤੇ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਕਵੀ ਜਨਾਬ ਅਤਹਾਰ ਤਾਿਹਰ ਸਾਿਹਬ ਨੂੰ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ 

ਤਾਂ ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਸੰਬੋਧਨ ਿਵਚ ਜ਼ਹਰੂ ਹਸੈੁਨ ਜ਼ਹਰੂ ਦਾ ਿਜ਼ਕਰ ਆਇਆ । ਖਾਸ ਕਰਕੇ ਮੁੱਖ ਮਿਹਮਾਨ ਵਲ�  ਇਹ ਆਖਣਾ ਿਕ ਮ� ਵੱਡੇ 

ਂਭਾਗਾਂ ਵਾਲਾ ਹਾਂ ਜੋ ਉਸ ਮੰਚ ਤੇ ਬੈਠਾਂ ਿਜਥੇ ਜ਼ਹਰੂ ਹਸੈੁਨ ਜ਼ਹਰੂ ਹਰੁੀ ਬੈਠੇ ਨੇ । ਵਾਰੀ ਆਉਣ ਤੇ ਉਨ�ਾਂ ਆਪਣੀ ਿਚਰਾਂ ਪੁਰਾਣੀ ਨਜ਼ਮ 

ਛੇੜੀ ਜੋ ਉਨ�ਾਂ ਨੇ ਕਦੇ ਕੰਵਰ ਮਿਹੰਦਰ ਿਸੰਘ ਬੇਦੀ ਦੇ ਪਾਿਕਸਤਾਨ ਜਾਣ ਮੌਕੇ ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਆਦਰ ਿਵਚ ਹੋਏ ਪਾਕਪਟਨ ਵਾਲੇ ਮੁਸ਼ਾਇਰੇ 

ਿਵਚ ਪੜ�ਨੀ ਸੀ । ਪਰ ਸੱਦਾ ਨਾ ਿਮਲਣ ਕਰਕੇ ਸੁਣਾ ਨਾ ਸਕੇ । ਕਿਵਤਾ ਿਲਖ ਕੇ ਘੱਲੀ ਤਾਂ ਿਕਤੇ ਬੇਦੀ ਸਾਿਹਬ ਨਾਲ ਮੁਲਾਕਾਤ ਹੋਈ 

।

ਜੀਅ ਆਇਆਂ ਨੂੰ ਜੀਅ ਸਰਦਾਰਾ ।

ਤੰੂ ਮੇਰੇ ਪੰਜਾਬ ਦਾ ਪੁੱਤਰ, ਤੰੂ ਮੈਨੂੰ ਮ� ਤੈਨੂੰ ਿਪਆਰਾ ।

ਹੋਰ ਅੱਗੇ ਵਿਧਆ ਤਾਂ ਆਖਣ ਲੱਗਾ

ਂਦੌਲਤ ਿਵਚ ਦਫ਼ਨਾ ਕੇ ਆਪਣੀ, ਕਲਮ ਨੂੰ ਕਤਲ ਕਰਾ ਨਹੀ ਸਕਦਾ।
ਂਮ� ਅੱਖਰਾਂ ਨੂੰ ਿਜ਼ੰਦਾ ਕਰਨਾ, ਮ� ਸਦੀਆਂ ਤੱਕ ਮਰ ਨਹੀ ਸਕਦਾ ।

ਜ਼ਰਰੂ ਹਸੈੁਨ ਜ਼ਹਰੂ ਨੇ ਸਰੋਿਤਆਂ ਦੀ ਫਰਮਾਇਸ਼ ਤੇ ਆਪਣੀ ਉਹ ਨਜ਼ਮ ਵੀ ਇਸ ਮੁਸ਼ਾਇਰੇ ਿਵਚ ਸੁਣਾਈ ਜੋ ਉਨ�ਾਂ ਨੇ ਸ�ਟਰਲ ਜੇਲ�  

ਸਾਹੀਵਾਲ ਿਵਚ ਕੈਦ ਹੋ ਕੇ ਿਲਖੀ ਸੀ । ਇਹ ਓਹੀ ਕੈਦਖਾਨਾ ਸੀ ਿਜਥੇ ਫ਼ੈਜ਼ ਅਿਹਮਦ ਫ਼ੈਜ਼ ਵਰਗੇ ਬਾਗੀ ਸ਼ਾਇਰ, ‘ਪਸੇ ਦੀਵਾਰੇ ਿਜ਼ੰਦਾਂʼ 

ਨਾਂ ਹੇਠ ਸ਼ਹੀਦ ਭਗਤ ਿਸੰਘ ਦੀ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਬਾਰੇ ਿਕਤਾਬ ਿਲਖਣ ਵਾਲੇ ਪੱਤਰਕਾਰ/ਅਦੀਬ ਅਤੇ ਚੱਟਾਨ ਦੇ ਸੰਪਾਦਕ ਸੋਰਸ਼ ਕਸ਼ਮੀਰੀ 

ਨੂੰ ਕੈਦ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਸੀ । ਮਗਰ� ਜ਼ੁਲਫ਼ਕਾਰ ਅਲੀ ਭੱੁਟੋ ਵੀ ਫਾਂਸੀ ਲੱਗਣ ਤ� ਪਿਹਲਾ ਏਥੇ ਹੀ ਕੈਦ ਿਰਹਾ । ਬਾਗ਼ੀ ਨਜ਼ਮਾਂ ਿਲਖਣ 

ਕਰਕੇ ਹੀ ਜ਼ਹਰੂ ਹਸੈੁਨ ਜ਼ਹਰੂ ਨੂੰ ਇਸ ‘ਕੈਦʼ ਦਾ ਸਨਮਾਨ ਿਮਿਲਆ ਸੀ । ਜ਼ਹਰੂ ਹਸੈੁਨ ਜ਼ਹਰੂ ਜਦ� ਇਹ ਨਜ਼ਮ ਪੜ� ਰਹੇ ਸਨ ਤਾਂ 

ਿਚਹਰਾ ਹੋਰ ਵੀ ਸੁਰਖ਼ ਸੀ । ਸ਼ਬਦ ਅੰਿਗਆਰ ਸਨ, ਦਿਹਕਦੇ ਅੰਿਗਆਰ!

ਮੋਟੇ ਮੋਟੇ ਜੰਦਰੇ ਬੰਦ।
ਂਸ਼ਾਮੀ ਸਾਰੇ ਅੰਦਰ ਬੰਦ।

ਘੰਟੀ ਵੱਜਦੀ ਕੰੁਜੀਆਂ ਫੜਦਾ ।

ਕਾਗਜ਼ ਦਾ ਇਕ

ਸ਼ੇਰ ਆ ਵੜਦਾ ।

ਮਜਬੂਰੀ ਦਾ ਸੀਨਾ ਸੜਦਾ ।

ਬੰਦਾ ਿਡੱਗਦਾ ਢਿਹੰਦਾ ਮਰਦਾ ।

ਉਲਟਾ ਲਾਅ ਇਸ ਿਚੜੀਆ ਘਰ ਦਾ ।

ਬਾਂਦਰ ਬਾਹਰ ਕਲੰਦਰ ਬੰਦ।
ਂਸ਼ਾਮੀ ਸਾਰੇ ਅੰਦਰ ਬੰਦ।

ਂਸਰਦਾਰ ਜੀ, ਮ� ਦੋਹੜੇ ਵੀ ਿਲਖੇ ਨੇ, ਟੱਪੇ ਵੀ ਤੇ ਲੋਕ ਤਰਜ਼ਾਂ ਵਾਲੇ ਗੀਤ ਵੀ । ਸ਼ਾਇਰੀ ਕਰਨ ਵੇਲੇ ਕਦੇ ਨਹੀ ਭੱੁਲਦਾ ਿਕ ਮੇਰੇ ਪੜ�ਨ 

ਂਸੁਣਨ ਵਾਲੇ ਲੋਕ ਿਕਹੜੇ ਨੇ? ਉਨ�ਾਂ ਨੂੰ ਮ� ਕੁਨੀਨ ਤਾਂ ਦੇਣੀ ਨਹੀ । ਸ਼ਬਦ ਉਨ�ਾਂ ਦੇ, ਦਰਦ ਉਨ�ਾਂ ਦਾ । ਮੁਕਤੀ ਉਨ�ਾਂ ਨੇ ਹਾਸਲ ਖੁਦ 

ਂਕਰਨੀ ਹੈ, ਮ� ਤਾਂ ਿਸਰਫ਼ ਸ਼ਬਦ ਗੰੁਨ� ਕੇ ਨਜ਼ਮ ਹੀ ਪਕਾਉਣੀ ਏ ਂ। ਮੈਨੂੰ ਿਨੱਜੀ ਦੱਖੁ ਕਦੇ ਰਸਿਤਓ ਂਨਹੀ ਭਟਕਾ ਸਕੇ ਪਰ ਮੇਰੇ ਪੁੱਤਰ 

ਸ਼ਬੀਰ ਉਲ ਹਸਨਖਾਨੀ ਦੀ ਚਾਕੂ ਮਾਰ ਕੇ ਹਿਤਆਿਰਆਂ ਵੱਲ�  ਕੀਤੀ ਹੱਿਤਆ ਨੇ ਮੈਨੂੰ 28 ਫਰਵਰੀ 1990 ਤ� ਮਗਰ� ਕਮਜ਼ੋਰ ਕਰ 

ਿਦੱਤਾ ਹੈ । ਮ� ਸੋਚਦਾਂ ਸ਼ਾਇਰ ਿਕਸੇ ਦਾ ਕੀ ਿਵਗਾੜਦੇ ਨੇ । ਸ਼ਬਦਾਂ ਦੀਆਂ ਿਤਤਲੀਆਂ ਨੂੰ ਮਾਰ ਕੇ ਿਕਸੇ ਨੂੰ ਕੀ ਿਮਿਲਆ । ਦਜੂਾ ਹਾਰਟ 

ਅਟੈਕ ਅਜੇ ਕੁਝ ਮਹੀਨੇ ਪਿਹਲਾਂ ਹੀ ਹੋ ਕੇ ਹਿਟਐ! ਮੇਰੀ ਸਮੁੱਚੀ ਸ਼ਾਇਰੀ ਵੀ ਇੱਕ ਿਜਲਦ ਿਵਚ ਛਪ ਰਹੀ ਏ । ਅਗਲੀ ਵਾਰ ਜੇ ਮ� 

ਂਤੁਹਾਡੇ ਪੰਜਾਬ ਆਇਆ ਤਾਂ ਲੈ ਕੇ ਆਵਾਂਗਾ । ਜੇ ਤੁਸੀ ਫੇਰ ਆਏ ਤਾਂ ਦੱਸ ਦੇਣਾ,

ਮ� ਪਹੰਚੁਾ ਦੇਵਾਂਗਾ ।

ਸਾਡੀ ਮੁਲਾਕਾਤ 13 ਨਵੰਬਰ 1997 ਦੀ ਰਾਤ ਨੂੰ ਹੋਈ ਤੇ ਉਸੇ ਮਹੀਨੇ 30 ਨਵੰਬਰ 1997 ਨੂੰ ਹੀ ਜ਼ਰਰੂ ਹਸੈੁਨ ਜ਼ਹਰੂ ਇਸ ਦਨੁੀਆਂ ਨੂੰ 

ਅਲਿਵਦਾ ਆਖ ਿਗਆ । ਪੂਰੇ 17 ਿਦਨ ਬਾਅਦ!

ਅਹ ੁਗਏ ਸੱਜਣ ਅਹ ੁਗਏ, ਲੰਘ ਗਏ ਦਿਰਆ ।

ਅਸਾਂ ਰੱਜ ਨਾ ਗੱਲਾਂ ਕੀਤੀਆਂ, ਸਾਡੇ ਮਨੋ ਨਾ ਲੱਥੜਾ ਚਾਅ ।

◼️

ਪੇਸ਼ ਹਨ ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਪਾਿਕਪਟਨ(ਪਾਿਕਸਤਾਨ) ਦੇ ਜੰਮਪਲ ਮਹਾਨ ਇਨਕਲਾਬੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਵੀ ਜ਼ਹਰੂ ਹਸੈੁਨ ਜ਼ਹਰੂ ਦੀ ਨਾਮਵਰ 

ਕਿਵਤਾ

ਪੰਜਾਬੀ ਮੇਰੀ ਬੋਲੀ ਏ

ਇਸ ਿਮੱਟੀ ਮੈਨੂੰ ਮੂੰਹ ਿਦੱਤਾ ਇਸ ਆਲ� ਣੇ ਮ� ਚੰਝੁ ਖੋਲ� ੀ ਏ

ਮ� ਇਸ ਪੰਜਾਬ ਦਾ ਪੁੱਤਰ ਹਾਂ ਪੰਜਾਬੀ ਮੇਰੀ ਬੋਲੀ ਏ

ਕੱੁਝ ਬੋਲਣ ਤੇ ਜੇ ਆ ਜਾਵਾਂ ਇਜ਼ਹਾਰਾਂ ਦੇ ਰਾਹ ਫੇਰਾਂ ਮ�

ਸੁਰਕਾਵਾਂ ਸੀਨਾ ਿਸੱਪੀਆਂ ਦਾ ਸੋਚਾਂ ਦੇ ਮੋਤੀ ਕੇਰਾਂ ਮ�

ਆ ਵੇਖੋ ਸੱਜਣੋ ਕੋਲ਼ ਮੇਰੇ ਹਰਫ਼ਾਂ ਦੀ ਭਰੀ ਭੜੋਲੀ ਏ

ਮ� ਇਸ ਪੰਜਾਬ ਦਾ ਪੁੱਤਰ ਹਾਂ ਪੰਜਾਬੀ ਮੇਰੀ ਬੋਲੀ ਏ

ਇਸ ਿਪਆਰ ਪਰੱਪੇੁ ਿਪੰਡੇ ਨੇ ਪੰਜਾਂ ਦਾ ਪਾਣੀ ਪa◌ੀਤਾ ਏ

ਤਾਹੀਓ ਤਂਾਂ ਮੇਰੇ ਇਸ਼ਕੇ ਨ� ਯਾਰੀ ਨੂੰ ਿਜ਼ੰਦਾ ਕੀਤਾ ਏ

ਿਜਥੇ ਵੀ ਹਕੁਮ ਹਜ਼ੂਰ ਹੋਇਆ ਪਾਣੀ ਦੀ ਥਾਂ ਰੱਤ ਡੋਲ� ੀ ਏ

ਮ� ਇਸ ਪੰਜਾਬ ਦਾ ਪੁੱਤਰ ਹਾਂ ਪੰਜਾਬੀ ਮੇਰੀ ਬੋਲੀ ਏ

ਿਕਰਦਾਰ ਕਹਾਣੀ ਕੀਹ ਦਸਾਂ ਇਕ ਮਾਤਾ ਦੇ ਮਤਵਾਲੇ ਦੀ

ਇਹ ਭਗਤ ਿਸੰਘ ਦੀ ਭੂਮੀ ਏ ਸਹੰ ੁਮੈਨੂੰ ਜਿਲ�ਆਂਵਾਲੇ ਦੀ

ਮ� ਅਣਖ਼ਾਂ ਇੱਜ਼ਤਾਂ ਦੀ ਤਕੜੀ ਸੂਲ਼ੀ ਦੇ ਸਾਂਵ� ਤੋਲੀ ਏ

ਮ� ਇਸ ਪੰਜਾਬ ਦਾ ਪੁੱਤਰ ਹਾਂ ਪੰਜਾਬੀ ਮੇਰੀ ਬੋਲੀ ਏ

ਰੰਗ ਿਭੰਨੇ ਇਕ ਇਕ ਫੱਲੁ ਫੱਲੁ ਦੇ ਪਈ ਧਰਤੀ ਆਖੇ ਜੀ ਓਏ ਜੀ

ਿਪੱਪਲਾਂ ਤੇ ਕੋਇਲਾਂ ਕੂ ਕੂ ਕੂ ਪਏ ਗਾਣ ਪਪੀਹੇ ਪੀ ਪੀ ਪੀ

ਇਹ ਗੁਟਕੰੂ ਗੁਟਕੰੂ ਕੁਮਰੀ ਏ ਮੁਿਟਆਰ ਮਲੂਕ ਮਮੂਲੀ ਏ

ਮ� ਇਸ ਪੰਜਾਬ ਦਾ ਪੁੱਤਰ ਹਾਂ ਪੰਜਾਬੀ ਮੇਰੀ ਬੋਲੀ ਏ

ਲਾ ਡੀਕਾਂ ਇਥੇ ਅਕਲਾਂ ਨੇ ਇਲਮਾਂ ਦੇ ਸਮੰਦਰ ਪੀਤੇ ਨ�

ਇਹ ਬੁਲ�ੇ  ਸ਼ਾਹ ਦੀ ਧਰਤੀ ਏ ਏਸ ਬਾਹ/ੂਨਾਨਕ ਪੈਦਾ ਕੀਤੇ ਨ�

ਇਹ ਿਟੱਲਾ ਬਾਲਾ ਨਾਥਾਂ ਦਾ ਇਹ ਵਾਿਰਸ ਸ਼ਾਹ ਦੀ ਡੋਲੀ ਏ

ਮ� ਇਸ ਪੰਜਾਬ ਦਾ ਪੁੱਤਰ ਹਾਂ ਪੰਜਾਬੀ ਮੇਰੀ ਬੋਲੀ ਏ

ਕਾਗ਼ਜ਼ ਤੇ ਚੰਨ ਉਭਾਰੇ ਨ� ਚਾਨਣ ਦਾ ਤੰਬੂ ਤਾਂ ਤਿਣਆ
ਂਮ� ਐਵਂ� ਰਾਂਝੇ ਦੀ ਿਮਠੜੀ ਵੰਝਲੀ ਦਾ ਵਾਿਰਸ ਨਈ ਬਿਣਆ

ਤਾਰੀਖ਼ਾਂ ਦੇ ਕੱਦ ਨਾਪੇ ਨ� ਸਦੀਆਂ ਦੀ ਕੱੁਖ ਫਰੋਲੀ ਏ

ਮ� ਇਸ ਪੰਜਾਬ ਦਾ ਪੁੱਤਰ ਹਾਂ ਪੰਜਾਬੀ ਮੇਰੀ ਬੋਲੀ ਏ

ਇਕਬਾਲ ਦੇ ਅਕਲਾਂ ਤ� ਲੈ ਕੇ ਫ਼ੈਜ਼ ਦੀ ਕਲਮ ਦੇ ਵਾਰਾਂ ਤੱਕ

ਆ ਗਏ ਅਿਮ�ਤਾ ਪ�ੀਤਮ ਜਏ ਇਕ ਕਵੀ ਦੇ ਸੰਘਣੇ ਿਪਆਰਾਂ ਤੱਕ
ਂਇਹ ਧਰਤੀ ਸਦਾ ਸੁਹਾਗਣ ਏ ਂਅੱਜ ਭਰਵੀ ਇਹਦੀ ਝੋਲ਼ੀ ਏ

ਮ� ਦੇਸ ਪੰਜਾਬ ਦਾ ਪੁੱਤਰ ਹਾਂ ਪੰਜਾਬੀ ਮੇਰੀ ਬੋਲੀ ਏ

ਂਮ� ਆਪਣੇ ਰੰਗ ਦਾ ਸ਼ਾਇਰ ਆਂ ਕੋਈ ਤਾਂਘ ‘ਜ਼ਹਰੂʼ ਨਈ ਗ਼ੈਰਾਂ ਦੀ

ਬੁੱਤ ਮੇਰੇ ਦੀ ਮਾਿਲਕ ਿਮੱਟੀ ਏ ਮ� ਲੈ ਕੇ ਤੇਰੇ ਪੈਰਾਂ ਦੀ

ਸੋਚਾਂ ਦੇ ਵਰਕੇ ਵਰਕੇ ਤੇ ਅੱਖਰਾਂ ਦੀ ਸ਼ੱਕਰ ਘੋਲ਼ੀ ਏ

ਮ� ਇਸ ਪੰਜਾਬ ਦਾ ਪੁੱਤਰ ਹਾਂ ਪੰਜਾਬੀ ਮੇਰੀ ਬੋਲੀ ਏ।

ਿਨਊਜ਼-18 ਚੈਨਲ ਤੇ ਸ਼ਮਸ਼ੇਰ ਿਸੰਘ ਸੰਧੂ ਦੀ ਮੁਲਾਕਾਤ ਉਪਰੰਤ 

ਸਨਮਾਨ
ਇਸ ਵੇਲੇ ਪੰਜਾਬੀ ਟੈਲੀਕਾਸਿਟੰਗ ਖੇਤਰ ਿਵੱਚ ਮਹੱਤਵ ਪੂਰਨ ਚੈਨਲ ਿਨਊਜ਼ -18 ਤੇ 

ਮੇਰੇ 1971 ਵੇਲੇ ਦੇ ਿਮੱਤਰ ਸ਼ਮਸ਼ੇਰ ਿਸੰਘ ਸੰਧੂ ਦੀ ਮੁਲਾਕਾਤ ਪੇਸ਼ ਹੋ ਰਹੀ ਸੀ।

ਸਾਡੀ ਦੋਸਤੀ ਉਦ� ਦੀ ਹੈ ਜਦ� ਹਾਲੇ ਘੁਮਾਰ ਮੰਡੀ ਲੁਿਧਆਣਾ ਿਵੱਚ ਘਣਛਾਵੀਆ 

ਂ ਂਟਾਹਲੀਆਂ ਦੀ ਪੁਰਾਣੀਆਂ ਕਚਿਹਰੀਆਂ ਤੀਕ ਲੰਮੀ ਕਤਾਰ ਦੋਹੀ ਪਾਸੀ ਹੰਦੁੀ ਸੀ।

ਸ਼ਮਸ਼ੇਰ ਿਸੰਘ ਸੰਧੂ ਕੋਲ ਗੱਲ ਕਰਨ ਤੇ ਸੁਣਾਉਣ ਦਾ ਬੇਹੱਦ ਵਧੀਆ ਸਲੀਕਾ ਹੈ। ਮ� ਤਾਂ ਕੀਹ, ਵੱਡੇ ਵੱਡੇ ਗੱਲ- ਕਾਰ 

ਵੀ ਉਹਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਿਫੱਕੇ ਨੇ। ਿਨੱਕੀ ਤੋ ਿਨੱਕੀ ਗੱਲ ਦੇ ਬਾਰੀਕ ਵੇਰਵੇ ਚੇਤੇ ਰੱਖਣੇ, ਸਰੋਤੇ ਦੀ ਲੋੜ ਮੁਤਾਬਕ ਪਰੋਸਣੇ 

ਂਉਸ ਤ� ਮ� ਵੀ ਨਹੀ ਿਸੱਖ ਸਿਕਆ ਭਾਵ� ਦੋਸਤੀ ਦੀ ਉਮਰ ਪਚਵੰਜਾ ਸਾਲ ਹੋ ਗਈ ਹੈ।

ਅੱਜ ਸਾਰੇ ਮੁੱਖ ਚੈਨਲ ਉਸ ਨੂੰ ਲਗਾਤਾਰ ਉਡੀਕਦੇ ਹਨ। ਸੰਗੀਤ ਦੇ ਲੋਕ ਰੰਗ ਦਾ ਅੱਧੀ ਸਦੀ ਤ� ਚਸ਼ਮਦੀਦ 

ਗਵਾਹ।

ਜੀ ਜੀ ਐਨੱ ਖ਼ਾਲਸਾ ਕਾਿਲਜ ਿਵੱਚ ਸਾਡੇ ਅਿਧਆਪਕ ਰਹੇ ਪਰ ਹਣੁ ਵੀ ਮਾਰਗ ਦਰਸ਼ਕ ਡਾ. ਸ ਪ ਿਸੰਘ ਸਾਬਕਾ ਵੀ 

ਸੀ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਦੇਵ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਅਕਸਰ ਮੈਨੂੰ ਿਮਹਣਾ ਿਦੰਦੇ ਨੇ ਿਕ ਤੰੂ ਹੀ ਸ਼ਮਸ਼ੇਰ ਦਾ ਨਾਮ ਜਾਪ ਕਰਦੈ, ਉਸ ਨੇ 

ਤਾ ਕਦੇ ਤੇਰਾ ਿਜ਼ਕਰ ਨਹੀ ੰਕੀਤਾ।

ਂ ਂ ਂਮੇਰੇ ਕੋਲ ਇਸ ਦਾ ਕੋਈ ਜਵਾਬ ਨਹੀ ਿਕਉਿਕ ਉਸ ਦੇ ਿਜ਼ਕਰ ਿਵੱਚ ਹੀ ਅਸੀ ਸਾਰੇ ਆ ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ, ਿਸ਼ਕਵਾ ਕਾਹਦਾ। 

ਮੈਨੂੰ ਤਾ ਆਪ ਹੀ ਦੱਸਣਾ ਪੈਣਾ ਹੈ ਿਕ ਸ਼ਮਸ਼ੇਰ ਸਾਡਾ ਮਾਣ ਹੈ।

ਉਸ ਨਾਲ ਮੁਲਾਕਾਤ ਮੇਰੀ ਭਤੀਜੀ ਮੀਸ਼ਾ ਬਾਜਵਾ ਕਰ ਰਹੀ ਸੀ। ਮੀਸ਼ਾ ਟੈਲੀਕਾਸਿਟੰਗ ਜਗਤ ਦਾ ਵੱਡਾ ਨਾਮ ਹੈ। 

ਮੇਰੇ ਿਵਚਕਾਰਲੇ ਭੂਆ ਜੀ ਹਰਨਾਮ ਕੌਰ ਦੀ ਪੋਤਰੀ। ਿਪ�ੰਸੀਪਸ ਬਲਕਾਰ ਿਸੰਘ ਬਾਜਵਾ ਦੀ ਭਤੀਜੀ। ਵੱਡੇ 

ਬਾਸਕਟਬਾਲ ਿਖਡਾਰੀ ਕੰਵਲਜੀਤ ਬਾਜਵਾ ਤੇ ਦੇਸ਼ ਦੀ ਉਘੱੀ ਐਥਲੀਟ ਰਾਜ ਬਾਜਵਾ ਦੀ ਵੱਡੀ ਧੀ। ਮੈਨੂੰ ਮਾਣ ਹੈ 

ਿਕ ਸਾਡੀਆਂ ਧੀਆਂ ਵੀ ਪੁੱਤਰਾਂ ਵਾਂਗ ਿਵਕਾਸ ਮਾਰਗ ਦੀਆਂ ਪਾੰਧੀ ਹਨ।

ਇਸ ਮੁਲਾਕਾਤ ਿਵੱਚ ਸ਼ਮਸ਼ੇਰ ਇੱਕ ਗੀਤ ਦਾ ਿਜ਼ਕਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਗੀਤ ਇਨਕਲਾਬੀ ਕਵੀ ਤੇ ਵਰਤਮਾਨ ਸਮ� 

ਦੇ ਪ�ਮੁੱਖ ਢਾਡੀ ਤੇ ਭਾਸ਼ਾ ਿਵਭਾਗ ਪੰਜਾਬ ਦਾ ਐਲਾਨ ਸ਼ੁਦਾ ਸ਼�ੋਮਣੀ ਢਾਡੀ ਪੁਰਸਕਾਰ ਿਵਜੇਤਾ ਸ. ਮੁਖਿਤਆਰ ਿਸੰਘ 

ਜ਼ਫ਼ਰ (ਕਵੀਸ਼ਰ ਰਣਜੀਤ ਿਸੰਘ ਿਸੱਧਵਾਂ ਦਾ ਸ਼ਾਿਗਰਦ)ਿਪੰਡ ਮੱਲੋ ਕੇ(ਜ਼ੀਰਾ) ਨੇ ਕਦੇ ਿਲਿਖਆ ਸੀ। ਧੁੰਦਲਾ ਿਜਹਾ 

ਯਾਦ ਹੈ ਿਕ ਇਹ ਗੀਤ ਅਸਾਂ ਿਕਸੇ ਕ�ਾਂਤੀਕਾਰੀ ਮੈਗਜ਼ੀਨ ਿਵੱਚ� ਿਲਆ ਸੀ।

ਸ਼ਮਸ਼ੇਰ ਇਸ ਗੀਤ ਨੂੰ ਿਪਛਲੇ ਪੰਜਾਹ ਸਾਲਾਂ ਤ� ਲਗਾਤਾਰ ਗਾ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਇਸ ਗੀਤ ਨੂੰ ਕਦੇ ਿਕਸੇ ਗਾਇਕ ਨੇ 

ਂਰੀਕਾਰਡ ਨਹੀ ਕੀਤਾ।

ਹਣੁ ਜਰਗ ਵਾਲੇ ਮੰਢੇਰ ਭਰਾਵਾਂ ਨੂੰ ਬੇਨਤੀ ਕਰਾਂਗਾ ਿਕ ਤੰੂਬੇ ਅਲਗੋਜ਼ੇ ਦੇ ਤਾਲ ਤੇ ਇਸ ਨੂੰ ਸੱਥਾਂ ਿਵੱਚ ਲੈ ਕੇ ਜਾਉ। 

ਇਹ ਸਰਬ ਸਿਮਆਂ ਦਾ ਗੀਤ ਹੈ। ਸਮ� ਦੀ ਸੀਮਾ ਤ� ਪਾਰ।

ਸ਼ਮਸ਼ੇਰ ਨੂੰ ਸਨਮਾਨ ਦੀ ਮੁਬਾਰਕ ਦ�ਿਦਆ ਮ� ਖ਼ੁਦ ਨੂੰ ਵੀ ਸਨਮਾਿਨਤ ਹੋਇਆਂ ਮਿਹਸੂਸ ਕਰਦਾ ਹਾਂ।

ਮੁਖਿਤਆਰ ਿਸੰਘ ਜ਼ਫ਼ਰ ਬਾਰੇ ਕੁਝ ਲੱਗਦੇ ਹੱਥ ਦੱਸ ਿਦਆਂ।

ਿਪੰਡ ਮੱਲੋ ਕੇ ( ਨੇੜੇ ਜ਼ੀਰਾ) ਿਜ਼ਲ� ਾ ਫੀਰੋਜ਼ਪੁਰ ਚ ਜਨਿਮਆ ਤੇ ਜ਼ੀਰਾ ਿਵੱਚ ਗੁਰਦਵਾਰੇ ਨੇੜੇ ਵੱਸਦਾ ਕਵੀ ਤੇ ਕਵੀਸ਼ਰ 

ਹੈ ਮੁਖਿਤਆਰ ਿਸੰਘ ਜ਼ਫ਼ਰ । 15 ਅਗਸਤ 1947 ਨੂੰ ਜਨਿਮਆ ਨਾਨਕੇ ਿਪੰਡ ਨਾਥੇ ਵਾਲਾ ਤਿਹਸੀਲ ਬਾਘਾ 

ਪੁਰਾਣਾ(ਮੋਗਾ) ਿਵੱਚ ਿਪਤਾ ਜੀ ਸ. ਮੇਲਾ ਿਸੰਘ ਿਗੱਲ ਦੇ ਘਰ ਮਾਤਾ ਜੀ ਮਿਹੰਦਰ ਕੌਰ ਦੀ ਕੁਖ�। ਸ਼ਾਇਰੀ ਚ ਉਸਤਾਦ 

ਸ਼�ੋਮਣੀ ਕਵੀਸ਼ਰ ਸ: ਕਰਨੈਲ ਿਸੰਘ ਪਾਰਸ ਰਾਮੂੰਵਾਲੀਆ ਤੇ ਸ. ਰਣਜੀਤ ਿਸੰਘ ਿਸੱਧਵਾਂ ਸਨ ।

ਪ�ਕਾਸ਼ਤ ਪੁਸਤਕਾਂ ਹਨ : ਸ਼ਹੀਦ ਭਗਤ ਿਸੰਘ,ਗਦਰੀ ਬਾਬਾ ਗਾਂਧਾ ਿਸੰਘ ਕੱਚਰਭੰਨ ,ਗਾਡੀਰਾਹ(ਿਚੱਤੂ ਤੇ ਿਮੱਤੂ ਲੋਕ 

ਗਾਥਾ)ਦੋ ਉਜਾੜੇ (1947 ਤੇ 1984), ਗਰੀਬ ਿਨਵਾਜ਼ ਗੁਰ ੂਗੋਿਬੰਦ ਿਸੰਘ,ਆਜ਼ਾਦੀ ਦੇ ਪਰਵਾਨੇ ਤੇ ਬੋਲ ਖੇਤਾਂ 

ਦੇ(ਪੰਜਾਬ ਸੰਗੀਤ ਨਾਟਕ ਅਕਾਡਮੀ ਵੱਲ�  ਪ�ਕਾਿਸ਼ਤ) ਅਪ�ਕਾਿਸ਼ਤ ਛਪਣ ਯੋਗ ਖਰੜੇ ਹਨ ; ਸੱਚ ਦਾ ਸੂਰਜ : ਗੁਰ ੂ

ਨਾਨਕ, ਮਨੁੱਖਤਾ ਦੇ ਰਿਹਬਰ (ਗੁਰ ੂਅੰਗਦ ਦੇਵ ਜੀ ਤ� ਗੁਰ ੂਤੇਗ ਬਹਾਦਰ ਸਾਿਹਬ ਤੀਕ) ਕਾਫ਼ਲਾ ਮੁਰੀਦਾਂ ਦਾ 

(ਭਾਈ ਤਾਰ ੂ ਿਸੰਘ, ਬਾਬਾ ਬੰਦਾ ਿਸੰਘ ਬਹਾਦਰ,ਮੀਰ ਮੰਨੂੰ ਦੀ ਜੇਲ� )ਮਹਾਨ ਸੋਚ( ਭਗਤ ਕਬੀਰ, ਰਵੀਦਾਸ ਤੇ 

ਂਨਾਮਦੇਵ ਜੀ) ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਦੇ ਗੀਤ ( ਚੋਣਵੀ ਕਿਵਤਾ) ਪੂਰਨ ਭਗਤ,ਕੌਲਾਂ ਭਗਤਣੀ,ਬਾਬਾ ਆਦਮ ਜੀ,ਦੋਖੀ ਸੰਤਾਂ ਦੇ 

ਹਨ। ਰੀਕਾਰਡਡ ਰਚਨਾਵਾਂ ਹਨ; ਰਹੂ ਪੰਜਾਬ ਦੀ (ਕਵੀਸ਼ਰੀ) ਕਿਲਆਣਾਂ ਦੇ ਯੋਧੇ (ਕਵੀਸ਼ਰੀ) ਮਰਦ ਕਾ ਚੇਲਾ : 

ਬਾਬਾ ਬੰਦਾ ਿਸੰਘ ਬਹਾਦਰ(ਕਵੀਸ਼ਰੀ) ਢਾਡੀ ਰਾਗ ਿਵੱਚ ਿਸੱਖੀ ਿਸਦਕ ਦਾ ਡੇਰਾ,ਗਦਰੀ ਬਾਬੇ (ਦੇਸ਼ ਭਗਤ 

ਯਾਦਗਾਰ ਹਾਲ ਜਲੰਧਰ ਵੱਲ�  ਪੇਸ਼) ਧਰਮੀ ਮਾਂ ਪਾਪੀ ਪੁੱਤ ਤ� ਇਲਾਵਾ ਜਲੰਧਰ ਦਰੂਦਰਸ਼ਨ ਤੇ ਆਕਾਸ਼ਵਾਣੀ 

ਜਲੰਧਰ ਤ� ਅਨੇਕਾਂ ਯਾਦਗਾਰੀ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀਆਂ ਕੀਤੀਆਂ ਹਨ।

ਿਜਸ ਗੀਤ ਦਾ ਿਜ਼ਕਰ ਸ਼ਮਸ਼ੇ ਨੇ ਕੀਤਾ ਉਹ ਗੀਤ ਤੁਹਾਡੇ ਸਨਮੁੱਖ ਪੇਸ਼ ਹੈ।

ਗੀਤ

ਮੰਡੀ ਿਵੱਚ� ਆ ਕੇ ਬਾਪੂ ਮੰਜੀ ਉਤੇੱ ਪੈ ਿਗਓ ਵੇਂ ਮੂੰਹ ਦੇ ਉਤੇੱ ਗ਼ਮ ਦੇ ਨੇ ਸਾਏ।

ਵੇ ਬਾਬਲਾ ਗ਼ਮ ਿਜਵ� ਕਣਕ� ਵਟਾਏ।

ਂਜਾਪਦਾ ਿਹਸਾਬ ਤੇਰਾ ਤੇਲ ਅਤੇ ਖਾਦ ਦਾ ਵੇ ਪੂਰਾ ਨਹੀ ਕਣਕ ਿਵੱਚ� ਹੋਇਆ।
ਂਹਾਉਕਾ ਤੇਰੇ ਬੁੱਲਾਂ ਉਤੇੱ ਆਇਆ ਅੱਖੀ ਵੇਿਖਆ ਮ�, ਵੇਖ ਮੈਨੂੰ ਕਾਸਤ� ਲੁਕੋਇਆ।

ਮੇਰੇ ਬਾਬਲਾ ਮ�, ਤੇਰੇ ਮਨ ਦੀਆਂ ਜਾਣਦੀ ਹਾਂ, ਕਾਹਤ� ਰੰਗ ਜਾਏ ਇੱਕ ਆਏ।

ਂ ਂਆਸਾਂ ਲਾ ਕੇ ਤਨ ਤਾਈ ਪੋਹ ਮਾਘ ਕੱਕਰਾਂ ‘ਚ ਕਣਕ ਨੂੰ ਪਾਣੀ ਲਾਉਦੇ ਠਾਿਰਆ।
ਂ ਂਆਖਦਾ ਸੀ ਧੀਏ ਲੈ ਕੇ ਐਤਕੀ ਿਵਛਾਈ ਦੇਊ, ਰੀਝ ਪੂਰੀ ਹੋਈ ਨਾ ਿਵਚਾਿਰਆ।

ਂਖ਼ਸਮਾਂ ਨੂੰ ਖਾਏ ਮੇਰੀ ਬਾਬਲਾ ਿਵਛਾਈ ਪਰ ਤੇਰਾ ਵੀ ਿਕਉ ਮੂੰਹ ਕੁਮਲਾਏ।

ਜਾਪਦਾ ਿਦਮਾਗ ਿਵੱਚ ਿਲਮਟਾਂ ਤੇ ਕੱਪੜੇ ਦੇ ਹੋਰ ਿਨੱਕੇ ਮੋਟੇ ਘੰੁਮਦੇ ਉਧਾਰ।

ਸੀਨੇ ‘ਚ ਅਲੇਹ ਦੇ ਕੰਡੇ ਵਾਂਗੂੰ ਚਭੁੀ ਤੇਰੇ ਬਾਪੂ, ਿਪੱਛ� ਪਈ ਸੀ ਆਵਾਜ਼ ਜੋ ਬਾਜ਼ਾਰ।

ਔਖਾ ਸੌਖਾ ਪਾਣੀ ਵਾਂਗੂੰ ਪੀ ਿਗਆ ਤੰੂ ਘੱੁਟੋਬਾਟੀ, ਬੋਲ ਤੱਤੇ ਠੰਢੇ ਸੇਠ ਨੇ ਸੁਣਾਏ।

ਪੁੱਤ ਿਜਵ� ਧਨੀਆਂ ਦਾ ਪੈਸੇ ਦੇ ਗੁਮਾਨ ਿਵੱਚ, ਲੱੁਟ ਲ�ਦਾ ਇੱਜਤਾਂ ਕੁਆਰੀਆਂ।

ਓਵ� ਤੇਰੀ ਸੋਨੇ ਜਹੀ ਕਣਕ ਬਾਪੂ ਮੰਡੀ ਿਵੱਚ, ਰਲ਼ ਲੱੁਟੀ ਸੇਠਾਂ ਸਰਕਾਰੀਆਂ।
ਂਤੇਰੇ ਖੇਤੀ ਜੰਮੀ ਵੇ ਕਣਕ ਬਾਪੂ ਭੈਣ ਮੇਰੀ, ਕੌਣ ਸਾਡੀ ਇੱਜ਼ਤ ਬਚਾਏ।

ਵੇ ਬਾਬਲਾ ਗ਼ਮ ਿਜਵ� ਕਣਕ� ਵਟਾਏ।

ਸੁਣ ਨੀ ਕਲਮ� ਮੇਰੀਏ
ਸੁਣ ਨੀ ਕਲਮ� ਮੇਰੀਏ

ਂਤੰੂ ਿਕਉ ਹਣੁ ਿਲਖਣਾ ਛੱਡ ਤਾ
ਂਤੇਰੀ ਕਲਮ ਿਕਉ ਰੱਕੁ ਗਈ ਹੈ ਹਣੁ

ਕੀ ਤੇਰੇ ਕੋਲ ਸ਼ਬਦ ਨੇ ਮੁੱਕ ਗਏ

ਹੈਰਾਨ ਹੋ ਉਸ ਤੱਿਕਆ ਮੇਰੇ ਵੱਲ

ਲੰਬਾ ਹੌਕਾ ਭਰ ਉਹ ਬੋਲੀ

ਮ� ਤਾਂ ਉਹ ਸੱਭ ਕੁਝ ਿਲਿਖਆ

ਜੋ ਤੰੂ ਿਕਹਾ ਉਹ ਸੱਭ ਮ� ਿਲਖਦੀ

ਤੇਰੇ ਦੱਖੁਾਂ ਨੂੰ , ਤੇਰੇ ਿਪਆਰ ਨੂੰ

ਤੰੂ ਦੋਸਤੀਆਂ ਕਰਦੀ ਉਹ ਮ� ਿਲਖਦੀ

ਤੰੂ ਮੁੱਹਬਤਾਂ ਵੰਡਦੀ ਉਹ ਮ� ਿਲਖਦੀ

ਤੰੂ ਸਰਬੱਤ ਦਾ ਭਲਾ ਮੰਗਦੀ ਮ� ਿਲਖਦੀ

ਰੱਬ ਨਾਲ ਗੱਲਾਂ ਕਰਦੀ ਮ� ਿਲੱਖਦੀ

ਇਨਸਾਨੀ ਬਿਘਆੜਾਂ ਦੇ ਜ਼ੁਲਮ ਸਿਹੰਦੀ

ਤਿਨਹਾਈਆਂ ਨਾਲ ਗੱਲਾਂ ਕਰਦੀ

ਆਪਣੇ ਦੱਖੁ ਸਾਂਝੇ ਕਰਦੀ

ਤੰੂ ਭੱੁਬੀ ਰ�ਦੀ ਮ� ਸੱਭ ਿਲਖ ਿਦੰਦੀ

ਦਰਦਾਂ ਦੀ ਗੱਠੜੀ ਪੱਲੇ ਬੰਨ

ਅੱਖਾਂ ਿਵੱਚ ਦਰਦ ਤੇ ਹੰਝੂ ਛੁਪਾ

ਸੱਭ ਨੂੰ ਖ਼ੁਸ਼ ਰੱਖਦੀ ਮ� ਿਲਖ ਿਦੰਦੀ

ਸੱਭ ਦੇ ਕੰਮ ਹੱਸ ਹੱਸ ਕਰਦੀ
ਂਕਦੇ ਤੰੂ ਨਾ ਕਿਹਣਾ ਿਸਿਖਆ ਨਹੀ

ਦਸੂਿਰਆਂ ਦੇ ਦੱਖੁ ਿਵੱਚ ਦਖੁੀ ਹੰਦੁੀ

ਹੱਸ ਹੱਸ ਸੱਭ ਤੰੂ ਸਿਹੰਦੀ ਰਹੀ

ਤੰੂ ਰ�ਦੀ ਰਹੀ ਮ� ਿਲੱਖਦੀ ਰਹੀ
ਂਤੰੂ ਸੱਭ ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਬਣਾਉਦੀ ਰਹੀ

ਪਰ ਕੋਈ ਨਾ ਬਿਣਆ ਤੇਰਾ
ਂਮੈਥ� ਨਹੀ ਹਣੁ ਜਿਰਆ ਜਾਂਦਾ

ਬੱਸ ਕਰ ਹਣੁ ਤੰੂ ਬੱਸ ਕਰ ਬੀਬਾ

ਆਪਣਾ ਤੇ ਕੁਝ ਿਖਆਲ ਕਰ

ਿਕਸੇ ਨਾ ਸਮਿਝਆ ਤੇਰੇ ਦੱਖੁ ਨੂੰ

ਿਕਸੇ ਕਦਰ ਨਾ ਪਾਈ ਤੇਰੀ

ਨਾ ਤੇਰੀ ਚਾਹਤ ਦੀ

ਨਾ ਤੇਰੀਆਂ ਿਲਖਤਾਂ ਦੀ

ਨਾ ਤੇਰੇ ਿਪਆਰ ਦੀ

ਨਾ ਤੇਰੀ ਦੋਸਤੀ ਦੀ

ਨਾ ਤੇਰੀ ਿਸਆਣਪ ਦੀ

ਨਾ ਤੇਰੇ ਿਮੱਠੇ ਬੋਲਾਂ ਦੀ

ਕਲਮ ਮੇਰੀ ਵੀ ਥੱਕ ਗਈ ਹੈ ਹਣੁ

ਕਿਹੰਦੀ ਬੱਸ ਕਰ ਬੀਬਾ ਬਿਹ ਜਾ ਹਣੁ ਤੰੂ

ਿਜੱਥੇ ਕਿਹਣੀ ਕਿਥਨੀ ਿਵੱਚ ਫ਼ਰਕ ਹੋਵੇ

ਿਜੱਥੇ ਿਲੱਖਣਾ ਕੁਝ ਤੇ ਕਰਨਾ ਕੁਝ ਹੋਰ ਹੋਵੇ

ਿਜੱਥੇ ਿਕਰਦਾਰਾਂ ਿਵੱਚ ਫ਼ਰਕ ਹੋਵੇ

ਜੋ ਬਾਹਰ� ਹੋਰ ਤੇ ਅੰਦਰ� ਹੋਰ ਹੋਵੇ
ਂਮੈਥ� ਨਹੀ ਇਹ ਸੱਭ ਿਲਿਖਆ ਜਾਣਾ

ਹੱਸ ਕੇ ਬੋਲੀ ਮ� ਵੀ ਜ਼ਰਾ ਕੁ

ਸੁਣ ਨੀ ਕਲਮ� ਮੇਰੀਏ

ਤੰੂ ਵੀ ਕਿਹਣਾ ਜੋ ਕਿਹ ਲੈ ਹਣੁ
ਂ ਂਜੇ ਮ� ਨਹੀ ਅੱਕੀ ਤੇ ਤੰੂ ਿਕਉ ਥੱਕੀ

ਮੁੜ ਕੇ ਫੜ ਲੈ ਕਲਮ ਆਪਣੀ

ਮ� ਜੋ ਬੋਲਾਂਗੀ ਤੰੂ ਿਲਖ�ਗੀ

ਸੱਚ ਹੀ ਕਿਹਣਾ ਸੱਚ ਹੀ ਿਲਖਣਾ
ਂਨਹੀ ਡਰਨਾ ਹਣੁ ਤੰੂ ਿਕਸੇ ਤ�

ਤਨ ਕੇ ਚੱਲਣਾ ਤੰੂ ਵੀ ਿਸੱਖ ਲੈ

ਝਰਨੇ ਵਾਂਗੂ ਤੰੂ ਵੀ ਬਣ ਜਾ

ਮੌਜ ਆਪਣੀ ਦੇ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣਾ

ਸਦਾ ਹੀ ਵੱਗਦੇ ਜਾਣਾ

ਸੁਣ ਨੀ ਕਲਮ� ਮੇਰੀਏ

ਿਫਰ ਪਕੜ ਲੈ ਆਪਣੀ ਕਲਮ

ਸੁਣ ਨੀ ਕਲਮ� ਮੇਰੀਏ

ਸੁਣ ਨੀ ਕਲਮ� ਮੇਰੀਏ ।

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼
ਗੁਰਭਜਨ ਿਗੱਲ

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼
ਗੁਰਭਜਨ ਿਗੱਲ

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼
ਰਿਮੰਦਰ ਰੰਮੀ
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