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WORLD PUNJABI TIMES

ਸਾਿਹਤ ਸੁਰ ਸੰਗਮ ਸਭਾ ਇਟਲੀ ਵੱਲ�  ਅੰਤਰਾਸ਼ਟਰੀ ਮਾਂ ਿਦਵਸ ਨੂੰ ਸਮਰਿਪਤ ਕਵੀ 

ਦਰਬਾਰ ਅਤੇ ਿਵਚਾਰ ਚਰਚਾ ਦਾ ਆਯੋਜਨ

ਪ�ਵਾਸੀ ਸਾਿਹਤ ਅਿਧਐਨ ਕ�ਦਰ ਦੇ ਕੋਆਰਡੀਨੇਟਰ ਪੋ� ਸ਼ਰਨਜੀਤ ਕੌਰ ਅਤੇ ਡਾ ਤੇਿਜੰਦਰ ਕੌਰ 

ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਹੋਏ ਸ਼ਾਿਮਲ

ਂਇਟਲੀ 15 ਮਈ : ਿਪਛਲੇ ਿਦਨੀ ਸਾਿਹਤ ਸੁਰ ਸੰਗਮ ਸਭਾ ਇਟਲੀ ਵੱਲ�  

ਅੰਤਰਰਾਸ਼ਟਰੀ ਮਾਂ ਿਦਵਸ ਦੇ ਸੰਬੰਧ ਿਵੱਚ ਆਨ ਲਾਈਨ ਸਾਿਹਤਕ ਸਮਾਗਮ ਦਾ 

ਆਯੋਜਨ ਕੀਤਾ ਿਗਆ। ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਕਵੀ ਦਰਬਾਰ ਅਤੇ ਿਵਚਾਰ ਚਰਚਾ ਕੀਤੀ ਗਈ। 

ਸਾਿਹਤ ਸੁਰ ਸੰਗਮ ਸਭਾ ਇਟਲੀ ਦੇ ਪ�ਧਾਨ ਮੇਜਰ ਿਸੰਘ ਖੱਖ ਨੇ ਸਭ ਨੂੰ ਜੀ ਆਇਆਂ ਕਿਹੰਿਦਆਂ ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਮਾਂ ਦੀ 

ਭੂਿਮਕਾ ਤੇ ਯੋਗਦਾਨ ਨੂੰ ਮੁੱਖ ਰੱਖਿਦਆਂ ਿਕਹਾ ਿਕ ਮਾਂ ਇੱਕ ਅਿਜਹਾ ਸ਼ਬਦ ਤੇ ਸ਼ਖਸ਼ੀਅਤ ਹੈ ਿਜਸ ਦਾ ਦਸੂਰਾ ਰਪੂ ਰੱਬ 

ਹੈ। ਇਸਦੇ ਬਾਅਦ ਪੋ� ਸ਼ਰਨਜੀਤ ਕੌਰ ਮੁਖੀ ਪੰਜਾਬੀ ਿਵਭਾਗ ਗੱੁਜਰਾਂਵਾਲਾ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਖਾਲਸਾ ਕਾਲਜ ਲੁਿਧਆਣਾ 

ਨੇ ਆਪਣੇ ਿਵਚਾਰ ਪੇਸ਼ ਕਰਿਦਆਂ ਸਭਾ ਦੀ ਕਾਰਗੁਜ਼ਾਰੀ ਦੀ ਸਰਾਹਨਾ ਕਰਿਦਆਂ ਮਾਂ ਿਦਵਸ ਤੇ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਚਰਚਾ 

ਕੀਤੀ। ਉਪਰੰਤ ਵੱਖ ਵੱਖ ਕਵੀ ਤੇ ਕਿਵਤਰੀਆਂ ਿਜਹਨਾਂ ਿਵੱਚ ਪੇ�ਮਪਾਲ ਿਸੰਘ ਇਟਲੀ, ਬੀਬੀ ਕੁਲਵੰਤ ਕੌਰ ਚੰਨ 

ਫਰਾਂਸ, ਿਸੱਕੀ ਝੱਜੀ ਿਪੰਡ ਵਾਲਾ, ਨਿਰੰਦਰ ਿਸੰਘ ਪਨੂੰ, ਮਨਦੀਪ ਕੌਰ ਪਨੂੰ, ਜਗਰਪੂ ਿਸੰਘ ਭੱੁਲਰ, ਆਰਤੀ ਬਕਸ਼ੀ 

ਆਰ,ੂ ਡਾ ਸੁਰਜੀਤ ਕੌਰ ਭੋਗਪੁਰ, ਿਭੰਦਰਜੀਤ ਕੌਰ ਲਾਂਬੜਾ, ਮੰਜੂ ਸ�ੀਵਾਸਤਵ ਮਨ ਯੂ ਐਸ ਏ, ਸੁਦੇਸ਼ ਮੌਦਿਗੱਲ 

ਜਪਾਨ, ਬਾਟਾ ਭੁਰਜੀ ਫਰਾਂਸ, ਜੱਸੀ ਬੰਗਾ, ਜਗਦੀਸ਼ ਮਿਹਮੀ ਮੰਢਾਲੀ, ਜਗਤਾਰ ਿਸੰਘ ਇਟਲੀ ਆਿਦ ਨੇ ਮਾਂ ਨੂੰ 

ਸਮਰਿਪਤ ਕਿਵਤਾਵਾਂ ਦੀ ਛਿਹਬਰ ਲਾਈ। ਇਸਦੇ ਬਾਅਦ ਡਾ ਤੇਿਜੰਦਰ ਕੌਰ ਕੋਆਰਡੀਨੇਟਰ ਪ�ਵਾਸੀ ਸਾਿਹਤ 

ਅਿਧਐਨ ਕ�ਦਰ ਗੱੁਜਰਾਂਵਾਲਾ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਖਾਲਸਾ ਕਾਲਜ ਲੁਿਧਆਣਾ ਨੇ ਆਪਣੇ ਿਵਚਾਰ ਪੇਸ਼ ਕਰਿਦਆਂ ਕ�ਦਰ 

ਅਤੇ ਸਭਾ ਦੇ ਆਪਸੀ ਸਬੰਧ, ਸਾਂਝੇ ਕਾਰਜਾਂ ਦੇ ਿਜ਼ਕਰ ਸਮੇਤ ਮਾਂ ਿਦਵਸ ਨੂੰ ਸਮਰਿਪਤ ਵਡਮੁੱਲੇ ਿਵਚਾਰ ਸਾਂਝੇ ਕੀਤੇ। 

ਉਹਨਾਂ ਤ� ਬਾਅਦ ਪੋ� ਜਸਪਾਲ ਿਸੰਘ ਇਟਲੀ ਨੇ ਿਵਚਾਰਾਂ ਦੀ ਸਾਂਝ ਪਾਈ। ਯੂਰਪੀਨ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤ ਅਕਾਦਮੀ ਦੇ 

ਪ�ਧਾਨ ਬਲਿਵੰਦਰ ਿਸੰਘ ਚਾਹਲ ਨੇ ਧੰਨਵਾਦੀ ਸ਼ਬਦ ਬੋਲਿਦਆਂ ਆਪਣੇ ਿਵਚਾਰ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੇ ਅਤੇ ਮਾਂ ਸੰਬੰਧੀ ਸਾਿਹਤ, 

ਗੀਤਕਾਰੀ, ਕਹਾਣੀ ਤੇ ਪਿਰਵਾਰਾਂ ਿਵੱਚ ਮਾਂ ਦੀ ਭੂਿਮਕਾ ਉਤੇੱ ਚਾਨਣ ਪਾਇਆ। ਅੰਤ ਿਵੱਚ ਦਲਿਜੰਦਰ ਿਸੰਘ ਰਿਹਲ 

ਨੇ ਸਮੁੱਚੇ ਸਮਾਗਮ ਦਾ ਮੁਲਾਂਕਣ ਵੀ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਆਪਣੀਆਂ ਦੋ ਕਿਵਤਾਵਾਂ ਨਾਲ ਹਾਜ਼ਰੀ ਲਗਵਾਈ। ਜਸਿਵੰਦਰ 

ਕੌਰ ਿਮੰਟ ੂਦਾ ਸੰਚਾਲਨ ਬਹਤੁ ਪ�ਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਸੀ ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਉਹ ਪੇਸ਼ਕਰਤਾ ਨੂੰ ਸ਼ਾਇਰੀ ਦਆੁਰਾ ਭੂਿਮਕਾ ਬੰਨ� ਕੇ ਪੇਸ਼ 

ਕਰਦੀ ਹੋਈ ਸਮਾਗਮ ਨੂੰ ਅੱਗੇ ਤੋਰਦੀ ਰਹੀ।

ਮਦਰਜ਼ ਡੇਅ ਮੌਕੇ ਅੰਤਰਰਾਸ਼ਟਰੀ ਕਵੀ ਦਰਬਾਰ ਿਵਚ ਪੰਜਾਬੀ ਸ਼ਾਇਰਾਂ ਨੇ ਮਾਂ ਦੀ 

ਮਮਤਾ ਨੂੰ ਕੀਤਾ ਿਸਜਦਾ

ਿਸਆਟਲ, 14 ਮਈ : ਪੰਜਾਬੀ 

ਿਲਖਾਰੀ ਸਭਾ ਿਸਆਟਲ 

ਅਤੇ ਪੰਜਾਬੀ ਸਭਾ 

ਬੈਿਲੰਗਹੈਮ ਦੇ ਸਾਂਝੇ ਉਪਰਾਲੇ ਸਦਕਾ ‘ਮਦਰਜ਼ ਡੇਅʼ ਦੇ 

ਪਾਵਨ ਮੌਕੇ ‘ਤੇ ਬੀਤੇ ਐਤਵਾਰ ‘ਅੰਤਰਰਾਸ਼ਟਰੀ ਕਵੀ 

ਦਰਬਾਰʼ ਕਰਵਾਇਆ ਿਗਆ। ਇਸ ਆਨਲਾਈਨ (ਜ਼ੂਮ) 

ਸਮਾਗਮ ਨੇ ਅਮਰੀਕਾ, ਕੈਨੇਡਾ, ਭਾਰਤ, ਇਟਲੀ ਅਤੇ 

ਇੰਗਲ�ਡ ਦੇ ਨਾਮਵਰ ਸਾਿਹਤਕਾਰਾਂ ਨੂੰ ਇੱਕ ਮੰਚ ‘ਤੇ ਇਕੱਠਾ 

ਕੀਤਾ। ਪੋ�ਗਰਾਮ ਦੀ ਸ਼ੁਰਆੂਤ ਮਾਂ ਦੀ ਮਿਹਮਾ ਬਾਰੇ ਸੰੁਦਰ 

ਿਵਚਾਰਾਂ ਨਾਲ ਹੋਈ।

ਲਗਭਗ ਢਾਈ ਘੰਟੇ ਚੱਲੇ ਇਸ ਕਵੀ ਦਰਬਾਰ ਿਵੱਚ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਦੇਸ਼ਾਂ ਤ� ਜੁੜੇ ਸ਼ਾਇਰਾਂ ਨੇ ਆਪਣੀਆਂ ਭਾਵਪੂਰਤ 

ਂਰਚਨਾਵਾਂ ਰਾਹੀ ਮਾਂ ਦੇ ਅਨੇਕਾਂ ਰਪੂਾਂ ਨੂੰ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ। ਹਾਜ਼ਰੀ ਲਗਵਾਉਣ ਵਾਲੇ ਪ�ਮੁੱਖ ਕਵੀਆਂ ਿਵੱਚ ਅਵਤਾਰ ਿਸੰਘ 

ਆਦਮਪੁਰੀ, ਡਾ. ਸੁਖਵੀਰ ਬੀਹਲਾ, ਸਰਬਜੀਤ ਿਸੰਘ ਨੂਰ, ਗੁਰਪ�ੀਤ ਸੋਹਲ, ਮਨਜੀਤ ਕੌਰ ਿਗੱਲ, ਕਰਮਜੀਤ ਕੌਰ 

(ਇਟਲੀ), ਸੁਖਦੇਵ ਿਸੰਘ ਗੰਢਵਾਂ, ਸਰਬਜੀਤ ਕੌਰ ਹਾਜੀਪੁਰ, ਰਪੂੀ ਹੰਦੁਲ, ਪੋ�. ਜਗੀਰ ਿਸੰਘ, ਦਿਵੰਦਰ ਕੌਰ 

ਗੁਰਾਇਆ, ਿਬੰਦ ੂਮਠਾਰ,ੂ ਮਿਹੰਦਰ ਕੌਰ ਕੁਰਕੂਸ਼ੇਤਰ, ਪ�ਵੀਨ ਕੌਰ ਬਟਾਲਾ, ਸੱੁਖ ਸੁਖਿਵੰਦਰ ਕੌਰ, ਮਨਪ�ੀਤ ਕੌਰ ਸੰਧੂ 

(ਮੁੰਬਈ), ਸੁਰਜੀਤ ਕੌਰ ਟਰੰਟੋ ਅਤੇ ਮਨਜੀਤ ਿਸੰਘ ਚਾਿਤ�ਕ ਸ਼ਾਮਲ ਸਨ।

ਕਵੀਆਂ ਨੇ ਿਜੱਥੇ ਮਾਂ ਦੇ ਿਨਸ਼ਕਾਮ ਿਪਆਰ ਅਤੇ ਸੰਘਰਸ਼ ਦੀ ਗਾਥਾ ਸੁਣਾਈ, ਉਥੇੱ ਹੀ ਪਰਦੇਸਾਂ ਿਵੱਚ ਵੱਸਦੇ ਬੱਿਚਆਂ ਦੇ 

ਿਦਲਾਂ ਿਵੱਚ ਮਾਂ ਦੀ ਯਾਦ ਦੀ ਤੜਫ ਨੂੰ ਵੀ ਬੜੀ ਸੰਵੇਦਨਸ਼ੀਲਤਾ ਨਾਲ ਿਬਆਨ ਕੀਤਾ। ਇਹ ਪੋ�ਗਰਾਮ ਇੱਕ ਅਿਜਹੇ 

ਂਗੁਲਦਸਤੇ ਵਾਂਗ ਿਰਹਾ, ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਹਰ ਕਵੀ ਇੱਕ ਵੱਖਰੇ ਰੰਗ ਅਤੇ ਖੁਸ਼ਬੂ ਵਾਲੇ ਫੱਲੁ ਵਾਂਗ ਸੀ। ਜ਼ੂਮ ਰਾਹੀ ਜੁੜੇ 

ਸਰੋਿਤਆਂ ਨੇ ਕਵੀਆਂ ਦੀਆਂ ਿਬਹਤਰੀਨ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀਆਂ ‘ਤੇ ਖੁੱਲ�  ਕੇ ਦਾਦ ਿਦੱਤੀ ਅਤੇ ਅਖੀਰ ਤੱਕ ਇਸ ਸਾਿਹਤਕ ਰੰਗ 

ਿਵੱਚ ਰੰਗੇ ਰਹੇ।

ਸਮਾਗਮ ਦੇ ਅਖੀਰ ਿਵੱਚ ਦੋਵਾਂ ਸਭਾਵਾਂ ਦੇ ਪ�ਬੰਧਕਾਂ ਵੱਲ�  ਸਮੂਹ ਸ਼ਾਇਰਾਂ, ਦਰਸ਼ਕਾਂ ਅਤੇ ਸਿਹਯੋਗੀਆਂ ਦਾ ਤਿਹ ਿਦਲ�  

ਂਧੰਨਵਾਦ ਕੀਤਾ ਿਗਆ। ਉਨ�ਾਂ ਿਕਹਾ ਿਕ ਪੰਜਾਬੀ ਭਾਸ਼ਾ, ਸਾਿਹਤ ਅਤੇ ਸੱਿਭਆਚਾਰ ਨੂੰ ਦਨੁੀਆ ਭਰ ਿਵੱਚ ਿਜਊਦਾ 

ਂਰੱਖਣ ਲਈ ਅਿਜਹੇ ਸਾਿਹਤਕ ਸਮਾਗਮ ਬਹਤੁ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਹਨ ਅਤੇ ਭਿਵੱਖ ਿਵੱਚ ਵੀ ਇਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਕਲਮੀ ਸਾਂਝ ਅਤੇ 

ਸਾਿਹਤਕ ਿਮਲਾਪ ਜਾਰੀ ਰਹੇਗਾ। ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਇਹ ‘ਮਦਰਜ਼ ਡੇਅʼ ਿਵਸ਼ਵ ਭਰ ਦੇ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤ ਪੇ�ਮੀਆਂ ਲਈ ਇੱਕ 

ਿਮਆਰੀ ਅਤੇ ਕਦੇ ਨਾ ਭੱੁਲਣ ਵਾਲੀ ਯਾਦ ਹੋ ਿਨੱਬਿੜਆ। ਪੰਜਾਬੀ ਿਲਖਾਰੀ ਸਭਾ ਿਸਆਟਲ ਦੇ ਜਨਰਲ ਸਕੱਤਰ 

ਗੁਰਪ�ੀਤ ਿਸੰਘ ਸੋਹਲ ਨੇ ਬਹਤੁ ਹੀ ਸੁਚੱਜੇ ਅਤੇ ਪ�ਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਮੰਚ ਸੰਚਾਲਨ ਕਰਿਦਆਂ ਸਮਾਗਮ ਦੀ 

ਰਹੂਾਨੀਅਤ ਨੂੰ ਅੰਤ ਤੱਕ ਬਰਕਰਾਰ ਰੱਿਖਆ।

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼
ਹਰਦਮ ਮਾਨ

ਐਮ ਪੀ ਕੰਗ ਦੀ ਸਭ ਲਈ ਚੰਗੀ ਿਸਹਤ ਮੁਿਹੰਮ

ਖਰੜ ਹਲਕੇ ਦੇ ਿਪੰਡਾਂ ਿਵੱਚ ਇੱਕੋ ਿਦਨ 6 ਿਜੰਮ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਸਮਰਿਪਤ

ਖੇਡਾਂ ਅਤੇ ਿਸਹਤਮੰਦ ਜੀਵਨ ਸ਼ੈਲੀ ਨੂੰ ਉਤਸ਼ਾਿਹਤ ਕਰਨਾ ਮੁੱਖ ਮਕਸਦ : ਕੰਗ

ਕੱੁਲ 21 ਲੱਖ ਰਪੁਏ ਦੇ ਪੋ�ਜੈਕਟ ਲੋਕ ਅਰਪਣ

ਖਰੜ/ਮਾਜਰੀ, 

(ਸਾਿਹਬਜ਼ਾਦਾ ਅਜੀਤ ਿਸੰਘ 

ਨਗਰ), 15 ਮਈ:ਸ਼�ੀ 

ਅਨੰਦਪੁਰ ਸਾਿਹਬ 

ਪਾਰਲੀਮਾਨੀ ਹਲਕੇ ਤ� ਸੰਸਦ 

ਮ�ਬਰ ਮਲਿਵੰਦਰ ਿਸੰਘ ਕੰਗ 

ਨੇ ਅੱਜ ਖਰੜ ਿਵਧਾਨ ਸਭਾ 

ਹਲਕੇ ਦੇ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਿਪੰਡਾਂ ਦੇ 

ਵਸਨੀਕਾਂ ਅਤੇ ਨੌਜਵਾਨਾਂ ਨੂੰ 

ਇੱਕੋ ਿਦਨ ਿਵੱਚ 6 ਿਜੰਮ ਸਮਰਿਪਤ ਕੀਤੇ।

ਉਨ�ਾਂ ਦੱਿਸਆ ਿਕ ਸੰਸਦ ਮ�ਬਰ ਲੋਕਲ ਏਰੀਆ ਿਡਵੈਲਪਮ�ਟ (ਐਮਪੀ ਲੈਡ) ਫੰਡ ਤਿਹਤ ਿਸਆਮਪੁਰ, ਖੈਰਪੁਰ ਅਤੇ 

ਮੱਛਲੀ ਖੁਰਦ ਿਵੱਚ ਿਤੰਨ ਇੰਨਡੋਰ ਿਜੰਮਾਂ ਅਤੇ ਫਿਤਹਗੜ�, ਅਭੀਪੁਰ ਅਤੇ ਪੋਪਨਾ ਿਵੱਚ ਿਤੰਨ ਓਪਨ ਿਜੰਮਾਂ ਦਾ 

ਉਦਘਾਟਨ ਕੀਤਾ ਿਗਆ। ਉਨ�ਾਂ ਿਕਹਾ ਿਕ ਹਰ ਿਜੰਮ ̓ ਤੇ ਲਗਭਗ 3 ਲੱਖ ਰਪੁਏ ਦੀ ਲਾਗਤ ਆਈ ਹੈ।

ਸ਼�ੀ ਅਨੰਦਪੁਰ ਸਾਿਹਬ ਤ� ਸੰਸਦ ਮ�ਬਰ ਨੇ ਿਕਹਾ ਿਕ ਇਨ�ਾਂ ਿਜੰਮਾਂ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਦਾ ਮਕਸਦ ਿਪੰਡਾਂ ਦੇ ਵਸਨੀਕਾਂ ਅਤੇ 

ਂਨੌਜਵਾਨਾਂ ਿਵੱਚ ਿਸਹਤਮੰਦ ਜੀਵਨ ਬਾਰੇ ਜਾਗਰਕੂਤਾ ਪੈਦਾ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਉਨ�ਾਂ ਿਕਹਾ ਿਕ ਿਸਰਫ ਿਜੰਮ ਹੀ ਨਹੀ, ਸਗ� 

ਐਮ ਪੀ ਲੈਡ ਫੰਡ ਦੀ ਸੁਚੱਜੀ ਵਰਤ� ਨਾਲ ਸੰਸਦੀ ਹਲਕੇ ਿਵੱਚ ਵਾਲੀਬਾਲ ਅਤੇ ਬਾਸਕਟਬਾਲ ਕੋਰਟ ਵੀ ਬਣਾਏ ਜਾ 

ਰਹੇ ਹਨ।

ਖੇਡ ਢਾਂਚੇ ਦੇ ਿਵਕਾਸ ਬਾਰੇ 

ਜਾਣਕਾਰੀ ਿਦੰਿਦਆਂ ਐਮ ਪੀ 

ਕੰਗ ਨੇ ਦੱਿਸਆ ਿਕ ਕੁਰਾਲੀ 

ਨੇੜਲੇ ਿਖਜ਼ਰਾਬਾਦ ਿਪੰਡ ਿਵੱਚ 

15 ਲੱਖ ਰਪੁਏ ਦੀ ਲਾਗਤ ਨਾਲ 

ਬਾਸਕਟਬਾਲ ਕੋਰਟ ਬਣਾਇਆ 

ਿਗਆ ਹੈ। ਇਸ ਤ� ਇਲਾਵਾ 

ਚਮਕੌਰ ਸਾਿਹਬ, ਬਲਾਚੌਰ ਅਤੇ 

ਗੜ�ਸ਼ੰਕਰ ਖੇਤਰਾਂ ਿਵੱਚ ਵੀ ਕਈ 

ਵਾਲੀਬਾਲ ਅਤੇ ਬਾਸਕਟਬਾਲ 

ਕੋਰਟ ਬਣਾਏ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ।

ਆਪਣੇ ਖੇਡਾਂ ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ ਤਜਰਬੇ ਸਾਂਝੇ ਕਰਿਦਆਂ ਕੰਗ ਨੇ ਿਕਹਾ ਿਕ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਖੇਡਾਂ ਦੌਰਾਨ ਬਾਸਕਟਬਾਲ 

ਿਖਡਾਰੀ ਵਜ� ਉਨ�ਾਂ ਨੇ ਅਨੁਸ਼ਾਸਨ, ਖੇਡ ਭਾਵਨਾ ਅਤੇ ਲੀਡਰਿਸ਼ਪ ਦੇ ਗੁਣ ਿਸੱਖੇ, ਿਜਨ�ਾਂ ਨੇ ਉਨ�ਾਂ ਨੂੰ ਲੋਕ ਸੇਵਾ ਅਤੇ 

ਸੰਸਦ ਤੱਕ ਪਹੰਚੁਾਇਆ। ਉਨ�ਾਂ ਿਕਹਾ ਿਕ ਭਾਵ� ਐਮ ਪੀ ਲੈਡ ਫੰਡ ਨਾਲ ਨਾਲੀਆਂ, ਗਲੀਆਂ, ਸਕੂਲ ਕਮਰੇ ਅਤੇ 

ਸੋਲਰ ਲਾਈਟਾਂ ਵਰਗੇ ਹੋਰ ਿਵਕਾਸ ਕਾਰਜ ਵੀ ਕਰਵਾਏ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ, ਪਰ ਉਨ�ਾਂ ਦਾ ਮੁੱਖ ਮੰਤਵ ਨੌਜਵਾਨਾਂ ਿਵੱਚ ਖੇਡ 

ਸਿਭਆਚਾਰ ਅਤੇ ਿਸਹਤਮੰਦ ਜੀਵਨ ਸ਼ੈਲੀ ਨੂੰ ਉਤਸ਼ਾਿਹਤ ਕਰਨਾ ਹੈ।

ਉਨ�ਾਂ ਿਕਹਾ ਿਕ ਭਾਵ� ਹਰ ਸਾਲ ਿਮਲਣ ਵਾਲਾ 5 ਕਰੋੜ ਰਪੁਏ ਦਾ ਐਮ ਪੀ ਲੈਡ ਫੰਡ ਹਲਕੇ ਦੀਆਂ ਲੋੜਾਂ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ 

ਂਿਨਗੂਣਾ ਹੈ, ਿਕਉਿਕ ਇਹ ਸੰਸਦੀ ਹਲਕਾ ਐਸ ਏ ਐਸ ਨਗਰ, ਰਪੂਨਗਰ, ਐਸ ਬੀ ਐਸ ਨਗਰ ਅਤੇ ਹਿੁਸ਼ਆਰਪੁਰ 

ਿਜ਼ਿਲ�ਆਂ ਦੇ 9 ਿਵਧਾਨ ਸਭਾ ਹਲਿਕਆਂ ਿਵੱਚ ਫੈਿਲਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਿਫਰ ਵੀ ਉਹ ਹਰ ਖੇਤਰ ਿਵੱਚ ਸੰਤੁਿਲਤ ਿਵਕਾਸ 

ਲਈ ਯਤਨਸ਼ੀਲ ਹਨ।

ਪੱਛਮੀ ਏਸ਼ੀਆ ਸੰਘਰਸ਼ ਦੇ ਪ�ਭਾਵਾਂ ਨੂੰ ਿਧਆਨ ਿਵੱਚ ਰੱਖਦੇ ਹੋਏ ਪ�ਧਾਨ ਮੰਤਰੀ ਵੱਲ�  ਸਵੈ-ਸੰਯਮ ਦੀ ਅਪੀਲ ਬਾਰੇ 

ਮੀਡੀਆ ਨਾਲ ਗੱਲਬਾਤ ਕਰਿਦਆਂ ਕੰਗ ਨੇ ਿਕਹਾ ਿਕ ਇਹ ਸਿਥਤੀ ਆਰਿਥਕ ਅਤੇ ਿਵਦੇਸ਼ ਨੀਤੀਆਂ ਦੀ ਨਾਕਾਮੀ 

ਂਨੂੰ ਦਰਸਾਉਦੀ ਹੈ। ਉਨ�ਾਂ ਿਕਹਾ ਿਕ ਜੇਕਰ ਸਮ� ਿਸਰ ਸਹੀ ਕਦਮ ਚੱਕੇੁ ਜਾਂਦੇ ਤਾਂ ਦੇਸ਼ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਐਲ ਪੀ ਜੀ ਅਤੇ ਹੋਰ 

ਜ਼ਰਰੂੀ ਵਸਤਾਂ, ਸਮੇਤ ਵਾਹਨਾਂ ਦੇ ਤੇਲ, ਦੀ ਕਮੀ ਦਾ ਸਾਹਮਣਾ ਨਾ ਕਰਨਾ ਪ�ਦਾ।

ਐਮ ਪੀ ਕੰਗ ਨੇ ਿਕਹਾ ਿਕ ਮੁੱਖ ਮੰਤਰੀ ਭਗਵੰਤ ਿਸੰਘ ਮਾਨ ਦੀ ਅਗਵਾਈ ਹੇਠ ਪੰਜਾਬ ਸਰਕਾਰ ਿਪੰਡਾਂ ਦੇ ਸਮੁੱਚੇ 

ਿਵਕਾਸ ਲਈ ਵਚਨਬੱਧ ਹੈ ਅਤੇ ਰਾਜ ਭਰ ਿਵੱਚ 3100 ਖੇਡ ਮੈਦਾਨਾਂ ਦੀ ਉਸਾਰੀ ਇਸਦਾ ਵਧੀਆ ਉਦਾਹਰਨ ਹੈ।

ਿਪੰਡਾਂ ਦੇ ਦੌਰੇ ਦੌਰਾਨ ਸ. ਕੰਗ ਦਾ ਸਥਾਨਕ ਆਗੂਆਂ, ਸਰਪੰਚਾਂ ਅਤੇ ਪੰਚਾਇਤਾਂ ਵੱਲ�  ਸਵਾਗਤ ਕੀਤਾ ਿਗਆ। ਉਨ�ਾਂ 

ਚਟੌਲੀ ਿਪੰਡ ਿਵੱਚ 3 ਲੱਖ ਰਪੁਏ ਦੀ ਲਾਗਤ ਵਾਲੇ ਗਲੀਆਂ ਅਤੇ ਨਾਲੀਆਂ ਦੇ ਪੋ�ਜੈਕਟ ਦਾ ਵੀ ਉਦਘਾਟਨ ਕੀਤਾ, 

ਿਜਸ ਨਾਲ ਅੱਜ ਕੱੁਲ 7 ਿਪੰਡਾਂ ਿਵੱਚ 21 ਲੱਖ ਰਪੁਏ ਦੇ ਿਵਕਾਸ ਕਾਰਜ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਸਮਰਿਪਤ ਕੀਤੇ ਗਏ।
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ਸੰਭਾਵੀ ਹੜ� ਸਿਥਤੀ ਲਈ ਿਜ਼ਲ� ਾ ਅਤੇ ਸਬ-ਡਵੀਜ਼ਨ ਪੱਧਰ ‘ਤੇ ਕੰਟਰੋਲ ਰਮੂ ਸਥਾਪਤ 

ਕੀਤੇ ਜਾਣਗੇ: ਏਡੀਸੀ ਪੂਨਮ ਿਸੰਘ

*ਵਧੀਕ ਿਡਪਟੀ ਕਿਮਸ਼ਨਰ ਨੇ ਡਰੇਨੇਜ ਿਵਭਾਗ ਨੂੰ ਿਜ਼ਲ�ੇ  ਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਡਰੇਨਾਂ ਦੀ ਸਫਾਈ ਕਰਨ 

ਦੇ ਿਦੱਤੇ ਆਦੇਸ਼*

*ਲੁਿਧਆਣਾ ਪ�ਸ਼ਾਸਨ ਹੜ� ਨਾਲ ਨਿਜੱਠਣ ਲਈ ਅਲਰਟ, ਐਮਰਜ�ਸੀ ਯੋਜਨਾਵਾਂ ਿਤਆਰ*
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ਮਈ:ਵਧੀਕ ਿਡਪਟੀ 

ਕਿਮਸ਼ਨਰ (ਜਨਰਲ) 

ਪੂਨਮ ਿਸੰਘ ਨੇ ਜੂਨ ਮਹੀਨੇ ਦੇ ਅੱਧ ਤ� ਬਾਅਦ ਲੁਿਧਆਣਾ 

ਿਵੱਚ ਸੰਭਾਵੀ ਹੜ� ਵਰਗੀਆਂ ਸਿਥਤੀਆਂ ਦੀ ਚੌਕਸੀ ਨਾਲ 

ਿਨਗਰਾਨੀ ਕਰਨ ਲਈ ਿਜ਼ਲ� ਾ ਪ�ਬੰਧਕੀ ਕੰਪਲੈਕਸ ਅਤੇ 

ਸਬ-ਡਵੀਜ਼ਨਲ ਪੱਧਰ ‘ਤੇ 24×7 ਹੜ� ਕੰਟਰੋਲ ਰਮੂ 

ਸਥਾਪਤ ਕਰਨ ਦੇ ਆਦੇਸ਼ ਿਦੱਤੇ।

ਸੰਬੰਿਧਤ ਿਵਭਾਗਾਂ ਨਾਲ ਮੀਿਟੰਗ ਦੌਰਾਨ ਪੂਨਮ ਿਸੰਘ, ਏ.ਡੀ.ਸੀ ਜਗਰਾਉ ਮਨਜੀਤ ਿਸੰਘ ਚੀਮਾ ਅਤੇ ਏ.ਡੀ.ਸੀ ਖੰਨਾ 

ਜਸ਼ਨਪ�ੀਤ ਕੌਰ ਿਗੱਲ ਦੇ ਨਾਲ ਉਨ�ਾਂ ਨੇ ਕੰਟਰੋਲ ਰਮੂਾਂ ਲਈ ਸਟਾਫ ਿਡਊਟੀ ਰੋਸਟਰ ਨੂੰ ਅੰਿਤਮ ਰਪੂ ਦੇਣ ਦੇ ਿਨਰਦੇਸ਼ 

ਜਾਰੀ ਕੀਤੇ। ਕਾਰਜਾਂ ਦੀ ਿਨਗਰਾਨੀ ਕਰਨ ਅਤੇ ਪ�ਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਿਨਗਰਾਨੀ ਨੂੰ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਸੀਨੀਅਰ 

ਅਿਧਕਾਰੀਆਂ ਨੂੰ ਰੋਟੇਸ਼ਨਲ ਆਧਾਰ ‘ਤੇ ਿਨਯੁਕਤ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ।

ਹੜ� ਦੀ ਿਤਆਰੀ ਦੀ ਸਮੀਿਖਆ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਪੂਨਮ ਿਸੰਘ ਨੇ ਆਉਣ ਵਾਲੇ ਮੌਨਸੂਨ ਸੀਜ਼ਨ ਦੌਰਾਨ ਘਟਨਾਵਾਂ ਨੂੰ ਰੋਕਣ 

ਲਈ ਪ�ਸ਼ਾਸਨ ਦੀ ਵਚਨਬੱਧਤਾ ‘ਤੇ ਜ਼ੋਰ ਿਦੱਤਾ। ਉਨ�ਾਂ ਨੇ ਅਿਧਕਾਰੀਆਂ ਨੂੰ ਸੰਭਾਵੀ ਨੁਕਸਾਨ ਨੂੰ ਘੱਟ ਤ� ਘੱਟ ਕਰਨ 

ਲਈ ਹੜ� ਪ�ਭਾਿਵਤ ਖੇਤਰਾਂ ਨੂੰ ਮਜ਼ਬੂਤ ਕਰਨ ਦੇ ਿਨਰਦੇਸ਼ ਿਦੱਤੇ ਅਤੇ ਪੁਸ਼ਟੀ ਕੀਤੀ ਿਕ ਐਮਰਜ�ਸੀ ਨਾਲ ਨਿਜੱਠਣ 

ਲਈ ਢਕੁਵ� ਪ�ਬੰਧ ਕੀਤੇ ਗਏ ਹਨ। ਉਨ�ਾਂ ਸਾਰੇ ਿਵਭਾਗਾਂ ਨੂੰ ਿਵਆਪਕ ਐਮਰਜ�ਸੀ ਯੋਜਨਾਵਾਂ ਿਤਆਰ ਕਰਨ ਅਤੇ 

ਿਕਸੇ ਵੀ ਸੰਕਟ ਨਾਲ ਨਿਜੱਠਣ ਲਈ ਿਤਆਰੀ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਣ ਦੇ ਿਨਰਦੇਸ਼ ਿਦੱਤੇ। ਉਨ�ਾਂ ਨੇ ਿਨਕਾਸੀ ਯੋਜਨਾਵਾਂ ਨੂੰ 

ਅੰਿਤਮ ਰਪੂ ਦੇਣ, ਕਮਜ਼ੋਰ ਖੇਤਰਾਂ ਦੀ ਪਛਾਣ ਕਰਨ ਅਤੇ ਜੇਕਰ ਲੋੜ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਹੜ� ਪ�ਭਾਿਵਤ ਖੇਤਰਾਂ ਤ� ਵਸਨੀਕਾਂ ਨੂੰ 

ਮੁੜ ਵਸਾਉਣ ਲਈ ਸੁਰੱਿਖਅਤ ਸਥਾਨ ਿਨਰਧਾਰਤ ਕਰਨ ‘ਤੇ ਜ਼ੋਰ ਿਦੱਤਾ।

ਵਧੀਕ ਿਡਪਟੀ ਕਿਮਸ਼ਨਰ ਨੇ ਖੁਰਾਕ ਅਤੇ ਸਪਲਾਈ, ਿਸੰਚਾਈ, ਿਬਜਲੀ, ਡਰੇਨੇਜ, ਨਗਰ ਿਨਗਮ, ਿਸਹਤ, ਪੰਚਾਇਤ 

ਅਤੇ ਪੁਿਲਸ ਿਵਭਾਗਾਂ ਨੂੰ ਤਾਲਮੇਲ ਬਣਾਉਣ ਅਤੇ ਜ਼ਰਰੂੀ ਪ�ਬੰਧ ਕਰਨ ਲਈ ਿਕਹਾ ਿਗਆ। ਖਾਸ ਤੌਰ ‘ਤੇ, ਉਨ�ਾਂ ਨੇ 

ਡਰੇਨੇਜ ਿਵਭਾਗ ਨੂੰ ਹੜ� ਦੇ ਜੋਖਮਾਂ ਨੂੰ ਘਟਾਉਣ ਲਈ ਸਾਰੇ ਿਜ਼ਲ� ਾ ਡਰੇਨਾਂ ਦੀ ਸਫਾਈ ਤੁਰੰਤ ਸ਼ੁਰ ੂਕਰਨ ਦੇ ਆਦੇਸ਼ ਵੀ 

ਿਦੱਤੇ।
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� ਜੇਠ ਮਹੀਨਾ ਸੰਗਰਾਂਦ �
ਵਾਿਹਗੁਰ ੂਜੀ ਕਾ ਖਾਲਸਾ, ਵਾਿਹਗੁਰ ੂਜੀ ਕੀ ਫ਼ਤਿਹ॥ �

ਜੀ, ਕੱਲ�  ਜੇਠ ਦੀ ਸੰਗਰਾਂਦ ਹੈ। ਗਰਮੀ ਦਾ ਮਹੀਨਾ, ਪਰ ਗੁਰ ੂਦੀ ਠੰਢੀ ਛਾਂ ਵਾਲਾ ਮਹੀਨਾ।*
ਂਇਸ ਮੌਕੇ ‘ਤੇ ਸੰਗਤ ਲਈ ਸੁਨੇਹਾ ਹਾਜ਼ਰ ਹੈ — ਤੁਸੀ ਇਸਨੂੰ ਪੋਸਟਰ ਬਣਾ ਕੇ ਜਾਂ ਸਟੇਟਸ ਲਾ ਕੇ ਸ਼ੇਅਰ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ।

ਜੇਠ ਮਹੀਨੇ ਦੀ ਸੰਗਰਾਂਦ ਦਾ ਸੁਨੇਹਾ

ਜੇਠੁ ਸੁਹੰਦਾ ਿਤਸੁ ਧਣੀ ਿਜਸੁ ਸੰਿਗ ਹਿਰ ਨਵ ਿਨਿਧ ਨਾਮੁ॥

— ਸ�ੀ ਗੁਰ ੂਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ, ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਮਾਝ

ਸਿਤ ਸ�ੀ ਅਕਾਲ ਸੰਗਤ ਜੀਓ,

ਕੱਲ�  ਜੇਠ ਮਹੀਨੇ ਦੀ ਸੰਗਰਾਂਦ ਹੈ।

ਜੇਠ ਦਾ ਮਹੀਨਾ ਕੀ ਕਿਹੰਦਾ?

ਗਰਮੀ ਿਸਖਰ ‘ਤੇ: ਧਰਤੀ ਤਪਦੀ ਹੈ, ਪਾਣੀ ਸੱੁਕਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਗੁਰ ੂਸਾਿਹਬ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ — ਿਜਸ ਦੇ ਿਹਰਦੇ ‘ਚ ਹਿਰ ਨਾਮ ਵੱਸੇ, ਉਸਨੂੰ 

ਂਇਹ ਤਪਸ਼ ਨਹੀ ਲੱਗਦੀ। ਨਾਮ ਦੀ ਠੰਢਕ ਸਭ ਤ� ਵੱਡੀ ਹੈ।

ਿਵਸਾਖੀ ਤ� ਬਾਅਦ: ਿਵਸਾਖ ‘ਚ ਖਾਲਸਾ ਸਾਿਜਆ, ਜੇਠ ‘ਚ ਸਬਰ ਤੇ ਿਸਦਕ ਦਾ ਇਮਿਤਹਾਨ ਹੈ। ਗਰਮੀ ਸਿਹਣ ਵਾਲਾ ਹੀ ਫ਼ਸਲ 

ਪੱਕਣ ਤੱਕ ਪਹੰਚੁਦਾ ਹੈ।
ਂਸ�ੀ ਗੁਰ ੂਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦੀ ਸ਼ਹੀਦੀ: ਜੇਠ ਮਹੀਨਾ ਸਾਨੂੰ ਯਾਦ ਕਰਵਾਉਦਾ ਹੈ — ਧਰਮ ਲਈ ਸੀਸ ਦੇਣਾ ਪਵੇ ਤਾਂ ਵੀ ਮੂੰਹ� “ਤੇਰਾ ਭਾਣਾ 

ਮੀਠਾ ਲਾਗੈ” ਹੀ ਿਨਕਲੇ। ਤੱਤੀ ਤਵੀ ‘ਤੇ ਬੈਠ ਕੇ ਵੀ ਗੁਰ ੂਸਾਿਹਬ ਨੇ ਉਫ਼ੱ ਨਾ ਕੀਤੀ।

ਅੱਜ ਦਾ ਜੇਠ: ਅੱਜ ਵੀ ਪੰਥ ਤਪ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਬੰਦੀ ਿਸੰਘ ਜੇਲ� ਾਂ ਦੀ ਤਪਸ਼ ‘ਚ 30-30 ਸਾਲ ਤ� ਬੈਠੇ ਹਨ। ਉਹ ਵੀ ਗੁਰ ੂਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਵਾਂਗ 

ਂ“ਤੇਰਾ ਭਾਣਾ ਮੀਠਾ” ਕਿਹ ਰਹੇ ਹਨ। ਪਰ ਸਾਡਾ ਫ਼ਰਜ਼ ਬਣਦਾ ਹੈ ਿਕ ਅਸੀ ਉਨ�ਾਂ ਦੀ ਠੰਢੀ ਛਾਂ ਬਣੀਏ।

ਜੇਠ ਦੀ ਸੰਗਰਾਂਦ ‘ਤੇ ਅਰਦਾਸ:

ਹੇ ਸੱਚੇ ਪਾਿਤਸ਼ਾਹ,

ਜੇਠ ਦੀ ਤਪਸ਼ ‘ਚ ਸਾਡੇ ਮਨਾਂ ਨੂੰ ਨਾਮ ਦੀ ਠੰਢਕ ਬਖ਼ਸ਼ੋ।

ਿਜਵ� ਗੁਰ ੂਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਸ਼ਹੀਦੀ ਦੇ ਕੇ ਧਰਮ ਬਚਾਇਆ,

ਉਵ� ਸਾਨੂੰ ਵੀ ਪੰਥ ਦੀ ਸੇਵਾ ਦਾ ਬਲ ਬਖ਼ਸ਼ੋ।

ਬੰਦੀ ਿਸੰਘਾਂ ਦੀ ਿਰਹਾਈ ਦੇ ਸਾਧਨ ਬਣੋ।

ਿਜਨ�ਾਂ ਨੇ ਜਵਾਨੀ ਜੇਲ�  ‘ਚ ਕੱਟ ਿਦੱਤੀ,

ਉਨ�ਾਂ ਨੂੰ ਬੁਢਾਪਾ ਪਿਰਵਾਰ ‘ਚ ਨਸੀਬ ਹੋਵੇ।

ਬੋਲੋ ਜੀ ਵਾਿਹਗੁਰ।ੂ

ਪੋਸਟਰ ਲਈ ਛੋਟਾ ਸੁਨੇਹਾ:

� ਜੇਠ ਮਹੀਨਾ ਸੰਗਰਾਂਦ �
ਂਗਰਮੀ ਿਸਖਰ ‘ਤੇ, ਪਰ ਨਾਮ ਦੀ ਠੰਢਕ ਨਾਲ਼�  ਵੱਡੀ ਕੋਈ ਛਾਂ ਨਹੀ।

ਗੁਰ ੂਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦੀ ਸ਼ਹੀਦੀ ਨੂੰ ਪ�ਣਾਮ।

ਬੰਦੀ ਿਸੰਘਾਂ ਦੀ ਿਰਹਾਈ ਲਈ ਅਰਦਾਸ।

ਚੜ�ਦੀ ਕਲਾ। ਜੇਠ ਮਹੀਨਾ ਸਭ ਲਈ ਸੁਖਦਾਈ ਹੋਵੇ। 

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼
ਸੁਰਜੀਤ ਸਾਰੰਗ
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