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WORLD PUNJABI TIMES

ਖੇਡਾਂ ਵਤਨ ਪੰਜਾਬ ਦੀਆਂ-2026: ਿਜ਼ਲ� ਾ ਪੱਧਰੀ ਖੇਡਾਂ ਦੇ ਤੀਜੇ ਿਦਨ ਿਖਡਾਰੀਆਂ ਨੇ 

ਿਦਖਾਇਆ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਪ�ਦਰਸ਼ਨ

ਪਿਟਆਲਾ, 29 ਸਤੰਬਰ : ਖੇਡ 

ਿਵਭਾਗ ਪਿਟਆਲਾ ਵੱਲ਼�  

ਿਮਤੀ 29-9-26 ਨੂੰ ਤੀਜੇ ਿਦਨ 

ਦੀਆਂ ਖੇਡਾਂ ਵਤਨ ਪੰਜਾਬ 

ਦੀਆਂ 2026 ਤਿਹਤ ਿਜਲ� ਾ 

ਪੱਧਰੀ ਖੇਡਾਂ ਕਰਵਾਈਆਂ 

ਗਈਆਂ।

ਿਜਲ� ਾ ਪੱਧਰੀ ਖੇਡਾਂ ਦੇ ਤੀਸਰੇ 

ਿਦਨ ਐਥਲੈਿਟਕਸ, ਕਬੱਡੀ 

ਸਰਕਲ ਸਟਾਇਲ, ਵਾਲੀਬਾਲ ਸ਼ੂਿਟੰਗ, ਹ�ਡਬਾਲ, ਗੱਤਕਾ, ਬੈਡਿਮੰਟਨ, ਲਾਅਨ ਟੈਿਨਸ, ਟੇਬਲ ਟੈਿਨਸ, ਤੈਰਾਕੀ, ਰੋਲਰ 

ਸਕੇਿਟੰਗ, ਵੇਟਿਲਫਿਟੰਗ, ਆਰਚਰੀ, ਿਕੱਕ ਬਾਕਿਸੰਗ ਅਤੇ ਟੈਿਨਸ ਬਾਲ ਿਕ�ਕਟ ਖੇਡਾਂ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਉਮਰ ਵਰਗ ਅਤੇ ਵੱਖ-

ਵੱਖ ਸਥਾਨਾਂ ਤੇ ਕਰਵਾਈਆਂ ਗਈਆਂ।

ਇਹਨਾਂ ਖੇਡਾਂ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਿਦੰਿਦਆਂ ਿਜਲ� ਾ ਖੇਡ ਅਫਸਰ, ਨਵਜੋਤ ਿਸੰਘ ਧਾਲੀਵਾਲ ਨੇ ਦੱਿਸਆ ਿਕ ਇਹਨਾਂ ਖੇਡਾਂ ਿਵੱਚ 

ਸ. ਜਸਵੀਰ ਿਸੰਘ ਜੱਸੀ ਸੋਹੀਆਂਵਾਲਾ ਚੇਅਰਮੈਨ ਇੰਪਰਵੂਮ�ਟ ਟਰੱਸਟ ਨਾਭਾ ਵਲ�  ਿਸ਼ਰਕਤ ਕੀਤੀ ਗਈ।

ਗੇਮ ਵੇਟਿਲਫਿਟੰਗ ਉਮਰ ਵਰਗ ਅੰਡਰ-17 ਲੜਿਕਆਂ ਿਵੱਚ ਭਾਰ ਵਰਗ 55 ਿਕ.ਗ ਸ਼ਗਨਦੀਪ ਿਸੰਘ ਨੇ ਪਿਹਲਾ, ਅਨੂਜ 

ਨੇ ਦਸੂਰਾ ਅਤੇ ਸਮਰਪ�ੀਤ ਿਸੰਘ ਨੇ ਤੀਸਰਾ ਸਥਾਨ ਹਾਸਲ ਕੀਤਾ। ਭਾਰ ਵਰਗ 60 ਿਕ.ਗ ਿਵੱਚ ਸ਼ੁਭਮ ਨੇ ਪਿਹਲਾ ਿਨਿਤਨ 

ਵਰਮਾ ਨੇ ਦਸੂਰਾ ਅਤੇ ਆਰਿਚਤ ਸ਼ਰਮਾ ਨੇ ਤੀਸਰਾ ਸਥਾਨ ਹਾਸਲ ਕੀਤਾ। ਭਾਰ ਵਰਗ 65 ਿਕ.ਗ ਿਵੱਚ ਿਨਿਤਲ ਕੁਮਾਰ ਨੇ 

ਪਿਹਲਾ ਅਤੇ ਮਾਨ ਰਾਏ ਨੇ ਦਸੂਰਾ ਸਥਾਨ ਹਾਸਲ ਕੀਤਾ। ਭਾਰ ਵਰਗ 70 ਿਕ.ਗ ਿਵੱਚ ਿਵਵੇਕ ਨੇ ਪਿਹਲਾ ਅਤੇ ਅਕਾਸ਼ ਨੇ 

ਦਸੂਰਾ ਸਥਾਨ ਹਾਸਲ ਕੀਤਾ। ਭਾਰ ਵਰਗ 75 ਿਕ.ਗ ਿਵੱਚ ਮਾਨਵ ਨੇ ਪਿਹਲਾ ਸਥਾਨ, ਭਾਰ ਵਰਗ 85 ਿਕ.ਗ ਿਵੱਚ 

ਅਿਭਜੋਤ ਨੇ ਪਿਹਲਾ ਸਥਾਨ ਅਤੇ ਭਾਰ ਵਰਗ 95 ਿਕ.ਗ ਿਵੱਚ ਿਹਮਾਂਗ ਨੇ ਪਿਹਲਾ ਸਥਾਨ ਪ�ਾਪਤ ਕੀਤਾ। +95 ਿਕ.ਗ ਿਵੱਚ 

ਅਜੈਬੀਰ ਿਸੰਘ ਨੇ ਪਿਹਲਾ ਸਥਾਨ ਅਤੇ ਅੰਿਮ�ਤ ਿਸੰਘ ਨੇ ਦਸੂਰਾ ਸਥਾਨ ਹਾਸਲ ਕੀਤਾ।

ਟੇਬਲ ਟੈਿਨਸ ਗੇਮ ਿਵੱਚ ਅਭੀਜੀਤ ਿਸੰਘ ਨੇ ਪਿਹਲਾ ਸਥਾਨ, ਤਸ਼ਾਂਤ ਨੇ ਦਸੂਰਾ ਸਥਾਨ, ਸਤਪ�ੀਤ ਿਸੰਘ ਅਤੇ ਸਕਸ਼ ਨਰਲੂਾ 

ਨੇ ਤੀਸਰਾ ਸਥਾਨ ਪ�ਾਪਤ ਕੀਤਾ।

ਗੇਮ ਰੋਲਰ ਸਕੇਿਟੰਗ ਰੋਡ ਰੇਸ ਇਨਲਾਈਨ ਅੰਡਰ-14 ਲੜਿਕਆਂ ਿਵੱਚ ਜਸਕਰਨ ਿਸੰਘ ਨੇ ਪਿਹਲਾ ਸਥਾਨ, ਏਕਜੋਤ 

ਿਸੰਘ ਨੇ ਦਸੂਰਾ ਸਥਾਨ, ਅਸ਼ਿਵਕ ਕਾਂਸਲ ਨੇ ਤੀਸਰਾ ਸਥਾਨ ਅਤੇ ਅਰਜੁਨ ਸੂਦ ਨੇ ਚੌਥਾ ਸਥਾਨ ਹਾਸਲ ਕੀਤਾ। ਅੰਡਰ-17 

ਲੜਿਕਆਂ ਿਵੱਚ ਕਰਨਵੀਰ ਿਸੰਘ ਨੇ ਪਿਹਲਾ ਅਤੇ ਿਸ਼ਵਾਂਸ ਪਾਂਡੇ ਨੇ ਦਸੂਰਾ ਸਥਾਨ ਹਾਸਲ ਕੀਤਾ। ਅੰਡਰ-21 ਿਵੱਚ 

ਅਰਮਾਨ ਭੱਲਾ ਨੇ ਪਿਹਲਾ ਸਥਾਨ ਹਾਸਲ ਕੀਤਾ।

ਕਬੱਡੀ ਸਰਕਲ ਸਟਾਇਲ ਉਮਰ ਵਰਗ 21-30 ਲੜਕੀਆਂ ਿਵੱਚ ਭੁਨਰਹੇੜੀ ਦੀ ਟੀਮ ਨੇ ਪਿਹਲਾ ਸਥਾਨ ਹਾਸਲ ਕੀਤਾ। 

ਅੰਡਰ-17 ਲੜਕੀਆਂ ਿਵੱਚ ਪਾਤੜਾਂ ਏ ਟੀਮ ਨੇ ਪਿਹਲਾ ਸਥਾਨ, ਸਮਾਣਾ ਏ ਟੀਮ ਨੇ ਦਸੂਰਾ ਸਥਾਨ ਅਤੇ ਪਿਟਆਲਾ 

ਸ਼ਿਹਰੀ ਦੀ ਟੀਮ ਨੇ ਤੀਸਰਾ ਸਥਾਨ ਹਾਸਲ ਕੀਤਾ।

ਵਾਲੀਬਾਲ ਸ਼ੂਿਟੰਗ ਉਮਰ ਵਰਗ ਅੰਡਰ-21 ਲੜਿਕਆਂ ਿਵੱਚ ਪਿਟਆਲਾ ਸ਼ਿਹਰੀ ਦੀ ਟੀਮ ਨੇ ਪਿਹਲਾ ਸਥਾਨ, ਸਮਾਣਾ ਦੀ 

ਟੀਮ ਨੇ ਦਸੂਰਾ ਸਥਾਨ, ਨਾਭਾ ਦੀ ਟੀਮ ਨੇ ਤੀਸਰਾ ਸਥਾਨ ਅਤੇ ਘਨੌਰ ਦੀ ਟੀਮ ਨੇ ਚੌਥਾ ਸਥਾਨ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਕੇ ਸ਼ਾਨਦਾਰ 

ਿਜੱਤ ਹਾਸਲ ਕੀਤੀ।

ਐਥਲੈਿਟਕਸ ਉਮਰ ਵਰਗ ਅੰਡਰ-21 ਹਰਡਲ 100 ਮੀਟਰ ਿਵੱਚ ਹਰਗੁਨਦੀਪ ਕੌਰ ਨੇ ਪਿਹਲਾ, ਗੁਰਪ�ੀਤ ਕੌਰ ਨੇ ਦਸੂਰਾ 

ਅਤੇ ਅਰਸ਼ਦੀਪ ਕੌਰ ਨੇ ਤੀਸਰਾ ਸਥਾਨ ਹਾਸਲ ਕੀਤਾ। ਲੜਕੇ 31-40 ਈਵ�ਟ 200 ਮੀਟਰ ਿਵੱਚ ਅਮਨਜੋਤ ਿਸੰਘ ਨੇ 

ਪਿਹਲਾ, ਗੁਰਜਸਪਾਲ ਨੇ ਦਸੂਰਾ ਅਤੇ ਇੰਦਰਜੀਤ ਿਸੰਘ ਨੇ ਤੀਸਰਾ ਸਥਾਨ ਹਾਸਲ ਕੀਤਾ।

*ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਬਣਨਗੇ ਿਦਲ ਦੀ ਿਸਹਤ ਜਾਗਰਕੂਤਾ ਦੇ ਦਤੂ—ਬੀ.ਪੀ. ਜਾਂਚ ਅਤੇ ਸੀ.ਪੀ.ਆਰ. 

ਿਸੱਖਣ ਲਈ ਕੀਤਾ ਪੇ�ਿਰਤ*

*ਿਦਲ ਦੀ ਿਸਹਤ ਪ�ਤੀ ਜਾਗਰਕੂਤਾ ਲਈ ਿਜ਼ਲ� ਾ ਪ�ਸ਼ਾਸਨ ਤੇ ਡੀ.ਐਮ.ਸੀ.ਐਡਂ.ਐਚ. ਵੱਲ�  ਿਵਸ਼ੇਸ਼ 

ਮੁਿਹੰਮ ਸ਼ੁਰ ੂਕੀਤੀ ਜਾਵੇਗੀ*

ਿਮਸ਼ਨ ਸਵਸਥ ਕਵਚ ਦੇ ਦਜੇੂ ਪੜਾਅ ਤਿਹਤ ਅਕਤੂਬਰ ਬਣੇਗਾ ਿਦਲ ਦੀ ਿਸਹਤ 

ਜਾਗਰਕੂਤਾ ਮਹੀਨਾ

ਲੁਿਧਆਣਾ, 29 ਸਤੰਬਰ,: ਹਰ ਿਦਲ 

ਮਾਇਨੇ ਰੱਖਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਿਦਲ ਦੀ 

ਿਸਹਤ ਦੀ ਸੰਭਾਲ ਵੱਲ ਚੱਿੁਕਆ ਹਰ 

ਛੋਟਾ ਕਦਮ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਫ਼ਰਕ ਪਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਿਮਸ਼ਨ ਸਵਸਥ ਕਵਚ 

ਦੀ ਸਫਲਤਾ ਤ� ਬਾਅਦ ਿਜ਼ਲ� ਾ ਪ�ਸ਼ਾਸਨ ਲੁਿਧਆਣਾ ਵੱਲ�  ਦਯਾਨੰਦ 

ਮੈਡੀਕਲ ਕਾਲਜ ਅਤੇ ਹਸਪਤਾਲ (ਡੀ.ਐਮ.ਸੀ.ਐਡਂ.ਐਚ.) ਦੇ 

ਸਿਹਯੋਗ ਨਾਲ ਇਸ ਭਾਈਚਾਰਕ ਿਸਹਤ ਪਿਹਲਕਦਮੀ ਦਾ ਦਜੂਾ 

ਪੜਾਅ ਸ਼ੁਰ ੂਕੀਤਾ ਜਾ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਿਹਤ ਅਕਤੂਬਰ 2026 ਨੂੰ ਿਜ਼ਲ�ੇ  

ਭਰ ਿਵੱਚ ਿਦਲ ਦੀ ਿਸਹਤ ਸਬੰਧੀ ਜਾਗਰਕੂਤਾ, ਬਲੱਡ ਪੈ�ਸ਼ਰ (ਬੀ.ਪੀ.) 

ਦੀ ਿਨਯਮਤ ਜਾਂਚ ਅਤੇ ਸੀ.ਪੀ.ਆਰ. ਵਰਗੇ ਜੀਵਨ ਬਚਾਉਣ ਵਾਲੇ 

ਹਨੁਰਾਂ ਨੂੰ ਉਤਸ਼ਾਿਹਤ ਕਰਨ ਲਈ ਸਮਰਿਪਤ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ।

ਸਾਲ 2025 ਿਵੱਚ ਸ਼ੁਰ ੂਕੀਤੇ ਗਏ ਿਮਸ਼ਨ ਸਵਸਥ ਕਵਚ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ 

ਨਾਗਿਰਕਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਿਦਲ ਦੀ ਿਸਹਤ ਪ�ਤੀ ਜਾਗਰਕੂ ਕਰਨਾ, 

ਿਨਯਮਤ ਤੌਰ ʼਤੇ ਬਲੱਡ ਪੈ�ਸ਼ਰ ਦੀ ਿਨਗਰਾਨੀ ਕਰਨ ਲਈ ਪੇ�ਿਰਤ 

ਕਰਨਾ ਅਤੇ ਐਮਰਜ�ਸੀ ਸਿਥਤੀਆਂ ਿਵੱਚ ਸੀ.ਪੀ.ਆਰ. ਵਰਗੇ ਮੁੱਢਲੇ 

ਜੀਵਨ ਬਚਾਉਣ ਵਾਲੇ ਹਨੁਰ ਿਸਖਾਉਣਾ ਹੈ। ਇਸ ਪਿਹਲਕਦਮੀ 

ਤਿਹਤ ਲੁਿਧਆਣਾ ਦੇ 180 ਤ� ਵੱਧ ਸਰਕਾਰੀ ਅਤੇ ਿਨੱਜੀ ਸਕੂਲਾਂ ਨੇ 

ਭਾਗ ਿਲਆ ਹੈ ਅਤੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੂੰ ਬੀ.ਪੀ. ਜਾਂਚ ਅਤੇ ਸੀ.ਪੀ.ਆਰ. ਸਬੰਧੀ ਿਸਖਲਾਈ ਿਦੱਤੀ ਗਈ ਹੈ। ਇਸ 

ਂਭਾਈਚਾਰਕ ਯਤਨ ਰਾਹੀ ਇੱਕ ਲੱਖ ਤ� ਵੱਧ ਿਵਅਕਤੀਆਂ ਨੂੰ ਜੀਵਨ ਬਚਾਉਣ ਵਾਲੇ ਹਨੁਰਾਂ ਨਾਲ ਜੋੜਨ ਿਵੱਚ ਯੋਗਦਾਨ 

ਪਾਇਆ ਿਗਆ ਹੈ।

ਦਜੇੂ ਪੜਾਅ ਤਿਹਤ ਸਕੂਲਾਂ ਨੂੰ ਅਕਤੂਬਰ ਦੌਰਾਨ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ, ਅਿਧਆਪਕਾਂ, ਸਟਾਫ਼, ਮਾਿਪਆਂ ਅਤੇ ਪਿਰਵਾਰਕ 

ਮ�ਬਰਾਂ ਲਈ ਬੀ.ਪੀ. ਜਾਂਚ ਦੀ ਸਹਲੂਤ ਦੇਣ ਲਈ ਉਤਸ਼ਾਿਹਤ ਕੀਤਾ ਜਾ ਿਰਹਾ ਹੈ, ਿਜੱਥੇ ਿਸਖਲਾਈ ਪ�ਾਪਤ ਿਵਅਕਤੀ ਅਤੇ 

ਢਕੁਵ� ਉਪਕਰਨ ਉਪਲਬਧ ਹੋਣ। ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਆਪਣੇ ਮਾਿਪਆਂ, ਦਾਦਾ-ਦਾਦੀ ਅਤੇ ਹੋਰ ਪਿਰਵਾਰਕ ਮ�ਬਰਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣਾ 

ਬੀ.ਪੀ. ਜਾਣਨ ਅਤੇ ਿਨਯਮਤ ਜਾਂਚ ਕਰਵਾਉਣ ਲਈ ਪੇ�ਿਰਤ ਕਰਕੇ ਇਸ ਮੁਿਹੰਮ ਿਵੱਚ ਅਿਹਮ ਭੂਿਮਕਾ ਿਨਭਾ ਸਕਦੇ ਹਨ।

ਪਿਹਲਕਦਮੀ ਤਿਹਤ ਿਜ਼ੰਮੇਵਾਰ ਿਸਹਤ ਜਾਗਰਕੂਤਾ ̓ ਤੇ ਵੀ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਜ਼ੋਰ ਿਦੱਤਾ ਿਗਆ ਹੈ। ਬੀ.ਪੀ. ਜਾਂਚ ਿਸਖਲਾਈ ਪ�ਾਪਤ 

ਿਵਅਕਤੀਆਂ ਵੱਲ�  ਢਕੁਵ� ਉਪਕਰਨਾਂ ਨਾਲ ਕੀਤੀ ਜਾਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਤ� ਹਾਈਪਰਟੈਨਸ਼ਨ ਦਾ ਿਨਦਾਨ 

ਂਕਰਨ ਜਾਂ ਿਕਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਦਾ ਡਾਕਟਰੀ ਫੈਸਲਾ ਲੈਣ ਦੀ ਉਮੀਦ ਨਹੀ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ। ਜੇਕਰ ਿਕਸੇ ਿਵਅਕਤੀ ਦਾ ਬਲੱਡ ਪੈ�ਸ਼ਰ 

ਂਵਾਰ-ਵਾਰ ਵੱਧ ਆਉਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਯੋਗ ਿਸਹਤ ਸੰਭਾਲ ਪੇਸ਼ੇਵਰ ਨਾਲ ਸਲਾਹ ਕਰਨ ਲਈ ਉਤਸ਼ਾਿਹਤ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ। 

ਂਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੂੰ ਿਕਸੇ ਿਵਅਕਤੀ ਦੀ ਿਨਰਧਾਰਤ ਦਵਾਈ ਸ਼ੁਰ,ੂ ਬੰਦ ਜਾਂ ਬਦਲਣ ਦੀ ਸਲਾਹ ਨਹੀ ਦੇਣੀ ਚਾਹੀਦੀ।

ਭਾਗ ਲੈਣ ਵਾਲੇ ਸਕੂਲਾਂ ਨੂੰ ਅਕਤੂਬਰ ਦੌਰਾਨ ਕੀਤੀਆਂ ਬੀ.ਪੀ. ਜਾਂਚਾਂ ਦਾ ਸਧਾਰਨ ਿਰਕਾਰਡ ਰੱਖਣ ਅਤੇ ਿਨਰਧਾਰਤ 

ਿਮਸ਼ਨ ਸਵਸਥ ਕਵਚ ਗੂਗਲ ਫਾਰਮ (https://reference-url-citation.invalid/0) ਿਵੱਚ ਵੇਰਵੇ ਦਰਜ ਕਰਨ 

ਲਈ ਿਕਹਾ ਿਗਆ ਹੈ। ਅਕਤੂਬਰ ਦੌਰਾਨ ਸਭ ਤ� ਵੱਧ ਬੀ.ਪੀ. ਜਾਂਚਾਂ ਦਰਜ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਸਕੂਲ ਨੂੰ ਬਾਲ ਿਦਵਸ ਮੌਕੇ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ 

ਤੌਰ ̓ ਤੇ ਸਨਮਾਿਨਤ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ।

ਇਸ ਤ� ਇਲਾਵਾ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੂੰ ਿਦਲ ਦੀ ਿਸਹਤ ਸਬੰਧੀ ਰਚਨਾਤਮਕ ਜਨਤਕ ਜਾਗਰਕੂਤਾ ਗਤੀਿਵਧੀਆਂ ਿਵੱਚ 

ਭਾਗ ਲੈਣ ਲਈ ਵੀ ਉਤਸ਼ਾਿਹਤ ਕੀਤਾ ਜਾ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਿਹਤ ਸਰਵੋਤਮ ਜਨਤਕ ਜਾਗਰਕੂਤਾ ਵੀਡੀਓ, ਸਰਵੋਤਮ 

ਕਲਾ/ਜਨਤਕ ਜਾਗਰਕੂਤਾ ਪ�ਿਟੰਗ ਅਤੇ ਸਰਵੋਤਮ ਕਿਵਤਾ ਦੀਆਂ ਸ਼�ੇਣੀਆਂ ਿਵੱਚ ਐਟਂਰੀਆਂ ਮੰਗੀਆਂ ਜਾਣਗੀਆਂ। ਇਨ�ਾਂ 

ਂਰਾਹੀ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਬੀ.ਪੀ. ਜਾਗਰਕੂਤਾ, ਸੀ.ਪੀ.ਆਰ. ਿਸੱਖਣ ਅਤੇ ਿਦਲ ਦੀ ਿਸਹਤ ਦੀ ਮਹੱਤਤਾ ਬਾਰੇ ਆਪਣੇ ਿਵਚਾਰ 

ਸਾਂਝੇ ਕਰ ਸਕਣਗੇ।

ਿਜ਼ਲ� ਾ ਪ�ਸ਼ਾਸਨ ਲੁਿਧਆਣਾ ਅਤੇ ਡੀ.ਐਮ.ਸੀ.ਐਡਂ.ਐਚ. ਨੇ ਿਜ਼ਲ�ੇ  ਦੇ ਸਾਰੇ ਸਰਕਾਰੀ ਅਤੇ ਿਨੱਜੀ ਸਕੂਲਾਂ, ਅਿਧਆਪਕਾਂ, 

ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਅਤੇ ਪਿਰਵਾਰਾਂ ਨੂੰ ਿਮਸ਼ਨ ਸਵਸਥ ਕਵਚ ਦੇ ਦਜੇੂ ਪੜਾਅ ਿਵੱਚ ਸਰਗਰਮੀ ਨਾਲ ਿਹੱਸਾ ਲੈਣ ਦੀ ਅਪੀਲ 

ਕੀਤੀ ਹੈ। “ਹਰ ਿਦਲ ਮਾਇਨੇ ਰੱਖਦਾ ਹੈ—ਆਓ ਬੀ.ਪੀ. ਜਾਂਚ ਨਾਲ ਸ਼ੁਰਆੂਤ ਕਰੀਏ” ਦੇ ਸੰਦੇਸ਼ ਨਾਲ ਇਸ ਮੁਿਹੰਮ ਦਾ 

ਉਦੇਸ਼ ਿਦਲ ਦੀ ਿਸਹਤ ਨੂੰ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਗੱਲਬਾਤ ਅਤੇ ਸਮੂਿਹਕ ਦੇਖਭਾਲ ਦਾ ਿਹੱਸਾ ਬਣਾਉਣਾ ਹੈ।

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼

ਡੇਅਰੀ ਿਵਕਾਸ ਿਵਭਾਗ ਵੱਲ�  ਇੱਕ ਿਦਨਾ ਦੱਧੁ ਜਾਗਰਕੂਤਾ ਕ�ਪ ਦਾ ਆਯੋਜਨ

ਪਸ਼ੂਆਂ ਦੀ ਸੰਤੁਿਲਤ ਖੁਰਾਕ, ਚਾਰੇ ਦੀ ਮਹੱਤਤਾ, ਪਸ਼ੂਆਂ ਦੀ ਸਹੀ ਦੇਖਭਾਲ ਬਾਰੇ ਵੀ ਿਦੱਤੀ 

ਜਾਣਕਾਰੀ

ਲੁਿਧਆਣਾ, 29 ਸਤੰਬਰ : 

ਡੇਅਰੀ ਿਵਕਾਸ ਿਵਭਾਗ ਦੇ 

ਿਡਪਟੀ ਡਾਇਰੈਕਟਰ 

ਸੁਿਰੰਦਰ ਿਸੰਘ ਦੀ ਅਗਵਾਈ ਹੇਠ ਦੱਧੁ ਜਾਗਰਕੂਤਾ ਕ�ਪਾਂ 

ਦਾ ਆਯੋਜਨ ਕੀਤਾ ਜਾ ਿਰਹਾ ਿਜਸਦੇ ਤਿਹਤ ਿਪੰਡ ਰਤੀਪੁਰ, 

ਬਲਾਕ ਮਾਛੀਵਾੜਾ ਸਾਿਹਬ ਿਵਖੇ ਇੱਕ ਿਦਨਾ ਦੱਧੁ 

ਉਤਪਾਦਕ ਜਾਗਰਕੂਤਾ ਕ�ਪ ਲਗਾਇਆ ਿਗਆ।

ਡੇਅਰੀ ਿਵਕਾਸ ਿਵਭਾਗ ਦੇ ਬੁਲਾਰੇ ਨੇ ਦੱਿਸਆ ਿਕ ਪੰਜਾਬ 

ਸਰਕਾਰ ਦੇ ਪਸ਼ੂ ਪਾਲਣ, ਮੱਛੀ ਪਾਲਣ ਅਤੇ ਡੇਅਰੀ ਿਵਕਾਸ 

ਿਵਭਾਗ ਦੇ ਕੈਬਿਨਟ ਮੰਤਰੀ ਗੁਰਮੀਤ ਿਸੰਘ ਖੁੱਡੀਆਂ, 

ਡਾਇਰੈਕਟਰ ਡੇਅਰੀ ਿਵਕਾਸ ਿਵਭਾਗ, ਪੰਜਾਬ ਵਿਰਆਮ ਿਸੰਘ ਿਗੱਲ ਦੇ ਿਨਰਦੇਸ਼ਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਅੱਜ ਇੱਕ ਿਦਨਾ ਦੱਧੁ 

ਉਤਪਾਦਕ ਜਾਗਰਕੂਤਾ ਕ�ਪ ਲਗਾਇਆ ਿਗਆ।

ਇਸ ਮੌਕੇ ਪਸ਼ੂਆਂ ਦੀ ਸੰਤੁਿਲਤ ਖੁਰਾਕ, ਚਾਰੇ ਦੀ ਮਹੱਤਤਾ, ਪਸ਼ੂਆਂ ਦੀ ਸਹੀ ਦੇਖਭਾਲ ਅਤੇ ਪ�ਬੰਧਨ ਤ� ਇਲਾਵਾ 

ਡੇਅਰੀ ਕਰਜ਼ਾ ਕੇਸਾਂ ਸਬੰਧੀ ਵੀ ਡੇਅਰੀ ਫਾਰਮਰਾਂ ਨੂੰ ਿਵਸਥਾਰਪੂਰਵਕ ਜਾਗਰਕੂ ਕੀਤਾ ਿਗਆ। ਿਵਭਾਗ ਵੱਲ�  ਦੱਧੁ 

ਉਤਪਾਦਕਾਂ ਨੂੰ ਸਰਕਾਰੀ ਸਕੀਮਾਂ ਦਾ ਵੱਧ ਤ� ਵੱਧ ਲਾਭ ਲੈਣ ਅਤੇ ਆਧੁਿਨਕ ਤਰੀਿਕਆਂ ਨਾਲ ਡੇਅਰੀ ਫਾਰਿਮੰਗ 

ਕਰਨ ਲਈ ਪੇ�ਿਰਤ ਕੀਤਾ ਿਗਆ।

ਕ�ਪ ਦੌਰਾਨ ਿਰਟਾਇਰਡ ਚੀਫ਼ ਐਗਰੀਕਲਚਰ ਅਫਸਰ ਡਾ. ਬਲਦੇਵ ਿਸੰਘ, ਆਡਵਨਟਾ ਕੰਪਨੀ ਵੱਲ�  ਰਾਿਸ਼ਦ, 

ਡੇਅਰੀ ਿਵਕਾਸ ਇੰਸਪੈਕਟਰ ਅਗਮਪ�ੀਤ ਕੌਰ ਅਤੇ ਸੁਖਿਵੰਦਰ ਿਸੰਘ ਵੱਲ�  ਦੱਧੁ ਉਤਪਾਦਕਾਂ ਨੂੰ ਡੇਅਰੀ ਿਵਕਾਸ 

ਿਵਭਾਗ ਦੀਆਂ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਗਤੀਿਵਧੀਆਂ ਅਤੇ ਸਕੀਮਾਂ ਸਬੰਧੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਿਦੱਤੀ ਗਈ।

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼

ਂਪੋ�. ਗੁਰਮੁਖ ਿਸੰਘ ਦੀ 128ਵੀ ਬਰਸੀ ਮੌਕੇ ਿਸੰਘ ਸਭਾ ਲਿਹਰ ਦੀ ਿਵਰਾਸਤ ਨੂੰ ਕੀਤਾ 

ਯਾਦ

ਿਸੱਖ ਸਮਾਜ ਨੂੰ ਿਵੱਿਦਆ, ਿਵਚਾਰ ਅਤੇ ਬੌਿਧਕ ਚੇਤਨਾ ਨਾਲ ਜੋੜਨ ਦਾ ਸੱਦਾ

ਸਰੀ 29 ਸਤੰਬਰ :  ਿਸੰ

ਘ ਸਭਾ ਲਿਹਰ ਦੇ ਮੋਢੀ 

ਆਗੂ, ਉਘੇੱ ਿਵਦਵਾਨ ਅਤੇ 

ਿਸੱਖ ਿਚੰਤਕ ਪੋ�. ਗੁਰਮੁਖ 

ਂਿਸੰਘ ਦੀ 128ਵੀ ਬਰਸੀ ਨੂੰ 

ਸਮਰਿਪਤ ਇੱਕ ਿਵਸ਼ਾਲ 

ਯਾਦਗਾਰੀ ਸਮਾਗਮ 

ਿਗਆਨੀ ਿਦੱਤ ਿਸੰਘ 

ਸਾਿਹਤ ਸਭਾ, ਕੈਨੇਡਾ ਵੱਲ�  

ਗੁਰਦਆੁਰਾ ਗੁਰਸਾਗਰ ਮਸਤੂਆਣਾ ਸਾਿਹਬ, ਸਰੀ ਿਵਖੇ ਕਰਵਾਇਆ ਿਗਆ। ਗੁਰਦਆੁਰਾ ਸਾਿਹਬ ਦੀ ਪ�ਬੰਧਕੀ ਕਮੇਟੀ 

ਅਤੇ ਸਮੂਹ ਸੰਗਤ ਦੇ ਸਿਹਯੋਗ ਨਾਲ ਹੋਏ ਇਸ ਸਮਾਗਮ ਿਵੱਚ ਿਸੰਘ ਸਭਾ ਲਿਹਰ ਨਾਲ ਜੁੜੇ ਮਹਾਨ ਿਵਦਵਾਨਾਂ ਦੀ 

ਿਵਚਾਰਧਾਰਾ, ਿਸੱਿਖਆ ਅਤੇ ਸਮਾਿਜਕ ਚੇਤਨਾ ਲਈ ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਯੋਗਦਾਨ ਨੂੰ ਯਾਦ ਕੀਤਾ ਿਗਆ।

ਸਮਾਗਮ ਦੀ ਸ਼ੁਰਆੂਤ ਕਰਿਦਆਂ ਲੇਖਕ ਗੁਰਪ�ੀਤ ਿਸੰਘ ਤਲਵੰਡੀ ਨੇ ਿਗਆਨੀ ਿਦੱਤ ਿਸੰਘ ਸਾਿਹਤ ਸਭਾ, ਕੈਨੇਡਾ ਦੇ 

ਉਦੇਸ਼ਾਂ ਅਤੇ ਸਰਗਰਮੀਆਂ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਿਦੱਤੀ। ਉਨ�ਾਂ ਿਕਹਾ ਿਕ ਿਸੰਘ ਸਭਾ ਲਿਹਰ ਨਾਲ ਜੁੜੇ ਅਨੇਕਾਂ ਯੋਿਧਆਂ ਅਤੇ 

ਿਵਦਵਾਨਾਂ ਦੀ ਸੋਚ ਸਮ� ਦੇ ਗੁਜ਼ਰਨ ਨਾਲ ਅਣਗੌਲੀ ਰਹੀ ਹੈ, ਜਦਿਕ ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਸੁਪਿਨਆਂ ਅਤੇ ਿਸੱਖੀ ਪ�ਤੀ ਤੜਪ ਨੂੰ 

ਂਸਮਝਿਦਆਂ ਅੱਜ ਿਸੰਘ ਸਭਾ ਲਿਹਰ ਦੀ ਿਵਚਾਰਧਾਰਾ ਨੂੰ ਨਵੀ ਪੀੜ�ੀ ਤੱਕ ਪਹੰਚੁਾਉਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ।

ਿਵਦਵਾਨ ਲੇਖਕ ਅਤੇ ਪੰਜਾਬੀ ਪੈ�ੱਸ ਕਲੱਬ ਆਫ ਬੀ.ਸੀ. ਦੇ ਪ�ਧਾਨ ਡਾ. ਗੁਰਿਵੰਦਰ ਿਸੰਘ ਨੇ ਪੋ�. ਗੁਰਮੁਖ ਿਸੰਘ ਦੀ 

ਇਿਤਹਾਸਕ ਦੇਣ ਬਾਰੇ ਿਵਸਥਾਰ ਨਾਲ ਚਰਚਾ ਕਰਿਦਆਂ ਿਕਹਾ ਿਕ ਿਸੰਘ ਸਭਾ ਸੰਸਥਾ ਦੀ ਮਜ਼ਬੂਤੀ, ਪੰਜਾਬੀ ਪੈ�ੱਸ ਦੇ 

ਿਵਕਾਸ ਅਤੇ ਖਾਲਸਾ ਕਾਲਜ ਅੰਿਮ�ਤਸਰ ਵਰਗੀਆਂ ਿਵਿਦਅਕ ਸੰਸਥਾਵਾਂ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਿਵੱਚ ਪੋ�. ਗੁਰਮੁਖ ਿਸੰਘ ਦੀ 

ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਭੂਿਮਕਾ ਰਹੀ। ਉਨ�ਾਂ ਿਕਹਾ ਿਕ ਿਵਰੋਧ ਅਤੇ ਅਖੌਤੀ ਧਾਰਿਮਕ ਫਰੁਮਾਨਾਂ ਦੇ ਬਾਵਜੂਦ ਉਨ�ਾਂ ਨੇ ਆਪਣੀ 

ਿਵਚਾਰਧਾਰਕ ਯਾਤਰਾ ਨੂੰ ਜਾਰੀ ਰੱਿਖਆ।

ਡਾ. ਗੁਰਿਵੰਦਰ ਿਸੰਘ ਨੇ ਦੱਿਸਆ ਿਕ ਪੋ�. ਗੁਰਮੁਖ ਿਸੰਘ ਨੇ ਿਗਆਨੀ ਿਦੱਤ ਿਸੰਘ ਅਤੇ ਹੋਰ ਸੂਝਵਾਨ ਸਾਥੀਆਂ ਨਾਲ ਿਮਲ ਕੇ 

ਪੰਜਾਬੀ ਪੱਤਰਕਾਰੀ ਦੇ ਿਵਕਾਸ ਲਈ ਅਿਹਮ ਉਪਰਾਲੇ ਕੀਤੇ। ਖਾਲਸਾ ਪੈ�ੱਸ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਅਤੇ ‘ਗੁਰਮੁਖੀ ਅਖ਼ਬਾਰʼ, 

ਂ ਂ‘ਖਾਲਸਾ ਅਖ਼ਬਾਰʼ, ‘ਸੁਧਾਰਕʼ ਅਤੇ ‘ਿਵਿਦਆਰਥਕʼ ਵਰਗੇ ਪ�ਕਾਸ਼ਨਾਂ ਰਾਹੀ ਪੰਜਾਬੀ ਭਾਸ਼ਾ ਅਤੇ ਪੱਤਰਕਾਰੀ ਨੂੰ ਨਵੀ 

ਿਦਸ਼ਾ ਿਮਲੀ। ਉਨ�ਾਂ ਿਕਹਾ ਿਕ ਪੋ�. ਗੁਰਮੁਖ ਿਸੰਘ ਦੀ ਿਵਰਾਸਤ ਅੱਜ ਵੀ ਿਸੱਖ ਸਮਾਜ ਨੂੰ ਬੌਿਧਕ ਤੌਰ ʼਤੇ ਚੇਤੰਨ ਹੋਣ ਅਤੇ 

ਧਾਰਿਮਕ, ਸਮਾਿਜਕ ਤੇ ਰਾਜਨੀਿਤਕ ਚਣੌੁਤੀਆਂ ਨੂੰ ਿਵਚਾਰ ਅਤੇ ਿਗਆਨ ਦੇ ਆਧਾਰ ̓ ਤੇ ਸਮਝਣ ਦੀ ਪੇ�ਰਣਾ ਿਦੰਦੀ ਹੈ।

ਉਘੇੱ ਪੱਤਰਕਾਰ ਜੋਿਗੰਦਰ ਿਸੰਘ ਨੇ ਪੋ�. ਗੁਰਮੁਖ ਿਸੰਘ ਵੱਲ�  ਪੰਜਾਬੀ ਪੱਤਰਕਾਰੀ ਦੇ ਆਰੰਭ ਅਤੇ ਇਸ ਦੇ ਿਵਕਾਸ ਿਵੱਚ ਪਾਏ 

ਂਯੋਗਦਾਨ ਨੂੰ ਇਿਤਹਾਸਕ ਮੀਲ ਪੱਥਰ ਦੱਿਸਆ। ਉਨ�ਾਂ ਿਕਹਾ ਿਕ ਪੰਜਾਬੀ ਪੱਤਰਕਾਰੀ ਦੀਆਂ ਮੁੱਢਲੀਆਂ ਨੀਹਾਂ ਰੱਖਣ 

ਂਵਾਲੀਆਂ ਸ਼ਖ਼ਸੀਅਤਾਂ ਦੇ ਯੋਗਦਾਨ ਨੂੰ ਨਵੀ ਪੀੜ�ੀ ਤੱਕ ਪਹੰਚੁਾਉਣਾ ਸਮ� ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਗੁਰਦਆੁਰਾ ਸਾਿਹਬ ਦੇ ਮੁੱਖ ਪ�ਬੰਧਕ 

ਅਤੇ ਿਸੱਖ ਿਚੰਤਕ ਿਗਆਨੀ ਮਿਹੰਦਰ ਿਸੰਘ ‘ਮਿਹਸਮਪੁਰʼ ਨੇ ਪੋ�. ਗੁਰਮੁਖ ਿਸੰਘ ਨੂੰ ਸ਼ਰਧਾਂਜਲੀ ਭੇਟ ਕਰਿਦਆਂ ਿਵਿਦਅਕ 

ਕ�ਦਰ ਮਸਤੂਆਣਾ ਦੇ ਸੰਤ ਅਤਰ ਿਸੰਘ ਜੀ ਅਤੇ ਪੋ�. ਸੰਤ ਤੇਜਾ ਿਸੰਘ ਵੱਲ�  ਿਸੱਖ ਸਮਾਜ ਨੂੰ ਿਵੱਿਦਆ ਨਾਲ ਜੋੜਨ ਲਈ ਕੀਤੇ 

ਉਪਰਾਿਲਆਂ ਬਾਰੇ ਚਾਨਣਾ ਪਾਇਆ। ਉਨ�ਾਂ ਿਕਹਾ ਿਕ ਿਸੱਖ ਇਿਤਹਾਸ ਦੀਆਂ ਅਿਜਹੀਆਂ ਪੇ�ਰਨਾਦਾਇਕ ਸ਼ਖ਼ਸੀਅਤਾਂ ਦੀ 

ਂਸੋਚ ਨੂੰ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਹੀ ਨਹੀ, ਸਗ� ਉਸ ਨੂੰ ਅਮਲ ਿਵੱਚ ਿਲਆਉਣਾ ਵੀ ਜ਼ਰਰੂੀ ਹੈ।

ਿਵਸ਼ਵ ਿਸੱਖ ਸੰਸਥਾ ਦੇ ਬਾਨੀ ਪ�ਧਾਨ ਅਤੇ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਇੰਸਟੀਿਚਊਟ ਆਫ ਗਲੋਬਲ ਸਟੱਡੀਜ਼ ਦੇ ਸੰਸਥਾਪਕ ਸ. ਿਗਆਨ 

ਿਸੰਘ ਸੰਧੂ ਨੇ ਪੋ�. ਗੁਰਮੁਖ ਿਸੰਘ ਦੀ ਿਵਚਾਰਧਾਰਾ ਦੇ ਹਵਾਲੇ ਨਾਲ ਿਵੱਿਦਆ ਦੇ ਪਾਸਾਰ ਅਤੇ ਿਗਆਨ ਦੀ ਰੌਸ਼ਨੀ ਨੂੰ ਘਰ-

ਘਰ ਪਹੰਚੁਾਉਣ ̓ ਤੇ ਜ਼ੋਰ ਿਦੱਤਾ। ਸਮਾਗਮ ਦੌਰਾਨ ਡਾ. ਪ�ਗਟ ਿਸੰਘ ਭੁਰਜੀ, ਸ਼�ੋਮਣੀ ਕਮੇਟੀ ਮ�ਬਰ ਿਮੱਠੂ ਿਸੰਘ ‘ਕਾਹਨੇ ਕੇʼ 

ਦੀ ਸਪੁੱਤਰੀ ਬੀਬੀ ਹਰਮਨਦੀਪ ਕੌਰ ਅਤੇ ਸੰਨ 1942 ਿਵੱਚ ਸ਼�ੋਮਣੀ ਕਮੇਟੀ ਮ�ਬਰ ਰਹੇ ਮਰਹਮੂ ਭਾਈ ਲਾਲ ਿਸੰਘ 

ਬਾਂਡੀਵਾਲਾ ਦੇ ਪੋਤਰੇ ਕੁਲਮੋਹਣ ਿਸੰਘ ਬਾਂਡੀਵਾਲਾ ਸਮੇਤ ਹੋਰਨਾਂ ਬੁਲਾਿਰਆਂ ਨੇ ਵੀ ਿਵਚਾਰ ਸਾਂਝੇ ਕੀਤੇ। ਬੁਲਾਿਰਆਂ ਨੇ 

ਿਸੰਘ ਸਭਾ ਲਿਹਰ ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ ਅਣਗੌਲੀਆਂ ਪਰ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਸ਼ਖ਼ਸੀਅਤਾਂ ਦੀ ਿਵਚਾਰਧਾਰਾ ਨੂੰ ਲੋਕਾਂ ਤੱਕ ਪਹੰਚੁਾਉਣ 

ਂਅਤੇ ਨਵੀ ਪੀੜ�ੀ ਨੂੰ ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਯੋਗਦਾਨ ਤ� ਜਾਣੂ ਕਰਵਾਉਣ ਦੀ ਲੋੜ ̓ ਤੇ ਜ਼ੋਰ ਿਦੱਤਾ।

ਸਮਾਗਮ ਿਵੱਚ ਪੱਤਰਕਾਰ ਗੁਰਸੇਵ ਿਸੰਘ ਪੰਧੇਰ, ਭਾਈ ਬੋਹੜ ਿਸੰਘ ਿਗੱਲ ਕਾਹਨੇ ਕੇ ਤ� ਇਲਾਵਾ ਕੰਦੋਲਾ ਨਗਰ ਦੇ 

ਵਸਨੀਕਾਂ ਅਤੇ ਿਸੱਖ ਸੰਗਤ ਨੇ ਵੱਡੀ ਿਗਣਤੀ ਿਵੱਚ ਸ਼ਮੂਲੀਅਤ ਕੀਤੀ। ਅੰਤ ਿਵੱਚ ਭਾਈ ਮਿਹੰਦਰ ਿਸੰਘ ਨੇ ਸਮੂਹ ਸੰਗਤ, 

ਬੁਲਾਿਰਆਂ ਅਤੇ ਸਿਹਯੋਗੀਆਂ ਦਾ ਧੰਨਵਾਦ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਪੋ�. ਗੁਰਮੁਖ ਿਸੰਘ ਦੀ ਯਾਦ ਨੂੰ ਸਮਰਿਪਤ ਇਹ ਸਮਾਗਮ ਹਰ ਸਾਲ 

ਕਰਵਾਉਣ ਦਾ ਅਿਹਦ ਿਲਆ।
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ਹਰਦਮ ਮਾਨ

ਭਾਦਸ� ਿਵਖੇ ‘ਸਵੱਛਤਾ ਹੀ ਸੇਵਾʼ ਤਿਹਤ ਬੱਿਚਆਂ ਨੂੰ ਕੀਤਾ ਜਾਗਰਕੂ

ਭਾਦਸ�, 29 ਸਤੰਬਰ : 

ਪੀ.ਐਮੱ.ਆਈ.ਡੀ.ਸੀ. ਦੇ 

ਹਕੁਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਚਲਾਈ ਜਾ 

ਰਹੀ ਮੁਿਹੰਮ ‘ਸਵੱਛਤਾ ਹੀ ਸੇਵਾʼ ਤਿਹਤ ਅੱਜ ਨਗਰ ਪੰਚਾਇਤ 

ਭਾਦਸ� ਵੱਲ�  ਯੰਗ ਫਾਰਮਰ ਸਕੂਲ ਭਾਦਸ� ਿਵਖੇ ‘ਕਬਾੜ ਸੇ 

ਕਲਾʼ ਮੁਕਾਬਲਾ ਕਰਵਾਇਆ ਿਗਆ। ਇਹ ਮੁਕਾਬਲਾ 

ਸਕੂਲ ਦੀ ਿਪ�ੰਸੀਪਲ ਮਨਦੀਪ ਕੌਰ ਦੀ ਅਗਵਾਈ ਹੇਠ 

ਕਰਵਾਇਆ ਿਗਆ।

ਮੁਕਾਬਲੇ ਦੌਰਾਨ ਸਕੂਲ ਦੇ ਬੱਿਚਆਂ ਵੱਲ�  ਵੇਸਟ ਮਟੀਰੀਅਲ ਦੀ ਵਰਤ� ਕਰਕੇ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਸੰੁਦਰ ਅਤੇ ਰਚਨਾਤਮਕ ਮਾਡਲ 

ਿਤਆਰ ਕੀਤੇ ਗਏ। ਵਧੀਆ ਮਾਡਲ ਿਤਆਰ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਬੱਿਚਆਂ ਨੂੰ ਨਗਰ ਪੰਚਾਇਤ ਭਾਦਸ� ਦੀ ਟੀਮ ਵੱਲ�  ਸਨਮਾਿਨਤ 

ਕੀਤਾ ਿਗਆ।

ਇਸ ਮੌਕੇ ਬੱਿਚਆਂ ਨੂੰ ਿਗੱਲੇ ਅਤੇ ਸੱੁਕੇ ਕੂੜੇ ਨੂੰ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਰੱਖਣ, ਿਸੰਗਲ ਯੂਜ਼ ਪਲਾਸਿਟਕ ਦੀ ਵਰਤ� ਤ� ਬਚਣ ਅਤੇ ਸ਼ਿਹਰ ਨੂੰ 

ਪਲਾਸਿਟਕ ਮੁਕਤ ਬਣਾਉਣ ਸਬੰਧੀ ਜਾਗਰਕੂ ਕੀਤਾ ਿਗਆ। ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਬੱਿਚਆਂ ਨੂੰ ਵੱਧ ਤ� ਵੱਧ ਰੱਖੁ ਲਗਾਉਣ ਅਤੇ 

ਵਾਤਾਵਰਣ ਦੀ ਸੰਭਾਲ ਲਈ ਪੇ�ਿਰਤ ਕੀਤਾ ਿਗਆ।

ਇਸ ਮੌਕੇ ਨਗਰ ਪੰਚਾਇਤ ਭਾਦਸ� ਦੀ ਟੀਮ ਿਵੱਚ ਕਾਰਜਕਾਰੀ ਅਿਧਕਾਰੀ ਬੂਟਾ ਿਸੰਘ, ਮ�ਬਰ ਸੀ.ਐਫੱ. ਮਨਦੀਪ ਕੌਰ, 

ਮੋਟੀਵੇਟਰ ਅਮਨਦੀਪ ਕੌਰ, ਕਰਮਜੀਤ ਕੌਰ, ਰਾਜਕੁਮਾਰ ਅਤੇ ਹੋਰ ਸਟਾਫ਼ ਮ�ਬਰ ਹਾਜ਼ਰ ਸਨ।
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