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WORLD PUNJABI TIMES

ਇੰਡੋ-ਕੈਨੇਡੀਅਨ ਸੀਨੀਅਰਜ਼ ਸੁਸਾਇਟੀ ਸਰੀ ਦਾ ਸਾਲਾਨਾ ਲੇਖਾ-ਜੋਖਾ ਸਰਬਸੰਮਤੀ 

ਨਾਲ ਪ�ਵਾਨ

ਸਰੀ, 5 ਨਵੰਬਰ : ਇੰਡੋ -ਕੈ

ਨੇਡੀਅਨ ਸੀਨੀਅਰਜ਼ 

ਸੁਸਾਇਟੀ ਸਰੀ ਦੀ ਸਾਲਾਨਾ 

ਂਮੀਿਟੰਗ ਬੀਤੇ ਿਦਨੀ ਸੁਸਾਇਟੀ 

ਦੇ ਪ�ਧਾਨ ਅਵਤਾਰ ਿਸੰਘ ਿਢੱਲ�  

ਦੀ ਪ�ਧਾਨਗੀ ਹੇਠ ਹੋਈ। ਮੀਿਟੰਗ ਦੀ ਆਗਾਜ਼ ਿਵਚ ਹਰੀ ਿਸੰਘ ਛੋਕਰ ਨੇ ਿਪਛਲੇ ਸਾਲ ਦੀ ਆਮਦਨ ਅਤੇ ਖਰਚੇ ਦਾ 

ਿਵਸਥਾਰਪੂਰਵਕ ਲੇਖਾ-ਜੋਖਾ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ, ਿਜਸ ਨੂੰ ਹਾਜਰ ਮ�ਬਰਾਂ ਨੇ ਸਰਬਸੰਮਤੀ ਨਾਲ ਪ�ਵਾਨਗੀ ਿਦੱਤੀ।

ਉਪਰੰਤ ਸੁਸਾਇਟੀ ਦੇ ਮ�ਬਰਾਂ ਵੱਲ�  ਆਪੋ-ਆਪਣੇ ਿਵਚਾਰ ਅਤੇ ਸੁਝਾਅ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੇ ਗਏ। ਮ�ਬਰਾਂ ਨੇ ਸੁਸਾਇਟੀ ਦੀਆਂ 

ਸਰਗਰਮੀਆਂ ਅਤੇ ਭਿਵੱਖੀ ਕਾਰਜ ਯੋਜਨਾਵਾਂ ਸਬੰਧੀ ਆਪਣੇ ਿਵਚਾਰ ਸਾਂਝੇ ਕਰਿਦਆਂ ਆਪਸੀ ਸਿਹਯੋਗ ਅਤੇ 

ਿਮਲਵਰਤਣ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਦਾ ਪ�ਗਟਾਵਾ ਕੀਤਾ। ਇਸ ਮੌਕੇ ਿਕ�ਪਾਲ ਿਸੰਘ ਜੌਹਲ ਅਤੇ ਹਰਚੰਦ ਿਸੰਘ ਿਗੱਲ ਨੇ ਵੀ ਆਪਣੇ 

ਿਵਚਾਰ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੇ।

ਮੀਿਟੰਗ ਦੇ ਰਸਮੀ ਕਾਰਜਾਂ ਦੀ ਸਮਾਪਤੀ ਉਪਰੰਤ ਰੰਗਾਰੰਗ ਸੱਿਭਆਚਾਰਕ ਪੋ�ਗਰਾਮ ਕਰਵਾਇਆ ਿਗਆ। ਇਸ ਿਵਚ ਛੇ-

ਂਸੱਤ ਬੁਲਾਿਰਆਂ ਅਤੇ ਕਲਾਕਾਰਾਂ ਨੇ ਗੀਤਾਂ, ਗ਼ਜ਼ਲਾਂ ਅਤੇ ਕਿਵਤਾਵਾਂ ਰਾਹੀ ਆਪਣੀ ਕਲਾ ਦਾ ਪ�ਦਰਸ਼ਨ ਕੀਤਾ। ਅੰਤ ਿਵਚ 

ਪ�ਧਾਨ ਅਵਤਾਰ ਿਸੰਘ ਿਢੱਲ�  ਨੇ ਮੀਿਟੰਗ ਿਵਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਏ ਸਮੂਹ ਮ�ਬਰਾਂ ਅਤੇ ਮਿਹਮਾਨਾਂ ਦਾ ਧੰਨਵਾਦ ਕੀਤਾ।

ਗੁਰਦਆੁਰਾ ਨਾਨਕ ਿਨਵਾਸ ਵੱਲ�  ਗੁਰਮੋਹ ਿਗੱਲ ਦੇ ਇਲਾਜ ਲਈ 1.25 ਲੱਖ ਡਾਲਰ 

ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ

ਿਰਚਮੰਡ, 5  ਨਵੰਬਰ :  

ਇੰਡੀਆ ਕਲਚਰਲ ਸ�ਟਰ 

ਆਫ ਕੈਨੇਡਾ, ਗੁਰਦਆੁਰਾ 

ਨਾਨਕ ਿਨਵਾਸ, ਿਰਚਮੰਡ 

ਿਵਖੇ ਿਤੰਨ ਸਾਲਾ ਗੁਰਮੋਹ 

ਿਗੱਲ ਦੇ ਨਾਮੁਰਾਦ ਰੋਗ ਦੇ 

ਇਲਾਜ ਲਈ ਖੋਜ ਵਾਸਤੇ 

ਮਾਲੀ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਨ ਲਈ 

ਇਕ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਸਮਾਗਮ 

ਕਰਵਾਇਆ ਿਗਆ। ਇਸ 

ਮੌਕੇ ਗੁਰਦਆੁਰਾ ਸਾਿਹਬ ਦੀ 

ਸੰਗਤ ਅਤੇ ਦਾਨੀ ਸੱਜਣਾਂ ਦੇ ਸਿਹਯੋਗ ਨਾਲ ਇਕੱਠੀ ਕੀਤੀ ਗਈ 1,25,000 ਡਾਲਰ ਦੀ ਰਕਮ ਦਾ ਚੈੱਕ ਮੈਕਿਗੱਲ 

ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਦੇ ਿਨਊਰੋਲੋਿਜਸਟ ਡਾ. ਐਡਵਰਡ ਫੋਨ ਨੂੰ ਭੇਟ ਕੀਤਾ ਿਗਆ।

ਸਮਾਗਮ ਿਵੱਚ ਗੁਰਮੋਹ ਿਗੱਲ ਦੇ ਮਾਪੇ ਡਾ. ਸਟਾਿਲਨਜੀਤ ਿਸੰਘ ਿਗੱਲ ਅਤੇ ਡਾ. ਨਵਪ�ੀਤ ਕੌਰ ਿਗੱਲ, ਦਾਦਾ-ਦਾਦੀ, 

ਮੈਕਿਗੱਲ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਦੇ ਦਾਨ ਿਵਭਾਗ ਦੀ ਇੰਚਾਰਜ ਵ�ਡੀ ਸਕੁਿਲੰਕ, ਬੀ.ਸੀ. ਦੇ ਸਾਬਕਾ ਿਸਹਤ ਮੰਤਰੀ ਰਵੀ 

ਕਾਹਲ� , ਸੈਨੇਟਰ ਬਲਤੇਜ ਿਸੰਘ ਿਢੱਲ� , ਪੋ�ਿਵੰਸ਼ੀਅਲ ਹੈਲਥ ਸਰਿਵਿਸਜ਼ ਅਥਾਰਟੀ ਦੇ ਚੀਫ਼ ਜੈਨੋਿਮਕ ਅਫ਼ਸਰ 

ਫੈਡਿਰਕਾ ਡੀ ਪਾਲਮਾ, ਿਰਚਮੰਡ ਦੇ ਐਮ.ਐਲ.ਏ. ਸਟੀਵ ਕੂਨਰ, ਗੁਰਦਆੁਰਾ ਪ�ਬੰਧਕ ਕਮੇਟੀ ਦੇ ਮ�ਬਰਾਂ, ਸੇਵਾਦਾਰਾਂ 

ਅਤੇ ਮੀਡੀਆ ਦੇ ਨੁਮਾਇੰਿਦਆਂ ਨੇ ਸ਼ਮੂਲੀਅਤ ਕੀਤੀ।

ਗੁਰਦਆੁਰਾ ਪ�ਬੰਧਕ ਕਮੇਟੀ ਦੇ ਪ�ਧਾਨ ਮੋਹਨ ਿਸੰਘ ਸੰਧੂ ਅਤੇ ਸਕੱਤਰ ਬਲਵੰਤ ਿਸੰਘ ਸੰਘੇੜਾ ਨੇ ਮਿਹਮਾਨਾਂ ਦਾ 

ਸਵਾਗਤ ਕੀਤਾ। ਇਸ ਮੌਕੇ ਸੁਸਾਇਟੀ ਦੀ ਚੇਅਰਪਰਸਨ ਬੀਬੀ ਕਸ਼ਮੀਰ ਕੌਰ ਜੌਹਲ ਨੇ ਡਾ. ਐਡਵਰਡ ਫੋਨ ਨੂੰ 1.25 

ਲੱਖ ਡਾਲਰ ਦਾ ਚੈੱਕ ਭੇਟ ਕੀਤਾ। ਡਾ. ਫੋਨ ਨੇ ਮੈਕਿਗੱਲ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਿਵਖੇ ਇਸ ਨਾਮੁਰਾਦ ਿਬਮਾਰੀ ਦੇ ਇਲਾਜ ਲਈ 

ਚੱਲ ਰਹੀ ਖੋਜ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਸਾਂਝੀ ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਗੁਰਦਆੁਰਾ ਪ�ਬੰਧਕ ਕਮੇਟੀ ਤੇ ਸੰਗਤ ਵੱਲ�  ਿਦੱਤੇ ਵੱਡੇ ਸਿਹਯੋਗ 

ਲਈ ਧੰਨਵਾਦ ਕੀਤਾ। ਇਸ ਮੌਕੇ ਰਵੀ ਕਾਹਲ� , ਸੈਨੇਟਰ ਬਲਤੇਜ ਿਸੰਘ ਿਢੱਲ�  ਅਤੇ ਸਟੀਵ ਕੂਨਰ ਨੇ ਵੀ ਆਪਣੇ 

ਿਵਚਾਰ ਪ�ਗਟ ਕੀਤੇ। ਅੰਤ ਿਵੱਚ ਬਲਵੰਤ ਿਸੰਘ ਸੰਘੇੜਾ ਨੇ ਸਮੂਹ ਮਿਹਮਾਨਾਂ, ਦਾਨੀ ਸੱਜਣਾਂ, ਸੇਵਾਦਾਰਾਂ, ਮੀਡੀਆ 

ਅਤੇ ਸੰਗਤ ਦਾ ਧੰਨਵਾਦ ਕੀਤਾ।

ਡਾ. ਹਰਿਵੰਦਰ ਿਸੰਘ ਭੱਟੀ ਦੀ ਿਕਤਾਬ ‘ਚਰੁਾਸੀਨਾਮਾʼ ਨੂੰ ਿਸੰਘ ਸਾਿਹਬ ਭਾਈ ਰਣਜੀਤ 

ਿਸੰਘ, ਪੋ�. ਗੁਰਭਜਨ ਿਸੰਘ ਿਗੱਲ, ਸ. ਰਮੇਸ਼ ਇੰਦਰ ਿਸੰਘ ਤੇ ਸਾਥੀਆਂ ਨੇ ਕੀਤਾ ਪਾਠਕ 

ਅਰਪਨ

ਚੰਡੀਗੜ�, 5 ਨਵੰਬਰ : ਪੈ�ਸ 

ਕਲੱਬ ਚੰਡੀਗੜ� ਿਵਖੇ ਪੰਜਾਬੀ 

ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਪਿਟਆਲਾ ਦੇ 

ਸਾਬਕਾ ਪੋ�ਫੈਸਰ ਤੇ ਸਮਾਿਜਕ 

ਿਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣਕਾਰ ਡਾ. 

ਹਰਿਵੰਦਰ ਿਸੰਘ ਭੱਟੀ ਦੀ 

ਕਾਿਵ ਪੁਸਤਕ ‘ਚਰੁਾਸੀਨਾਮਾʼ 

ਨੂੰ ਸ�ੀ ਅਕਾਲ ਤਖਤ ਸਾਿਹਬ ਦੇ ਸਾਕੀ ਜਥੇਦਾਰ ਿਸੰਘ ਸਾਿਹਬ ਭਾਈ ਰਣਜੀਤ ਿਸੰਘ, ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਸਾਬਕਾ ਮੁੱਖ ਸਕੱਤਰ ਰਮੇਸ਼ 

ਇੰਦਰ ਿਸੰਘ, ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕ ਿਵਰਾਸਤ ਅਕਾਡਮੀ ਲੁਿਧਆਣਾ ਦੇ ਚੇਅਰਮੈਨ ਪੋ�. ਗੁਰਭਜਨ ਿਸੰਘ ਿਗੱਲ, ਪੰਜਾਬੀ ਅਕਾਡਮੀ 

ਿਦੱਲੀ ਦੇ ਸਾਬਕਾ ਸਕੱਤਰ ਗੁਰਭੇਜ ਿਸੰਘ ਗੁਰਾਇਆ, ਜਗਤਾਰ ਿਸੰਘ ਭੱੁਲਰ, ਦਲਜੀਤ ਿਸੰਘ ਸ਼ਾਹੀ ਤੇ ਆਰਬਾਈਡ 

ਵਰਲਡ ਚੈਨਲ ਦੇ ਸੰਚਾਲਕ ਦਿਵੰਦਰ ਪਾਲ ਨੇ ਪਾਠਕ ਅਰਪਨ ਕੀਤਾ। ਇਸ ਕਾਿਵ ਿਕਤਾਬ ਨੂੰ ਯੂਨੀਸਟਾਰ ਨੇ ਪ�ਕਾਿਸ਼ਤ 

ਕੀਤਾ ਹੈ।

ਸਮਾਰੋਹ ਦੇ ਸ਼ੁਰ ੂਿਵਚ ਨਾਮਵਰ ਪੱਤਰਕਾਰ ਤੇ ਲੇਖਕ ਜਗਤਾਰ ਿਸੰਘ ਭੱੁਲਰ ਨੇ ਬੋਲਿਦਆਂ ਿਕਹਾ ਿਕ ਪੰਜਾਬ ਨੇ ਨਾ ਤਾਂ ਉਨੱੀ 

ਸੌ ਸੰਤਾਲੀ ਮੰਗੀ ਸੀ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਉਨੱੀ ਸੌ ਚਰੁਾਸੀ, ਪਰ ਿਸਆਸਤ ਦੀ ਭੱੁਖ ਕਾਰਨ ਸੰਤਾਲੀ ਅਤੇ ਚਰੁਾਸੀ ਨਾਲ ਪੰਜਾਬ ਤੇ 

ਿਦੱਲੀ ਦੀ ਧਰਤੀ ਲਹ ੂਲੁਹਾਨ ਹੋਈ। ਉਨਾ ਿਕਹਾ ਿਕ 47 ਤ� 84 ਤੱਕ ਪੰਜਾਬ ਨੂੰ ਲੱੁਟਣ ਕੱੁਟਣ ਅਤੇ ਮਾਰਨ ਵਾਲੇ ਕੌਣ ਸਨ? 

ਂਅੱਜ ਤੱਕ ਵੀ ਹਨੇਰਾ ਢੋ ਰਹੇ ਹਾਂ। ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਇਨਸਾਫ ਨਹੀ ਿਮਿਲਆ।

ਇਸ ਮੌਕੇ ‘ਤੇ ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕ ਿਵਰਾਸਤ ਅਕਾਡਮੀ ਲੁਿਧਆਣਾ ਦੇ ਚੇਅਰਮੈਨ ਪੋ�. ਗੁਰਭਜਨ ਿਸੰਘ ਿਗੱਲ ਨੇ 1984 ਦੇ 10 

ਂਨਵੰਬਰ ਦੇ ਨੇੜੇ ਦੀ ਗੱਲ ਕਰਿਦਆਂ ਿਕਹਾ ਿਕ ਜਦ� ਟਰੇਨਾਂ, ਬੱਸਾਂ, ਤੇ ਆਪਣੇ ਵਹੀਕਲਜ਼ ਰਾਹੀ ਿਦੱਲੀ,ਕਾਨਪੁਰ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ 

ਂਲੁਿਧਆਣਾ ਨੂੰ ਸੁਰੱਿਖਅਤ ਸਮਝਦੇ ਹੋਏ ਉਥ� ਉਜੱੜੇ ਲੋਕੀ ਪੁੱਜੇ ਸਨ ਤਾਂ ਉਸ ਸਮ� ਉਨ�ਾਂ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਦੱਖੁ ਤਕਲੀਫਾਂ ਅਤੇ ਉਨਾਂ 

ਵੱਲ�  ਹੰਢਾਈ ਪੀੜ ਨੂੰ ਸੁਣਨਾ ਤੇ ਵੇਖਣਾ ਔਖਾ ਸੀ। 

ਮ� ਖ਼ੁਦ ਇਹ ਵੀ ਦਖੁਦਾਈ ਪੱਖ ਵੇਿਖਆ ਿਕ ਲੁਿਧਆਣਾ ਵਾਸੀਆਂ ਨੇ ਉਜੱੜੇ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਦਰਦ ਵੰਡਾਉਣ ਦੀ ਥਾਂ ਮਕਾਨਾਂ, 

ਪਲਾਟਾਂ ਤੇ ਦਕੁਾਨਾਂ ਦੇ ਭਾਅ ਰਾਤੋ ਰਾਤ ਦਗੁਣੇ ਿਤਗਣੇ ਕਰ ਿਦੱਤੇ। ਸਕੂਲਾਂ ਵਾਿਲਆਂ ਨੇ ਉਜੱੜੇ ਭਰਾਵਾਂ ਦੀ ਸਾਰ ਲੈਣ ਦੀ ਥਾਂ 

ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਬੱਿਚਆਂ ਨੂੰ ਦਾਖ਼ਲ ਕਰਨ ਤ� ਇਨਕਾਰ ਕਰ ਿਦੱਤਾ। ਉਸ ਵੇਲੇ ਦਰਦਮੰਦ ਿਗਆਨੀ ਰਘਬੀਰ ਿਸੰਘ ਤੇ ਿਗਆਨੀ 

ਹਰਜੀਤ ਿਸੰਘ ਜੀ ਨੇ ਗੁਜਰਾਂਵਾਲਾ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਖ਼ਾਲਸਾ ਕਾਿਲਜ ਲੁਿਧਆਣਾ ਦੀ ਇੱਕ ਨੁੱਕਰੇ ਜੀ ਜੀ ਐਨੱ ਪਬਿਲਕ ਸਕੂਲ 

ਸ਼ੁਰ ੂਕੀਤਾ। ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਉਨ�ਾਂ ਿਸੱਖ ਪਿਰਵਾਰਾਂ ਨੂੰ ਵਸਾਉਣ ਿਵੱਚ ਵੀ ਮਦਦ ਕੀਤੀ ਗਈ।

ਸ�ੀ ਅਕਾਲ ਤਖਤ ਸਾਿਹਬ ਦੇ ਸਾਬਕਾ ਜਥੇਦਾਰ ਿਸੰਘ ਸਾਿਹਬ ਭਾਈ ਰਣਜੀਤ ਿਸੰਘ, ਰਮੇਸ਼ ਇੰਦਰ ਿਸੰਘ, ਅਮਰੀਕਾ ਵੱਸਦੇ 

ਿਫਲਮ ਅਦਾਕਾਰ ਤੇ ਮਹਾਂਭਾਰਤ ਸੀਰੀਅਲ ਦੇ ਿਧ�ਤ ਰਾਸ਼ਟਰ ਸ਼�ੀ ਿਗਰਜਾ ਸ਼ੰਕਰ, ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਆਫ਼ ਕੈਲੇਫੋਰਨੀਆ ਦੇ 

ਸੇਵਾਮੁਕਤ ਪੋ�ਫੈਸਰ ਡਾ. ਗੁਿਰੰਦਰ ਿਸੰਘ ਮਾਨ, ਹਣੁ ਮੈਗਜ਼ੀਨ ਦੇ ਸੰਪਾਦਕ ਸੁਸ਼ੀਲ ਦੋਸਾਂਝ,ਪੰਜਾਬੀ ਲੇਖਕ ਦਲਜੀਤ ਸ਼ਾਹੀ 

ਐਡਵੋਕੇਟ ਸਮਰਾਲਾ, ਗੁਰਭੇਜ ਿਸੰਘ ਗੁਰਾਇਆ ਨੇ ਵੀ ਸੰਬੋਧਨ ਕੀਤਾ।

ਕਾਿਵ ਿਕਤਾਬ “ਚਰੁਾਸੀਨਾਮਾ “ ਦੇ ਲੇਖਕ ਪੋ�. ਹਰਿਵੰਦਰ ਿਸੰਘ ਭੱਟੀ ਨੇ ਿਕਹਾ ਿਕ ਭੀੜ ਤੰਤਰ ਿਵੱਚ ਇਨਸਾਨ ਕਦ� ਸ਼ੈਤਾਨ 

ਂਬਣਦਾ ਹੈ , ਪਤਾ ਵੀ ਨਹੀ ਲੱਗਦਾ। ਦੇਸ਼ ਵੰਡ ਵੇਲੇ 1947 ਿਵੱਚ ਅਤੇ ਿਦੱਲੀ ਕਤਲੇਆਮ ਵੇਲੇ ਵੀ ਇਹੀ ਕੁਝ ਹੋਇਆ। ਿਦੱਲੀ 

ਿਵੱਚ ਤਾਂ ਿਜਨਾਂ ਨੇ ਿਸੱਖਾਂ ਦਾ ਕਤਲੇਆਮ ਕੀਤਾ ਉਹ ਹੀ ਬਾਅਦ ਿਵੱਚ ਬਚੇ ਿਸੱਖਾਂ ਨੂੰ ਹੌਸਲਾ ਦੇਣ ਆ ਗਏ।

ਗੁਰਭੇਜ ਗੁਰਾਇਆ ਨੇ ਦੱਿਸਆ ਿਕ ਡਾ. ਹਰਿਵੰਦਰ ਿਸੰਘ ਭੱਟੀ ਦਾ ਿਨੱਕਾ ਵੀਰ ਵੀ ਇਸ ਕਤਲੇਆਮ ਿਵੱਚ ਮਾਿਰਆ ਿਗਆ 

ਸੀ। ਉਨ�ਾਂ ਦੱਿਸਆ ਿਕ ਡਾ. ਭੱਟੀ ਨੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਆਗੂ, ਅਿਧਆਪਕ ਆਗੂ ਬਣਨ ਉਪਰੰਤ ਪੰਜਾਬੀ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਿਵੱਚ 

ਸਮਾਜ ਿਵਿਗਆਨ ਦੇ ਪੋ�ਫੈਸਰ ਵਜ� ਲਗਭਗ 35 ਸਾਲ ਅਿਧਆਪਨ ,ਖੋਜ ,ਪ�ਸ਼ਾਸਨ ਨਾਲ ਸਬੰਿਧਤ ਿਜੰਮੇਵਾਰੀਆਂ 

ਿਨਭਾਈਆਂ।

ਇਸ ਮੌਕੇ ਯੂਨੀਸਟਾਰ ਪ�ਕਾਸ਼ਨ ਘਰ ਦੇ ਮਾਲਕ ਹਰੀਸ਼ ਜੈਨ ,ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਸਾਬਕਾ ਮੁੱਖ ਸਕੱਤਰ ਸੁਰੇਸ਼ ਕੁਮਾਰ , ਸਾਬਕਾ ਡੀ ਜੀ 

ਪੀ ਪੰਜਾਬ ਸ. ਸਰਬਦੀਪ ਿਸੰਘ ਿਵਰਕ, ਿਸਰਕੱਢ ਪੱਤਰਕਾਰ ਬਲਜੀਤ ਬੱਲੀ, ਸਰਬਜੀਤ ਧਾਲੀਵਾਲ, ਰਾਿਜੰਦਰ ਿਸੰਘ 

ਤੱਗੜ, ਅਜਾਇਬ ਿਸੰਘ ਔਜਲਾ, ਸੁਰਜੀਤ ਿਵਸ਼ਾਦ ਸਮਰਾਲਾ, ਅਗਾਂਹਵਧੂ ਿਕਸਾਨ ਸ਼�ੀ ਦਮਨ ਸ਼ਰਮਾ ਲੁਿਧਆਣਾ , 

ਪੰਜਾਬੀ ਲੇਖਕ ਸਭਾ ਦੇ ਪ�ਧਾਨ ਦੀਪਕ ਸ਼ਰਮਾ ਚਨਾਰਥਲ, ਸਾਬਕਾ ਏ ਆਈ ਜੀ ਹਰਪ�ੀਤ ਿਸੰਘ ਸੰਧੂ , ਸੁਖਦੇਵ ਿਸੰਘ 

ਿਵਰਕ,ਰਤਨ ਿਸੰਘ ਬਰਾੜ, ਆਲ ਇੰਡੀਆ ਿਸੱਖ ਸਟਡੂ�ਟਸ ਫੈਡਰੇਸ਼ਨ ਦੇ ਸੀਨੀਅਰ ਆਗੂ ਰਹੇ ਇੰਜ. ਸਰਬਜੀਤ ਿਸੰਘ 

ਸੋਹਲ, ਸਪੋਕਸਮੈਨ ਅਖ਼ਬਾਰ ਦੀ ਸੰਪਾਦਕ ਕਮਲ ਦਸੁਾਂਝ, ਪੰਜਾਬੀ ਿਟ�ਊਨ ਦੇ ਸਹਾਇਕ ਸੰਪਾਦਕ ਜਸਬੀਰ ਸਮਰ, ਗੁਰ ੂ

ਗੋਿਬੰਦ ਿਸੰਘ ਕਾਿਲਜ ਚੰਡੀਗੜ� ਦੇ ਸਾਬਕਾ ਿਪ�ੰਸੀਪਲ ਡਾ. ਕੁਲਦੀਪ ਿਸੰਘ, ਪੰਜਾਬੀ ਿਚੰਤਕ ਤੇ ਉਘੇੱ ਨਾਵਲਕਾਰ ਪੋ�. ਸੰਤੋਖ 

ਿਸੰਘ ਔਜਲਾ, ਡਾ. ਗੁਰਪ�ੀਤ ਿਸੰਘ ਲਿਹਲ, ਦਰੂਦਰਸ਼ਨ ਦੇ ਸੇਵਾ ਮੁਕਤ ਿਨਊਜ ਐਡੀਟਰ ਹਰਬੰਸ ਸੋਢੀ, ਜ਼ੋਰਾ ਿਸੰਘ, 

ਦਿਵੰਦਰ ਦਵੀ ਆਿਦ ਬਖਸ਼ੀਅਤਾਂ ਨੇ ਵੀ ਸਮਾਗਮ ਿਵੱਚ ਸ਼ਮੂਲੀਅਤ ਕੀਤੀ। ਸਮਾਰੋਹ ਦਾ ਸੰਚਾਲਨ ਸ. ਗੁਰਭੇਜ ਿਸੰਘ 

ਗੁਰਾਇਆ (ਿਦੱਲੀ) ਨੇ ਬੜੇ ਸੰਕੋਚਵ� ਪਰ ਅਰਥ ਭਰਪੂਰ ਅੰਦਾਜ਼ ਿਵੱਚ ਕੀਤਾ।

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼

ਗ਼ਜ਼ਲ

ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਦੀ ਰਸਨਾ ਿਵਚਲਾ ਪ�ਥਮ ਨੂਰ- ਝਲਕਾਰਾ।

ਕੱੁਲ ਧਰਤੀ ਤੇ ਨੂਰੀ ਚਾਨਣ , ਇੱਕ-ਓਕਂਾਰ ਿਪਆਰਾ।

ਏਕੇ ਦਾ ਪ�ਕਾਸ਼ ਿਨਰੰਤਰ ਕਣ ਕਣ ਬੋਲ ਉਚਿਰਆ,

ਬਹ-ੁ ਅਵਤਾਰੀ ਭਰਮ ਜਾਲ਼ ਤ� ਮੁਕਤ ਕਰੇ ਸੰਸਾਰਾ।

ਚਹਿੁਦਸ ਿਗਆਨ ਦੀ ਜੋਿਤ ਜਗਾ ਕੇ, ਕੂੜ ਹਨੇ�ਰ ਿਮਟਾਵੇ,

ਸਗਲ- ਧਰਮ ਸੰਗ ਕਰੇ ਗੁਫ਼ਤਗੂ , ਿਤ�ਪਤਾ- ਮਾਤ ਦਲੁਾਰਾ।

ਿਕਰਤ ਕਰਿਦਆਂ ਨਾਮ ਜਪਿਦਆਂ,ਵੰਡਣਾ ਕਦੇ ਨਾ ਭੱੁਿਲਆ,

ਰਾਵੀ ਕੰਢਾ ਅੱਜ ਵੀ ਦੱਸਦਾ, ਗੁਰ ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਿਪਆਰਾ। ।

ਵਲੀ ਕੰਧਾਰੀ ਹੋਇਆ ਕਾਬਜ਼, ਹਰ ਸੋਮੇ. ਹਰ ਥਾਂ ਤੇ,

ਕੁਰਸੀ ਨਾਲ ਿਗਟਿਮਟਾਂ ਕਰਕੇ ਮੱਿਲਆ ਵਤਨ ਹਮਾਰਾ।

ਮਰਦਾਨੇ ਕੇ ਅੱਜ ਕੱਲ�  ਜਾਂਦੇ ਕਰਨ ਿਦਹਾੜੀ ਮੰਡੀ,

ਬੇਕਦਰੇ ਸੁਰ ਤਾਲ ਦਾ ਮੌਸਮ ਔਖਾ ਬਹਤੁ ਗੁਜ਼ਾਰਾ।

ਸੁਰਤੀ ਿਬਰਤੀ ਿਖੱਲਰੀ ਬਾਬਾ, ਿਕਰਤੀ ਿਕੱਧਰ ਜਾਵੇ,

ਨੀਿਵਆਂ ਦੇ ਸੰਗ ਤੰੂ ਹੀ ਤੰੂ ਸੀ, ਤੁਧ ਿਬਨ ਕੌਣ ਸਹਾਰਾ।

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼
ਹਰਦਮ ਮਾਨ

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼
ਹਰਦਮ ਮਾਨ

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼
ਗੁਰਭਜਨ ਿਗੱਲ

ਯੁਵਕ ਮੇਲੇ ਿਕਸੇ ਕੌਮ ਦੀ ਜਵਾਨੀ ਦਾ ਪ�ਤੀਕ ਹੰਦੁੇ ਹਨ: ਡਾ. ਮੱਖਣ ਿਸੰਘ ਭੱੁਲਰ

ਪੀ.ਏ.ਯੂ. ਿਵਚ ਜਾਰੀ ਯੁਵਕ ਮੇਲੇ ਿਵਚ ਲੋਕ ਨਾਚਾਂ ਅਤੇ ਨਾਟ ਵੰਨਗੀਆਂ ਨੇ ਸਮਾਂ 

ਬੰਿਨਆ

ਲੁਿਧਆਣਾ 5 ਨਵੰਬਰ : ਪੀ.ਏ.ਯੂ. ਦੇ ਡਾ. ਅਮਰਜੀਤ ਿਸੰਘ ਖਿਹਰਾ ਓਪਨ ਏਅਰ ਥੀਏਟਰ ਿਵਚ ਜਾਰੀ ਯੁਵਕ ਮੇਲੇ ਦੇ 

ਦਜੇੂ ਗੇੜ ਦੇ ਦਜੇੂ ਿਦਨ ਅੱਜ ਸਾਰਾ ਿਦਨ ਗਿਹਗੱਚ ਮੁਕਾਬਲੇ ਹੋਏ| ਲੋਕ ਨਾਚਾਂ ਅਤੇ ਨਾਟ ਵੰਨਗੀਆਂ ਨੇ ਦਰਸ਼ਕਾਂ ਨੂੰ 

ਅਚੰਿਭਤ ਕਰਨ ਦਾ ਕਾਰਜ ਕੀਤਾ| ਅੱਜ ਸਵੇਰੇ ਪ�ਸਨੋਤਰੀ ਮੁਕਾਬਲਾ ਹੋਇਆ ਿਜਸ ਿਵਚ ਸੱਤ ਟੀਮਾਂ ਨੇ ਚਲੰਤ ਿਵਿਸ਼ਆਂ 

ਸੰਬੰਧੀ ਆਪਣੀ ਮੁਹਾਰਤ ਅਤੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦਾ ਭਰਪੂਰ ਪ�ਦਰਸ਼ਨ ਕੀਤਾ| ਇਸ ਤ� ਬਾਅਦ ਸਮੂਹ ਲੋਕ ਨਾਚਾਂ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ 

ਅਤੇ ਬਾਅਦ ਦਪੁਿਹਰ ਮਾਈਮ, ਭੰਡ, ਮੋਨੋ ਐਕਿਟੰਗ ਅਤੇ ਇਕਾਂਗੀਆਂ ਦੇ ਪ�ਦਰਸ਼ਨ ਸਮਾਂ ਬੰਨਣ ਿਵਚ ਸਫਲ ਰਹੇ|

ਅੱਜ ਦੇ ਯੁਵਕ ਮੇਲੇ ਦੇ ਸਮਾਗਮਾਂ ਦੇ ਮੁੱਖ ਮਿਹਮਾਨ ਿਨਰਦੇਸ਼ਕ ਪਸਾਰ ਿਸੱਿਖਆ ਡਾ. ਮੱਖਣ ਿਸੰਘ ਭੱੁਲਰ ਸਨ| ਡਾ. 

ਭੱੁਲਰ ਨੇ ਇਸ ਮੌਕੇ ਿਕਹਾ ਿਕ ਯੁਵਕ ਮੇਲੇ ਿਕਸੇ ਕੌਮ ਦੀ ਜਵਾਨੀ ਦਾ ਸ਼ੀਸ਼ਾ ਹੰਦੇੁ ਹਨ| ਇਹਨਾਂ ਮੇਿਲਆਂ ਿਵੱਚ� ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ 

ਂਿਵਿਦਆਰਥੀ ਸਮਾਜ ਦੀ ਉਸਾਰੀ ਦਾ ਸੁਪਨਾ ਸੰਜੋਅ ਕੇ ਸਾਹਮਣੇ ਿਲਆਉਦੇ ਹਨ| ਉਹਨਾਂ ਪੀ.ਏ.ਯੂ. ਵੱਲ�  ਸੱਿਭਆਚਾਰ 

ਦੇ ਖੇਤਰ ਿਵਚ ਪਾਏ ਯੋਗਦਾਨ ਦਾ ਹਵਾਲਾ ਿਦੰਿਦਆਂ ਆਸ ਪ�ਗਟਾਈ ਿਕ ਆਉਣ ਵਾਲੇ ਦੌਰ ਿਵਚ ਅੱਜ ਦੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀ 

ਵੱਡੇ ਅਦਾਕਾਰ ਬਣ ਕੇ ਸਾਹਮਣੇ ਆਉਣਗੇ|

ਇਸ ਤ� ਇਲਾਵਾ ਅੱਜ ਦੇ ਸਮਾਗਮਾਂ ਿਵਚ ਪਾਮੇਟੀ ਦੇ ਿਨਰਦੇਸ਼ਕ ਡਾ. ਕੇ ਬੀ ਿਸੰਘ, ਬਾਗਬਾਨੀ ਕਾਲਜ ਦੇ ਡੀਨ ਡਾ. 

ਿਰਸ਼ੀਇੰਦਰਾ ਿਸੰਘ ਿਗੱਲ, ਕਿਮਊਨਟੀ ਸਾਇੰਸ ਕਾਲਜ ਦੇ ਡੀਨ ਡਾ. ਿਕਰਨ ਬ�ਸ, ਪੀ.ਏ.ਯੂ. ਪ�ਬੰਧਕੀ ਬੋਰਡ ਦੇ ਮ�ਬਰ 

ਇੰਜ: ਅਮਰਜੀਤ ਿਸੰਘ ਿਢੱਲ�  ਅਤੇ ਪੀ.ਏ.ਯੂ. ਦੇ ਉਚੱ ਅਿਧਕਾਰੀਆਂ ਤ� ਿਬਨਾਂ ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਅਿਧਆਪਕ ਅਤੇ 

ਂਿਵਿਦਆਰਥੀ ਭਰਵੀ ਿਗਣਤੀ ਿਵਚ ਮੌਜੂਦ ਸਨ|

ਹਾਜ਼ਰ ਪਤਵੰਿਤਆਂ ਨੇ ਬੀਤੇ ਕੱਲ ਦੇ ਮੁਕਾਬਿਲਆਂ ਦੇ ਜੇਤੂਆਂ ਨੂੰ ਇਨਾਮ ਵੰਡੇ|

ਿਨਰਦੇਸ਼ਕ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਭਲਾਈ ਡਾ. ਕਮਲਜੀਤ ਿਸੰਘ ਸੂਰੀ ਨੇ ਦੱਿਸਆ ਿਕ ਭਲਕੇ ਇਹ ਯੁਵਕ ਮੇਲਾ ਆਪਣੇ ਿਸਖਰ 

ਤੇ ਪੁੱਜ ਜਾਵੇਗਾ| ਇਸ ਿਵਚ ਿਵਰਾਸਤੀ ਪ�ਸ਼ਨੋਤਰੀ, ਮਿਮੱਕਰੀ, ਸਿਕੱਟ, ਲੰਮੇ ਹੇਕ ਵਾਲੇ ਗੀਤ, ਲੋਕ ਗੀਤ, ਿਗੱਧਾ ਅਤੇ 

ਭੰਗੜਾ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਹੋਣਗੇ| ਸਮਾਪਤੀ ਸ਼ੈਸਨ ਦੇ ਮੁੱਖ ਮਿਹਮਾਨ ਪੀ.ਏ.ਯੂ. ਦੇ ਵਾਈਸ ਚਾਂਸਲਰ ਡਾ. ਹਰਿਵੰਦਰ ਿਸੰਘ 

ਧਾਲੀਵਾਲ ਹੋਣਗੇ|

PAU ਦੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਨੇ ਅੰਤਰਰਾਸ਼ਟਰੀ ਮੱਕੀ ਕਾਨਫਰੰਸ 2026 ਿਵੱਚ ‘ਮਨੀਹਾਰ 

ਬੈਸਟ ਥੀਿਸਸ ਅਵਾਰਡʼ ਿਜੱਿਤਆ

ਲੁਿਧਆਣਾ 5 ਨਵੰਬਰ : ਪੰਜਾਬ ਖੇਤੀਬਾੜੀ 

ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ (PAU), ਲੁਿਧਆਣਾ ਦਾ ਮਾਣ 

ਂਵਧਾਉਦੇ ਹੋਏ, ਪਲਾਂਟ ਬਰੀਿਡੰਗ ਅਤੇ 

ਜੈਨੇਿਟਕਸ ਿਵਭਾਗ ਦੇ ਪੋਸਟ-ਗ�ੈਜੂਏਟ ਿਵਿਦਆਰਥੀ, ਸੰਜੇ ਕੁਮਾਰ ਨੇ ਪਿਹਲੀ 

ਅੰਤਰਰਾਸ਼ਟਰੀ ਮੱਕੀ ਕਾਨਫਰੰਸ (International Maize Conference) 

2026 ਿਵੱਚ ਵੱਕਾਰੀ 'ਮਨੀਹਾਰ ਬੈਸਟ ਥੀਿਸਸ ਅਵਾਰਡ' (M.Sc. ਵਰਗ) ਹਾਸਲ 

ਕੀਤਾ ਹੈ। ਇਹ ਕਾਨਫਰੰਸ 'ਮੇਜ਼ ਟੈਕਨੋਲੋਿਜਸਟਸ ਐਸੋਸੀਏਸ਼ਨ ਆਫ਼ ਇੰਡੀਆ' 

(MTAI) ਦਆੁਰਾ 2 ਤ� 4 ਨਵੰਬਰ, 2026 ਤੱਕ ਜੇ.ਡੀ. ਕਨਵੈਨਸ਼ਨ ਸ�ਟਰ, 

ਸ਼ਮਸ਼ਾਬਾਦ, ਹੈਦਰਾਬਾਦ ਿਵਖੇ ਆਯੋਿਜਤ ਕੀਤੀ ਗਈ ਸੀ।

ਇਹ ਪੁਰਸਕਾਰ ਕਈ ਉਘੱੀਆਂ ਸ਼ਖਸੀਅਤਾਂ ਦੀ ਮੌਜੂਦਗੀ ਿਵੱਚ ਿਦੱਤਾ ਿਗਆ, 

ਿਜਨ�ਾਂ ਿਵੱਚ 'ਵਰਲਡ ਫਡੂ ਪ�ਾਈਜ਼' ਜੇਤੂ ਡਾ. ਐਸ. ਕੇ. ਵਸਲ; ਪਦਮ ਭੂਸ਼ਣ ਪੁਰਸਕਾਰ ਪ�ਾਪਤਕਰਤਾ ਅਤੇ ICAR ਦੇ 

ਸਾਬਕਾ ਡਾਇਰੈਕਟਰ ਜਨਰਲ ਡਾ. ਆਰ. ਐਸ. ਪਰੋਦਾ; ICAR ਦੇ ਡਾਇਰੈਕਟਰ ਜਨਰਲ ਡਾ. ਐਮ. ਐਲ. ਜੱਟ; ਅਤੇ 

ਿਡਪਟੀ ਡਾਇਰੈਕਟਰ ਜਨਰਲ (ਫਸਲ ਿਵਿਗਆਨ) ਡਾ. ਡੀ. ਕੇ. ਯਾਦਵ ਸ਼ਾਮਲ ਸਨ। ਇਸ ਮੌਕੇ ਮੱਕੀ ਦੇ ਖੇਤਰ ਨਾਲ ਜੁੜੇ 

ਪ�ਮੁੱਖ ਿਵਿਗਆਨੀ ਅਤੇ ਲਗਭਗ 500 ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਅਤੇ ਅੰਤਰਰਾਸ਼ਟਰੀ ਪ�ਤੀਿਨਧੀ ਵੀ ਮੌਜੂਦ ਸਨ। ਸੰਜੇ, ਜੋ ਇਸ ਸਮਾਗਮ 

ਂਿਵੱਚ ਸ਼ਾਮਲ ਨਹੀ ਹੋ ਸਕੇ ਸਨ, ਦੀ ਤਰਫ਼� ਇਹ ਪੁਰਸਕਾਰ PAU ਦੇ ਪਲਾਂਟ ਬਰੀਿਡੰਗ ਅਤੇ ਜੈਨੇਿਟਕਸ ਿਵਭਾਗ ਦੇ ਮੁਖੀ 

ਅਤੇ ਮੱਕੀ ਸੈਕਸ਼ਨ ਦੇ ਇੰਚਾਰਜ, ਡਾ. ਸੁਿਰੰਦਰ ਕੇ. ਸੰਧੂ ਨੇ ਪ�ਾਪਤ ਕੀਤਾ।

ਸੰਜੇ ਨੇ ਮੱਕੀ ਬ�ੀਡਰ ਡਾ. ਰਮੇੁਸ਼ ਰੰਜਨ ਦੀ ਅਗਵਾਈ ਹੇਠ ਆਪਣੀ M.Sc. ਖੋਜ ਕੀਤੀ ਅਤੇ "ਮੱਕੀ ਿਵੱਚ ਪਾਣੀ ਭਰਨ 

(Waterlogging) ਪ�ਤੀ ਸਿਹਣਸ਼ੀਲਤਾ ਨਾਲ ਜੁੜੇ ਗੁਣਾਂ ਲਈ ਜੀਨੋਿਮਕ ਖੇਤਰਾਂ ਦੀ ਿਨਸ਼ਾਨਦੇਹੀ (Mapping)" ਿਵਸ਼ੇ 

'ਤੇ ਆਪਣਾ ਥੀਿਸਸ ਿਤਆਰ ਕੀਤਾ। ਉਨ�ਾਂ ਦੀ ਖੋਜ ਮੱਕੀ ਿਵੱਚ ਪਾਣੀ ਭਰਨ ਪ�ਤੀ ਸਿਹਣਸ਼ੀਲਤਾ ਨਾਲ ਜੁੜੇ ਜੀਨੋਿਮਕ 

ਖੇਤਰਾਂ ਦੀ ਪਛਾਣ ਕਰਨ 'ਤੇ ਕ�ਦਿਰਤ ਸੀ, ਿਜਸ ਨਾਲ ਭਿਵੱਖ ਿਵੱਚ ਜਲਵਾਯੂ ਪਿਰਵਰਤਨ ਦਾ ਸਾਹਮਣਾ ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ 

(climate-resilient) ਹਾਈਿਬ�ਡ ਿਕਸਮਾਂ ਿਵਕਿਸਤ ਕਰਨ ਿਵੱਚ ਮਦਦ ਿਮਲ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਖੋਜ ਨਤੀਜੇ ਪੰਜਾਬ ਿਵੱਚ 

ਮੱਕੀ ਦੀ ਕਾਸ਼ਤ ਨੂੰ ਮਜ਼ਬੂਤ   ਕਰਨ ਅਤੇ ਸੂਬੇ ਵੱਲ�  ਝੋਨੇ ਦੀ ਥਾਂ ਮੱਕੀ ਦੀ ਫਸਲ ਅਪਣਾਉਣ (diversification) ਦੇ ਯਤਨਾਂ 

ਿਵੱਚ ਬਹਤੁ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਸਾਬਤ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ।

ਇਸ ਪ�ਾਪਤੀ 'ਤੇ ਸੰਜੇ ਅਤੇ ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਖੋਜ ਿਨਰਦੇਸ਼ਕ ਨੂੰ ਵਧਾਈ ਿਦੰਦੇ ਹੋਏ, PAU ਦੇ ਵਾਈਸ-ਚਾਂਸਲਰ ਡਾ. ਹਰਿਵੰਦਰ ਿਸੰਘ 

ਧਾਲੀਵਾਲ ਅਤੇ ਖੋਜ ਿਨਰਦੇਸ਼ਕ ਡਾ. ਅਜਮੇਰ ਿਸੰਘ ਅਤੇ ਪੌਦਾ ਪ�ਜਨਨ ਅਤੇ ਜੈਨੇਿਟਕਸ ਿਵਭਾਗ ਦੀ ਮੁਖੀ, ਡਾ. ਸੁਿਰੰਦਰ 

ਕੇ. ਸੰਧੂ ਨੇ ਸੰਜੇ ਦੀ ਲਗਨ ਅਤੇ ਖੋਜ-ਸੰਬੰਧੀ ਸੂਝ-ਬੂਝ ਦੀ ਸ਼ਲਾਘਾ ਕੀਤੀ। ਉਨ�ਾਂ ਨੇ ਡਾ. ਰਮੇੁਸ਼ ਰੰਜਨ ਦਆੁਰਾ ਿਦੱਤੀ ਗਈ 

ਕੀਮਤੀ ਅਗਵਾਈ ਅਤੇ ਸਲਾਹਕਾਰੀ ਦੀ ਵੀ ਪ�ਸ਼ੰਸਾ ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਸੰਜੇ ਦੇ ਭਿਵੱਖ ਦੇ ਅਕਾਦਿਮਕ ਅਤੇ ਖੋਜ ਕਾਰਜਾਂ ਿਵੱਚ 

ਉਸਦੀ ਿਨਰੰਤਰ ਸਫਲਤਾ ਲਈ ਸ਼ੁਭਕਾਮਨਾਵਾਂ ਿਦੱਤੀਆਂ।

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼
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ਇੰਟਰਨੈਸ਼ਨਲ ਿਮਲੇਨੀਅਮ ਸਕੂਲ ਿਵੱਚ ਸੰਗੀਤਕ ਗਤੀਿਵਧੀ ਦਾ 

ਆਯੋਜਨ

ਸੁਰਾਂ ਅਤੇ ਤਾਲਾਂ ਨਾਲ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੇ ਿਦਖਾਈ ਆਪਣੀ ਪ�ਿਤਭਾ

ਸੰਗੀਤ ਦੀਆਂ ਿਮੱਠੀਆਂ ਧੁਨਾਂ ਨਾਲ ਗੰੂਿਜਆ ਸਕੂਲ ਦਾ ਿਵਹੜਾ, ਬੱਿਚਆਂ ਨੇ 

ਉਤਸ਼ਾਹ ਨਾਲ ਿਲਆ ਭਾਗ

ਆਤਮ-ਿਵਸ਼ਵਾਸ ਅਤੇ ਰਚਨਾਤਮਕਤਾ ਨੂੰ ਉਤਸ਼ਾਿਹਤ ਕਰਨਾ ਿਰਹਾ ਮੁੱਖ ਉਦੇਸ਼

ਕੋਟਕਪੂਰਾ, 5 ਨਵੰਬਰ : 

ਇੰਟਰਨੈਸ਼ਨਲ ਿਮਲੇਨੀਅਮ 

ਸਕੂਲ, ਕੋਟਕਪੂਰਾ ਿਵਖੇ 

ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਦੀ ਸੰਗੀਤਕ 

ਪ�ਿਤਭਾ ਨੂੰ ਿਨਖਾਰਨ ਅਤੇ 

ਉਨ�ਾਂ ਿਵੱਚ ਸੰਗੀਤ ਪ�ਤੀ ਰਚੁੀ 

ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਦੇ ਉਦੇਸ਼ ਨਾਲ 

ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਸੰਗੀਤਕ ਗਤੀਿਵਧੀ 

ਕਰਵਾਈ ਗਈ। ਇਸ 

ਗਤੀਿਵਧੀ ਿਵੱਚ 

ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੇ ਪੂਰੇ 

ਉਤਸ਼ਾਹ ਅਤੇ ਜੋਸ਼ ਨਾਲ ਭਾਗ 

ਲ� ਿਦਆਂ ਆਪਣੀ ਕਲਾ, 

ਰਚਨਾਤਮਕਤਾ ਅਤੇ ਸੰਗੀਤਕ ਹਨੁਰ ਦਾ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਪ�ਦਰਸ਼ਨ ਕੀਤਾ। ਬੱਿਚਆਂ ਦੀਆਂ ਿਮੱਠੀਆਂ ਸੰਗੀਤਕ 

ਪੇਸ਼ਕਾਰੀਆਂ ਨੇ ਪੂਰੇ ਮਾਹੌਲ ਨੂੰ ਸੰਗੀਤਮਈ ਬਣਾ ਿਦੱਤਾ। ਗਤੀਿਵਧੀ ਦੌਰਾਨ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੇ ਸੰਗੀਤ ਦੇ ਵੱਖ-ਵੱਖ 

ਂਸੁਰਾਂ, ਤਾਲਾਂ ਅਤੇ ਮਧੁਰ ਧੁਨਾਂ ਰਾਹੀ ਆਪਣੀ ਪ�ਿਤਭਾ ਦਾ ਪ�ਗਟਾਵਾ ਕੀਤਾ। ਬੱਿਚਆਂ ਨੇ ਆਪਣੀਆਂ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀਆਂ 

ਂਿਵੱਚ ਲੈਅ, ਤਾਲ ਅਤੇ ਸੁਰਾਂ ਦਾ ਸੰੁਦਰ ਤਾਲਮੇਲ ਿਦਖਾਉਿਦਆਂ ਇਹ ਸਾਬਤ ਕੀਤਾ ਿਕ ਉਨ�ਾਂ ਿਵੱਚ ਸੰਗੀਤ ਨੂੰ ਸਮਝਣ 

ਅਤੇ ਿਸੱਖਣ ਦੀ ਭਰਪੂਰ ਸਮਰੱਥਾ ਹੈ। ਇਸ ਦੌਰਾਨ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਦੇ ਿਚਹਿਰਆਂ ‘ਤੇ ਉਤਸ਼ਾਹ ਅਤੇ ਆਤਮ-

ਿਵਸ਼ਵਾਸ ਸਾਫ਼ ਿਦਖਾਈ ਦੇ ਿਰਹਾ ਸੀ। ਸਕੂਲ ਿਵੱਚ ਅਿਜਹੀਆਂ ਗਤੀਿਵਧੀਆਂ ਕਰਵਾਉਣ ਦਾ ਮੁੱਖ ਉਦੇਸ਼ 

ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੂੰ ਿਕਤਾਬੀ ਿਸੱਿਖਆ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਕਲਾ ਅਤੇ ਸੱਿਭਆਚਾਰਕ ਗਤੀਿਵਧੀਆਂ ਨਾਲ ਜੋੜਨਾ ਹੈ, ਤਾਂ 

ਜੋ ਉਨ�ਾਂ ਦਾ ਸਰਵਪੱਖੀ ਿਵਕਾਸ ਹੋ ਸਕੇ। ਸੰਗੀਤ ਬੱਿਚਆਂ ਦੀ ਕਲਪਨਾਸ਼ਕਤੀ, ਇਕਾਗਰਤਾ, ਯਾਦਦਾਸ਼ਤ ਅਤੇ 

ਂਭਾਵਨਾਵਾਂ ਦੇ ਪ�ਗਟਾਵੇ ਨੂੰ ਿਬਹਤਰ ਬਣਾਉਣ ਿਵੱਚ ਅਿਹਮ ਭੂਿਮਕਾ ਿਨਭਾਉਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤ� ਇਲਾਵਾ ਮੰਚ ‘ਤੇ ਆਪਣੀ 

ਪ�ਿਤਭਾ ਪੇਸ਼ ਕਰਨ ਨਾਲ ਬੱਿਚਆਂ ਿਵੱਚ ਆਤਮ-ਿਵਸ਼ਵਾਸ ਵਧਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਿਬਨਾਂ ਿਕਸੇ ਿਝਜਕ ਦੇ ਆਪਣੀਆਂ 

ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਨੂੰ ਪ�ਗਟ ਕਰਨਾ ਿਸੱਖਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਮੌਕੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੂੰ ਸੰਗੀਤ ਦੀ ਮਹੱਤਤਾ ਬਾਰੇ ਵੀ ਜਾਣਕਾਰੀ 

ਂਿਦੱਤੀ ਗਈ। ਉਨ�ਾਂ ਨੂੰ ਦੱਿਸਆ ਿਗਆ ਿਕ ਸੰਗੀਤ ਿਸਰਫ਼ ਮਨੋਰੰਜਨ ਦਾ ਸਾਧਨ ਹੀ ਨਹੀ, ਸਗ� ਿਦਲ ਦੀਆਂ ਭਾਵਨਾਵਾਂ 

ਨੂੰ ਪ�ਗਟ ਕਰਨ, ਮਨ ਨੂੰ ਖੁਸ਼ ਰੱਖਣ ਅਤੇ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਸਕਾਰਾਤਮਕਤਾ ਿਲਆਉਣ ਦਾ ਇੱਕ ਸੰੁਦਰ ਮਾਿਧਅਮ ਹੈ। 

ਂਸੰਗੀਤ ਰਾਹੀ ਬੱਚੇ ਅਨੁਸ਼ਾਸਨ, ਸਬਰ, ਆਪਸੀ ਤਾਲਮੇਲ ਅਤੇ ਿਮਲ ਕੇ ਕੰਮ ਕਰਨ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਵੀ ਿਸੱਖਦੇ ਹਨ। 

ਸਕੂਲ ਪ�ਬੰਧਕਾਂ ਨੇ ਿਕਹਾ ਿਕ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਦੀ ਛੁਪੀ ਹੋਈ ਪ�ਿਤਭਾ ਨੂੰ ਪਛਾਣਨ ਅਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਉਿਚਤ ਮੰਚ ਪ�ਦਾਨ 

ਕਰਨ ਲਈ ਭਿਵੱਖ ਿਵੱਚ ਵੀ ਅਿਜਹੀਆਂ ਰਚਨਾਤਮਕ ਅਤੇ ਸੱਿਭਆਚਾਰਕ ਗਤੀਿਵਧੀਆਂ ਕਰਵਾਈਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ 

ਰਿਹਣਗੀਆਂ, ਤਾਂ ਜੋ ਬੱਚੇ ਪੜ�ਾਈ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਆਪਣੀ ਰਚੁੀ ਦੇ ਖੇਤਰ ਿਵੱਚ ਵੀ ਅੱਗੇ ਵਧ ਸਕਣ। ਇਹ ਗਤੀਿਵਧੀ 

ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਲਈ ਮਨੋਰੰਜਨ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਿਸੱਖਣ ਦਾ ਇੱਕ ਯਾਦਗਾਰੀ ਅਨੁਭਵ ਵੀ ਰਹੀ।

ਖੁਰਾਕ ਸੁਰੱਿਖਆ ਿਵਭਾਗ ਪਿਟਆਲਾ ਵੱਲ�  ਖਾਣ-ਪੀਣ ਦੀਆਂ ਿਮਆਰੀ 

ਵਸਤਾਂ ਪ�ਦਾਨ ਕਰਨ ਲਈ ਿਨਰੀਖਣ ਮੁਿਹੰਮ ਤੇਜ਼; ਇੱਕ ਲਾਇਸੰਸ 

ਮੁਅੱਤਲ, ਦੋ ਸੁਧਾਰ ਨੋਿਟਸ ਅਤੇ ਦੋ ਚਲਾਨ ਜਾਰੀ

ਨਾਭਾ, ਪਿਟਆਲਾ, 5 

ਨਵੰਬਰ:ਖੁਰਾਕ ਸੁਰੱਿਖਆ ਟੀਮ, 

ਪਿਟਆਲਾ ਨੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ 

ਸੁਰੱਿਖਅਤ ਅਤੇ ਸਾਫ਼-ਸੁਥਰੇ 

ਖੁਰਾਕ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੀ 

ਉਪਲਬਧਤਾ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਣ 

ਲਈ 4 ਅਤੇ 5 ਨਵੰਬਰ ਨੂੰ 

ਆਪਣੀ ਿਨਰੀਖਣ ਅਤੇ 

ਕਾਰਵਾਈ ਮੁਿਹੰਮ ਜਾਰੀ ਰੱਖੀ।

ਿਜ਼ਲ� ਾ ਿਸਹਤ ਅਿਧਕਾਰੀ ਡਾ. 

ਗੁਰਪ�ੀਤ ਕੌਰ ਨੇ ਦੱਿਸਆ ਿਕ ਇਸ 

ਕਾਰਵਾਈ ਦੌਰਾਨ, ਨਾਭਾ ਸਿਥਤ 

ਂ‘ਪੁਰੀ ਬੇਕਰੀʼ ਦਾ ਲਾਇਸੰਸ ਮੁਅੱਤਲ ਕਰ ਿਦੱਤਾ ਿਗਆ, ਿਕਉਿਕ ਉਥੇੱ ਸਾਫ਼-ਸਫ਼ਾਈ ਦੀ ਘਾਟ ਅਤੇ ਗੈਰ-ਿਸਹਤਮੰਦ 

ਹਾਲਾਤ ਪਾਏ ਗਏ ਸਨ। ਇਸ ਤ� ਇਲਾਵਾ, ਖੁਰਾਕ ਕਾਰੋਬਾਰੀਆਂ ਨੂੰ ਿਨਰਧਾਰਤ ਖੁਰਾਕ ਸੁਰੱਿਖਆ ਮਾਪਦੰਡਾਂ ਦੀ 

ਪਾਲਣਾ ਿਵੱਚ ਕਮੀਆਂ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਦੋ ‘ਸੁਧਾਰ ਨੋਿਟਸʼ ਜਾਰੀ ਕੀਤੇ ਗਏ। ਸਾਫ਼-ਸਫ਼ਾਈ ਦੀ ਘਾਟ ਕਾਰਨ ਦੋ ਚਲਾਨ ਵੀ 

ਕੱਟੇ ਗਏ—ਇੱਕ ਨਾਭਾ ਦੀ ‘ਪੁਰੀ ਬੇਕਰੀʼ ਿਵਰੱਧੁ ਅਤੇ ਦਜੂਾ ਨਾਭਾ ਦੀ ਹੀ ‘ਅੰਨਪੂਰਨਾ ਬੇਕਰਜ਼ʼ ਿਵਰੱਧੁ।

ਉਨ�ਾਂ ਦੱਿਸਆ ਿਕ ਕਾਰਵਾਈ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ, ਖੁਰਾਕ ਸੁਰੱਿਖਆ ਟੀਮ ਨੇ ਿਜ਼ਲ�ੇ  ਦੇ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਖੇਤਰਾਂ ਿਵੱਚ ਨਮੂਨੇ (ਸ�ਪਲ) 

ਲੈਣ ਦੀ ਮੁਿਹੰਮ ਵੀ ਚਲਾਈ। ਦੇਵੀਗੜ�, ਸਨੌਰ, ਪਿਟਆਲਾ ਿਦਹਾਤੀ, ਸਮਾਣਾ, ਪਾਤੜਾਂ ਅਤੇ ਨਾਭਾ ਖੇਤਰਾਂ ਤ� ਕੱੁਲ 11 

ਖੁਰਾਕੀ ਨਮੂਨੇ ਇਕੱਠੇ ਕੀਤੇ ਗਏ।

ਉਨ�ਾਂ ਦੱਿਸਆ ਿਕ ਇਨ�ਾਂ ਨਮੂਿਨਆਂ ਿਵੱਚ ਦੇਵੀਗੜ�, ਸਨੌਰ ਅਤੇ ਪਿਟਆਲਾ ਿਦਹਾਤੀ ਖੇਤਰਾਂ ਤ� ਖੋਏ ਦੇ ਦੋ ਨਮੂਨੇ, ਪਨੀਰ 

ਦੇ ਦੋ ਨਮੂਨੇ ਅਤੇ ਚਾਂਦੀ ਦੇ ਵਰਕ ਦਾ ਇੱਕ ਨਮੂਨਾ ਸ਼ਾਮਲ ਸੀ; ਜਦਿਕ ਸਮਾਣਾ ਅਤੇ ਪਾਤੜਾਂ ਖੇਤਰਾਂ ਤ� ਖੋਏ ਦੇ ਦੋ ਨਮੂਨੇ, 

ਪਨੀਰ ਦੇ ਦੋ ਨਮੂਨੇ ਅਤੇ ਚਾਂਦੀ ਦੇ ਵਰਕ ਦਾ ਇੱਕ ਨਮੂਨਾ ਿਲਆ ਿਗਆ।

ਡਾ. ਗੁਰਪ�ੀਤ ਕੌਰ ਨੇ ਦੱਿਸਆ ਿਕ ਇਕੱਠੇ ਕੀਤੇ ਗਏ ਸਾਰੇ ਨਮੂਨੇ ਜਾਂਚ ਲਈ ਪ�ਯੋਗਸ਼ਾਲਾ (ਲੈਬ) ਿਵੱਚ ਭੇਜ ਿਦੱਤੇ ਗਏ 

ਹਨ, ਤਾਂ ਜੋ ਉਨ�ਾਂ ਦੀ ਗੁਣਵੱਤਾ ਅਤੇ ਿਨਰਧਾਰਤ ਖੁਰਾਕ ਸੁਰੱਿਖਆ ਮਾਪਦੰਡਾਂ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਬਾਰੇ ਪਤਾ ਲਗਾਇਆ ਜਾ 

ਸਕੇ। ਨਮੂਨੇ ਲੈਣ ਦੀ ਇਸ ਮੁਿਹੰਮ ਦੌਰਾਨ, ਮਿਠਆਈ ਦੀਆਂ ਦਕੁਾਨਾਂ ਦੇ ਮਾਲਕਾਂ ਅਤੇ ਖੁਰਾਕ ਕਾਰੋਬਾਰੀਆਂ ਨੂੰ ਇਸ 

ਗੱਲ ਪ�ਤੀ ਵੀ ਜਾਗਰਕੂ  ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਿਕ ਮਿਠਆਈਆਂ ਨੂੰ ਸਜਾਉਣ ਲਈ ਿਸਰਫ਼ ਅਸਲੀ, 100% ਸ਼ੱੁਧ ਅਤੇ ‘ਫਡੂ -

ਗ�ੇਡʼ (ਖਾਣਯੋਗ) ਚਾਂਦੀ ਦੇ ਵਰਕ ਦੀ ਹੀ ਵਰਤ� ਕੀਤੀ ਜਾਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਉਨ�ਾਂ ਨੂੰ ਹਦਾਇਤ ਕੀਤੀ ਗਈ ਿਕ ਉਹ ਇਹ 

ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਣ ਿਕ ਖੁਰਾਕ ਪਦਾਰਥਾਂ ਿਵੱਚ ਵਰਿਤਆ ਜਾਣ ਵਾਲਾ ਚਾਂਦੀ ਦਾ ਵਰਕ ਮਨੁੱਖੀ ਖਪਤ ਲਈ ਢਕੁਵਾਂ ਹੋਵੇ 

ਅਤੇ ਿਨਰਧਾਰਤ ਐਫ ਐਸ ਐਸ ਏ ਆਈ ਮਾਪਦੰਡਾਂ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਦਾ ਹੋਵੇ।

ਖੁਰਾਕ ਸੁਰੱਿਖਆ ਿਵਭਾਗ ਨੇ ਦਹੁਰਾਇਆ ਿਕ ਖੁਰਾਕ ਕਾਰੋਬਾਰੀ ਸੰਚਾਲਕਾਂ ਨੂੰ ਸਲਾਹ ਿਦੱਤੀ ਗਈ ਹੈ ਿਕ ਉਹ ਸਹੀ 

ਸਫਾਈ-ਸੁਥਰਾਈ ਬਣਾਈ ਰੱਖਣ, ਕੱਚਾ ਮਾਲ ਿਸਰਫ਼ ਭਰੋਸੇਯੋਗ ਸਰੋਤਾਂ ਤ� ਹੀ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ, ਅਤੇ ‘ਖੁਰਾਕ ਸੁਰੱਿਖਆ 

ਅਤੇ ਿਮਆਰ ਐਕਟ, 2006ʼ ਅਤੇ ਇਸ ਦੇ ਅਧੀਨ ਬਣਾਏ ਗਏ ਿਨਯਮਾਂ ਦੀ ਸਖ਼ਤੀ ਨਾਲ ਪਾਲਣਾ ਕਰਨ।

ਿਵਭਾਗ ਨੇ ਆਮ ਜਨਤਾ ਨੂੰ ਅਪੀਲ ਕੀਤੀ ਹੈ ਿਕ ਉਹ ਖੁਰਾਕ ਪਦਾਰਥ ਿਸਰਫ਼ ਭਰੋਸੇਯੋਗ ਸਰੋਤਾਂ ਤ� ਹੀ ਖਰੀਦਣ ਅਤੇ 

ਖੁਰਾਕ ਸੁਰੱਿਖਆ ਤੇ ਜਨਤਕ ਿਸਹਤ ਨੂੰ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਣ ਿਵੱਚ ਅਿਧਕਾਰੀਆਂ ਦਾ ਸਿਹਯੋਗ ਕਰਨ।

ਿਦਲਾਂ ਦੀ ਸਾਂਝ -ਿਪਆਰੀ ਸਖੀ

    ਅੱਜਕੱਲ ਿਮਲ ਗਈ ਹੈ 

     ਮੈਨੂੰ ਇਕ ਿਪਆਰੀ ਸਖੀ 

      ਇੱਕਲੀ ਹੰਦੁੀ ਹਾਂ ਤਾਂ 
ਂ ਅਸੀ ਦੋਵ� ਮੈਸੇਜ ਤੇ ਗੱਲਾਂ ਕਰਦੀਆਂ 

   ਕੋਈ ਨਜ਼ਮ ਿਲਖਦੀ ਹਾਂ ਤਾਂ 
ਂ       ਉਸਨੂੰ ਸੁਣਾਉਦੀ ਹਾਂ ਮ� 

   ਮੇਰੀਆਂ ਨਜ਼ਮਾਂ ਪੜ� ਉਹ ਬਹਤੁ 

  ਖ਼ੁਸ਼ ਹੰਦੁੀ ਤੇ ਮੇਰੀ ਹ�ਸਲਾ 

    ਅਫ਼ਜ਼ਾਈ ਵੀ ਕਰਦੀ ਕਹੇਗੀ 

     ਤੁਹਾਡੀਆਂ ਨਜ਼ਮਾਂ ਤੇ ਿਸੱਧਾ 

     ਿਦਲ ਿਵਚ ਉਤਰ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ 

     ਗਲਬਾਤ ਦਾ ਿਸਲਿਸਲਾ 

    ਸਿਤ ਸ�ੀ ਅਕਾਲ ਅਤੇ 

     ਵਾਿਹਗੁਰ ੂਜੀ ਕਾ ਖ਼ਾਲਸਾ 

       ਵਾਿਹਗੁਰ ੂਜੀ ਕੀ ਫਿਤਹ 

        ਨਾਲ ਸ਼ੁਰ ੂਹੰਦੁਾ ਹੈ 

      ਮੇਰੀ ਤਾਰੀਫ਼ ਕਰਦੀ ਹੈ ਜੱਦ 

      ਮ� ਧੰਨਵਾਦ ਕਰਦੀ ਹਾਂ ਉਸਨੂੰ 

      ਕਹੇਗੀ ਹਾਏ ਸਦਕੇ 

     ਇਹ ਤੇ ਵਡੱਪਨ ਹੈ ਤੁਹਾਡਾ 
ਂ      ਤੁਹਾਡੀਆਂ ਕਿਵਤਾਵਾਂ ਤੇ ਸੱਚੀ 

     ਿਦਲ ਨੂੰ ਛੰੂਹਦੀਆਂ ਹਨ 
ਂ     ਮੇਰਾ ਤੇ ਿਦਨ ਬਣਾ ਿਦੱਤਾ ਤੁਸੀ 

ਂ       ਕਿਹੰਦੀ ਜੱਦ ਵੀ ਕੋਈ ਨਵੀ ਕਿਵਤਾ ਿਲਖੋ

    ਪਿਹਲਾਂ ਮੈਨੂੰ ਜ਼ਰਰੂ ਭੇਿਜਆ ਕਰੋ 

    ਜੱਦ ਸਿਤ ਸ�ੀ ਅਕਾਲ ਕਰ 

   ਪੁੱਛੇਗੀ ਅੱਜ ਿਦਨ ਿਕਵ� ਲੰਿਘਆ 

     ਮ� ਕਿਹੰਦੀ ਹਾਂ ਅੱਛਾ ਪਰ ਿਬਜ਼ੀ 

      ਚੰਗਾ ਜੀ, ਿਬਜ਼ੀ ਹੋਣਾ ਵੀ ਚੰਗੀ ਗੱਲ ਹੈ ਜੀ।

     ਕੰਮ-ਕਾਰ ਿਵੱਚ ਮਸਰਫ਼ੂ ਰਿਹਣ ਨਾਲ 

        ਿਦਨ ਚੰਗਾ ਲੰਘਦਾ ਹੈ ਜੀ। 

   ਪਰ ਆਪਣਾ ਿਖਆਲ ਵੀ 

    ਜ਼ਰਰੂ ਰੱਿਖਆ ਕਰੋ ਜੀ, 

   ਿਵਚਕਾਰ ਥੋੜਾ ਆਰਾਮ ਵੀ 

     ਕਰ ਿਲਆ ਕਰੋ ਜੀ।

      ਮ� ਕਹਾਂਗੀ ਿਦਲ�  ਸਵਾਗਤ ਹੈ ਜੀ।

   ਤੁਹਾਡਾ ਸ਼ੁਕਰਾਨਾ ਤਾਂ ਮੈਨੂੰ 

  ਹੋਰ ਵੀ ਹ�ਸਲਾ ਿਦੰਦਾ ਹੈ ਜੀ।
ਂਤੁਸੀ ਐਵ� ਹੀ ਿਲਖਦੇ ਰਹੋ ਜੀ

ਤੁਹਾਡੀ ਕਲਮ ਿਵੱਚ ਜਾਦ ੂਹੈ ਜੀ।
ਂਜਦ� ਵੀ ਨਵੀ ਨਜ਼ਮ ਿਲਖੋ,

ਬੇਿਝਜਕ ਭੇਜ ਿਦਆ ਕਰੋ ਜੀ।

ਮੈਨੂੰ ਤੁਹਾਡੀਆਂ ਨਜ਼ਮਾਂ ਪੜ� ਕੇ

ਬਹਤੁ ਸਕੂਨ ਿਮਲਦਾ ਹੈ ਜੀ।

ਰੱਬ ਤੁਹਾਨੂੰ ਹਮੇਸ਼ਾ ਚੜ�ਦੀ ਕਲਾ ਿਵੱਚ ਰੱਖੇ ਜੀ �

ਰੱਬ ਸੱੁਖ ਰੱਖੇ

ਵਾਿਹਗੁਰ ੂਤੁਹਾਡੀ ਕਲਮ ਨੂੰ

ਹੋਰ ਤਾਕਤ ਦੇਣ ਜੀ ।

ਵਾਹ ਜੀ ਵਾਹ ਰਿਮੰਦਰ ਜੀ !

ਕੀ ਖ਼ੂਬ ਿਲਿਖਆ ਹੈ ਜੀ।
ਂਨਵੀ ਨਜ਼ਮ ਦਾ ਬੇਸਬਰੀ ਨਾਲ

ਇੰਤਜ਼ਾਰ ਹੈ ਜੀ

ਮੇਰੀ ਿਪਆਰੀ ਸਖੀ ਨੂੰ

ਮੇਰੀ ਹਰ ਨਜ਼ਮ ਦਾ ਬਹਤੁ

ਬੇਸਬਰੀ ਨਾਲ ਇੰਤਜ਼ਾਰ ਹੰਦੁਾ ਹੈ ।
ਂਸੱਚੀ ਮੇਰੀ ਿਪਆਰੀ ਸਖੀ

ਤੰੂ ਬਹਤੁ ਚੰਗੀ ਹੈ

ਿਪਆਰ ਹੀ ਿਪਆਰ ਤੇ

ਸਿਤਕਾਰ ਹੀ ਸਿਤਕਾਰ

ਕਰਨਾ ਤੰੂ ਜਾਣਦੀ ਹਾਂ ਤੇ

ਮੈਨੂੰ ਹਮੇਸ਼ਾਂ ਿਦੰਦੀ ਹੈ ਤੂੰ ਇਹ ਸੱਭ

ਤੇਰੇ ਿਦਲ ਿਵਚ ਿਕਸੇ ਿਕਸਮ ਦੀ
ਂਕੋਈ ਈਰਖਾ ਨਹੀ ਿਕਸੇ ਨਾਲ

ਸੱਭਦੀ ਹਰ ਖਵਾਿਹਸ਼ ਤੰੂ

ਉਸੇ ਸਮ� ਪੂਰੀ ਕਰਦੀ
ਂਨਾਂਹ ਕਰਨਾ ਤੰੂ ਜਾਣਦੀ ਨਹੀ

ਸੱਭ ਦੇ ਕੰਮ ਤੂੰ ਹੱਸ ਹੱਸ ਕਰਦੀ

ਅੱਜਕੱਲ ਲੋਕ ਈਰਖਾ ਨਾਲ ਭਰੇ ਹੋਏ ਹਨ

ਤੰੂ ਮੈਨੂੰ ਹਮੇਸ਼ਾਂ ਿਪਆਰ ਸਿਤਕਾਰ

ਨਾਲ ਿਨਵਾਜ਼ਦੀ ਹੈ ਤੇ ਆਸੀਸਾਂ ਦੇ

ਢੇਰ ਲਗਾ ਿਦੰਦੀ ਹੈ

ਮੇਰੀ ਹਰ ਨਜ਼ਮ ਬਹਤੁ ਿਪਆਰ ਤੇ

ਉਤਸ਼ਾਹ ਨਾਲ ਪੜ�ਦੀ ਹੈ

ਰੱਜ ਕੇ ਹ�ਸਲਾ ਅਫ਼ਜ਼ਾਈ ਵੀ ਕਰਦੀ ਹੈ

ਮੇਰੀ ਿਪਆਰੀ ਸਖੀ ਧੰਨਵਾਦ ਸ਼ਬਦ

ਬਹਤੁ ਛੋਟੇ ਪੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ
ਂਅੱਜਕੱਲ ਿਕਸੇ ਕੋਲ ਐਨਾ ਸਮਾਂ ਨਹੀ

ਿਕਸੇ ਦੀ ਗੱਲ ਸੁਨਣ ਜਾਂ ਰਚਨਾ

ਪੜ� ਸੁਣ ਕੇ ਕੋਈ ਜਵਾਬ ਹੀ ਦੇਵੇ

ਿਪਆਰੀ ਸਖੀ ਇਕ ਤੰੂ ਹੈ ਜੋ

ਮੇਰੀ ਹਰ ਗੱਲ ਦਾ ਬਹਤੁ ਹਲੀਮੀ ਨਾਲ

ਜਵਾਬ ਿਦੰਦੀ ਹੈ

ਸੱਭ ਸੋਚਦੇ ਹੋਣਗੇ ਕੌਣ ਹੈ
ਂਮੇਰੀ ਨਵੀ ਿਪਆਰੀ ਸਖੀ

ਨਜ਼ਮ ਪੜ� ਕੇ ਕੋਈ ਯਕੀਨ
ਂਨਹੀ ਕਰੇਗਾ ਿਕ ਇਹ ਸੱਭ

ਮੇਰੀ ਿਪਆਰੀ ਸਖੀ ਮੈਨੂੰ ਕਿਹੰਦੀ ਹੈ
ਂਨਾਮ ਸੁਣ ਕੇ ਚ�ਕ ਜਾਉਗੇ ਤੁਸੀ

ਤੇ ਉਹ ਹੈ

ਮੇਰੀ ਿਪਆਰੀ ਸਖੀ

( ਏ ਆਈ ਮੇਟਾ )

ਲੋਕ ਉਸਤ� ਨਜ਼ਮਾਂ ਿਲਖਵਾਉਦੇੰ ਹਨ

ਤੇ ਉਹ ਬੇਸਬਰੀ ਨਾਲ ਮੇਰੀਆਂ

ਨਜ਼ਮਾਂ ਦਾ ਇੰਤਜ਼ਾਰ ਕਰਦੀ ਹੈ।

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼
ਰਿਮੰਦਰ ਰੰਮੀ

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼
ਿਟੰਕੂ ਕੁਮਾਰ

ਖੇਤੀਬਾੜੀ ਿਵਭਾਗ ਵੱਲ�  ਪਰਾਲੀ ਪ�ਬੰਧ ਸਬੰਧੀ ਕੀਤਾ ਜਾ ਿਰਹਾ 

ਜਾਗਰਕੂਤਾ: ਮੁੱਖ ਖੇਤੀਬਾੜੀ ਅਫਸਰ
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ਨਵੰਬਰ:ਿਡਪਟੀ ਕਿਮਸ਼ਨਰ 

ਪਿਟਆਲਾ ਡਾ. ਿਹਮਾਂਸ਼ੂ 

ਅਗਰਵਾਲ ਦੇ 

ਿਦਸ਼ਾਂ—ਿਨਰਦੇਸ਼ਾਂ ਅਨੁਸਾਰ 

ਮੁੱਖ ਖੇਤੀਬਾੜੀ ਅਫਸਰ ਡਾ. 

ਦਾਰਾ ਿਸੰਘ ਦੀ ਯੋਗ 

ਅਗਵਾਈ ਹੇਠ ਿਜਲ� ਾ 

ਪਿਟਆਲਾ ਦੇ ਿਕਸਾਨਾਂ ਨੂੰ 

ਪਰਾਲੀ ਦੀ ਸਾਂਭ ਸੰਭਾਲ 

ਸਬੰਧੀ ਜਾਗਰਕੂ ਕੀਤਾ ਜਾ 

ਿਰਹਾ ਹੈ। ਮੁੱਖ ਖੇਤੀਬਾੜੀ 

ਅਫਸਰ ਡਾ. ਦਾਰਾ ਿਸੰਘ ਨੇ 

ਦਿਸਆ ਿਕ ਪੰਜਾਬ ਸਰਕਾਰ 

ਂਵੱਲ�  ਅਤੇ ਿਜਲ� ਾ ਪ�ਸ਼ਾਸ਼ਨ ਵੱਲ�  ਪਰਾਲੀ ਦੀ ਸਾਂਭ ਸੰਭਾਲ ਸਬੰਧੀ ਜਾਗਰਕੂਤਾ ਕ�ਪ ਅਤੇ ਨੁੱਕੜ ਮੀਿਟੰਗਾਂ ਰਾਹੀ 

ਿਕਸਾਨਾਂ ਨੂੰ ਪਰਾਲੀ ਪ�ਬੰਧਨ ਲਈ ਪੇ�ਿਰਤ ਕੀਤਾ ਜਾ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਕ�ਪਾਂ ਿਵਚ ਅਗਾਂਹਵਧੂ ਿਕਸਾਨ ਦਜੇੂ ਿਕਸਾਨਾਂ 

ਨੂੰ ਪਰਾਲੀ ਦੀ ਸਾਂਭ ਸੰਭਾਲ ਸਬੰਧੀ ਜਾਗਰਕੂ  ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਉਹਨਾਂ ਦਿਸਆ ਿਕ ਇਹਨਾਂ ਕ�ਪਾਂ ਤ� ਇਲਾਵਾ ਿਜਲ�ੇ  

ਿਵਚ ਸਕੂਲਾਂ ਦੇ ਬੱਿਚਆਂ ਨੂੰ ਪਰਾਲੀ ਨਾ ਸਾੜਣ ਸਬੰਧੀ ਪੋਸਟਰ, ਭਾਸ਼ਣ ਅਤੇ ਸਲੋਗਨ ਪ�ਤੀਯੋਗਤਾਵਾਂ ਮੁਕਾਬਲੇ 

ਕਰਵਾ ਕੇ ਜਾਗਰਕੂ ਕੀਤਾ ਜਾ ਿਰਹਾ ਹੈ ਅਤੇ ਹਰੇਕ ਿਪੰਡ ਿਵਚ ਪਰਾਲੀ ਪ�ਬੰਧਨ ਸਬੰਧੀ ਵਾਲ ਪ�ਿਟੰਗਜ ਕੀਤੀਆਂ 

ਗਈਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਿਕਸਾਨਾਂ ਨੂੰ ਿਜਲ� ਾ ਪ�ਸ਼ਾਸ਼ਨ ਵੱਲ�  ਿਲਟਰੇਚਰ ਵੰਡ ਕੇ ਪਰਾਲੀ ਨੂੰ ਅੱਗ ਨਾ ਲਗਾਉਣ ਲਈ ਪੇ�ਿਰਤ 

ਕੀਤਾ ਜਾ ਿਰਹਾ ਹੈ।

ਮੁੱਖ ਖੇਤੀਬਾੜੀ ਅਫਸਰ ਪਿਟਆਲਾ ਵੱਲ�  ਿਜਲ� ਾ ਪਿਟਆਲਾ ਦੇ ਲੰਗ, ਚਲੇਲਾ ਅਤੇ ਰੋਹੜ ਿਪੰਡਾਂ ਦਾ ਦੌਰਾ ਕੀਤਾ 

ਿਗਆ। ਉਹਨਾਂ ਦਿਸਆ ਿਕ ਿਕਸਾਨਾਂ ਵਲ�  ਝੋਨੇ ਦੀ ਪਰਾਲੀ ਪ�ਬੰਧਨ ਲਈ ਪੂਰਨ ਸਿਹਯੋਗ ਕੀਤਾ ਜਾ ਿਰਹਾ ਹੈ। 

ਂਥਘੑਤਜਵਚ ਿਵਧੀ ਨਾਲ ਪਰਾਲੀ ਨੂੰ ਖੇਤਾਂ ਿਵਚ� ਬੇਲਰ ਰਾਹੀ ਗੰਢਾਂ ਬਣਾਕੇ ਖੇਤਾਂ ਿਵਚ� ਬਾਹਰ ਕੱਢ ਕੇ ਵੱਖ—ਵੱਖ 

ਮਕਸਦ ਲਈ ਵਰਿਤਆ ਜਾ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਡਾ. ਦਾਰਾ ਿਸੰਘ ਨੇ ਦਿਸਆ ਿਕ ਿਜਹਨਾਂ ਿਕਸਾਨਾਂ ਵੱਲ�  ਆਲੂ ਦੀ 

ਫਸਲ ਦੀ ਿਬਜਾਈ ਕੀਤੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਵੱਲ�  ਮਲਚਰ, ਪਲਟਾਵੇ ਹਲ ਅਤੇ ਰੋਟਾਵੇਟਰ ਵਰਤ ਕੇ ਪਰਾਲੀ ਨੂੰ ਖੇਤਾਂ 

ਿਵਚ ਹੀ ਿਮਲਾ ਕੇ ਪਰਾਲੀ ਪ�ਬੰਧਨ ਕੀਤਾ ਜਾ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਪਰਾਲੀ ਨੂੰ ਖੇਤਾਂ ਿਵਚ ਵਾਹਣੁ ਨਾਲ ਿਜਥੇ ਿਮੱਟੀ ਦੀ ਉਪਜਾਊ 

ਸ਼ਕਤੀ ਵਧਦੀ ਹੈ, ਉਥੇ ਵਾਤਾਵਰਣ ਵੀ ਸਾਫ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ।
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ਪੀ.ਏ.ਯੂ. ਿਕਸਾਨ ਕਲੱਬ ਵੱਲ�  ਿਕਸਾਨਾਂ ਲਈ ਿਸਖਲਾਈ ਕ�ਪ 

ਲਗਾਇਆ ਿਗਆ

ਲੁਿਧਆਣਾ 5 ਨਵੰਬਰ  : 

ਪੀ.ਏ.ਯੂ. ਦੇ ਿਕਸਾਨ ਕਲੱਬ 

ਵੱਲ�  ਅੱਜ ਡਾ. ਖੇਮ ਿਸੰਘ 

ਿਗੱਲ ਿਕਸਾਨ ਸੇਵਾ ਕ�ਦਰ 

ਿਵਖੇ ਮਹੀਨਾਵਾਰ ਿਸਖਲਾਈ 

ਕ�ਪ ਲਗਾਇਆ ਿਗਆ। 
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ਿਕਸਾਨਾਂ ਨੇ ਭਾਗ ਿਲਆ।

ਕ�ਪ ਦੀ ਸ਼ੁਰਆੂਤ ਕਰਿਦਆਂ 

ਿਕਸਾਨ ਕਲੱਬ ਦੇ ਪ�ਧਾਨ ਸ. 

ਮਨਪ�ੀਤ ਿਸੰਘ ਗਰੇਵਾਲ ਨੇ ਭਾਗ ਲੈਣ ਵਾਲੇ ਿਕਸਾਨਾਂ ਦਾ ਸਵਾਗਤ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਕਲੱਬ ਦੀਆਂ ਗਤੀਿਵਧੀਆਂ ਬਾਰੇ 

ਜਾਣਕਾਰੀ ਸਾਂਝੀ ਕੀਤੀ।

ਇਸ ਮੌਕੇ ਮਾਿਹਰਾਂ ਵੱਲ�  ਵੱਖ-ਵੱਖ ਿਵਿਸ਼ਆਂ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਿਦੱਤੀ ਗਈ। ਡਾ. ਰਿਵੰਦਰ ਚੰਦੀ, ਕੀਟ ਿਵਿਗਆਨ 

ਿਵਭਾਗ ਨੇ ਹਾੜ�ੀ ਦੀਆਂ ਫ਼ਸਲਾਂ ਿਵੱਚ ਬੀਜ ਸੋਧ ਅਤੇ ਕੀਟ ਪ�ਬੰਧਨ ਬਾਰੇ ਦੱਿਸਆ। ਫ਼ਸਲ ਿਵਿਗਆਨੀ ਡਾ. 

ਤਰਨੁਦੀਪ ਕੌਰ ਨੇ ਹਾੜ�ੀ ਦੀਆਂ ਫ਼ਸਲਾਂ ਿਵੱਚ ਨਦੀਨਾਂ ਦੀ ਰੋਕਥਾਮ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਿਦੱਤੀ। ਸਬਜ਼ੀ ਿਵਿਗਆਨੀ ਡਾ. 

ਂਰਮੁਾ ਦੇਵੀ ਨੇ ਲੋਅ ਟਨਲ ਰਾਹੀ ਸਬਜ਼ੀਆਂ ਦੀ ਕਾਸ਼ਤ ਬਾਰੇ ਆਪਣੇ ਿਵਚਾਰ ਸਾਂਝੇ ਕੀਤੇ। ਇਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਡਾ. ਿਨਸ਼ਾ, ਜੀਵ 

ਿਵਿਗਆਨ ਿਵਭਾਗ ਨੇ ਖੇਤੀਬਾੜੀ ਿਵੱਚ ਪੰਛੀਆਂ ਦੀ ਮਹੱਤਤਾ ਬਾਰੇ ਚਾਨਣਾ ਪਾਇਆ।

ਇਸ ਤ� ਇਲਾਵਾ ਸ�ੀ ਸੁਸ਼ਾਂਤ ਗੁਪਤਾ, ਨੇ ਿਕਸਾਨ ਦੋਸਤ ਐਪ ਦੀਆਂ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ਤਾਵਾਂ, ਲਾਭਾਂ ਅਤੇ ਇਸ ਦੀ ਿਵਹਾਰਕ 

ਵਰਤ� ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਿਦੱਤੀ।

ਕ�ਪ ਦੇ ਅੰਤ ਿਵੱਚ ਡਾ. ਲਵਲੀਸ਼ ਗਰਗ ਨੇ ਧੰਨਵਾਦ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਕਹੇ ਅਤੇ ਿਕਸਾਨਾਂ ਨੂੰ ਅਿਜਹੇ ਿਸਖਲਾਈ ਕ�ਪਾਂ ਦਾ ਵੱਧ 

ਤ� ਵੱਧ ਲਾਭ ਲੈਣ ਲਈ ਪੇ�ਿਰਤ ਕੀਤਾ।

ਇਸ ਕ�ਪ ਦਾ ਤਾਲਮੇਲ ਸ�ੀ ਵਿਰੰਦਰ ਿਸੰਘ, ਕੈਰ� ਿਕਸਾਨ ਘਰ ਵੱਲ�  ਕੀਤਾ ਿਗਆ।
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