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WORLD PUNJABI TIMES

ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਕਾਨੂੰਨੀ ਸੇਵਾਵਾਂ ਿਦਵਸ ਮੌਕੇ ਕ�ਦਰੀ ਜੇਲ�  ਪਿਟਆਲਾ ਿਵਖੇ ਕੈਦੀਆਂ ਨੂੰ 

ਕਾਨੂੰਨੀ ਅਿਧਕਾਰਾਂ ਬਾਰੇ ਕੀਤਾ ਜਾਗਰਕੂ

ਪਿਟਆਲਾ, 11 ਨਵੰਬਰ : 

ਪੰਜਾਬ ਰਾਜ ਕਾਨੂੰਨੀ 

ਸੇਵਾਵਾਂ ਅਥਾਰਟੀ, 

ਐਸ.ਏ.ਐਸ. ਨਗਰ ਵੱਲ�  

ਿਜ਼ਲ� ਾ ਪਿਟਆਲਾ ਿਵਖੇ 

ਰਾਜ ਪੱਧਰੀ ਰਾਸ਼ਟਰੀ 

ਕਾਨੂੰਨੀ ਸੇਵਾਵਾਂ ਿਦਵਸ 

ਮਨਾਇਆ ਿਗਆ। ਇਸ 

ਮੌਕੇ ਮਾਨਯੋਗ ਮ�ਬਰ 

ਸਕੱਤਰ (ਇੰਚਾਰਜ), 

ਪੰਜਾਬ ਰਾਜ ਕਾਨੂੰਨੀ ਸੇਵਾਵਾਂ ਅਥਾਰਟੀ, ਐਸ.ਏ.ਐਸ. ਨਗਰ ਸ�ੀ ਅਰਣੁ ਕੁਮਾਰ ਅਗਰਵਾਲ ਨੇ ਸਕੱਤਰ, ਿਜ਼ਲ� ਾ 

ਕਾਨੂੰਨੀ ਸੇਵਾਵਾਂ ਅਥਾਰਟੀ, ਪਿਟਆਲਾ ਸ�ੀਮਤੀ ਅਮਨਦੀਪ ਕੰਬੋਜ ਦੇ ਨਾਲ ਕ�ਦਰੀ ਜੇਲ� , ਪਿਟਆਲਾ ਦਾ ਦੌਰਾ ਕੀਤਾ 

ਅਤੇ ਆਪਣੀ ਹਾਜ਼ਰੀ ਨਾਲ ਇਸ ਮੌਕੇ ਦੀ ਸ਼ੋਭਾ ਵਧਾਈ।

ਇਸ ਮੌਕੇ ਕ�ਦਰੀ ਜੇਲ� , ਪਿਟਆਲਾ ਿਵਖੇ ਕਾਨੂੰਨੀ ਜਾਗਰਕੂਤਾ ਪੋ�ਗਰਾਮ ਵੀ ਆਯੋਿਜਤ ਕੀਤਾ ਿਗਆ। ਪੋ�ਗਰਾਮ 

ਦੌਰਾਨ ਸ�ੀ ਅਰਣੁ ਕੁਮਾਰ ਅਗਰਵਾਲ ਨੇ ਜੇਲ�  ਦੇ ਕੈਦੀਆਂ ਨੂੰ ਸੰਬੋਧਨ ਕਰਿਦਆਂ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਕਾਨੂੰਨੀ ਸੇਵਾਵਾਂ ਿਦਵਸ ਦੀ 

ਮਹੱਤਤਾ ਅਤੇ ਮੁਫ਼ਤ ਕਾਨੂੰਨੀ ਸੇਵਾਵਾਂ ਦੀ ਉਪਲਬਧਤਾ ਬਾਰੇ ਜਾਣੂ ਕਰਵਾਇਆ। ਉਨ�ਾਂ ਨੇ ਕੈਦੀਆਂ ਨੂੰ ਉਨ�ਾਂ ਦੇ 

ਕਾਨੂੰਨੀ ਅਿਧਕਾਰਾਂ ਅਤੇ ਮੁਫ਼ਤ ਕਾਨੂੰਨੀ ਸਹਾਇਤਾ ਦੇ ਲਾਭਾਂ ਬਾਰੇ ਸਰਲ ਅਤੇ ਆਸਾਨ ਭਾਸ਼ਾ ਿਵੱਚ ਜਾਣਕਾਰੀ ਿਦੱਤੀ।

ਇਸ ਪੋ�ਗਰਾਮ ਦੌਰਾਨ ਯੋਗ ਿਵਅਕਤੀਆਂ ਨੂੰ ਮੁਫ਼ਤ ਕਾਨੂੰਨੀ ਸੇਵਾਵਾਂ ਪ�ਦਾਨ ਕਰਨ ਦੀ ਮਹੱਤਤਾ ਅਤੇ ਕਾਨੂੰਨੀ 

ਜਾਗਰਕੂਤਾ ਫੈਲਾਉਣ, ਕਾਨੂੰਨੀ ਸਹਾਇਤਾ ਮੁਹੱਈਆ ਕਰਵਾਉਣ ਅਤੇ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਝਗਿੜਆਂ ਦਾ ਿਨਪਟਾਰਾ ਕਰਨ 

ਿਵੱਚ ਿਜ਼ਲ� ਾ ਕਾਨੂੰਨੀ ਸੇਵਾਵਾਂ ਅਥਾਰਟੀ ਦੀ ਭੂਿਮਕਾ ਬਾਰੇ ਵੀ ਚਾਨਣਾ ਪਾਇਆ ਿਗਆ। ਕੈਦੀਆਂ ਨੂੰ ਦੱਿਸਆ ਿਗਆ 

ਿਕ ਲੋਕ ਿਜ਼ਲ� ਾ ਕਾਨੂੰਨੀ ਸੇਵਾਵਾਂ ਅਥਾਰਟੀ, ਪਿਟਆਲਾ ਦੇ ਦਫ਼ਤਰ ਿਵਖੇ ਿਨੱਜੀ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਪਹੰਚੁ ਕੇ ਜਾਂ ਫ਼ੋਨ ਨੰਬਰ 

0175-2306500 ‘ਤੇ ਸੰਪਰਕ ਕਰਕੇ ਕਾਨੂੰਨੀ ਸਹਾਇਤਾ ਪ�ਾਪਤ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਤ� ਇਲਾਵਾ, ਉਨ�ਾਂ ਨੂੰ ਮੁਫ਼ਤ 

ਕਾਨੂੰਨੀ ਸਹਾਇਤਾ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਨਾਲਸਾ ਦੀ ਟੋਲ-ਫ�ੀ ਹੈਲਪਲਾਈਨ ਨੰਬਰ 15100 ਬਾਰੇ ਵੀ ਜਾਣੂ 

ਕਰਵਾਇਆ ਿਗਆ।

ਜੇਲ�  ਿਵੱਚ ਬੰਦ ਕੈਦੀਆਂ ਦੀਆਂ ਿਸ਼ਕਾਇਤਾਂ ਦੇ ਿਨਪਟਾਰੇ ਅਤੇ ਜੇਲ�  ਪਿਰਸਰ ਿਵੱਚ ਉਨ�ਾਂ ਲਈ ਢਕੁਵੀਆਂ ਿਸਹਤ ਅਤੇ 

ਡਾਕਟਰੀ ਸਹਲੂਤਾਂ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਣ ‘ਤੇ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਜ਼ੋਰ ਿਦੱਤਾ ਿਗਆ। ਇਸ ਸਬੰਧੀ ਜੇਲ�  ਅਿਧਕਾਰੀਆਂ ਅਤੇ ਸਬੰਧਤ 

ਂਸਟਾਫ਼ ਨੂੰ ਕੈਦੀਆਂ ਦੀ ਭਲਾਈ ਅਤੇ ਿਬਹਤਰੀ ਲਈ ਲੋੜੀਦੇ ਉਪਰਾਲੇ ਕਰਨ ਦੇ ਿਨਰਦੇਸ਼ ਿਦੱਤੇ ਗਏ।

ਗੱਲਬਾਤ ਦੌਰਾਨ ਮਾਨਯੋਗ ਮ�ਬਰ ਸਕੱਤਰ (ਇੰਚਾਰਜ) ਨੇ ਕੈਦੀਆਂ ਨਾਲ ਿਵਸਥਾਰਪੂਰਵਕ ਿਵਚਾਰ-ਵਟਾਂਦਰਾ ਕੀਤਾ 

ਅਤੇ ਜੇਲ�  ਿਵੱਚ ਚਲਾਏ ਜਾ ਰਹੇ ਿਕੱਤਾਮੁਖੀ ਿਸਖਲਾਈ ਪੋ�ਗਰਾਮਾਂ ਦਾ ਜਾਇਜ਼ਾ ਿਲਆ। ਉਨ�ਾਂ ਨੇ ਇਸ ਗੱਲ ‘ਤੇ ਜ਼ੋਰ 

ਿਦੱਤਾ ਿਕ ਅਿਜਹੇ ਿਸਖਲਾਈ ਪੋ�ਗਰਾਮ ਕੈਦੀਆਂ ਦੇ ਪੁਨਰਵਾਸ ਅਤੇ ਉਨ�ਾਂ ਨੂੰ ਸਮਾਜ ਦੀ ਮੁੱਖ ਧਾਰਾ ਿਵੱਚ ਮੁੜ ਸ਼ਾਮਲ 

ਂਕਰਨ ਿਵੱਚ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਭੂਿਮਕਾ ਿਨਭਾਉਦੇ ਹਨ। ਕੈਦੀਆਂ ਨੂੰ ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਕਾਨੂੰਨੀ ਅਿਧਕਾਰਾਂ ਅਤੇ ਹੱਕਾਂ ਬਾਰੇ ਵੀ 

ਜਾਣਕਾਰੀ ਿਦੱਤੀ ਗਈ। ਉਨ�ਾਂ ਦੀਆਂ ਸਮੱਿਸਆਵਾਂ ਅਤੇ ਿਸ਼ਕਾਇਤਾਂ ਨੂੰ ਿਧਆਨ ਨਾਲ ਸੁਿਣਆ ਿਗਆ ਅਤੇ ਉਨ�ਾਂ ਦੇ 

ਂਿਨਪਟਾਰੇ ਲਈ ਲੋੜੀਦੇ ਿਨਰਦੇਸ਼ ਜਾਰੀ ਕੀਤੇ ਗਏ।

ਦੌਰੇ ਦੌਰਾਨ ਸ�ੀ ਅਰਣੁ ਕੁਮਾਰ ਅਗਰਵਾਲ ਵੱਲ�  ਜੇਲ�  ਿਵੱਚ ਸਿਥਤ ਕਾਨੂੰਨੀ ਸਹਾਇਤਾ ਕਲੀਿਨਕ, ਵੱਖ-ਵੱਖ ਬੈਰਕਾਂ, 

ਜੇਲ�  ਦੀ ਰਸੋਈ ਅਤੇ ਮਿਹਲਾ ਕੈਦੀਆਂ ਲਈ ਚਲਾਏ ਜਾ ਰਹੇ ਿਕੱਤਾਮੁਖੀ ਿਸਖਲਾਈ ਕ�ਦਰ ਦਾ ਿਨੱਜੀ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਿਨਰੀਖਣ 

ਕੀਤਾ ਿਗਆ। ਇਸ ਮੌਕੇ ਿਬਊਟੀਸ਼ੀਅਨ ਕੋਰਸ ਸਫਲਤਾਪੂਰਵਕ ਪੂਰਾ ਕਰਨ ਵਾਲੀਆਂ ਮਿਹਲਾ ਕੈਦੀਆਂ ਨੂੰ 

ਸਰਟੀਿਫਕੇਟ ਵੀ ਵੰਡੇ ਗਏ।

ਪੀ.ਏ.ਯੂ. ਦਾ ਕੀਟ ਿਵਿਗਆਨੀ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਸ਼�ੀਲੰਕਾ ਿਵਚ ਕੌਮਾਂਤਰੀ ਕਾਨਫਰੰਸ ਦਾ 

ਿਹੱਸਾ ਬਿਣਆ

ਿਪੰਡ ਦੌਣ ਕਲਾਂ ਿਵਖੇ ਿਕਸਾਨਾਂ ਨੂੰ ਪਰਾਲੀ ਦੇ ਸੁਚੱਜੇ ਪ�ਬੰਧਨ ਲਈ ਸੁਸਾਇਟੀ ਿਵੱਚ 

ਉਪਲਬਧ ਖੇਤੀ ਸੰਦਾਂ ਬਾਰੇ ਕੀਤਾ ਜਾਗਰਕੂ

ਲੁਿਧਆਣਾ 11 ਨਵੰਬਰ : 

ਪੀ.ਏ.ਯੂ. ਦੇ ਕੀਟ ਿਵਿਗਆਨ 

ਿਵਭਾਗ ਿਵਚ ਐਮੱ ਐਸੱ ਸੀ ਦੇ 

ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਗੁਰਅੰਸ਼ਪਾਲ 

ਂਿਸੰਘ ਬੀਤੇ ਿਦਨੀ ਸ਼�ੀਲੰਕਾ ਦੀ 

ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਿਵਖੇ ਹੋਈ 

ਕੌਮਾਂਤਰੀ ਕਾਨਫਰੰਸ ਿਵਚ 

ਸ਼ਾਿਮਲ ਹੋਏ| ਇਹ ਕੌਮਾਂਤਰੀ 

ਕਾਨਫਰੰਸ ਿਮਹਨਤਾਲੇ ਿਵਖੇ ਰਾਜਰੱਤਾ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਿਵਚ ਆਯੋਿਜਤ ਕੀਤੀ ਗਈ ਸੀ| ਇਸ ਦੌਰਾਨ ਗੁਰਅੰਸ਼ਪਾਲ 

ਿਸੰਘ ਨੇ ਪੰਜਾਬ ਿਵਚ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਫਸਲਾਂ ਦੇ ਕੀੜੇ-ਮਕੌਿੜਆਂ ਦੇ ਬਾਇਓ ਰੋਕਥਾਮ ਏਜੰਟਾਂ ਦੀ ਿਭੰਨਤਾ ਬਾਰੇ 

ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ ਿਦੱਤੀ| ਇਸ ਦੌਰਾਨ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਖੇਤੀਬਾੜੀ ਿਵਚ ਕੀਟਾਂ ਦੀ ਰੋਕਥਾਮ ਦੇ ਜੈਿਵਕ ਰੋਕਥਾਮ ਏਜੰਟਾਂ ਬਾਰੇ 

ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਧਾਰਨਾਵਾਂ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੀਆਂ| ਇਸ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ ਦੌਰਾਨ ਸ਼�ੀਲੰਕਾ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਦੇ ਫੈਕਲਟੀ ਮ�ਬਰਾਨ ਅਤੇ 

ਪੋਸਟ ਗ�ੈਜੂਏਟ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਵੀ ਮੌਜੂਦ ਸਨ| ਇਸ ਦੌਰਾਨ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਨੇ ਸ਼�ੀਲੰਕਾ ਦੀਆਂ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਖੋਜ 

ਸੰਸਥਾਵਾਂ ਿਜਵ� ਖੇਤ ਫਸਲਾਂ ਬਾਰੇ ਖੋਜ ਅਤੇ ਿਵਕਾਸ ਸੰਸਥਾਨ ਮਿਹਲੂਪਲਾਮਾ ਅਤੇ ਬਾਗਬਾਨੀ ਫਸਲਾਂ ਬਾਰੇ ਖੋਜ ਅਤੇ 

ਿਵਕਾਸ ਸੰਸਥਾਨ ਕ�ਡੀ ਦਾ ਦੌਰਾ ਵੀ ਕੀਤਾ| ਿਜ਼ਕਰਯੋਗ ਹੈ ਿਕ ਉਪਰੋਕਤ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਆਪਣਾ ਐਮੱ ਐਸੱ ਸੀ ਖੋਜ 

ਕਾਰਜ ਡਾ. ਪੀ ਐਸੱ ਸ਼ੇਰਾ ਦੀ ਿਨਗਰਾਨੀ ਹੇਠ ਕਰ ਿਰਹਾ ਹੈ|

ਪੀ.ਏ.ਯੂ. ਦੇ ਵਾਈਸ ਚਾਂਸਲਰ ਡਾ. ਹਰਿਵੰਦਰ ਿਸੰਘ ਧਾਲੀਵਾਲ, ਡੀਨ ਪੋਸਟ ਗ�ੈਜੂਏਟ ਸਟੱਡੀਜ਼ ਡਾ. ਹਰਿਮੰਦਰ ਿਸੰਘ, 

ਖੇਤੀਬਾੜੀ ਕਾਲਜ ਦੇ ਡੀਨ ਡਾ. ਚਰਨਜੀਤ ਿਸੰਘ ਔਲਖ ਅਤੇ ਕੀਟ ਿਵਿਗਆਨ ਿਵਭਾਗ ਦੇ ਮੁਖੀ ਡਾ. ਮਨਮੀਤ ਭੱੁਲਰ 

ਨੇ ਇਸ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਨੂੰ ਵਧਾਈ ਿਦੱਤੀ ਅਤੇ ਉਸਦੇ ਿਬਹਤਰ ਭਿਵੱਖ ਦੀ ਕਾਮਨਾ ਕੀਤੀ|

ਪਿਟਆਲਾ, 11 ਨਵੰਬਰ:ਸਿਹਕਾਰੀ ਸਭਾਵਾਂ ਵੱਲ�  ਪਰਾਲੀ ਸਾੜਨ ਦੀਆਂ ਘਟਨਾਵਾਂ ਨੂੰ 

ਰੋਕਣ ਅਤੇ ਫ਼ਸਲਾਂ ਦੀ ਰਿਹੰਦ-ਖੂੰਹਦ ਦਾ ਖੇਤਾਂ ਿਵੱਚ ਹੀ ਸੁਚੱਜਾ ਪ�ਬੰਧਨ ਕਰਨ ਲਈ 

ਿਕਸਾਨਾਂ ਨੂੰ ਜਾਗਰਕੂ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਿਪੰਡ ਦੌਣ ਕਲਾਂ ਦਾ ਦੌਰਾ ਕੀਤਾ ਿਗਆ। ਇਸ ਮੌਕੇ 

ਿਕਸਾਨਾਂ ਨੂੰ ਪਰਾਲੀ ਦੇ ਖੇਤਾਂ ਿਵੱਚ ਹੀ ਪ�ਬੰਧਨ (ਇਨ-ਸੀਟ ੂਮੈਨੇਜਮ�ਟ) ਲਈ ਸੁਸਾਇਟੀ ਿਵੱਚ ਉਪਲਬਧ ਖੇਤੀਬਾੜੀ 

ਸੰਦਾਂ ਦੀ ਵਰਤ� ਕਰਨ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਿਦੱਤੀ ਗਈ।

ਇਸ ਮੌਕੇ ਸ. ਸੰਗਰਾਮ ਿਸੰਘ ਸੰਧੂ ਨੇ ਿਕਸਾਨਾਂ ਨੂੰ 

ਂਦੱਿਸਆ ਿਕ ਸੁਸਾਇਟੀ ਰਾਹੀ ਉਪਲਬਧ ਖੇਤੀ ਸੰਦਾਂ 

ਦੀ ਵਰਤ� ਕਰਕੇ ਪਰਾਲੀ ਨੂੰ ਿਬਨਾਂ ਅੱਗ ਲਗਾਏ 

ਖੇਤਾਂ ਿਵੱਚ ਹੀ ਿਮਲਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਸ 

ਨਾਲ ਿਜੱਥੇ ਵਾਤਾਵਰਣ ਪ�ਦਸ਼ੂਣ ਨੂੰ ਰੋਕਣ ਿਵੱਚ 

ਮਦਦ ਿਮਲਦੀ ਹੈ, ਉਥੇੱ ਹੀ ਜ਼ਮੀਨ ਦੀ ਉਪਜਾਊ 

ਸ਼ਕਤੀ ਵੀ ਬਰਕਰਾਰ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ।

ਇਸ ਦੌਰਾਨ ਿਕਸਾਨਾਂ ਨੂੰ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਖੇਤੀ ਮਸ਼ੀਨਰੀ ਿਜਵ� ਿਕ ਸੁਪਰ ਸੀਡਰ, ਹੈਪੀ ਸੀਡਰ, ਮਲਚਰ ਅਤੇ ਹੋਰ ਇਨ-ਸੀਟ ੂ

ਂਪ�ਬੰਧਨ ਵਾਲੇ ਸੰਦਾਂ ਦੀ ਵਰਤ� ਸਬੰਧੀ ਵੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਿਦੱਤੀ ਗਈ। ਉਨ�ਾਂ ਨੂੰ ਦੱਿਸਆ ਿਗਆ ਿਕ ਇਨ�ਾਂ ਸੰਦਾਂ ਰਾਹੀ 

ਪਰਾਲੀ ਦਾ ਖੇਤਾਂ ਿਵੱਚ ਹੀ ਪ�ਬੰਧਨ ਕਰਕੇ ਅਗਲੀ ਫ਼ਸਲ ਦੀ ਿਬਜਾਈ ਸੁਚੱਜੇ ਢੰਗ ਨਾਲ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ।

ਉਨ�ਾਂ ਿਕਸਾਨਾਂ ਨੂੰ ਅਪੀਲ ਕੀਤੀ ਿਕ ਉਹ ਪਰਾਲੀ ਨੂੰ ਅੱਗ ਲਗਾਉਣ ਦੀ ਬਜਾਏ ਆਧੁਿਨਕ ਖੇਤੀ ਤਕਨੀਕਾਂ ਅਤੇ 

ਸੁਸਾਇਟੀ ਿਵੱਚ ਉਪਲਬਧ ਖੇਤੀ ਸੰਦਾਂ ਦਾ ਲਾਭ ਲੈਣ ਅਤੇ ਵਾਤਾਵਰਣ ਦੀ ਸੰਭਾਲ ਿਵੱਚ ਆਪਣਾ ਯੋਗਦਾਨ ਪਾਉਣ। 

ਿਕਸਾਨਾਂ ਦੇ ਸਿਹਯੋਗ ਨਾਲ ਹੀ ਪਰਾਲੀ ਸਾੜਨ ਦੀ ਸਮੱਿਸਆ ਨੂੰ ਪ�ਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਰੋਿਕਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਅਤੇ 

ਵਾਤਾਵਰਣ ਨੂੰ ਸਾਫ਼-ਸੁਥਰਾ ਰੱਿਖਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ।

ਬਲਰਾਜ ਸਾਹਨੀ ਦੀ ਬਹਪੱੁਖੀ ਸ਼ਖ਼ਸੀਅਤ ਨੂੰ ਸਮਰਿਪਤ ਡਾਕੂਮ�ਟਰੀ ‘ਇਕ ਸਫ਼ਰ, 

ਇਕ ਦਾਸਤਾਨʼ ਦਾ ਪ�ਦਰਸ਼ਨ

ਸਾਊਥ ਸਰੀ ਿਵਖੇ ਨਾਮਵਰ ਲੇਖਕਾਂ, ਕਲਾਕਾਰਾਂ ਅਤੇ ਿਸਨੇਮਾ ਪੇ�ਮੀਆਂ ਨੇ ਕੀਤੀ ਿਸ਼ਰਕਤ

ਸਰੀ, 11 ਨਵੰਬਰ : ਭਾਰ

ਤੀ ਿਸਨੇਮਾ ਦੇ ਮਹਾਨ 

ਅਦਾਕਾਰ, ਸੰਵੇਦਨਸ਼ੀਲ 

ਲੇਖਕ ਅਤੇ ਪੰਜਾਬੀ 

ਸੱਿਭਆਚਾਰ ਦੇ ਸੂਝਵਾਨ 

ਪ�ਤੀਿਨਧ ਬਲਰਾਜ ਸਾਹਨੀ 

ਦੇ ਜੀਵਨ, ਕਲਾ, ਸਾਿਹਤਕ 

ਯੋਗਦਾਨ ਅਤੇ ਪੰਜਾਬ 

ਨਾਲ ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਗੂੜ�ੇ ਸਬੰਧਾਂ 

ਨੂੰ ਸਮਰਿਪਤ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ 

ਡਾਕੂਮ�ਟਰੀ ‘ਬਲਰਾਜ 

ਸਾਹਨੀ: ਇਕ ਸਫ਼ਰ, ਇਕ 

ਦਾਸਤਾਨʼ ਦਾ ਪ�ਦਰਸ਼ਨ 

ਬੀਤੇ ਿਦਨ ਸਾਊਥ ਸਰੀ ਦੇ 

ਕੈਿਪ�ਸ ਿਸਨੇਮਾਜ (ਕੈਿਪ�ਸ 

ਵ�ਾਈਟ ਰੌਕ) ਿਵਖੇ ਕੀਤਾ 

ਿਗਆ। ਇਸ ਮੌਕੇ ਪੰਜਾਬੀ 

ਸਾਿਹਤ, ਕਲਾ, ਿਸਨੇਮਾ 

ਅਤੇ ਸੱਿਭਆਚਾਰ ਨਾਲ 

ਜੁੜੀਆਂ ਨਾਮਵਰ ਸ਼ਖ਼ਸੀਅਤਾਂ ਸਮੇਤ ਵੱਡੀ ਿਗਣਤੀ ਿਵੱਚ ਪੰਜਾਬੀ ਪੇ�ਮੀਆਂ ਨੇ ਸ਼ਮੂਲੀਅਤ ਕੀਤੀ।

ਬਲਰਾਜ ਸਾਹਨੀ ਦਾ ਨਾਂ ਭਾਰਤੀ ਿਸਨੇਮਾ ਦੇ ਇਿਤਹਾਸ ਿਵੱਚ ਇੱਕ ਅਿਜਹੇ ਅਦਾਕਾਰ ਵਜ� ਦਰਜ ਹੈ, ਿਜਸ ਨੇ ਆਪਣੀ 

ਅਦਾਕਾਰੀ ਨੂੰ ਮਨੁੱਖੀ ਸੰਵੇਦਨਾਵਾਂ, ਸਮਾਿਜਕ ਸਰੋਕਾਰਾਂ ਅਤੇ ਆਮ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਦੱਖੁਾਂ-ਦਰਦਾਂ ਦੀ ਆਵਾਜ਼ ਬਣਾਇਆ। 

ਉਨ�ਾਂ ਨੇ ਰੰਗਮੰਚ ਤ� ਆਪਣੇ ਕਲਾਤਮਕ ਸਫ਼ਰ ਦੀ ਸ਼ੁਰਆੂਤ ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਇੰਡੀਅਨ ਪੀਪਲਜ਼ ਥੀਏਟਰ ਐਸੋਸੀਏਸ਼ਨ 

ਂ(ਇਪਟਾ) ਨਾਲ ਜੁੜ ਕੇ ਨਾਟਕਾਂ ਰਾਹੀ ਸਮਾਿਜਕ ਚੇਤਨਾ ਅਤੇ ਲੋਕ-ਪੱਖੀ ਸੋਚ ਨੂੰ ਪ�ਗਟਾਇਆ। ਉਨ�ਾਂ ਦੀ ਅਦਾਕਾਰੀ 

ਂਦੀ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਇਹ ਸੀ ਿਕ ਉਹ ਪਾਤਰ ਨੂੰ ਿਸਰਫ਼ ਪਰਦੇ ਉਤੇੱ ਪੇਸ਼ ਨਹੀ ਕਰਦੇ ਸਨ, ਸਗ� ਉਸ ਦੇ ਜੀਵਨ, ਸੰਘਰਸ਼ ਅਤੇ 

ਂਭਾਵਨਾਵਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਿਜਊਦੇ ਸਨ। ‘ਧਰਤੀ ਕੇ ਲਾਲʼ, ‘ਦੋ ਬੀਘਾ ਜ਼ਮੀਨʼ, ‘ਕਾਬੁਲੀਵਾਲਾʼ, ‘ਵਕ਼ਤʼ, 

‘ਹਕੀਕਤʼ, ‘ਅਨੁਰਾਧਾʼ ਅਤੇ ਆਖ਼ਰੀ ਿਫ਼ਲਮ ‘ਗਰਮ ਹਵਾʼ ਉਨ�ਾਂ ਦੀਆਂ ਯਾਦਗਾਰੀ ਿਫ਼ਲਮਾਂ ਹਨ। ਪੰਜਾਬੀ ਿਸਨੇਮਾ 

ਂਿਵੱਚ ਵੀ ਉਨ�ਾਂ ਨੇ ‘ਸਤਲੁਜ ਦੇ ਕੰਢੇʼ ਅਤੇ ‘ਨਾਨਕ ਦਖੁੀਆ ਸਭ ਸੰਸਾਰʼ ਵਰਗੀਆਂ ਿਫ਼ਲਮਾਂ ਰਾਹੀ ਆਪਣੀ ਅਿਮੱਟ 

ਛਾਪ ਛੱਡੀ। ‘ਦੋ ਬੀਘਾ ਜ਼ਮੀਨʼ ਿਵੱਚ ਇੱਕ ਗ਼ਰੀਬ ਿਕਸਾਨ ਅਤੇ ‘ਕਾਬੁਲੀਵਾਲਾʼ ਿਵੱਚ ਮਨੁੱਖੀ ਮੋਹ ਨਾਲ ਭਰੇ 

ਿਕਰਦਾਰ ਦੀ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ ਉਨ�ਾਂ ਦੀ ਅਦਾਕਾਰੀ ਦੇ ਯਾਦਗਾਰੀ ਨਮੂਨੇ ਹਨ।

ਬਲਰਾਜ ਸਾਹਨੀ ਦੀ ਸ਼ਖ਼ਸੀਅਤ ਦਾ ਇੱਕ ਹੋਰ ਅਿਹਮ ਪੱਖ ਉਨ�ਾਂ ਦਾ ਸਾਿਹਤਕ ਯੋਗਦਾਨ ਹੈ। ਉਹ ਪੰਜਾਬੀ ਭਾਸ਼ਾ ਦੇ 

ਂਗੰਭੀਰ ਲੇਖਕ ਅਤੇ ਿਚੰਤਕ ਸਨ। ਉਨ�ਾਂ ਨੇ ਆਪਣੀਆਂ ਿਲਖਤਾਂ ਰਾਹੀ ਸਮਾਿਜਕ ਜੀਵਨ, ਮਨੁੱਖੀ ਿਰਸ਼ਿਤਆਂ, 

ਸੱਿਭਆਚਾਰਕ ਸਾਂਝ ਅਤੇ ਸਮ� ਦੇ ਰਾਜਨੀਤਕ ਤੇ ਸਮਾਿਜਕ ਹਾਲਾਤਾਂ ਨੂੰ ਬੜੀ ਸੰਵੇਦਨਸ਼ੀਲਤਾ ਨਾਲ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ। 

‘ਮੇਰਾ ਪਾਿਕਸਤਾਨੀ ਸਫ਼ਰਨਾਮਾʼ, ‘ਮੇਰਾ ਰਸੂੀ ਸਫ਼ਰਨਾਮਾʼ, ‘ਕਾਮੇʼ, ‘ਇਕ ਸਫ਼ਰ ਇਕ ਦਾਸਤਾਨʼ ਅਤੇ ‘ਗ਼ੈਰ 

ਜਜ਼ਬਾਤੀ ਡਾਇਰੀʼ ਉਨ�ਾਂ ਦੀਆਂ ਚਰਿਚਤ ਸਾਿਹਤਕ ਰਚਨਾਵਾਂ ਿਵੱਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ। ਉਨ�ਾਂ ਦੀ ਲੇਖਣੀ ਿਵੱਚ ਪੰਜਾਬ ਦੀ 

ਿਮੱਟੀ, ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਜੀਵਨ, ਭਾਸ਼ਾ ਪ�ਤੀ ਮੋਹ ਅਤੇ ਮਨੁੱਖਤਾ ਦਾ ਸੰਦੇਸ਼ ਸਪੱਸ਼ਟ ਰਪੂ ਿਵੱਚ ਿਦਖਾਈ ਿਦੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ�ਾਂ 

ਬਲਰਾਜ ਸਾਹਨੀ ਨੇ ਅਦਾਕਾਰੀ ਅਤੇ ਸਾਿਹਤ ਦੋਵਾਂ ਖੇਤਰਾਂ ਿਵੱਚ ਆਪਣੀ ਿਵਲੱਖਣ ਪਛਾਣ ਬਣਾਈ ਅਤੇ ਪੰਜਾਬੀ 

ਸੱਿਭਆਚਾਰ ਦੀ ਅਮੀਰ ਿਵਰਾਸਤ ਿਵੱਚ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਵਾਧਾ ਕੀਤਾ।

ਂਇਹ ਡਾਕੂਮ�ਟਰੀ ਿਸਰਫ਼ ਇੱਕ ਮਹਾਨ ਅਦਾਕਾਰ ਦੇ ਜੀਵਨ ਦੀ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ ਹੀ ਨਹੀ, ਸਗ� ਉਸ ਸ਼ਖ਼ਸੀਅਤ ਦੀਆਂ 

ਂਸਾਿਹਤਕ, ਸੱਿਭਆਚਾਰਕ ਅਤੇ ਮਾਨਵੀ ਪ�ਾਪਤੀਆਂ ਨੂੰ ਨਵੀ ਪੀੜ�ੀ ਤੱਕ ਪਹੰਚੁਾਉਣ ਦਾ ਇੱਕ ਸੁਿਹਰਦ ਯਤਨ ਹੈ।

ਇਸ ਡਾਕੂਮ�ਟਰੀ ਨੂੰ ਿਤਆਰ ਕਰਨ ਿਵੱਚ ਡਾ. ਹਰਜੀਤ ਿਸੰਘ ਦੀ ਿਸਰਜਣਾਤਮਕ ਭੂਿਮਕਾ ਰਹੀ, ਜਦਿਕ ਨਵਰੋਜ਼ 

ਗੁਰਬਾਜ਼ ਐਟਂਰਟੇਨਮ�ਟ ਵੱਲ�  ਇਸ ਨੂੰ ਿਰਲੀਜ਼ ਕੀਤਾ ਿਗਆ। ਜੀਵੇ ਪੰਜਾਬ ਅਦਬੀ ਸੰਗਤ ਅਤੇ ਨਵਰੋਜ਼ ਗੁਰਬਾਜ਼ 

ਐਟਂਰਟੇਨਮ�ਟ ਦੇ ਸਿਹਯੋਗ ਨਾਲ ਕਰਵਾਏ ਇਸ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਪ�ਦਰਸ਼ਨ ਦੇ ਪ�ਬੰਧਾਂ ਿਵੱਚ ਭੁਿਪੰਦਰ ਿਸੰਘ ਮੱਲ� ੀ ਅਤੇ 

ਲਵਪ�ੀਤ ਸੰਧੂ (ਲੱਕੀ) ਨੇ ਅਿਹਮ ਭੂਿਮਕਾ ਿਨਭਾਈ। ਸਮਾਗਮ ਦੇ ਆਰੰਭ ਿਵੱਚ ਲਵਪ�ੀਤ ਸੰਧੂ ਲੱਕੀ ਨੇ ਹਾਜ਼ਰ 

ਸ਼ਖ਼ਸੀਅਤਾਂ ਦਾ ਿਨੱਘਾ ਸਵਾਗਤ ਕਰਿਦਆਂ ਉਨ�ਾਂ ਦੀ ਆਮਦ ਲਈ ਧੰਨਵਾਦ ਕੀਤਾ।

ਡਾਕੂਮ�ਟਰੀ ਦੇ ਪ�ਦਰਸ਼ਨ ਉਪਰੰਤ ਭੁਿਪੰਦਰ ਿਸੰਘ ਮੱਲ� ੀ ਨੇ ਹਾਜ਼ਰ ਦਰਸ਼ਕਾਂ ਅਤੇ ਸਿਹਯੋਗੀਆਂ ਦਾ ਧੰਨਵਾਦ 

ਕਰਿਦਆਂ ਿਕਹਾ ਿਕ ਅਿਜਹੇ ਸੱਿਭਆਚਾਰਕ ਅਤੇ ਸਾਿਹਤਕ ਉਪਰਾਲੇ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਸਿਹਯੋਗ ਅਤੇ ਉਤਸ਼ਾਹ ਨਾਲ ਹੀ 

ਸਫ਼ਲ ਹੰਦੇੁ ਹਨ। ਉਨ�ਾਂ ਿਕਹਾ ਿਕ ਿਕਸੇ ਮਹਾਨ ਸ਼ਖ਼ਸੀਅਤ ਦੇ ਜੀਵਨ ਅਤੇ ਯੋਗਦਾਨ ਨੂੰ ਦਸਤਾਵੇਜ਼ੀ ਰਪੂ ਦੇਣਾ ਇੱਕ 

ਵੱਡੀ ਿਜ਼ੰਮੇਵਾਰੀ ਵਾਲਾ ਕੰਮ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਕਾਫ਼ੀ ਖੋਜ, ਿਮਹਨਤ, ਸਮਾਂ ਅਤੇ ਸਮਰਪਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੰਦੁੀ ਹੈ। ਉਨ�ਾਂ ਭਰੋਸਾ 

ਿਦਵਾਇਆ ਿਕ ਇਸ ਲੜੀ ਨੂੰ ਅੱਗੇ ਵੀ ਜਾਰੀ ਰੱਖਣ ਦਾ ਯਤਨ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ ਅਤੇ ਆਉਣ ਵਾਲੇ ਸਮ� ਿਵੱਚ ਪੰਜਾਬੀ ਦੇ 

ਪ�ਿਸੱਧ ਕਵੀ ਧਨੀ ਰਾਮ ਚਾਿਤ�ਕ, ਿਵਧਾਤਾ ਿਸੰਘ ਤੀਰ ਅਤੇ ਬਾਵਾ ਬਲਵੰਤ ਬਾਰੇ ਵੀ ਅਿਜਹੀਆਂ ਡਾਕੂਮ�ਟਰੀਆਂ 

ਿਤਆਰ ਕਰਨ ਦੀ ਯੋਜਨਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਜੋ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤ ਅਤੇ ਸੱਿਭਆਚਾਰ ਦੀ ਅਣਮੋਲ ਿਵਰਾਸਤ ਨੂੰ ਦਸਤਾਵੇਜ਼ੀ ਰਪੂ 

ਿਵੱਚ ਸੰਭਾਲ ਕੇ ਦਨੁੀਆ ਭਰ ਦੇ ਪੰਜਾਬੀ ਪੇ�ਮੀਆਂ ਤੱਕ ਪਹੰਚੁਾਇਆ ਜਾ ਸਕੇ।

ਇਸ ਮੌਕੇ ਹਾਜ਼ਰ ਦਰਸ਼ਕਾਂ ਨੇ ਡਾਕੂਮ�ਟਰੀ ਬਾਰੇ ਆਪਣੇ ਿਵਚਾਰ ਸਾਂਝੇ ਕਰਿਦਆਂ ਇਸ ਉਪਰਾਲੇ ਦੀ ਭਰਪੂਰ ਸ਼ਲਾਘਾ 

ਕੀਤੀ। ਦਰਸ਼ਕਾਂ ਦਾ ਮੰਨਣਾ ਸੀ ਿਕ ਬਲਰਾਜ ਸਾਹਨੀ ਵਰਗੀਆਂ ਬਹਪੁੱਖੀ ਸ਼ਖ਼ਸੀਅਤਾਂ ਦੇ ਜੀਵਨ ਅਤੇ ਯੋਗਦਾਨ ਨੂੰ 

ਂਅਿਜਹੇ ਦਸਤਾਵੇਜ਼ੀ ਯਤਨਾਂ ਰਾਹੀ ਸਾਹਮਣੇ ਿਲਆਉਣਾ ਸਮ� ਦੀ ਅਿਹਮ ਲੋੜ ਹੈ। ਉਨ�ਾਂ ਇਹ ਵੀ ਿਕਹਾ ਿਕ ਇਹ 

ਸਮਾਗਮ ਬਲਰਾਜ ਸਾਹਨੀ ਨੂੰ ਯਾਦ ਕਰਨ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤ, ਕਲਾ ਅਤੇ ਿਸਨੇਮਾ ਦੀ ਿਵਰਾਸਤ ਨੂੰ 

ਸੰਭਾਲਣ ਅਤੇ ਅਗਲੀਆਂ ਪੀੜ�ੀਆਂ ਤੱਕ ਪਹੰਚੁਾਉਣ ਦੇ ਸੰਕਲਪ ਨੂੰ ਹੋਰ ਮਜ਼ਬੂਤ ਕਰਦਾ ਹੈ।

70ਵੀਆਂ ਪੰਜਾਬ ਰਾਜ ਅੰਤਰ-ਿਜ਼ਲ� ਾ ਸਕੂਲ ਖੇਡਾਂ ਿਵੱਚ ਡੀ.ਸੀ.ਐਮ. ਸਕੂਲ ਦੇ 

ਿਖਡਾਰੀਆਂ ਨੇ ਕਰਵਾਈ ਬੱਲੇ-ਬੱਲੇ।
ਕੋਟਕਪੂਰਾ, 11 ਨਵੰਬਰ 

: 70ਵੀਆਂ ਪੰਜਾਬ ਰਾਜ 

ਅੰਤਰ-ਿਜ਼ਲ� ਾ ਸਕੂਲ 

ਖੇਡਾਂ ਰੱਸਾਕਸ਼ੀ ਫਾਿਜ਼ਲਕਾ ਿਵਖੇ ਕਰਵਾਈਆਂ 

ਗਈਆਂ, ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਡੀ.ਸੀ.ਐਮ. ਇੰਟਰਨੈਸ਼ਨਲ 

ਸਕੂਲ, ਕੋਟਕਪੂਰਾ ਦੇ ਹੋਣਹਾਰ ਿਖਡਾਰੀ, ਜਸਮੀਤ 

ਿਸੰਘ, ਨਵਨੂਰ ਿਸੰਘ ਿਢੱਲ�  ਕੈਪਟਨ, ਵਰਣੁ ਕੁਮਾਰ, 

ਮਿਹਕਦੀਪ ਿਸੰਘ ਮਾਨ, ਗੁਰਸ਼ਰਨ ਿਸੰਘ ਬਰਾੜ, 

ਅਰਸ਼ਦੀਪ ਿਸੰਘ, ਯੁਵਰਾਜ ਿਸੰਘ, ਮਨਪ�ੀਤ ਿਸੰਘ 

ਿਸੱਧੂ, ਨੇ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਖੇਡ ਪ�ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਿਦਆਂ ਪੰਜਾਬ 

ਰਾਜ ਅੰਤਰੀ ਿਜਲ� ਾ ਖੇਡਾਂ ਰੱਸਾਕਸ਼ੀ ਖੇਡ ਿਵੱਚੋ ਦਜੂਾ 

ਸਥਾਨ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਕੇ ਆਪਣੇ ਸਕੂਲ ਦਾ ਨਾਮ ਰੌਸ਼ਨ ਕੀਤਾ। ਿਖਡਾਰੀਆਂ ਨੇ ਆਪਣੀ ਅਣਥੱਕ ਿਮਹਨਤ, ਿਦ�ੜ 

ਂਇਰਾਦੇ, ਅਨੁਸ਼ਾਸਨ ਅਤੇ ਿਬਹਤਰੀਨ ਖੇਡ ਕੌਸ਼ਲ ਦਾ ਲੋਹਾ ਮਨਵਾਉਿਦਆਂ ਪੰਜਾਬ ਪੱਧਰੀ ਮੁਕਾਬਿਲਆਂ ਿਵੱਚ ਿਜੱਤਾਂ 

ਦਰਜ ਕਰਕੇ ਮਾਣਮੱਤੀ ਪ�ਾਪਤੀ ਹਾਸਲ ਕੀਤੀ। ਇਸ ਮੌਕੇ ਸਕੂਲ ਦੀ ਿਪ�ੰਸੀਪਲ ਸ�ੀਮਤੀ ਮੀਨਾਕਸ਼ੀ ਸ਼ਰਮਾ ਨੇ ਜੇਤੂ 

ਿਖਡਾਰੀਆਂ ਅਤੇ ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਮਾਿਪਆਂ ਨੂੰ ਹਾਰਿਦਕ ਵਧਾਈ ਿਦੱਤੀ। ਉਨ�ਾਂ ਿਕਹਾ ਿਕ ਬੱਿਚਆਂ ਦੀ ਇਹ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਸਫ਼ਲਤਾ 

ਉਨ�ਾਂ ਦੀ ਲਗਨ, ਸਖ਼ਤ ਿਮਹਨਤ ਅਤੇ ਅਨੁਸ਼ਾਿਸਤ ਜੀਵਨ-ਸ਼ੈਲੀ ਦਾ ਨਤੀਜਾ ਹੈ। ਉਨਾਂ ਨੇ ਿਕਹਾ ਿਕ ਖੇਡਾਂ 

ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਦੇ ਸਰਵਪੱਖੀ ਿਵਕਾਸ, ਆਤਮ-ਿਵਸ਼ਵਾਸ ਅਤੇ ਸ਼ਖ਼ਸੀਅਤ ਿਨਖਾਰਨ ਿਵੱਚ ਅਿਹਮ ਭੂਿਮਕਾ 

ਂਿਨਭਾਉਦੀਆਂ ਹਨ। ਿਪ�ੰਸੀਪਲ ਮੀਨਾਕਸ਼ੀ ਸ਼ਰਮਾ ਨੇ ਕੋਚ ਭੁਿਪੰਦਰ ਿਸੰਘ ਦਾ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਧੰਨਵਾਦ ਕਰਿਦਆਂ 

ਂਿਕਹਾ ਿਕ ਉਨ�ਾਂ ਨੇ ਬੱਿਚਆਂ ਨੂੰ ਿਨਰੰਤਰ ਿਮਹਨਤ ਸਮਰਪਣ ਅਤੇ ਸੁਚੱਜੀ ਿਸਖਲਾਈ ਰਾਹੀ ਇਸ ਮੁਕਾਮ ਤੱਕ 

ਪਹੰਚੁਾਇਆ ਹੈ। ਉਨ�ਾਂ ਦੀ ਯੋਗ ਅਗਵਾਈ ਅਤੇ ਿਦ�ੜ� ਪ�ਤੀਬੱਧਤਾ ਸਦਕਾ ਹੀ ਿਖਡਾਰੀਆਂ ਨੇ ਪੰਜਾਬ ਪੱਧਰ ‘ਤੇ 

ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਪ�ਾਪਤੀਆਂ ਕਰਕੇ ਸਕੂਲ ਦਾ ਮਾਣ ਵਧਾਇਆ ਹੈ। ਅੰਤ ਿਵੱਚ ਸਕੂਲ ਪ�ਬੰਧਕਾਂ ਵੱਲ�  ਜੇਤੂ ਿਖਡਾਰੀਆਂ ਦੇ 

ਉਜੱਵਲ ਭਿਵੱਖ ਦੀ ਕਾਮਨਾ ਕਰਿਦਆਂ ਉਨ�ਾਂ ਨੂੰ ਭਿਵੱਖ ਿਵੱਚ ਵੀ ਇਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਿਮਹਨਤ ਅਤੇ ਲਗਨ ਨਾਲ ਨਵੀਆਂ 

ਬੁਲੰਦੀਆਂ ਸਰ ਕਰਨ ਲਈ ਪੇ�ਿਰਤ ਕੀਤਾ ਿਗਆ। ਡੀ.ਸੀ.ਐਮ. ਸਕੂਲ ਪਿਰਵਾਰ ਨੇ ਜੇਤੂ ਿਖਡਾਰੀਆਂ ਨੂੰ ਮੁਬਾਰਕਬਾਦ 

ਿਦੰਿਦਆਂ ਿਕਹਾ ਿਕ ਇਹ ਪ�ਾਪਤੀ ਸਮੁੱਚੇ ਸਕੂਲ ਲਈ ਮਾਣ ਅਤੇ ਖੁਸ਼ੀ ਦਾ ਿਵਸ਼ਾ ਹੈ।

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼
ਹਰਦਮ ਮਾਨ

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼
ਿਟੰਕੂ ਕੁਮਾਰ

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼
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ਧਰਨੇ ਲਾਕੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਪੇ�ਸ਼ਾਨ ਕਰਨਾ ਬੰਦ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ, ਨਸ਼ਾ ਪੀੜਤਾਂ ਦੀ ਰਿਜਸਟ�ੇਸ਼ਨ ਤੇ ਇਲਾਜ ਜ਼ਰਰੂ ੀ

ਪੰਜਾਬ ਿਵੱਚ ਨਿਸ਼ਆਂ ਦੀ ਸਮੱਿਸਆ ਿਦਨੋ-ਿਦਨ ਗੰਭੀਰ ਚਰਚਾ ਦਾ ਿਵਸ਼ਾ ਬਣੀ 

ਹੋਈ ਹੈ। ਨਿਸ਼ਆਂ ਕਾਰਨ ਨੌਜਵਾਨਾਂ ਦੀਆਂ ਿਜ਼ੰਦਗੀਆਂ ਤਬਾਹ ਹੋ ਰਹੀਆਂ 

ਹਨ, ਪਿਰਵਾਰ ਉਜੱੜ ਰਹੇ ਹਨ ਅਤੇ ਮਾਪੇ ਆਪਣੇ ਬੱਿਚਆਂ ਨੂੰ ਬਚਾਉਣ ਲਈ 

ਦਰ-ਦਰ ਭਟਕ ਰਹੇ ਹਨ। ਇਸ ਗੰਭੀਰ ਸਮੱਿਸਆ ਦਾ ਹੱਲ ਿਸਰਫ਼ ਸਰਕਾਰਾਂ ਨੂੰ ਕੋਸਣ, ਧਰਨੇ ਲਾਉਣ ਜਾਂ 

ਂਮੌਤਾਂ ਤ� ਬਾਅਦ ਸੜਕਾਂ ʼਤੇ ਲਾਸ਼ਾਂ ਰੱਖ ਕੇ ਰੋਸ ਪ�ਗਟਾਉਣ ਨਾਲ ਨਹੀ ਿਨਕਲ ਸਕਦਾ। ਇਸ ਲਈ ਇੱਕ 

ਅਿਜਹੀ ਿਵਵਸਥਾ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਸਰਕਾਰ, ਪਿਰਵਾਰ, ਸਮਾਿਜਕ ਜਥੇਬੰਦੀਆਂ ਅਤੇ ਆਮ ਲੋਕ 

ਆਪਣੀ-ਆਪਣੀ ਿਜ਼ੰਮੇਵਾਰੀ ਿਨਭਾਉਣ।

ਸਭ ਤ� ਪਿਹਲਾਂ ਪੰਜਾਬ ਸਰਕਾਰ ਨੂੰ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਿਕ ਨਸ਼ੇ ਦੇ ਆਦੀ ਿਵਅਕਤੀਆਂ ਦੀ ਪਛਾਣ ਅਤੇ 

ਰਿਜਸਟ�ੇਸ਼ਨ ਲਈ ਇੱਕ ਿਵਵਸਿਥਤ ਪ�ਬੰਧ ਕਰੇ। ਹਰ ਿਪੰਡ ਅਤੇ ਸ਼ਿਹਰ ਿਵੱਚ ਅਿਜਹੇ ਿਵਅਕਤੀਆਂ ਦੀ 

ਿਗਣਤੀ, ਉਨ�ਾਂ ਦੀ ਸਿਥਤੀ ਅਤੇ ਇਲਾਜ ਦੀ ਲੋੜ ਦਾ ਪਤਾ ਲੱਗਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਰਿਜਸਟ�ੇਸ਼ਨ ਗੁਪਤ 

ਅਤੇ ਸਨਮਾਨਜਨਕ ਢੰਗ ਨਾਲ ਹੋਵੇ, ਤਾਂ ਜੋ ਿਕਸੇ ਿਵਅਕਤੀ ਦੀ ਪਛਾਣ ਜਨਤਕ ਨਾ ਹੋਵੇ ਅਤੇ ਉਹ 

ਸਮਾਿਜਕ ਬਦਨਾਮੀ ਦੇ ਡਰ ਤ� ਇਲਾਜ ਕਰਵਾਉਣ ਤ� ਿਪੱਛੇ ਨਾ ਹਟੇ।

ਂਰਿਜਸਟ�ੇਸ਼ਨ ਤ� ਬਾਅਦ ਹਰ ਿਵਅਕਤੀ ਨੂੰ ਉਸ ਦੀ ਲੋੜ ਅਨੁਸਾਰ ਇਲਾਜ, ਦਵਾਈਆਂ, ਕਾਊਸਿਲੰਗ ਅਤੇ 

ਮੁੜ ਵਸੇਬੇ ਦੀ ਸਹਲੂਤ ਿਮਲਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਿਸਰਫ਼ ਨਸ਼ਾ ਛੁਡਾਊ ਕ�ਦਰ ਿਵੱਚ ਦਾਖ਼ਲ ਕਰਵਾ ਦੇਣਾ ਹੀ 

ਂਕਾਫ਼ੀ ਨਹੀ। ਇਲਾਜ ਤ� ਬਾਅਦ ਉਸ ਨੂੰ ਪਿਰਵਾਰ ਨਾਲ ਜੋੜਨਾ, ਰਜ਼ੁਗਾਰ ਦੇ ਮੌਕੇ ਦੇਣਾ ਅਤੇ ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ 

ਮੁੜ ਸਨਮਾਨ ਨਾਲ ਿਜਊਣ ਦੇ ਯੋਗ ਬਣਾਉਣਾ ਵੀ ਸਰਕਾਰ ਦੀ ਿਜ਼ੰਮੇਵਾਰੀ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ, ਉਥੇ 

ਸਮਾਿਜਕ ਸੰਸਥਾਵਾਂ ਵੀ ਅਿਹਮ ਭੂਿਮਕਾ ਿਨਭਾ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ।

ਮਾਿਪਆਂ ਅਤੇ ਜਥੇਬੰਦੀਆਂ ਦੀ ਿਜ਼ੰਮੇਵਾਰੀ ਵੀ ਤੈਅ ਹੋਵੇ, ਇਸ ਮਾਮਲੇ ਿਵੱਚ ਿਸਰਫ਼ ਸਰਕਾਰ ਨੂੰ ਹੀ 

ਂਜਵਾਬਦੇਹ ਨਹੀ ਬਣਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ। ਮਾਿਪਆਂ ਅਤੇ ਪਿਰਵਾਰਾਂ ਦੀ ਵੀ ਵੱਡੀ ਿਜ਼ੰਮੇਵਾਰੀ ਹੈ। ਿਜਹੜੇ 

ਮਾਪੇ ਆਪਣੇ ਬੱਿਚਆਂ ਨੂੰ ਨਿਸ਼ਆਂ ਿਵੱਚ ਫਸਦਾ ਦੇਖਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਸਮ� ਿਸਰ ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਇਲਾਜ ਅਤੇ ਸੁਧਾਰ 

ਂਲਈ ਕੋਈ ਯਤਨ ਨਹੀ ਕਰਦੇ, ਉਨ�ਾਂ ਨੂੰ ਵੀ ਆਪਣੀ ਿਜ਼ੰਮੇਵਾਰੀ ਸਮਝਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਕਈ ਵਾਰ 

ਂਪਿਰਵਾਰ ਸਮਾਿਜਕ ਬਦਨਾਮੀ ਦੇ ਡਰ� ਨਸ਼ੇ ਦੀ ਸਮੱਿਸਆ ਨੂੰ ਲੁਕਾਉਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਨਾਲ ਸਮੱਿਸਆ 

ਹੋਰ ਗੰਭੀਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ।

ਇਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਿਪੰਡਾਂ ਅਤੇ ਸ਼ਿਹਰਾਂ ਿਵੱਚ ਕੰਮ ਕਰ ਰਹੀਆਂ ਧਾਰਿਮਕ, ਸਮਾਿਜਕ ਅਤੇ ਹੋਰ ਜਥੇਬੰਦੀਆਂ, ਯੂਥ 

ਕਲੱਬਾਂ, ਖੇਡ ਕਲੱਬਾਂ ਅਤੇ ਸਭਾਵਾਂ ਨੂੰ ਵੀ ਆਪਣੀ ਭੂਿਮਕਾ ਿਨਭਾਉਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਕੋਈ ਜਥੇਬੰਦੀ 

ਨਿਸ਼ਆਂ ਿਵਰੱਧੁ ਕੰਮ ਕਰਨ ਦਾ ਦਾਅਵਾ ਕਰਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਦਾ ਪਿਹਲਾ ਫ਼ਰਜ਼ ਨਸ਼ੇ ਿਵੱਚ ਫਸੇ ਨੌਜਵਾਨਾਂ ਦੀ 

ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਬਚਾਉਣਾ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਿਸਰਫ਼ ਮੀਿਟੰਗਾਂ, ਿਬਆਨਾਂ ਅਤੇ ਰੋਸ ਪ�ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਤੱਕ ਸੀਮਤ 

ਰਿਹਣ ਦੀ ਬਜਾਏ ਨਸ਼ੇ ਦੇ ਆਦੀ ਿਵਅਕਤੀਆਂ ਨੂੰ ਇਲਾਜ ਤੱਕ ਪਹੰਚੁਾਉਣ ਅਤੇ ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਪਿਰਵਾਰਾਂ ਦੀ 

ਮਦਦ ਕਰਨ ਲਈ ਅੱਗੇ ਆਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ।

ਂਮੌਤ ਤ� ਬਾਅਦ ਲਾਸ਼ਾਂ ̓ ਤੇ ਿਸਆਸਤ ਿਕਉ?

ਇੱਕ ਹੋਰ ਗੰਭੀਰ ਸਵਾਲ ਸਾਡੇ ਸਮਾਜ ਸਾਹਮਣੇ ਹੈ। ਜਦ� ਕੋਈ ਨੌਜਵਾਨ ਨਿਸ਼ਆਂ ਕਾਰਨ ਆਪਣੀ ਜਾਨ 

ਗੁਆ ਬੈਠਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਦੀ ਲਾਸ਼ ਸੜਕ ̓ ਤੇ ਰੱਖ ਕੇ ਆਵਾਜਾਈ ਰੋਕਣ ਅਤੇ ਆਮ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਪੇ�ਸ਼ਾਨ ਕਰਨ 

ਦਾ ਰਝੁਾਨ ਵਧ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਮੌਤ ਬੇਹੱਦ ਦਖੁਦਾਈ ਹੰਦੁੀ ਹੈ। ਪਿਰਵਾਰ ਦਾ ਦਰਦ ਆਪਣੀ ਥਾਂ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸ ਨੂੰ 

ਂਨਜ਼ਰਅੰਦਾਜ਼ ਨਹੀ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ। ਜੇਕਰ ਮੌਤ ਦੇ ਿਪੱਛੇ ਨਸ਼ਾ ਤਸਕਰੀ, ਪੁਿਲਸ ਦੀ ਲਾਪਰਵਾਹੀ ਜਾਂ 

ਪ�ਸ਼ਾਸਨ ਦੀ ਕੋਈ ਨਾਕਾਮੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਦੀ ਿਨਰਪੱਖ ਜਾਂਚ ਅਤੇ ਜਵਾਬਦੇਹੀ ਜ਼ਰਰੂ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ।

ਪਰ ਸਵਾਲ ਇਹ ਹੈ ਿਕ ਿਜਹੜੇ ਮਾਪੇ, ਪਿਰਵਾਰ ਜਾਂ ਜਥੇਬੰਦੀਆਂ ਿਕਸੇ ਨੌਜਵਾਨ ਦੇ ਨਿਸ਼ਆਂ ਿਵੱਚ ਫਸੇ ਹੋਣ 

ਂ ਂਸਮ� ਉਸ ਦੀ ਸਾਰ ਲੈਣ, ਇਲਾਜ ਕਰਵਾਉਣ ਜਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਬਚਾਉਣ ਲਈ ਅੱਗੇ ਨਹੀ ਆਉਦੇ, ਕੀ ਉਹ ਮੌਤ 

ਤ� ਬਾਅਦ ਉਸ ਦੀ ਲਾਸ਼ ਸੜਕ ʼਤੇ ਰੱਖ ਕੇ ਆਮ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਪੇ�ਸ਼ਾਨ ਕਰਨ ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਹੱਕ ਸਮਝ ਸਕਦੇ 

ਹਨ? ਕੀ ਿਕਸੇ ਦੀ ਮੌਤ ਦੇ ਦੱਖੁ ਨੂੰ ਜਨਤਕ ਆਵਾਜਾਈ ਰੋਕਣ ਦਾ ਜਾਇਜ਼ ਕਾਰਨ ਬਣਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ 

ਹੈ?

ਰੋਸ ਪ�ਗਟਾਉਣਾ ਅਤੇ ਇਨਸਾਫ਼ ਦੀ ਮੰਗ ਕਰਨਾ ਹਰ ਨਾਗਿਰਕ ਦਾ ਹੱਕ ਹੈ, ਪਰ ਇਸ ਹੱਕ ਦੀ ਵਰਤ� 

ਂਦਿੂਜਆਂ ਦੇ ਹੱਕਾਂ ਅਤੇ ਜਨਤਕ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਠੱਪ ਕਰਕੇ ਨਹੀ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ। ਸੜਕਾਂ ʼਤੇ ਫਸੇ ਮਰੀਜ਼ਾਂ, 

ਬੱਿਚਆਂ, ਮੁਲਾਜ਼ਮਾਂ ਅਤੇ ਹੋਰ ਆਮ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਵੀ ਆਪਣੀ ਮਜਬੂਰੀ ਹੰਦੁੀ ਹੈ।

ਸਰਕਾਰ ਨੂੰ ਇਸ ਸਬੰਧੀ ਸਪੱਸ਼ਟ ਕਾਨੂੰਨੀ ਨੀਤੀ ਬਣਾਉਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਐਸੇ ਕੇਸਾਂ ਿਵੱਚ ਜੇਕਰ ਕੋਈ 

ਿਵਅਕਤੀ ਜਾਂ ਜਥੇਬੰਦੀ ਕਾਨੂੰਨ ਦੀ ਉਲੰਘਣਾ ਕਰਕੇ ਜਨਤਕ ਆਵਾਜਾਈ ਰੋਕਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਿਵਰੱਧੁ 

ਕਾਨੂੰਨ ਅਨੁਸਾਰ ਸਖ਼ਤ ਕਾਰਵਾਈ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਗੰਭੀਰ ਮਾਮਿਲਆਂ ਿਵੱਚ ਸਖ਼ਤ ਅਤੇ ਗੈਰ-

ਜ਼ਮਾਨਤੀ ਧਾਰਾਵਾਂ ਲਾਗੂ ਕਰਨ ਦੀ ਸੰਭਾਵਨਾ ਬਾਰੇ ਵੀ ਕਾਨੂੰਨੀ ਮਾਿਹਰਾਂ ਦੀ ਸਲਾਹ ਨਾਲ ਨੀਤੀ ਬਣਾਈ 

ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਪਰ ਅਿਜਹੀ ਕਾਰਵਾਈ ਸਬੂਤਾਂ, ਕਾਨੂੰਨੀ ਪ�ਿਕਿਰਆ ਅਤੇ ਹਰੇਕ ਮਾਮਲੇ ਦੀ ਗੰਭੀਰਤਾ ਦੇ 

ਆਧਾਰ ̓ ਤੇ ਹੋਵੇ, ਨਾ ਿਕ ਹਰ ਰੋਸ ਪ�ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਇੱਕੋ ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ ਦੇਿਖਆ ਜਾਵੇ।

ਇੱਥੇ ਇੱਕ ਹੋਰ ਗੱਲ ਵੀ ਸਮਝਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਨਸ਼ੇ ਦਾ ਆਦੀ ਿਵਅਕਤੀ ਅਤੇ ਨਿਸ਼ਆਂ ਦਾ ਕਾਰੋਬਾਰ ਕਰਨ 

ਂਵਾਲਾ ਤਸਕਰ ਇੱਕੋ ਿਜਹੇ ਨਹੀ ਹਨ। ਨਸ਼ੇ ਦੇ ਆਦੀ ਿਵਅਕਤੀ ਨੂੰ ਇਲਾਜ ਅਤੇ ਸਹਾਰੇ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ, ਜਦਿਕ 

ਨਿਸ਼ਆਂ ਦਾ ਕਾਰੋਬਾਰ ਕਰਨ ਵਾਿਲਆਂ ਅਤੇ ਨੌਜਵਾਨਾਂ ਦੀਆਂ ਿਜ਼ੰਦਗੀਆਂ ਤਬਾਹ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਤਸਕਰਾਂ 

ਿਵਰੱਧੁ ਸਖ਼ਤ ਕਾਨੂੰਨੀ ਕਾਰਵਾਈ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ।

ਸਰਕਾਰ ਦੀ ਮੁਿਹੰਮ ਨੂੰ ਿਸਆਸਤ ਤ� ਉਪੱਰ ਉਠੱ ਕੇ ਸਿਹਯੋਗ ਿਮਲੇ

ਂਨਿਸ਼ਆਂ ਿਵਰੱਧੁ ਲੜਾਈ ਿਕਸੇ ਇੱਕ ਪਾਰਟੀ ਜਾਂ ਸਰਕਾਰ ਦੀ ਲੜਾਈ ਨਹੀ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਸਰਕਾਰ ਕੋਈ ਚੰਗਾ 

ਕਦਮ ਚੱਕੁਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਦਾ ਸਿਹਯੋਗ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਜੇਕਰ ਿਕਤੇ ਕਮੀ ਰਿਹ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ 

ਬਾਰੇ ਸਬੂਤਾਂ ਸਮੇਤ ਸਵਾਲ ਵੀ ਉਠਾਉਣੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਹਰ ਸਰਕਾਰੀ ਯਤਨ ਨੂੰ ਿਸਰਫ਼ ਿਸਆਸੀ 

ਂਿਵਰੋਧ ਦੇ ਚਸ਼ਮੇ ਨਾਲ ਦੇਖਣਾ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਿਹੱਤ ਿਵੱਚ ਨਹੀ।

ਿਪੰਡਾਂ ਦੀਆਂ ਪੰਚਾਇਤਾਂ, ਸ਼ਿਹਰਾਂ ਦੀਆਂ ਸਮਾਿਜਕ ਸੰਸਥਾਵਾਂ, ਗੁਰਦਆੁਰਾ ਕਮੇਟੀਆਂ, ਮੰਦਰ ਕਮੇਟੀਆਂ, 

ਡੇਿਰਆਂ, ਹੋਰ ਧਾਰਿਮਕ ਸੰਸਥਾਵਾਂ, ਯੂਥ ਕਲੱਬਾਂ, ਖੇਡ ਕਲੱਬਾਂ ਅਤੇ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਸਭਾਵਾਂ ਨੂੰ ਇਸ ਮੁਿਹੰਮ ਿਵੱਚ 

ਸਰਗਰਮ ਭੂਿਮਕਾ ਿਨਭਾਉਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਹਰ ਸੰਸਥਾ ਆਪਣੇ ਇਲਾਕੇ ਿਵੱਚ ਨਿਸ਼ਆਂ ਦੇ ਆਦੀ 

ਿਵਅਕਤੀਆਂ ਦੀ ਪਛਾਣ ਅਤੇ ਰਿਜਸਟ�ੇਸ਼ਨ ਲਈ ਸਰਕਾਰ ਦਾ ਸਿਹਯੋਗ ਕਰੇ। ਪ�ਭਾਿਵਤ ਪਿਰਵਾਰਾਂ ਨੂੰ 

ਇਲਾਜ ਦੀਆਂ ਸਹਲੂਤਾਂ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇਵੇ ਅਤੇ ਨੌਜਵਾਨਾਂ ਨੂੰ ਖੇਡਾਂ, ਿਸੱਿਖਆ, ਰਜ਼ੁਗਾਰ ਅਤੇ 

ਿਸਹਤਮੰਦ ਗਤੀਿਵਧੀਆਂ ਨਾਲ ਜੋੜੇ।

ਸਰਕਾਰ ਨੂੰ ਵੀ ਇਨ�ਾਂ ਸੰਸਥਾਵਾਂ ਨੂੰ ਿਸਰਫ਼ ਅਪੀਲਾਂ ਕਰਨ ਦੀ ਬਜਾਏ ਉਨ�ਾਂ ਨਾਲ ਿਮਲ ਕੇ ਕੰਮ ਕਰਨ 

ਲਈ ਇੱਕ ਪੱਕਾ ਤਾਲਮੇਲ ਪ�ਬੰਧ ਬਣਾਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਿਪੰਡ ਅਤੇ ਵਾਰਡ ਪੱਧਰ ʼਤੇ ਪਾਰਟੀ ਪੱਧਰ ਤ� 

ਉਪੱਰ ਉਠੱ ਕੇ ਨਸ਼ਾ ਰੋਕਥਾਮ ਕਮੇਟੀਆਂ ਬਣਾਈਆਂ ਜਾ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ, ਿਜਨ�ਾਂ ਿਵੱਚ ਿਸਹਤ ਕਰਮਚਾਰੀ, 

ਪੰਚਾਇਤੀ ਨੁਮਾਇੰਦੇ, ਸਮਾਜ ਸੇਵੀ ਅਤੇ ਨੌਜਵਾਨ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਣ। ਇਨ�ਾਂ ਕਮੇਟੀਆਂ ਦਾ ਕੰਮ ਿਕਸੇ ਨੂੰ 

ਬਦਨਾਮ ਕਰਨਾ ਜਾਂ ਉਸ 

ਦੀ ਪਛਾਣ ਜਨਤਕ 

ਂਕਰਨਾ ਨਹੀ, ਸਗ� ਉਸ 

ਨੂੰ ਸੁਰੱਿਖਅਤ ਢੰਗ ਨਾਲ 

ਇਲਾਜ ਤੱਕ ਪਹੰਚੁਾਉਣਾ 

ਹੋਵੇ।

ਮਾਨਸਾ ਝੋਟੇ ਵਾਲੇ ਕੇਸ ਤ� 

ਬਹਿੁਤਆਂ ਨੂੰ ਇੰਝ 

ਲਗਦਾ ਿਜਵ� ਪੰਜਾਬ 

ਿਵੱਚ ਨਸ਼ਾ ਪਿਹਲਾਂ ਨਾਲ�  

ਿਜ਼ਆਦਾ ਵਧ ਿਗਆ 

ਹੋਵੇ।

ਂਪਰ ਜਦ ਅਸੀ ਮੌਜੂਦਾ 

ਕ�ਦਰ ਸਰਕਾਰ ਦੀਆਂ 

ਿਰਪੋਰਟਾਂ ਵੇਖਦੇ ਹਾਂ, ਤਾਂ 

ਪਤਾ ਲਗਦਾ ਹੈ ਪੰਜਾਬ 

ਿਵੱਚ ਵੱਡੇ ਪੱਧਰ ਨਸ਼ਾ 

ਘਟ ਹੋਇਆ ਹੈ।

ਹਣੁ ਇਸ ਸਾਰੇ ਮਾਮਲੇ 

ਿਵੱਚ ਕ�ਦਰ ਸਰਕਾਰ 

ਦੀਆਂ ਿਰਪੋਰਟਾਂ ਅਤੇ 

ਅਖ਼ਬਾਰਾਂ ਿਵੱਚ 

ਪ�ਕਾਿਸ਼ਤ ਖ਼ਬਰਾਂ ਵੱਲ ਵੀ 

ਿਧਆਨ ਦੇਣਾ ਜ਼ਰਰੂੀ ਹੈ। 

26 ਜੂਨ 2020 ਨੂੰ ਕ�ਦਰੀ 

ਸਮਾਿਜਕ ਿਨਆਂ ਅਤੇ 

ਅਿਧਕਾਰਤਾ ਮੰਤਰਾਲੇ 

ਵੱਲ�  ‘ਨਸ਼ਾ ਮੁਕਤ ਭਾਰਤ: 

ਸਾਲਾਨਾ ਕਾਰਜ ਯੋਜਨਾ 2020-21ʼ ਜਾਰੀ ਕੀਤੀ ਗਈ ਸੀ। ਇਸ ਯੋਜਨਾ ਤਿਹਤ ਦੇਸ਼ ਦੇ 272 ਸਭ ਤ� ਵੱਧ 

ਪ�ਭਾਿਵਤ ਿਜ਼ਿਲ�ਆਂ ਿਵੱਚ ਕਾਰਵਾਈ ਕਰਨ ਦੀ ਗੱਲ ਕੀਤੀ ਗਈ ਸੀ। ਉਸ ਸਮ� ਪੰਜਾਬ ਦੇ 22 ਿਜ਼ਿਲ�ਆਂ 

ਿਵੱਚ� 18 ਿਜ਼ਲ�ੇ  ਇਸ ਸੂਚੀ ਿਵੱਚ ਸ਼ਾਮਲ ਸਨ।

ਇਨ�ਾਂ ਿਜ਼ਿਲ�ਆਂ ਿਵੱਚ ਫ਼ਰੀਦਕੋਟ, ਜਲੰਧਰ, ਅੰਿਮ�ਤਸਰ, ਬਿਠੰਡਾ, ਿਫ਼ਰੋਜ਼ਪੁਰ, ਫ਼ਾਿਜ਼ਲਕਾ, ਗੁਰਦਾਸਪੁਰ, 

ਕਪੂਰਥਲਾ, ਲੁਿਧਆਣਾ, ਮਾਨਸਾ, ਮੋਗਾ, ਪਠਾਨਕੋਟ, ਸੰਗਰਰੂ, ਪਿਟਆਲਾ, ਸ�ੀ ਮੁਕਤਸਰ ਸਾਿਹਬ, 

ਸ਼ਹੀਦ ਭਗਤ ਿਸੰਘ ਨਗਰ, ਤਰਨਤਾਰਨ ਅਤੇ ਹਿੁਸ਼ਆਰਪੁਰ ਸ਼ਾਮਲ ਸਨ।

ਂਇਸ ਤੱਥ ਬਾਰੇ ਿਸਰਫ਼ ਕ�ਦਰ ਸਰਕਾਰ ਦਾ PIB ਦਸਤਾਵੇਜ਼ ਹੀ ਮੌਜੂਦ ਨਹੀ ਸੀ, ਸਗ� ਉਸ ਸਮ� ਦੇਸ਼ ਦੇ ਿਤੰਨ 

ਪ�ਮੁੱਖ ਅਖ਼ਬਾਰਾਂ—‘ਿਦ ਿਟ�ਿਬਊਨʼ, ‘ਿਹੰਦਸੁਤਾਨ ਟਾਈਮਜ਼ʼ ਅਤੇ ‘ਿਦ ਇੰਡੀਅਨ ਐਕਸਪੈ�ੱਸʼ—ਨੇ ਵੀ 

ਪੰਜਾਬ ਦੇ 18 ਿਜ਼ਿਲ�ਆਂ ਦਾ ਿਜ਼ਕਰ ਕਰਿਦਆਂ ਖ਼ਬਰਾਂ ਪ�ਕਾਿਸ਼ਤ ਕੀਤੀਆਂ ਸਨ। ਇਸ ਲਈ ਇਹ ਗੱਲ ਉਸ 

ਸਮ� ਦੇ ਸਰਕਾਰੀ ਿਰਕਾਰਡ ਅਤੇ ਿਪ�ੰਟ ਮੀਡੀਆ ਦੋਵਾਂ ਿਵੱਚ ਦਰਜ ਹੈ।

ਇਸ ਤ� ਬਾਅਦ 17 ਸਤੰਬਰ 2026 ਨੂੰ ‘ਿਦ ਿਟ�ਿਬਊਨʼ ਿਵੱਚ ਪ�ਕਾਿਸ਼ਤ ਖ਼ਬਰ ਅਨੁਸਾਰ ਕ�ਦਰ ਸਰਕਾਰ ਦੇ 

ਨਵ� ਨਸ਼ਾ ਿਵਰੋਧੀ ਰੋਡਮੈਪ ਤਿਹਤ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਛੇ ਿਜ਼ਿਲ�ਆਂ—ਅੰਿਮ�ਤਸਰ, ਗੁਰਦਾਸਪੁਰ, ਤਰਨਤਾਰਨ, 

ਿਫ਼ਰੋਜ਼ਪੁਰ, ਫ਼ਾਿਜ਼ਲਕਾ ਅਤੇ ਲੁਿਧਆਣਾ—ਨੂੰ ਦੇਸ਼ ਦੇ 73 ‘ਅਿਤ ਸੰਵੇਦਨਸ਼ੀਲʼ ਿਜ਼ਿਲ�ਆਂ ਿਵੱਚ ਸ਼ਾਮਲ 

ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਹੈ।

ਇੱਥੇ ਇੱਕ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਗੱਲ ਸਮਝਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। 2020 ਦੀ ਸੂਚੀ ਿਵੱਚ ‘ਸਭ ਤ� ਵੱਧ ਪ�ਭਾਿਵਤ 

ਿਜ਼ਿਲ�ਆਂʼ ਦਾ ਿਜ਼ਕਰ ਸੀ, ਜਦਿਕ 2026 ਦੀ ਿਰਪੋਰਟ ਿਵੱਚ ‘ਅਿਤ ਸੰਵੇਦਨਸ਼ੀਲʼ ਿਜ਼ਿਲ�ਆਂ ਦੀ ਸ਼�ੇਣੀ ਹੈ। 

ਂਦੋਵਾਂ ਸੂਚੀਆਂ ਦੇ ਮਾਪਦੰਡ ਇੱਕੋ ਿਜਹੇ ਹੋਣ ਦੀ ਪੁਸ਼ਟੀ ਤ� ਿਬਨਾਂ ਇਨ�ਾਂ ਦੀ ਿਸੱਧੀ ਤੁਲਨਾ ਨਹੀ ਕੀਤੀ ਜਾ 

ਸਕਦੀ। ਿਫਰ ਵੀ 18 ਤ� ਛੇ ਿਜ਼ਿਲ�ਆਂ ਤੱਕ ਆਏ ਇਸ ਅੰਤਰ ਬਾਰੇ ਕ�ਦਰ ਸਰਕਾਰ ਅਤੇ ਪੰਜਾਬ ਸਰਕਾਰ 

ਦੋਵਾਂ ਨੂੰ ਸਪੱਸ਼ਟ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ।

ਂਜੇਕਰ ਨਵੀ ਸੂਚੀ ਿਵੱਚ ਿਜ਼ਿਲ�ਆਂ ਦੀ ਿਗਣਤੀ ਘਟੀ ਹੈ ਤਾਂ ਇਸ ਦੇ ਕਾਰਨ ਅਤੇ ਆਧਾਰ ਲੋਕਾਂ ਸਾਹਮਣੇ 

ਰੱਖੇ ਜਾਣ। ਕੀ ਨਿਸ਼ਆਂ ਦੀ ਸਮੱਿਸਆ ਿਵੱਚ ਕਮੀ ਆਈ ਹੈ? ਕੀ ਨਿਸ਼ਆਂ ਦੀ ਸਪਲਾਈ ਦੇ ਰਸਤੇ ਬਦਲੇ 

ਹਨ?

 ਕੀ ਸਰਵੇਖਣ ਦੇ ਮਾਪਦੰਡ ਬਦਲੇ ਹਨ? ਇਨ�ਾਂ ਸਵਾਲਾਂ ਦੇ ਜਵਾਬ ਜਨਤਕ ਹੋਣੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ। ਜੇਕਰ 

ਹਾਲਾਤ ਿਵੱਚ ਸੁਧਾਰ ਹੋਇਆ ਹੈ ਤਾਂ ਇਹ ਸਵਾਗਤਯੋਗ ਗੱਲ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਦਾ ਿਸਹਰਾ ਿਕਸੇ ਇੱਕ 

ਸਰਕਾਰ ਨੂੰ ਦੇਣ ਦੀ ਬਜਾਏ ਸਾਰੇ ਸਾਂਝੇ ਯਤਨਾਂ ਨੂੰ ਿਮਲਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਜੇਕਰ ਿਕਸੇ ਇਲਾਕੇ ਿਵੱਚ 

ਂਨਿਸ਼ਆਂ ਦੀ ਸਮੱਿਸਆ ਅਜੇ ਵੀ ਗੰਭੀਰ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਵੀ ਲੁਕਾਇਆ ਨਹੀ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ।

ਹਣੁ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਇਮਾਨਦਾਰੀ ਨਾਲ ਕ�ਦਰ ਦੀਆਂ ਿਰਪੋਰਟਾਂ ਤੇ ਆਧਾਿਰਤ ਆਪਣੀ ਗੱਲ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ 

ਅਤੇ ਲੋਕਾਂ ਿਵੱਚ ਸੱਚ ਿਬਆਨ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ।

ਨਿਸ਼ਆਂ ਦੇ ਮੁੱਦੇ ʼਤੇ ਕ�ਦਰ ਅਤੇ ਪੰਜਾਬ ਸਰਕਾਰ ਿਵਚਕਾਰ ਦੋਸ਼ਾਂ ਦੀ ਜੰਗ ਚੱਲਦੀ ਰਿਹਣ ਨਾਲ ਨਸ਼ੇ ਦੇ 

ਂਆਦੀ ਨੌਜਵਾਨਾਂ ਦੀਆਂ ਿਜ਼ੰਦਗੀਆਂ ਨਹੀ ਬਚਣੀਆਂ। ਕ�ਦਰ ਸਰਕਾਰ ਦੀ ਿਜ਼ੰਮੇਵਾਰੀ ਹੈ ਿਕ ਸਰਹੱਦ ਪਾਰ� 

ਆਉਣ ਵਾਲੇ ਨਿਸ਼ਆਂ ਦੀ ਸਪਲਾਈ ਰੋਕਣ, ਵੱਡੇ ਤਸਕਰਾਂ ਅਤੇ ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਨੈੱਟਵਰਕ ਨੂੰ ਤੋੜਨ ਲਈ 

ਪ�ਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਕਾਰਵਾਈ ਕਰੇ। ਪੰਜਾਬ ਸਰਕਾਰ ਦੀ ਿਜ਼ੰਮੇਵਾਰੀ ਹੈ ਿਕ ਸੂਬੇ ਅੰਦਰ ਨਿਸ਼ਆਂ ਦੀ ਿਵਕਰੀ ਰੋਕੇ, 

ਪੁਿਲਸ ਅਤੇ ਿਸਹਤ ਿਵਭਾਗ ਨੂੰ ਜਵਾਬਦੇਹ ਬਣਾਏ ਅਤੇ ਨਸ਼ੇ ਦੇ ਆਦੀ ਿਵਅਕਤੀਆਂ ਲਈ ਇਲਾਜ ਤੇ ਮੁੜ 

ਵਸੇਬੇ ਦੀਆਂ ਸਹਲੂਤਾਂ ਵਧਾਏ।

ਸਮਾਿਜਕ ਅਤੇ ਧਾਰਿਮਕ ਸੰਸਥਾਵਾਂ ਦੀ ਿਜ਼ੰਮੇਵਾਰੀ ਹੈ ਿਕ ਉਹ ਨੌਜਵਾਨਾਂ ਨੂੰ ਬਚਾਉਣ ਲਈ ਅੱਗੇ ਆਉਣ। 

ਮਾਿਪਆਂ ਦੀ ਿਜ਼ੰਮੇਵਾਰੀ ਹੈ ਿਕ ਉਹ ਆਪਣੇ ਬੱਿਚਆਂ ਦੀ ਸਮੱਿਸਆ ਨੂੰ ਲੁਕਾਉਣ ਦੀ ਬਜਾਏ ਸਮ� ਿਸਰ 

ਮਦਦ ਲੈਣ। ਆਮ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਿਜ਼ੰਮੇਵਾਰੀ ਹੈ ਿਕ ਨਿਸ਼ਆਂ ਦੇ ਕਾਰੋਬਾਰ ਬਾਰੇ ਭਰੋਸੇਯੋਗ ਜਾਣਕਾਰੀ ਸਬੰਧਤ 

ਅਿਧਕਾਰੀਆਂ ਤੱਕ ਪਹੰਚੁਾਉਣ। ਪਰ ਇਹ ਸਾਰਾ ਕੰਮ ਅਿਜਹੇ ਢੰਗ ਨਾਲ ਹੋਵੇ ਿਕ ਨਸ਼ੇ ਦੇ ਆਦੀ ਿਵਅਕਤੀ 

ਦੀ ਇੱਜ਼ਤ ਅਤੇ ਿਨੱਜਤਾ ਸੁਰੱਿਖਅਤ ਰਹੇ।

ਪੰਜਾਬ ਸਰਕਾਰ ਨੂੰ ਨਸ਼ਾ ਛੁਡਾਊ ਇਲਾਜ, ਦਵਾਈਆਂ, ਮਨੋਿਵਿਗਆਨਕ ਸਲਾਹ ਅਤੇ ਮੁੜ ਵਸੇਬੇ ਲਈ 

ਂਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਫੰਡ ਰੱਖਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਿਸਹਤ ਕਾਰਡਾਂ ਰਾਹੀ ਇਲਾਜ ਦੀ ਸਹਲੂਤ ਦੇਣ ਜਾਂ ਇਸ ਮਕਸਦ ਲਈ 

ਵੱਖਰੀ ਯੋਜਨਾ ਬਣਾਉਣ ਬਾਰੇ ਵੀ ਿਵਚਾਰ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਜੋ ਗਰੀਬ ਪਿਰਵਾਰ ਪੈਸੇ ਦੀ ਘਾਟ ਕਾਰਨ 

ਆਪਣੇ ਬੱਿਚਆਂ ਦਾ ਇਲਾਜ ਕਰਵਾਉਣ ਤ� ਵਾਂਝੇ ਨਾ ਰਿਹਣ।

ਅੰਤ ਿਵੱਚ ਗੱਲ ਿਸਰਫ਼ ਇੰਨੀ ਹੈ ਿਕ ਨਸ਼ੇ ਦੇ ਆਦੀ ਿਵਅਕਤੀ ਦੀ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਬਚਾਉਣਾ ਸਰਕਾਰ ਦੀ 

ਿਜ਼ੰਮੇਵਾਰੀ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਪਿਰਵਾਰ ਨੂੰ ਸਹਾਰਾ ਦੇਣਾ ਸਮਾਜ ਦਾ ਫ਼ਰਜ਼ ਹੈ ਅਤੇ ਨਿਸ਼ਆਂ ਦੀ ਤਸਕਰੀ ਕਰਨ 

ਵਾਿਲਆਂ ਨੂੰ ਕਾਨੂੰਨ ਦੇ ਕਟਿਹਰੇ ਿਵੱਚ ਖੜ�ਾ ਕਰਨਾ ਪ�ਸ਼ਾਸਨ ਦਾ ਕੰਮ ਹੈ। ਿਜਹੜੀਆਂ ਜਥੇਬੰਦੀਆਂ 

ਨਿਸ਼ਆਂ ਿਵਰੱਧੁ ਸੰਘਰਸ਼ ਕਰਨ ਦਾ ਦਾਅਵਾ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ, ਉਨ�ਾਂ ਨੂੰ ਵੀ ਮੌਤ ਤ� ਬਾਅਦ ਰੋਸ ਪ�ਦਰਸ਼ਨ 

ਂਕਰਨ ਦੀ ਬਜਾਏ ਿਜਊਦੇ ਨੌਜਵਾਨਾਂ ਨੂੰ ਬਚਾਉਣ ਲਈ ਆਪਣੀ ਤਾਕਤ ਲਾਉਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ।

ਂਪੰਜਾਬ ਨੂੰ ਨਸ਼ਾ ਮੁਕਤ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਸੜਕਾਂ ʼਤੇ ਲਾਸ਼ਾਂ ਨਹੀ, ਸਗ� ਹਸਪਤਾਲਾਂ ਿਵੱਚ ਇਲਾਜ, ਘਰਾਂ 

ਿਵੱਚ ਿਵਸ਼ਵਾਸ, ਨੌਜਵਾਨਾਂ ਦੇ ਹੱਥਾਂ ਿਵੱਚ ਰਜ਼ੁਗਾਰ ਅਤੇ ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਮਨੁੱਖਤਾ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ।

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼
ਮੇਜਰ ਿਸੰਘ ਬੁਢਲਾਡਾ
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