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WORLD PUNJABI TIMES

ਚੰਡੀਗੜ� ਦੇ ਸੀਨੀਅਰ ਅਿਧਕਾਰੀਆਂ ਵੱਲ�  ਤਿਹਸੀਲ ਪਿਟਆਲਾ, ਰਾਜਪੁਰਾ ਅਤੇ 

ਪੰਜਾਬੀ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਦੇ ਫੀਲਡ ਦੌਰਾਨ ਜਨਗਣਨਾ 2027 ਦੇ ਦਜੇੂ ਪੜਾਅ ਦੀਆਂ 

ਿਤਆਰੀਆਂ ਦਾ ਿਲਆ ਜਾਇਜ਼ਾ

ਪਿਟਆਲਾ, 14 ਨਵੰਬਰ : 

ਜਨਗਣਨਾ 2027 ਦੇ ਦਜੇੂ 

ਪੜਾਅ (ਆਬਾਦੀ ਦੀ 

ਗਣਨਾ) ਨੂੰ ਸੁਚਾਰ ੂ ਢੰਗ 

ਨਾਲ ਨੇਪਰੇ ਚਾੜ�ਨ ਲਈ, 

ਚੰਡੀਗੜ� ਸਿਥਤ 

ਡਾਇਰੈਕਟੋਰੇਟ ਆਫ਼ ਸ�ਸਜ 

ਓਪਰੇਸ਼ਨ, ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਮੁੱਖ 

ਦਫ਼ਤਰ ਤ� ਆਏ ਅਿਧਕਾਰੀ 

ਸ਼�ੀਮਤੀ ਰੇਨੂ, ਸਹਾਇਕ 

ਡਾਇਰੈਕਟਰ, ਸ਼�ੀਮਤੀ ਿਪੰਕੀ ਰਾਵਤ, ਐਸ.ਆਈ. ਗ�ੇਡ-II, ਸ਼�ੀ ਅਮਨ ਕੁਮਾਰ ਬਲੀਹਾਰ, ਿਜਲ� ਾ ਕੁਆਡੀਨੇਟਰ, 

ਪਿਟਆਲਾ ਅਤੇ ਸ�ੀਮਤੀ ਜਸਿਵੰਦਰ ਕੌਰ, ਉਪ ਅਰਥ ਅਤੇ ਅੰਕੜਾ ਸਲਾਹਕਾਰ, ਪਿਟਆਲਾ ਵੱਲ�  ਅੱਜ ਖੁਦ ਸ�ਸਜ 

ਚਾਰਜ ਦਫਤਰਾਂ ਦਾ ਦੌਰਾ ਕਰਕੇ ਜ਼ਮੀਨੀ ਪੱਧਰ ‘ਤੇ ਪ�ਸ਼ਾਸਿਨਕ ਅਤੇ ਿਡਜੀਟਲ ਿਤਆਰੀਆਂ ਦਾ ਜਾਇਜ਼ਾ ਿਲਆ 

ਿਗਆ।

ਇਸ ਫੀਲਡ ਚੈਿਕੰਗ ਦੌਰਾਨ ਚੰਡੀਗੜ� ਦੇ ਅਿਧਕਾਰੀ ਨੇ ਤਿਹਸੀਲ ਪਿਟਆਲਾ, ਤਿਹਸੀਲ ਰਾਜਪੁਰਾ ਅਤੇ ਨਗਰ 

ਕ�ਸਲ ਰਾਜਪੁਰਾ ਿਵੱਚ ਜਾ ਕੇ ਮੌਕੇ ‘ਤੇ ਿਡਜੀਟਲ ਮੈਿਪੰਗ, ਸਟਾਫ਼ ਦੀ ਿਸਖਲਾਈ ਦੀ ਸਿਥਤੀ ਦਾ ਜਾਇਜ਼ਾ ਿਲਆ 

ਿਗਆ। ਇਸ ਦੌਰੇ ਦੌਰਾਨ ਸੀਨੀਅਰ ਅਿਧਕਾਰੀਆਂ ਵੱਲ�  ਫੀਲਡ ਿਵੱਚ ਤਾਇਨਾਤ ਕੀਤੇ ਜਾਣੇ ਿਗਣਤੀਕਾਰਾਂ ਅਤੇ 

ਸੁਪਰਵਾਈਜ਼ਰਾਂ ਨੂੰ ਵੰਡੇ ਜਾ ਰਹੇ ਿਨਯੁਕਤੀ ਪੱਤਰਾਂ (Appointment Letters) ਨੂੰ ਚੈੱਕ ਕੀਤਾ ਿਗਆ। ਉਨ�ਾਂ ਵੱਲ�  

ਹਦਾਇਤ ਕੀਤੀ ਗਈ ਿਕ ਹਰੇਕ ਫੀਲਡ ਕਰਮਚਾਰੀ ਕੋਲ ਿਡਊਟੀ ਦੌਰਾਨ ਅਿਧਕਾਰਤ ਿਨਯੁਕਤੀ ਪੱਤਰ ਅਤੇ 

ਸ਼ਨਾਖਤੀ ਕਾਰਡ ਲਾਜ਼ਮੀ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਜੋ ਆਮ ਜਨਤਾ ਨੂੰ ਡੇਟਾ ਿਦੰਦੇ ਸਮ� ਕੋਈ ਸ਼ੰਕਾ ਨਾ ਰਹੇ।

ਇਸ ਤ� ਬਾਅਦ ਅਿਧਕਾਰੀਆਂ ਵੱਲ�  ਪੰਜਾਬੀ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ, ਪਿਟਆਲਾ ਿਵਖੇ ਲਗਾਈ ਗਈ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਸ�ਸਜ ਸਟਾਲ 

(ਮਰਦਮਸ਼ੁਮਾਰੀ ਸਟਾਲ) ਦਾ ਦੌਰਾ ਕੀਤਾ ਿਗਆ। ਉਨ�ਾਂ ਨੇ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਕ�ਪਸ ਿਵੱਚ ਨੌਜਵਾਨਾਂ ਅਤੇ ਆਮ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ 

ਂਜਾਗਰਕੂ ਕਰਨ ਲਈ ਕੀਤੇ ਗਏ ਪ�ਬੰਧਾਂ ਦੀ ਸ਼ਲਾਘਾ ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਇਸ ਸਟਾਲ ਦੇ ਮਾਿਧਅਮ ਰਾਹੀ ਵੱਧ ਤ� ਵੱਧ ਪ�ਚਾਰ 

ਕਰਨ ਦੇ ਿਨਰਦੇਸ਼ ਿਦੱਤੇ।

ਂ ਂਡਾਇਰੈਕਟੋਰੇਟ ਦੇ ਨੁਮਾਇੰਦੇ ਨੇ ਜ਼ੋਰ ਦੇ ਕੇ ਿਕਹਾ ਿਕ ਿਕਉਿਕ ਇਹ 16ਵੀ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਮਰਦਮਸ਼ੁਮਾਰੀ ਪੂਰੀ ਤਰ�ਾਂ 

ਿਡਜੀਟਲ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਐਪਲੀਕੇਸ਼ਨਾਂ ਿਵੱਚ ਡੇਟਾ ਦੀ ਸ਼ੱੁਧਤਾ ਸਭ ਤ� ਅਿਹਮ ਹੈ। ਉਨ�ਾਂ ਨੇ ਪਿਟਆਲਾ ਅਤੇ ਰਾਜਪੁਰਾ 

ਦੇ ਤਿਹਸੀਲ, ਨਗਰ ਕ�ਸਲ ਅਤੇ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਖੇਤਰਾਂ ਿਵੱਚ ਕੀਤੇ ਗਏ ਜ਼ਮੀਨੀ ਪ�ਬੰਧਾਂ ‘ਤੇ ਸੰਤੁਸ਼ਟੀ ਪ�ਗਟਾਈ ਅਤੇ 

ਆਮ ਜਨਤਾ ਨੂੰ ਅਪੀਲ ਕੀਤੀ ਿਕ ਉਹ ਫੀਲਡ ਿਵੱਚ ਆਉਣ ਵਾਲੇ ਕਰਮਚਾਰੀਆਂ ਨੂੰ ਸਹੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇ ਕੇ ਪੂਰਾ 

ਸਿਹਯੋਗ ਦੇਣ।

ਿਕਸੇ ਵੀ ਤਰ�ਾਂ ਦੀ ਪੁੱਛਿਗੱਛ ਜਾਂ ਸਮੱਿਸਆ ਦੇ ਹੱਲ ਲਈ, ਨਾਗਿਰਕ ਅਿਧਕਾਰਤ, ਟੋਲ-ਫ�ੀ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਹੈਲਪਲਾਈਨ 

ਨੰਬਰ 1855 ‘ਤੇ ਸੰਪਰਕ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ।

ਡਾ. ਰਾਿਜੰਦਰ ਿਸੰਘ ਨੇ ਪੀ.ਏ.ਯੂ. (PAU) ਿਵਖੇ ਵਧੀਕ ਿਨਰਦੇਸ਼ਕ, ਪਸਾਰ ਿਸੱਿਖਆ 

(Extension Education) ਵਜ� ਅਹਦੁਾ ਸੰਭਾਿਲਆ

ਲੁਿਧਆਣਾ 14 ਨਵੰਬਰ : 

ਡਾ. ਰਾਿਜੰਦਰ ਿਸੰਘ ਨੇ 13 

ਨਵੰਬਰ, 2026 ਨੂੰ ਪੰਜਾਬ 

ਖੇਤੀਬਾੜੀ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਲੁਿਧਆਣਾ ਿਵਖੇ ਵਧੀਕ 

ਿਨਰਦੇਸ਼ਕ, ਪਸਾਰ ਿਸੱਿਖਆ (A D E E )  ਵਜ� ਅਹਦੁਾ 

ਸੰਭਾਿਲਆ। ਪੀ.ਏ.ਯੂ. ਦੇ ਹੀ ਸਾਬਕਾ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਰਹੇ 

ਡਾ. ਿਸੰਘ ਨੇ ਇਸੇ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਤ� ਸਬਜ਼ੀ ਿਵਿਗਆਨ 

(Vegetable Science) ਿਵੱਚ ਐਮ.ਐਸ.ਸੀ. (1998) 

ਅਤੇ ਪੀ.ਐਚ.ਡੀ. (2001) ਦੀਆਂ ਿਡਗਰੀਆਂ ਪ�ਾਪਤ 

ਕੀਤੀਆਂ ਹਨ। ਆਪਣੀ ਬੀ.ਐਸ.ਸੀ., ਐਮ.ਐਸ.ਸੀ. ਅਤੇ 

ਪੀ.ਐਚ.ਡੀ. ਦੀ ਪੜ�ਾਈ ਦੌਰਾਨ ਮੈਿਰਟ ਸਕਾਲਰਿਸ਼ਪ 

ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਡਾ. ਿਸੰਘ ਕੋਲ ਸਬਜ਼ੀਆਂ ਬਾਰੇ ਖੋਜ, 

ਅਿਧਆਪਨ, ਪਸਾਰ ਸੇਵਾਵਾਂ ਅਤੇ ਬੀਜ ਉਤਪਾਦਨ ਦੇ 

ਖੇਤਰ ਿਵੱਚ 23 ਸਾਲਾਂ ਤ� ਵੱਧ ਦਾ ਤਜਰਬਾ ਹੈ। ਉਨ�ਾਂ ਨੇ 

ਆਪਣੇ ਪੇਸ਼ੇਵਰ ਕਰੀਅਰ ਦੀ ਸ਼ੁਰਆੂਤ 24 ਦਸੰਬਰ, 2002 ਨੂੰ ਪੀ.ਏ.ਯੂ. ਅਧੀਨ ਗੁਰਦਾਸਪੁਰ ਿਵਖੇ ‘ਫਾਰਮ 

ਐਡਵਾਈਜ਼ਰੀ ਸਰਿਵਸ ਸਕੀਮʼ (ਖੇਤੀ ਸਲਾਹਕਾਰ ਸੇਵਾ ਯੋਜਨਾ) ਿਵੱਚ ਿਜ਼ਲ� ਾ ਪਸਾਰ ਮਾਿਹਰ (ਸਬਜ਼ੀਆਂ) ਵਜ� 

ਕੀਤੀ। ਇਸ ਤ� ਬਾਅਦ ਉਨ�ਾਂ ਨੇ ਿਵਿਗਆਨੀ (ਸਬਜ਼ੀਆਂ ਦੇ ਬੀਜ), ਪ�ਮੁੱਖ ਿਵਿਗਆਨੀ (ਸਬਜ਼ੀਆਂ ਦੇ ਬੀਜ), 

ਿਨਰਦੇਸ਼ਕ (ਬੀਜ) ਅਤੇ ਕੋਆਰਡੀਨੇਟਰ (ਬੀਜ ਅਤੇ ਿਬਜਾਈ ਸਮੱਗਰੀ) ਵਜ� ਸੇਵਾਵਾਂ ਿਨਭਾਈਆਂ ਅਤੇ 

ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਦੇ ਬੀਜ ਉਤਪਾਦਨ ਅਤੇ ਵੰਡ ਪੋ�ਗਰਾਮਾਂ ਿਵੱਚ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਯੋਗਦਾਨ ਪਾਇਆ। 

ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਪ�ਮੁੱਖ ਯੋਗਦਾਨਾਂ ਿਵੱਚ ਮੇਥੀ, ਮੂਲੀ, ਤਰਬੂਜ ਅਤੇ ਬਰੋਕਲੀ ਦੀਆਂ ਚਾਰ ਨਵੀਆਂ ਿਕਸਮਾਂ ਿਵਕਸਤ ਕਰਨਾ, 

ਅਤੇ ਨਾਲ ਹੀ ਬੀਜਾਂ ਦੇ ਉਗਣ (germination), ਸੁਸਤ ਅਵਸਥਾ (dormancy), ਸਰੀਰਕ ਪਿਰਪੱਕਤਾ 

(physiological maturity) ਅਤੇ ਬੀਜ ਉਤਪਾਦਨ ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ 17 ਉਤਪਾਦਨ ਤਕਨੀਕੀ ਿਸਫ਼ਾਰਸ਼ਾਂ ਿਤਆਰ 

ਕਰਨਾ ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ।

 ਬੀਜ ਪ�ਬੰਧਨ ਿਵੱਚ ਆਪਣੇ ਕਾਰਜਕਾਲ ਦੌਰਾਨ, ਉਨ�ਾਂ ਨੇ ਸਬਜ਼ੀਆਂ ਦੇ ਬੀਜ ਉਤਪਾਦਨ ਨੂੰ ਮਜ਼ਬੂਤ   ਕਰਨ, ਮੌਸਮੀ 

ਸਬਜ਼ੀਆਂ ਦੀਆਂ ਿਕੱਟਾਂ ਦੇ ਵੱਡੇ ਪੱਧਰ ‘ਤੇ ਉਤਪਾਦਨ ਅਤੇ ਵੰਡ ਦੀ ਸ਼ੁਰਆੂਤ ਕਰਨ, ਅਤੇ ਵਾਇਰਸ-ਮੁਕਤ ਆਲੂ 

ਅਤੇ ਹਲਦੀ ਦੀ ਿਬਜਾਈ ਸਮੱਗਰੀ ਦੇ ਉਤਪਾਦਨ ਨੂੰ ਵਧਾਉਣ ਿਵੱਚ ਅਿਹਮ ਭੂਿਮਕਾ ਿਨਭਾਈ। ਉਨ�ਾਂ ਨੇ ਵੱਖ-ਵੱਖ 

ਫਸਲਾਂ ਦੇ ਬੀਜਾਂ ਦੀ ਸੁਿਵਧਾਜਨਕ ਸਪਲਾਈ ਲਈ ‘ਿਸੰਗਲ-ਿਵੰਡੋ ਿਸਸਟਮʼ (ਇੱਕੋ ਥਾਂ ਤ� ਸਾਰੀਆਂ ਸਹਲੂਤਾਂ 

ਿਮਲਣ ਵਾਲੀ ਪ�ਣਾਲੀ) ਸ਼ੁਰ ੂਕਰਨ ਿਵੱਚ ਵੀ ਯੋਗਦਾਨ ਪਾਇਆ।

ਂਡਾਇਰੈਕਟਰ (ਬੀਜ) ਦੇ ਤੌਰ 'ਤੇ, ਡਾ. ਿਸੰਘ ਨੇ ਉਤੱਰੀ ਭਾਰਤ ਦੇ ਬੀਜ ਉਤਪਾਦਕਾਂ ਨਾਲ ਰਣਨੀਤਕ ਸਿਹਯੋਗ ਰਾਹੀ 

ਪੀਏਯੂ ਕਣਕ ਦੀਆਂ ਿਕਸਮਾਂ ਪੀਬੀਡਬਲਯੂ 826 ਅਤੇ ਪੀਬੀਡਬਲਯੂ 872, ਅਤੇ ਝੋਨੇ ਦੀਆਂ ਿਕਸਮਾਂ ਪੀਆਰ 131 

ਨੂੰ ਿਵਆਪਕ ਤੌਰ 'ਤੇ ਅਪਣਾਉਣ ਿਵੱਚ ਸਹਾਇਤਾ ਕੀਤੀ, ਿਜਸ ਨਾਲ ਿਕਸਾਨਾਂ ਨੂੰ ਉਨ�ਾਂ ਦੀ ਸਮ� ਿਸਰ ਗੁਣਾ ਅਤੇ 

ਂਉਪਲਬਧਤਾ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਈ ਗਈ। ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਯਤਨਾਂ ਨੇ ਲਾਇਸੰਸਸ਼ੁਦਾ ਬੀਜ ਉਤਪਾਦਨ ਰਾਹੀ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ 

ਲਈ ਰਾਇਲਟੀ ਆਮਦਨ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਿਵੱਚ ਵੀ ਯੋਗਦਾਨ ਪਾਇਆ।

ਉਨ�ਾਂ ਨੇ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਦੇ ਬੀਜ ਫਾਰਮਾਂ ਿਵੱਚ ਬੁਿਨਆਦੀ ਢਾਂਚੇ ਨੂੰ ਮਜ਼ਬੂਤ ਕਰਨ ਲਈ ਬੀਜ ਅਤੇ ਪੌਦੇ ਲਗਾਉਣ 

ਵਾਲੀ ਸਮੱਗਰੀ 'ਤੇ ਉਪ-ਿਮਸ਼ਨ ਦੇ ਤਿਹਤ 357.60 ਲੱਖ ਰਪੁਏ ਦਾ ਪੋ�ਜੈਕਟ ਸਫਲਤਾਪੂਰਵਕ ਪ�ਾਪਤ ਕੀਤਾ। 

ਉਨ�ਾਂ ਨੇ ਯੂਜੀਸੀ ਅਤੇ ਨਾਬਾਰਡ ਦਆੁਰਾ ਫੰਡ ਕੀਤੇ ਗਏ ਦੋ ਖੋਜ ਪੋ�ਜੈਕਟਾਂ ਨੂੰ ਵੀ ਸੰਭਾਿਲਆ, ਇਸ ਤ� ਇਲਾਵਾ 

ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਬਾਗਬਾਨੀ ਿਮਸ਼ਨ (ਐਨਐਚਐਮ) ਦਆੁਰਾ ਸਮਰਥਤ ਸੱਤ ਸਪਾਂਸਰਡ ਪੋ�ਜੈਕਟ। ਉਨ�ਾਂ ਨੇ ਬੀਜ 

ਉਤਪਾਦਨ ਅਤੇ ਗੁਣਵੱਤਾ ਜਾਂਚ 'ਤੇ ਅਫਗਾਨ ਡੈਲੀਗੇਟਾਂ ਲਈ ਚਾਰ ਅੰਤਰਰਾਸ਼ਟਰੀ ਿਸਖਲਾਈ ਪੋ�ਗਰਾਮਾਂ ਦਾ 

ਆਯੋਜਨ ਕੀਤਾ।

ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਯੋਗਦਾਨ ਨੂੰ ਮਾਨਤਾ ਿਦੰਦੇ ਹੋਏ, ਉਨ�ਾਂ ਨੂੰ ਬੀਜ ਉਤਪਾਦਨ ਿਵੱਚ ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਕੰਮ ਲਈ 2024 ਿਵੱਚ 

ਮਾਰਚ ਿਕਸਾਨ ਮੇਲੇ ਦੌਰਾਨ ਪੀਏਯੂ ਤ� ਪ�ਸ਼ੰਸਾ ਸਰਟੀਿਫਕੇਟ ਪ�ਾਪਤ ਹੋਇਆ।

ਡਾ. ਿਸੰਘ ਨੇ 12 ਐਮ.ਐਸ.ਸੀ. ਅਤੇ ਦੋ ਪੀਐਚ.ਡੀ. ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਦਾ ਮਾਰਗਦਰਸ਼ਨ ਕੀਤਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਨ�ਾਂ ਕੋਲ 

ਅੰਡਰਗ�ੈਜੁਏਟ ਅਤੇ ਪੋਸਟ ਗ�ੈਜੂਏਟ ਪੱਧਰ 'ਤੇ ਿਸੱਿਖਆ ਦਾ ਿਵਆਪਕ ਤਜਰਬਾ ਹੈ। ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਅਕਾਦਿਮਕ ਯੋਗਦਾਨਾਂ 

ਿਵੱਚ 45 ਖੋਜ ਪ�ਕਾਸ਼ਨ, 20 ਿਵਸਥਾਰ ਲੇਖ, 28 ਬੁਲੇਿਟਨ ਅਤੇ ਿਤੰਨ ਿਕਤਾਬਚੇ ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ।

ਖੋਜ, ਬੀਜ ਉਤਪਾਦਨ ਅਤੇ ਿਕਸਾਨ-ਮੁਖੀ ਪਿਹਲਕਦਮੀਆਂ ਿਵੱਚ ਆਪਣੇ ਅਮੀਰ ਤਜ਼ਰਬੇ ਦੇ ਨਾਲ, ਡਾ. ਿਸੰਘ ਤ� 

ਉਮੀਦ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਿਕ ਉਹ ਪੀਏਯੂ ਦੇ ਿਵਸਥਾਰ ਿਸੱਿਖਆ ਪੋ�ਗਰਾਮਾਂ ਨੂੰ ਹੋਰ ਮਜ਼ਬੂਤ ਕਰਨਗੇ ਅਤੇ ਿਕਸਾਨ 

ਭਾਈਚਾਰੇ ਤੱਕ ਖੇਤੀਬਾੜੀ ਤਕਨਾਲੋਜੀਆਂ ਦੀ ਪਹੰਚੁ ਨੂੰ ਵਧਾਉਣਗੇ।

ਦਸ਼ਮੇਸ਼ ਗਲੋਰੀਅਸ ਪਬਿਲਕ ਸਕੂਲ ਹਰੀ ਨ� ਿਵਖੇ ਬਾਲ ਿਦਵਸ ਧੂਮਧਾਮ ਨਾਲ 

ਮਨਾਇਆ ਿਗਆ
ਬੱਿਚਆਂ ਦੀ ਿਸਹਤ ਨੂੰ ਿਧਆਨ ਿਵੱਚ ਰੱਖਦੇ ਹੋਏ ਬਾਲ ਿਦਵਸ ਮੌਕੇ ਖੇਡਾਂ ਦਾ ਆਯੋਜਨ : ਬਲਜੀਤ 

ਿਸੰਘ
ਕੋਟਕਪੂਰਾ, 14 ਨਵੰਬਰ : 

ਦਸ਼ਮੇਸ਼ ਗਲੋਰੀਅਸ 

ਪਬਿਲਕ ਸਕੂਲ ਿਵਖੇ ਬਾਲ 

ਿਦਵਸ ਬੜੇ ਉਤਸ਼ਾਹ ਅਤੇ ਧੂਮਧਾਮ ਨਾਲ ਮਨਾਇਆ 

ਿਗਆ। ਇਸ ਮੌਕੇ ਸਕੂਲ ਿਵੱਚ ਬੱਿਚਆ ਵੱਲ�  ਵੱਖ-ਵੱਖ 

ਕਿਵਤਾਵਾਂ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੀਆਂ ਗਈਆਂ। ਸਕੂਲ ਦੀ ਮੁੱਖ 

ਅਿਧਆਪਕਾ ਸ਼�ੀਮਤੀ ਰਬੁੀਨਾ ਧੀਰ ਨੇ ਬੱਿਚਆਂ ਨੂੰ ਬਾਲ 

ਿਦਵਸ ਦੀ ਵਧਾਈ ਿਦੱਤੀ   ਅਤੇ ਬੱਿਚਆਂ ਨੂੰ ਸੰਦੇਸ਼ ਿਦੱਤਾ 

ਿਕ ਆਪਣੇ ਮਾਿਪਆਂ ਅਤੇ ਅਿਧਆਪਕਾਂ ਦਾ ਸਿਤਕਾਰ 

ਕਰਨ, ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਆਿਗਆਕਾਰੀ ਬਨਣ ਅਤੇ ਉਨ�ਾਂ ਵੱਲ�  

ਿਦੱਤੀਆਂ ਚੰਗੀਆਂ ਿਸੱਿਖਆਵਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ 

ਂਅਪਣਾਉਣ। ਇਸ ਮੌਕੇ ਸੱਤਵੀ ਜਮਾਤ ਦੀ ਿਵਿਦਆਰਥਣ ਐਵਲੀਨ ਕੌਰ ਵੱਲ�  ਬਾਲ ਿਦਵਸ ਦੀ ਮਹੱਤਤਾ ਬਾਰੇ ਇੱਕ 

ਂਪ�ਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਭਾਸ਼ਣ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਿਗਆ। ਉਸ ਨੇ ਆਪਣੇ ਭਾਸ਼ਣ ਰਾਹੀ ਬੱਿਚਆਂ ਨੂੰ ਮਾਿਪਆਂ ਦਾ ਸਿਤਕਾਰ ਕਰਨ, 

ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਆਿਗਆਕਾਰੀ ਬਨਣ ਅਤੇ ਚੰਗੇ ਸੰਸਕਾਰ ਅਪਣਾਉਣ ਦਾ ਸੰਦੇਸ਼ ਿਦੱਤਾ। ਪੜ�ਾਈ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਸਕੂਲ ਵੱਲ�  

ਬਾਲ ਿਦਵਸ ਦੇ ਮੌਕੇ ਤੇ ਬੱਿਚਆਂ ਦੀ ਿਸਹਤ ਨੂੰ ਿਧਆਨ ਿਵੱਚ ਰੱਖਦੇ ਹੋਏ ਨੂੰ ਬਾਲ ਿਦਵਸ ਮੌਕੇ ਖੇਡਾਂ ਦਾ ਆਯੋਜਨ 

ਕੀਤਾ। ਸਕੂਲ ਿਵੱਚ ਚਾਰ ਹਾਊਸਾਂ ਦੇ ਿਵਚਕਾਰ ਵੱਖ -ਵੱਖ  ਖੇਡਾਂ ਕਰਵਾਈਆਂ ਗਈਆਂ ਿਜਨ�ਾਂ ਿਵੱਚ ਸਾਰੇ 

ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੇ ਬੜੇ ਉਤਸ਼ਾਹ ਨਾਲ ਿਹੱਸਾ ਿਲਆ। ਸਕੂਲ ਦੇ ਮੈਨੇਿਜੰਗ ਡਾਇਰੈਕਟਰ ਬਲਜੀਤ ਿਸੰਘ, 

ਡਾਇਰੈਕਟਰ/ਿਪ�ੰਸੀਪਲ ਸ�ੀਮਤੀ ਸੁਿਰੰਦਰ ਕੌਰ ਨੇ ਦੱਿਸਆ ਿਕ ਸਪੂਨ ਰੇਸ ਿਵਚ ਯੂ.ਕੇ.ਜੀ. ਜਮਾਤ ਦੀ ਨਵਜੋਤ ਕੌਰ ਨੇ 

ਪਿਹਲਾ ਸਥਾਨ, ਫਰੌਗ ਰੇਸ ਿਵਚ ਹਰਕੀਰਤ ਕੌਰ ਨੇ ਪਿਹਲਾ ਸਥਾਨ, ਲ�ਗ ਜੰਪ ਿਵਚ ਅਿਭਜੋਤ ਿਸੰਘ ਨੇ ਪਿਹਲਾ 

ਸਥਾਨ, ਿਰੰਗ ਗੇਮ ਇੰਦਰਜੀਤ ਿਸੰਘ ਨੇ ਪਿਹਲਾ ਸਥਾਨ, ਸੈਕ ਰੇਸ: ਐਵਲੀਨ ਕੌਰ ਨੇ ਪਿਹਲਾ, ਿਸੰਪਲ ਰੇਸ: 

ਆਰਵਜੀਤ ਿਸੰਘ ਨੇ ਪਿਹਲਾ ਸਥਾਨ, ਹਰਡਲ ਰੇਸ ਹਰਸੀਰਤ ਕੌਰ ਨੇ ਪਿਹਲਾ ਸਥਾਨ, ਿਰਲੇਅ ਰੇਸ: ਫਰਮਾਨ ਿਸੰਘ 

ਨੇ ਪਿਹਲਾ ਸਥਾਨ ਅਤੇ ਿਤੰਨ ਟੰਗੀ ਦੌੜ ਿਵਚ ਜਗਮੀਤ ਅਤੇ ਅਵਨੀਤ ਕੌਰ ਨੇ ਪਿਹਲਾ ਸਥਾਨ ਹਾਿਸਲ ਕੀਤਾ। ਅੰਤ 

ਿਵੱਚ ਜੇਤੂ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਦੀ ਹੌਸਲਾ ਅਫ਼ਜ਼ਾਈ ਕੀਤੀ ਗਈ ਅਤੇ ਉਨ�ਾਂ ਨੂੰ ਵਧਾਈ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਿਗਫ਼ਟ ਦੇ ਕੇ 

ਸਨਮਾਿਨਤ ਕੀਤਾ ਿਗਆ। ਸਕੂਲ ਦੇ ਮੈਨੇਿਜੰਗ ਡਾਇਰੈਕਟਰ ਬਲਜੀਤ ਿਸੰਘ, ਡਾਇਰੈਕਟਰ/ਿਪ�ੰਸੀਪਲ ਸ�ੀਮਤੀ 

ਸੁਿਰੰਦਰ ਕੌਰ ਅਤੇ ਸਕੂਲ ਦੀ ਿਪ�ੰਸੀਪਲ ਸ�ੀਮਤੀ ਰਬੁੀਨਾ ਧੀਰ ਨੇ ਬੱਿਚਆਂ ਨੂੰ ਬਾਲ ਿਦਵਸ ਦੀ ਵਧਾਈ ਿਦੱਤੀ ਅਤੇ 

ਬੱਿਚਆਂ ਨੂੰ ਅੱਗੇ ਤ� ਪੜ�ਾਈ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਖੇਡਾਂ ਿਵੱਚ ਉਤਸ਼ਾਹ ਨਾਲ ਭਾਗ ਲੈਣ ਲਈ ਪੇ�ਿਰਤ ਕੀਤਾ।

ਡਾ. ਤੇਿਜੰਦਰ ਿਸੰਘ ਿਰਆੜ ਪੀ.ਏ.ਯੂ. ਦੇ ਿਨਰਦੇਸ਼ਕ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਭਲਾਈ ਿਨਯੁਕਤ 

ਹੋਏ
ਲੁਿਧਆਣਾ 14 ਨਵੰਬਰ : 

ਪ�ਿਸੱਧ ਪਸਾਰ ਮਾਿਹਰ ਅਤੇ 

ਪੀ.ਏ.ਯੂ. ਦੇ ਸੰਚਾਰ ਕ�ਦਰ 

ਿਵੱਚ ਅਪਰ ਿਨਰਦੇਸ਼ਕ ਵਜ� ਸੇਵਾ ਿਨਭਾਅ ਰਹੇ ਡਾ. 

ਤੇਿਜੰਦਰ ਿਸੰਘ ਿਰਆੜ ਨੇ ਅੱਜ ਪੀ.ਏ.ਯੂ. ਦੇ ਿਨਰਦੇਸ਼ਕ 

ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਭਲਾਈ ਵਜ� ਅਹਦੁਾ ਸੰਭਾਲ ਿਲਆ | 

ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਿਨਯੁਕਤੀ ਨੂੰ ਪੀ.ਏ.ਯੂ. ਦੇ ਵਾਈਸ ਚਾਂਸਲਰ 

ਡਾ. ਹਰਿਵੰਦਰ ਿਸੰਘ ਧਾਲੀਵਾਲ ਦੀ ਪ�ਧਾਨਗੀ ਿਵੱਚ ਹੋਈ 

ਪ�ਬੰਧਕੀ ਬੋਰਡ ਦੀ ਮੀਿਟੰਗ ਿਵੱਚ ਪ�ਵਾਨਗੀ ਿਦੱਤੀ ਗਈ |

ਸੰਚਾਰ ਕ�ਦਰ ਦੇ ਅਪਰ ਿਨਰਦੇਸ਼ਕ ਵਜ� 6 ਸਾਲ ਤ� ਵਧੇਰੇ 

ਵਕਫ਼ੇ ਦੌਰਾਨ ਪੀ.ਏ.ਯੂ. ਦੀਆਂ ਪਸਾਰ ਗਤੀਿਵਧੀਆਂ ਨੂੰ 

ਿਕਸਾਨਾਂ ਤੱਕ ਪਹੰਚੁਾਉਣ ਲਈ ਿਸਰਤੋੜ ਯਤਨ ਕਰਨ 

ਵਾਲੇ ਡਾ. ਤੇਿਜੰਦਰ ਿਸੰਘ ਿਰਆੜ ਇਸ ਤ� ਪਿਹਲਾਂ ਸਿਕੱਲ 

ਿਡਵੈਲਪਮ�ਟ ਦੇ ਸਿਹਯੋਗੀ ਿਨਰਦੇਸ਼ਕ ਵਜ� ਕਾਰਜਸ਼ੀਲ 

ਸਨ | ਇਸਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਅਗਸਤ 2026 ਿਵਚ 

ਿਮਲਖ ਅਿਧਕਾਰੀ ਵੀ ਿਨਯੁਕਤ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਸੀ| ਸਿਕੱਲ 

ਂ ਂਿਡਵੈਲਪਮ�ਟ ਰਾਹੀ ਖੇਤੀ ਕਾਰੋਬਾਰੀ ਮੁਹਾਰਤ ਨੂੰ ਪੰਜਾਬ ਿਵੱਚ ਹੀ ਨਹੀ ਉਤੱਰੀ ਭਾਰਤ ਿਵੱਚ ਿਕਸਾਨਾਂ ਤੱਕ ਪਸਾਰਨ 

ਲਈ ਡਾ. ਿਰਆੜ ਨੇ ਬੇਹੱਦ ਉਘੱਾ ਯੋਗਦਾਨ ਪਾਇਆ | ਡਾ. ਿਰਆੜ ਨੇ ਪੋਸਟ ਗ�ੈਜਏਟ ਅਤੇ ਅੰਡਰ ਗ�ੈਜੁਏਟ ਕੋਰਸਾਂ ਦੇ 

ਅਿਧਆਪਨ ਤ� ਿਬਨਾਂ ਪਸਾਰ ਿਸਖਲਾਈ, ਪਸਾਰ ਪ�ਸ਼ਾਸਨ, ਸੰਚਾਰ ਪ�ਿਕਿਰਆ ਅਤੇ ਪਸਾਰ ਿਸੱਿਖਆ ਦਾ ਫਲਸਫਾ 

ਪੜਾਇਆ ਹੈ | ਉਹਨਾਂ ਨੇ 40 ਖੋਜ ਪੇਪਰ, 18 ਿਕਤਾਬਾਂ, 42 ਬੁਿਲਟਨ ਅਤੇ 150 ਪਸਾਰ ਲੇਖ ਿਲਖੇ | 

ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਖੋਜ ਇੱਕ ਸਮੂਹ ਿਵੱਚ ਿਕਸਾਨਾਂ, ਸੰਸਥਾਵਾਂ ਦੀ ਕਾਰਜਸ਼ੀਲਤਾ ਵਧਾ ਕੇ ਿਸਖਲਾਈ ਪੋ�ਗਰਾਮ ਆਯੋਿਜਤ 

ਕਰਨ ਵੱਲ ਸੇਧਤ ਰਹੀ ਹੈ | ਟੀ ਵੀ, ਰੇਿਡਓ ਉਪੱਰ ਖੇਤੀ ਪੋ੍ਰਗਰਾਮਾਂ ਿਵੱਚ ਿਕਸਾਨਾਂ ਨੂੰ ਲਾਹੇਵੰਦ ਜਾਣਕਾਰੀ ਨਾਲ 

ਜੋੜਨਾ ਡਾ. ਿਰਆੜ ਦੀ ਮੁਹਾਰਤ ਦਾ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਖੇਤਰ ਿਰਹਾ ਹੈ | ਉਹਨਾਂ ਨੇ 1700 ਤ� ਵਧੇਰੇ ਟੀ ਵੀ, ਰੇਡੀਓ ਵਾਰਤਾਲਾਪ 

ਕਰਵਾਏ | 

1200 ਤ� ਵਧੇਰੇ ਿਸਖਲਾਈ ਪੋ�ਗਰਾਮ ਆਯੋਿਜਤ ਕਰਕੇ ਡਾ. ਿਰਆੜ ਨੇ ਿਕਸਾਨਾਂ, ਿਕਸਾਨ ਬੀਬੀਆਂ, ਪ�ਡੂ ਨੌਜਵਾਨਾਂ, 

ਪਸਾਰ ਅਿਧਕਾਰੀਆਂ ਅਤੇ ਖੇਤੀ ਮਾਿਹਰਾਂ ਨੂੰ ਨਵੀਆਂ ਖੇਤੀ ਤਕਨੀਕਾਂ ਨਾਲ ਜੋਿੜਆ ਹੈ | ਉਹ ਕਈ ਿਕਸਾਨ ਸੰਗਠਨਾਂ 

ਿਜਵ� ਪੀ.ਏ.ਯੂ. ਿਕਸਾਨ ਕਲੱਬ, ਸ਼ਿਹਦ ਮੱਖੀ ਪਾਲਣ ਐਸੋਸੀਏਸ਼ਨ, ਪੀ.ਏ.ਯੂ. ਬੀਜ ਅਤੇ ਨਰਸਰੀ ਉਤਪਾਦਕ ਕਲੱਬ, 

ਪੀ.ਏ.ਯੂ. ਰੱਖੁ ਪਾਲਕ ਐਸੋਸੀਏਸ਼ਨ, ਪੀ.ਏ.ਯੂ. ਫੱਲੁ ਉਤਪਾਦਕ ਕਲੱਬ, ਪੀ.ਏ.ਯੂ. ਸੋਇਆਬੀਨ ਉਤਪਾਦਕ ਕਲੱਬ, 

ਫਸਲੀ ਰਿਹੰਦ-ਖੂੰਹਦ ਪ�ਬੰਧਨ ਐਸੋਸੀਏਸ਼ਨ ਅਤੇ ਪੀ.ਏ.ਯੂ ਆਰਗੈਿਨਕ ਫਾਰਿਮੰਗ ਕਲੱਬ ਨਾਲ ਜੁੜ ਕੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ 

ਸੁਚਾਰ ੂਕੰਮ ਕਾਜ ਨੂੰ ਸੰਚਾਿਲਤ ਕਰਦੇ ਰਹੇ ਹਨ | ਇਸ ਤ� ਇਲਾਵਾ ਉਹ ਕੈਰ� ਿਕਸਾਨ ਘਰ ਦੇ ਇੰਚਾਰਜ ਵੀ ਹਨ |

ਇਹ ਵੀ ਿਜ਼ਕਰਯੋਗ ਹੈ ਿਕ ਡਾ. ਿਰਆੜ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਪੱਧਰ ਦੇ ਬਾਸਕਟਬਾਲ ਿਖਡਾਰੀ ਅਤੇ ਪੀ.ਏ.ਯੂ. ਦੇ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ 

ਕਲਰ ਹੋਲਡਰ ਰਹੇ ਹਨ| ਇਸ ਮੁਹਾਰਤ ਦਾ ਲਾਭ ਿਨਸ਼ਚਤ ਤੌਰ ਤੇ ਪੀ.ਏ.ਯੂ. ਦੀਆਂ ਖੇਡਾਂ ਦੇ ਖੇਤਰ ਿਵਚ ਉਭਰਦੇ 

ਿਖਡਾਰੀਆਂ ਨੂੰ ਿਮਲੇਗਾ|

ਪੀ.ਏ.ਯੂ. ਦੇ ਵਾਈਸ ਚਾਂਸਲਰ ਡਾ. ਹਰਿਵੰਦਰ ਿਸੰਘ ਧਾਲੀਵਾਲ ਨੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਿਨਯੁਕਤੀ ਉਪੱਰ ਵਧਾਈ ਿਦੰਿਦਆਂ 

ਆਸ ਪ�ਗਟਾਈ ਿਕ ਡਾ. ਿਰਆੜ ਦੀ ਰਿਹਨੁਮਾਈ ਹੇਠ ਡਾਇਰੈਕਟੋਰੇਟ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਭਲਾਈ ਪੀ.ਏ.ਯੂ. ਿਵਚ 

ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਲਈ ਉਸਾਰ ੂਮਾਹੌਲ ਿਸਰਜਣ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਖੇਡਾਂ ਅਤੇ ਸਿਹਗਤੀਿਵਧੀਆਂ ਦੇ ਖੇਤਰ ਿਵੱਚ ਹੋਰ 

ਬੁਲੰਦੀਆਂ ਛੂਹੇਗਾ| ਡਾ. ਿਰਆੜ ਨੇ ਇਸ ਿਜ਼ੰਮੇਵਾਰੀ ਲਈ ਉਹਨਾਂ ਉਪੱਰ ਿਵਸ਼ਵਾਸ਼ ਪ�ਗਟ ਕਰਨ ਲਈ ਧੰਨਵਾਦ 

ਕਰਿਦਆਂ ਯਕੀਨ ਦਆੁਇਆ ਿਕ ਉਹ ਿਵਿਦਅਰਥੀਆਂ ਦੀ ਭਲਾਈ ਲਈ ਿਨਰੰਤਰ ਗਤੀਸ਼ੀਲ ਰਿਹਣਗੇ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ 

ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਹੋਵੇਗੀ ਿਕ ਪੀ.ਏ.ਯੂ. ਆਪਣੀਆਂ ਉਸਾਰ ੂਰਹਰੁੀਤਾਂ ਨੂੰ ਹੋਰ ਪੱਿਕਆਂ ਕਰੇ| ਉਹਨਾਂ ਿਕਹਾ ਿਕ ਉਹਨਾਂ ਦੀ 

ਪਿਹਲ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਲਈ ਹੋਸਟਲਾਂ ਅਤੇ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਿਵਚ ਘਰ ਵਰਗਾ ਮਾਹੌਲ ਿਸਰਜਣ ਦੀ ਰਹੇਗੀ|

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼

ਬਾਲ ਿਦਵਸ

ਂਬੱਚੇ ਿਸਰਫ਼ ਕੱਲ�  ਨਹੀ ਹੰਦੇੁ,

ਅੱਜ ਦੀ ਵੀ ਪਿਹਚਾਣ ਨੇ ਬੱਚੇ।

ਰੱਬ ਦੀਆਂ ਸੋਹਣੀਆਂ ਸੌਗਾਤਾਂ,

ਧਰਤੀ ਦੀ ਮੁਸਕਾਨ ਨੇ ਬੱਚੇ।

ਿਨੱਕੇ-ਿਨੱਕੇ ਸੁਪਨੇ ਲੈ ਕੇ,
ਂਅੱਖਾਂ ਿਵੱਚ ਅਸਮਾਨ ਵਸਾਉਦੇ।

ਕਾਗਜ਼ ਉਤੇੱ ਰੰਗ ਭਰਿਦਆਂ,
ਂ ਂਨਵੀ ਦਨੁੀਆ ਰੋਜ਼ ਬਣਾਉਦੇ।

ਕੋਈ ਬਨਣਾ ਚਾਹੇ ਿਵਿਗਆਨੀ,

ਕੋਈ ਅਿਧਆਪਕ, ਕੋਈ ਿਕਸਾਨ।

ਿਕਸੇ ਦੇ ਮਨ ਿਵੱਚ ਦੇਸ਼ ਵਸੇ,

ਿਕਸੇ ਦੇ ਿਦਲ ਿਵੱਚ ਿਹੰਦਸੁਤਾਨ।

ਨਾ ਇਨ�ਾਂ ਨੂੰ ਕੰਧਾਂ ਿਦਓ,
ਂਨਾ ਸੁਪਿਨਆਂ ਨੂੰ ਬੰਨੋ� ਤੁਸੀ।

ਖੁੱਲ�ੇ  ਅੰਬਰ ਿਵੱਚ ਉਡੱਣ ਿਦਓ,
ਂਇਨ�ਾਂ ਦੇ ਰਾਹ ਨਾ ਰੋਕੋ ਤੁਸੀ।

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼
ਿਟੰਕੂ ਕੁਮਾਰ

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼
ਸੰਦੀਪ ਿਦਉੜਾ
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ਸ਼ਹੀਦ ਕਰਤਾਰ ਿਸੰਘ ਸਰਾਭਾ – ਸੰਘਰਸ਼, ਿਵਚਾਰਧਾਰਾ ਅਤੇ ਅੱਜ ਦੀ ਨੌਜਵਾਨ ਪੀੜ�ੀ ਲਈ ਿਸੱਿਖਆ

ਸ਼ਹੀਦ ਕਰਤਾਰ ਿਸੰਘ ਸਰਾਭਾ ਅਿਜਹੀ 

ਸ਼ਖ਼ਸੀਅਤ ਸੀ ਿਜਸ ਦੀ ਉਮਰ ਭਾਵ� 

ਛੋਟੀ ਸੀ ਪਰ ਸੋਚ, ਿਹੰਮਤ, ਦੇਸ਼-ਪੇ�ਮ 

ਅਤੇ ਕੁਰਬਾਨੀ ਬਹਤੁ ਵੱਡੀ ਹੈ।

ਿਕਸੇ ਵੀ ਕੌਮ ਦਾ ਇਿਤਹਾਸ ਿਸਰਫ਼ 

ਰਾਿਜਆਂ, ਮਹਾਰਾਿਜਆਂ, ਜੰਗਾਂ ਅਤੇ 

ਂਰਾਜਨੀਿਤਕ ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਨਾਲ ਨਹੀ 

ਬਣਦਾ,ਸਗ� ਉਸ ਕੌਮ ਦੇ ਉਨ�ਾਂ 

ਨੌਜਵਾਨਾਂ ਦੀ ਸੋਚ, ਸੰਘਰਸ਼ ਅਤੇ 

ਕੁਰਬਾਨੀਆਂ ਨਾਲ ਬਣਦਾ ਹੈ, ਿਜਹੜੇ 

ਆਪਣੇ ਸਮ� ਦੀਆਂ ਚਣੌੁਤੀਆਂ ਨੂੰ 

ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਸਮਾਜ ਨੂੰ ਿਬਹਤਰ 

ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਆਪਣਾ ਯੋਗਦਾਨ 

ਂਪਾਉਦੇ ਹਨ। ਇਿਤਹਾਸ ਿਵੱਚ ਕੁਝ 

ਅਿਜਹੇ ਮਨੁੱਖ ਹੰਦੇੁ ਹਨ, ਿਜਨ�ਾਂ ਦੀ 

ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਦਾ ਸਮਾਂ ਭਾਵ� ਬਹਤੁ ਛੋਟਾ 

ਹੰਦੁਾ ਹੈ ਪਰ ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਿਵਚਾਰਾਂ ਅਤੇ 

ਕੰਮਾਂ ਦਾ ਪ�ਭਾਵ ਆਉਣ ਵਾਲੀਆਂ 

ਕਈ ਪੀੜ�ੀਆਂ ਤੱਕ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ। ਸ਼ਹੀਦ 

ਕਰਤਾਰ ਿਸੰਘ ਸਰਾਭਾ ਅਿਜਹੀ ਹੀ 

ਇੱਕ ਮਹਾਨ ਸ਼ਖ਼ਸੀਅਤ ਹਨ।
ਂਜਦ� ਅਸੀ ਕਰਤਾਰ ਿਸੰਘ ਸਰਾਭਾ ਦਾ 

ਨਾਂ ਲ�ਦੇ ਹਾਂ ਤਾਂ ਸਾਡੇ ਮਨ ਿਵੱਚ ਇੱਕ 

ਅਿਜਹੇ ਨੌਜਵਾਨ ਦੀ ਤਸਵੀਰ ਉਭੱਰਦੀ 

ਹੈ, ਿਜਸ ਨੇ ਆਪਣੀ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਦੇ ਿਸਰਫ਼ ਉਨੱੀ ਸਾਲਾਂ ਿਵੱਚ ਉਹ ਇਿਤਹਾਸ ਿਸਰਜ ਿਦੱਤਾ, ਿਜਸ ਨੂੰ ਪੜ� ਕੇ ਅੱਜ ਵੀ ਨੌਜਵਾਨਾਂ ਦੇ 

ਮਨਾਂ ਿਵੱਚ ਦੇਸ਼ ਅਤੇ ਸਮਾਜ ਪ�ਤੀ ਕੁਝ ਕਰਨ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਪੈਦਾ ਹੰਦੁੀ ਹੈ।
ਂਉਨ�ਾਂ ਦਾ ਜੀਵਨ ਸਾਨੂੰ ਇਹ ਸਮਝਾਉਦਾ ਹੈ ਿਕ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਮਹਾਨਤਾ ਉਸ ਦੀ ਉਮਰ, ਅਹਦੇੁ, ਦੌਲਤ ਜਾਂ ਸਮਾਿਜਕ ਰਤੁਬੇ ਨਾਲ 

ਂਨਹੀ ਮਾਪੀ ਜਾਂਦੀ। ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਮਹਾਨਤਾ ਇਸ ਗੱਲ ਿਵੱਚ ਹੰਦੁੀ ਹੈ ਿਕ ਉਹ ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਿਕੰਨੇ ਵੱਡੇ ਮਕਸਦ ਨਾਲ ਜੋੜਦਾ ਹੈ 

ਅਤੇ ਦਿੂਜਆਂ ਦੀ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਿਵੱਚ ਿਕੰਨਾ ਚੰਗਾ ਪ�ਭਾਵ ਪੈਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ।
ਂਅੱਜ ਜਦ� ਅਸੀ ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਨੌਜਵਾਨ ਪੀੜ�ੀ ਦੀ ਗੱਲ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਤਾਂ ਸਾਡੇ ਸਾਹਮਣੇ ਕਈ ਸਵਾਲ ਖੜ�ੇ ਹੰਦੇੁ ਹਨ। ਕੀ ਸਾਡੀ ਜਵਾਨੀ 

ਆਪਣੇ ਇਿਤਹਾਸ ਤ� ਜਾਣੂ ਹੈ? ਕੀ ਸਾਡੇ ਨੌਜਵਾਨਾਂ ਨੂੰ ਉਨ�ਾਂ ਸ਼ਹੀਦਾਂ ਦੇ ਜੀਵਨ ਬਾਰੇ ਪਤਾ ਹੈ, ਿਜਨ�ਾਂ ਦੀਆਂ ਕੁਰਬਾਨੀਆਂ ਸਦਕਾ 

ਂਅੱਜ ਅਸੀ ਆਜ਼ਾਦ ਦੇਸ਼ ਿਵੱਚ ਸਾਹ ਲੈ ਰਹੇ ਹਾਂ? ਕੀ ਸਾਡੇ ਨੌਜਵਾਨਾਂ ਨੂੰ ਇਹ ਪਤਾ ਹੈ ਿਕ ਆਜ਼ਾਦੀ ਦਾ ਅਸਲ ਅਰਥ ਿਸਰਫ਼ ਿਕਸੇ 

ਂਿਵਦੇਸ਼ੀ ਹਕੂਮਤ ਤ� ਮੁਕਤ ਹੋਣਾ ਹੀ ਨਹੀ, ਸਗ� ਿਵਚਾਰਾਂ, ਿਸੱਿਖਆ, ਬਰਾਬਰੀ, ਿਨਆਂ ਅਤੇ ਮਨੁੱਖੀ ਸਨਮਾਨ ਦੀ ਆਜ਼ਾਦੀ ਵੀ ਹੈ?

ਜਨਮ ਅਤੇ ਪਿਰਵਾਰਕ ਿਪਛੋਕੜ

ਸ਼ਹੀਦ ਕਰਤਾਰ ਿਸੰਘ ਸਰਾਭਾ ਦਾ ਜਨਮ 24 ਮਈ 1896 ਨੂੰ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਲੁਿਧਆਣਾ ਿਜ਼ਲ�ੇ  ਦੇ ਿਪੰਡ ਸਰਾਭਾ ਿਵੱਚ ਹੋਇਆ। ਉਨ�ਾਂ 

ਦੇ ਿਪਤਾ ਦਾ ਨਾਂ ਮੰਗਲ ਿਸੰਘ ਅਤੇ ਮਾਤਾ ਦਾ ਨਾਂ ਸਾਿਹਬ ਕੌਰ ਸੀ। ਬਚਪਨ ਿਵੱਚ ਹੀ ਿਪਤਾ ਦਾ ਸਾਇਆ ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਿਸਰ ਤ� ਉਠੱ 

ਿਗਆ। ਇਸ ਕਾਰਨ ਉਨ�ਾਂ ਦੀ ਪਰਵਿਰਸ਼ ਿਵੱਚ ਪਿਰਵਾਰ ਦੇ ਹੋਰ ਮ�ਬਰਾਂ ਦੀ ਅਿਹਮ ਭੂਿਮਕਾ ਰਹੀ।

ਉਨ�ਾਂ ਦਾ ਜਨਮ ਅਿਜਹੇ ਸਮ� ਹੋਇਆ ਜਦ� ਪੰਜਾਬ ਸਮੇਤ ਪੂਰਾ ਭਾਰਤ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਹਕੂਮਤ ਦੇ ਅਧੀਨ ਸੀ। ਦੇਸ਼ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ 

ਂਰਾਜਨੀਿਤਕ ਆਜ਼ਾਦੀ ਪ�ਾਪਤ ਨਹੀ ਸੀ। ਿਕਸਾਨ, ਮਜ਼ਦਰੂ ਅਤੇ ਆਮ ਲੋਕ ਕਈ ਤਰ�ਾਂ ਦੀਆਂ ਆਰਿਥਕ ਅਤੇ ਸਮਾਿਜਕ 

ਮੁਸ਼ਕਲਾਂ ਦਾ ਸਾਹਮਣਾ ਕਰ ਰਹੇ ਸਨ।ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਧਰਤੀ ਉਤੇੱ ਬਹਾਦਰੀ, ਿਮਹਨਤ, ਸੇਵਾ, ਕੁਰਬਾਨੀ ਅਤੇ ਸਾਂਝੀਵਾਲਤਾ ਦੀਆਂ 

ਪਰੰਪਰਾਵਾਂ ਪਿਹਲਾਂ ਤ� ਮੌਜੂਦ ਸਨ। ਇਨ�ਾਂ ਪਰੰਪਰਾਵਾਂ ਦਾ ਪ�ਭਾਵ ਵੀ ਉਸ ਸਮ� ਦੇ ਸਮਾਿਜਕ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਦੇਖਣ ਨੂੰ ਿਮਲਦਾ ਸੀ।

ਕਰਤਾਰ ਿਸੰਘ ਸਰਾਭਾ ਦਾ ਮੁੱਢਲਾ ਜੀਵਨ ਸਾਨੂੰ ਇਹ ਿਸੱਿਖਆ ਿਦੰਦਾ ਹੈ ਿਕ ਬੱਿਚਆਂ ਦੀ ਸ਼ਖ਼ਸੀਅਤ ਬਣਾਉਣ ਿਵੱਚ ਪਿਰਵਾਰ 

ਅਤੇ ਸਮਾਜ ਦੀ ਬਹਤੁ ਵੱਡੀ ਭੂਿਮਕਾ ਹੰਦੁੀ ਹੈ। ਬੱਚੇ ਆਪਣੇ ਆਲੇ-ਦਆੁਲੇ ਦੇ ਮਾਹੌਲ ਤ� ਿਸੱਖਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਆਪਣੇ ਵੱਿਡਆਂ ਦੇ 

ਿਵਹਾਰ, ਗੱਲਬਾਤ, ਸੰਸਕਾਰਾਂ ਅਤੇ ਜੀਵਨ ਿਜਊਣ ਦੇ ਢੰਗ ਤ� ਪ�ਭਾਿਵਤ ਹੰਦੇੁ ਹਨ।

ਅੱਜ ਸਾਡੇ ਪਿਰਵਾਰਾਂ ਦੀ ਇਹ ਿਜ਼ੰਮੇਵਾਰੀ ਬਣਦੀ ਹੈ ਿਕ ਉਹ ਆਪਣੇ ਬੱਿਚਆਂ ਨੂੰ ਿਸਰਫ਼ ਚੰਗੇ ਨੰਬਰ ਲੈਣ ਦੀ ਪੇ�ਰਨਾ ਨਾ ਦੇਣ, 

ਸਗ� ਉਨ�ਾਂ ਨੂੰ ਚੰਗਾ ਇਨਸਾਨ ਬਣਨ ਦੀ ਿਸੱਿਖਆ ਵੀ ਦੇਣ।

ਬੱਿਚਆਂ ਨੂੰ ਿਸਖਾਇਆ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਿਕ ਵੱਿਡਆਂ ਦਾ ਸਿਤਕਾਰ ਕਰਨਾ, ਛੋਿਟਆਂ ਨਾਲ ਿਪਆਰ ਕਰਨਾ, ਲੋੜਵੰਦਾਂ ਦੀ 

ਮਦਦ ਕਰਨੀ, ਝੂਠ ਤ� ਬਚਣਾ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਫਰਜ਼ਾਂ ਨੂੰ ਸਮਝਣਾ ਵੀ ਿਸੱਿਖਆ ਦਾ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਿਹੱਸਾ ਹੈ।

ਕਰਤਾਰ ਿਸੰਘ ਸਰਾਭਾ ਦੇ ਜੀਵਨ ਦਾ ਇੱਕ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਪੱਖ ਉਨ�ਾਂ ਦੀ ਜਿਗਆਸਾ ਅਤੇ ਨਵੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਜਾਣਨ ਦੀ ਇੱਛਾ ਸੀ। 

ਂਉਹ ਿਸਰਫ਼ ਆਪਣੇ ਆਲੇ-ਦਆੁਲੇ ਦੀ ਦਨੁੀਆ ਤੱਕ ਸੀਮਤ ਨਹੀ ਰਿਹਣਾ ਚਾਹੰਦੁੇ ਸਨ। ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਮਨ ਿਵੱਚ ਨਵੀਆਂ ਥਾਵਾਂ 

ਦੇਖਣ, ਿਗਆਨ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ ਅਤੇ ਦਨੁੀਆ ਨੂੰ ਸਮਝਣ ਦੀ ਇੱਛਾ ਸੀ।ਇੱਕ ਜਿਗਆਸੂ ਮਨੁੱਖ ਹੀ ਨਵੀਆਂ ਖੋਜਾਂ ਕਰ ਸਕਦਾ 

ਹੈ। ਿਜਹੜਾ ਨੌਜਵਾਨ ਸਵਾਲ ਪੁੱਛਦਾ ਹੈ, ਉਹੀ ਅੱਗੇ ਚੱਲ ਕੇ ਨਵੀਆਂ ਸੰਭਾਵਨਾਵਾਂ ਲੱਭਦਾ ਹੈ। ਿਜਹੜਾ ਿਵਅਕਤੀ ਆਪਣੇ 

ਆਲੇ-ਦਆੁਲੇ ਵਾਪਰ ਰਹੀਆਂ ਘਟਨਾਵਾਂ ਨੂੰ ਸਮਝਣ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਅੱਜ ਸਾਡੇ ਨੌਜਵਾਨਾਂ ਨੂੰ ਵੀ ਇਸ ਗੁਣ ਦੀ ਬਹਤੁ 

ਲੋੜ ਹੈ।ਅੱਜ ਿਗਆਨ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ ਦੇ ਸਾਧਨ ਪਿਹਲਾਂ ਨਾਲ�  ਿਕਤੇ ਿਜ਼ਆਦਾ ਹਨ। ਇੰਟਰਨੈੱਟ, ਿਡਜੀਟਲ ਲਾਇਬ�ੇਰੀਆਂ, 

ਿਵਿਗਆਨਕ ਖੋਜਾਂ, ਿਵਿਦਅਕ ਸੰਸਥਾਵਾਂ ਅਤੇ ਤਕਨੀਕੀ ਸਾਧਨਾਂ ਨੇ ਿਗਆਨ ਦੀ ਦਨੁੀਆ ਨੂੰ ਬਹਤੁ ਿਵਸ਼ਾਲ ਬਣਾ ਿਦੱਤਾ ਹੈ।
ਂਪਰ ਸਵਾਲ ਇਹ ਹੈ ਿਕ ਅਸੀ ਇਨ�ਾਂ ਸਾਧਨਾਂ ਦੀ ਵਰਤ� ਿਕਵ� ਕਰ ਰਹੇ ਹਾਂ?ਜੇਕਰ ਸਾਡਾ ਨੌਜਵਾਨ ਆਪਣਾ ਿਜ਼ਆਦਾਤਰ ਸਮਾਂ 

ਂਿਸਰਫ਼ ਬੇਮਕਸਦ ਵੀਡੀਓ ਦੇਖਣ, ਿਬਨਾਂ ਸੋਚੇ-ਸਮਝੇ ਸਮੱਗਰੀ ਸਾਂਝੀ ਕਰਨ ਅਤੇ ਸੋਸ਼ਲ ਮੀਡੀਆ ਉਤੇੱ ਿਦਖਾਵੇ ਿਵੱਚ ਿਬਤਾਉਦਾ 

ਂਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਆਪਣੀ ਸਮਰੱਥਾ ਦਾ ਪੂਰਾ ਲਾਭ ਨਹੀ ਲੈ ਸਕਦਾ।

ਕਰਤਾਰ ਿਸੰਘ ਸਰਾਭਾ ਉਚੱ ਿਸੱਿਖਆ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ ਦੇ ਉਦੇਸ਼ ਨਾਲ ਅਮਰੀਕਾ ਗਏ। ਿਵਦੇਸ਼ ਜਾਣ ਤ� ਬਾਅਦ ਉਨ�ਾਂ ਨੂੰ ਦਨੁੀਆ 

ਦੇ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਸਮਾਜਾਂ ਅਤੇ ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਰਾਜਨੀਿਤਕ ਤੇ ਆਰਿਥਕ ਹਾਲਾਤਾਂ ਨੂੰ ਨੇਿੜਓ ਂਦੇਖਣ ਦਾ ਮੌਕਾ ਿਮਿਲਆ।ਉਨ�ਾਂ ਨੇ ਮਿਹਸੂਸ 

ਕੀਤਾ ਿਕ ਭਾਰਤੀ ਲੋਕ ਿਵਦੇਸ਼ਾਂ ਿਵੱਚ ਵੀ ਕਈ ਵਾਰ ਨਸਲੀ ਿਵਤਕਰੇ ਅਤੇ ਅਪਮਾਨ ਦਾ ਸਾਹਮਣਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਦੇ ਿਪੱਛੇ 

ਂਭਾਰਤ ਦੀ ਗੁਲਾਮੀ ਅਤੇ ਉਸ ਸਮ� ਦੀਆਂ ਸਾਮਰਾਜੀ ਨੀਤੀਆਂ ਦਾ ਵੀ ਪ�ਭਾਵ ਸੀ।ਇਸ ਤਜਰਬੇ ਨੇ ਉਨ�ਾਂ ਦੀ ਸੋਚ ਨੂੰ ਨਵੀ ਿਦਸ਼ਾ 

ਂਿਦੱਤੀ। ਉਨ�ਾਂ ਨੂੰ ਅਿਹਸਾਸ ਹੋਇਆ ਿਕ ਜਦ� ਤੱਕ ਆਪਣਾ ਦੇਸ਼ ਆਜ਼ਾਦ ਨਹੀ ਹੰਦੁਾ, ਉਦ� ਤੱਕ ਦੇਸ਼ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਬਰਾਬਰੀ ਅਤੇ 

ਸਨਮਾਨ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨਾ ਮੁਸ਼ਕਲ ਰਹੇਗਾ।

ਇਸ ਘਟਨਾ ਤ� ਅੱਜ ਦੀ ਨੌਜਵਾਨ ਪੀੜ�ੀ ਨੂੰ ਇੱਕ ਬਹਤੁ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਿਸੱਿਖਆ ਿਮਲਦੀ ਹੈ ਿਕ ਿਵਦੇਸ਼ ਜਾਣਾ, ਉਚੱ ਿਸੱਿਖਆ 

ਂਪ�ਾਪਤ ਕਰਨਾ ਜਾਂ ਿਵਦੇਸ਼ਾਂ ਿਵੱਚ ਕੰਮ ਕਰਨਾ ਕੋਈ ਗਲਤ ਗੱਲ ਨਹੀ। ਦਨੁੀਆ ਦੇ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਦੇਸ਼ਾਂ ਿਵੱਚ ਜਾ ਕੇ ਿਗਆਨ, ਹਨੁਰ 

ਅਤੇ ਤਜਰਬਾ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨਾ ਵੀ ਮਨੁੱਖੀ ਿਵਕਾਸ ਦਾ ਿਹੱਸਾ ਹੈ। ਪਰ ਆਪਣੇ ਦੇਸ਼ ਅਤੇ ਸਮਾਜ ਨਾਲ ਜੁੜੇ ਰਿਹਣਾ ਵੀ ਉਨਾ ਹੀ 

ਜ਼ਰਰੂੀ ਹੈ।

ਅੱਜ ਪੰਜਾਬ ਿਵੱਚ ਿਵਦੇਸ਼ ਜਾਣ ਦੀ ਇੱਛਾ ਬਹਤੁ ਵੱਧ ਗਈ ਹੈ। ਕਈ ਨੌਜਵਾਨ ਆਪਣੀ ਜ਼ਮੀਨ, ਘਰ ਅਤੇ ਪਿਰਵਾਰਕ ਜਾਇਦਾਦ 

ਂਵੇਚ ਕੇ ਿਵਦੇਸ਼ ਜਾਣ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਕੁਝ ਨੌਜਵਾਨ ਉਥੇੱ ਜਾ ਕੇ ਆਪਣੀ ਿਮਹਨਤ ਨਾਲ ਚੰਗਾ ਜੀਵਨ ਬਣਾਉਦੇ ਹਨ, 

ਜਦਿਕ ਕਈਆਂ ਨੂੰ ਭਾਸ਼ਾ, ਰਜ਼ੁਗਾਰ, ਰਿਹਣ-ਸਿਹਣ ਅਤੇ ਆਰਿਥਕ ਮੁਸ਼ਕਲਾਂ ਦਾ ਸਾਹਮਣਾ ਕਰਨਾ ਪ�ਦਾ ਹੈ।

ਸਾਨੂੰ ਿਵਦੇਸ਼ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਨੌਜਵਾਨਾਂ ਨੂੰ ਿਨਰਾਸ਼ ਕਰਨ ਦੀ ਬਜਾਏ ਇਹ ਿਸੱਿਖਆ ਦੇਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਿਕ ਉਹ ਪੂਰੀ ਜਾਣਕਾਰੀ, ਸਹੀ 

ਯੋਜਨਾ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਹਨੁਰ ਦੇ ਆਧਾਰ ‘ਤੇ ਫੈਸਲੇ ਲੈਣ।ਉਹ ਿਜੱਥੇ ਵੀ ਰਿਹਣ, ਆਪਣੀ ਿਮਹਨਤ, ਇਮਾਨਦਾਰੀ ਅਤੇ ਚੰਗੇ 

ਿਵਹਾਰ ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਦੇਸ਼ ਦਾ ਮਾਣ ਵਧਾਉਣ।ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਿਨੱਜੀ ਸੁਪਿਨਆਂ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਸਮਾਿਜਕ ਿਜ਼ੰਮੇਵਾਰੀ ਵੀ 

ਿਨਭਾਉਣੀ ਚਾਹੀਦੀ

ਅਮਰੀਕਾ ਿਵੱਚ ਰਿਹੰਦੇ ਹੋਏ ਕਰਤਾਰ ਿਸੰਘ ਸਰਾਭਾ ਦਾ ਸੰਪਰਕ ਉਨ�ਾਂ ਭਾਰਤੀਆਂ ਨਾਲ ਹੋਇਆ, ਿਜਹੜੇ ਆਪਣੇ ਦੇਸ਼ ਨੂੰ 

ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਹਕੂਮਤ ਤ� ਆਜ਼ਾਦ ਕਰਵਾਉਣਾ ਚਾਹੰਦੇੁ ਸਨ।ਇਸ ਸਮ� ਿਵਦੇਸ਼ਾਂ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣ ਵਾਲੇ ਭਾਰਤੀਆਂ ਿਵੱਚ ਦੇਸ਼ ਦੀ 

ਗੁਲਾਮੀ ਿਵਰੱਧੁ ਰੋਸ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਵਧ ਰਹੀ ਸੀ। ਕਈ ਲੋਕ ਇਹ ਮਿਹਸੂਸ ਕਰਦੇ ਸਨ ਿਕ ਜੇਕਰ ਭਾਰਤ ਨੂੰ ਆਜ਼ਾਦ ਕਰਵਾਉਣਾ 

ਹੈ ਤਾਂ ਦੇਸ਼ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਿਵੱਚ ਰਾਜਨੀਿਤਕ ਚੇਤਨਾ ਅਤੇ ਏਕਤਾ ਪੈਦਾ ਕਰਨੀ ਜ਼ਰਰੂੀ ਹੈ।

ਇਸੇ ਿਪਛੋਕੜ ਿਵੱਚ 1913 ਿਵੱਚ ਅਮਰੀਕਾ ਿਵੱਚ ਗ਼ਦਰ ਪਾਰਟੀ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਹੋਈ।

ਇਸ ਲਿਹਰ ਦੇ ਪ�ਮੁੱਖ ਆਗੂਆਂ ਿਵੱਚ ਲਾਲਾ ਹਰਿਦਆਲ, ਸੋਹਣ ਿਸੰਘ ਭਕਨਾ ਅਤੇ ਹੋਰ ਕਈ ਇਨਕਲਾਬੀ ਸ਼ਾਮਲ ਸਨ। 

ਕਰਤਾਰ ਿਸੰਘ ਸਰਾਭਾ ਵੀ ਇਸ ਲਿਹਰ ਨਾਲ ਡੰੂਘੇ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਜੁੜ ਗਏ।

ਗ਼ਦਰ ਪਾਰਟੀ ਦਾ ਮੁੱਖ ਉਦੇਸ਼ ਭਾਰਤ ਨੂੰ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਹਕੂਮਤ ਤ� ਆਜ਼ਾਦ ਕਰਵਾਉਣਾ ਸੀ।ਇਸ ਲਿਹਰ ਨਾਲ ਜੁੜੇ ਲੋਕਾਂ ਨੇ 

ਿਵਦੇਸ਼ਾਂ ਿਵੱਚ ਰਿਹੰਦੇ ਭਾਰਤੀਆਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਦੇਸ਼ ਦੀ ਹਾਲਤ ਬਾਰੇ ਜਾਗਰਕੂ ਕਰਨ ਦਾ ਕੰਮ ਕੀਤਾ। ਇਸ ਮਕਸਦ ਲਈ ਉਨ�ਾਂ ਨੇ 

ਅਖ਼ਬਾਰ ਅਤੇ ਹੋਰ ਪ�ਚਾਰ ਸਮੱਗਰੀ ਿਤਆਰ ਕੀਤੀ।

ਕਰਤਾਰ ਿਸੰਘ ਸਰਾਭਾ ਨੇ ਗ਼ਦਰ ਅਖ਼ਬਾਰ ਦੇ ਪ�ਕਾਸ਼ਨ ਅਤੇ ਪ�ਚਾਰ ਿਵੱਚ ਅਿਹਮ ਭੂਿਮਕਾ ਿਨਭਾਈ। ਉਹ ਿਲਖਣ, ਛਪਾਈ ਅਤੇ 

ਿਵਚਾਰਾਂ ਦੇ ਪ�ਸਾਰ ਨਾਲ ਜੁੜੇ ਰਹੇ।ਇੱਥੇ ਸਾਨੂੰ ਇੱਕ ਬਹਤੁ ਵੱਡੀ ਿਸੱਿਖਆ ਿਮਲਦੀ ਹੈ ਿਕ ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਤਬਦੀਲੀ ਿਲਆਉਣ 

ਂਲਈ ਿਸਰਫ਼ ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਕਾਫ਼ੀ ਨਹੀ ਹੰਦੁੀਆਂ। ਇਸ ਲਈ ਿਵਚਾਰ, ਿਗਆਨ, ਸੰਚਾਰ ਅਤੇ ਸੰਗਿਠਤ ਸਮਾਿਜਕ ਯਤਨ ਵੀ ਜ਼ਰਰੂੀ 

ਹੰਦੇੁ ਹਨ।ਅੱਜ ਦੇ ਨੌਜਵਾਨਾਂ ਨੂੰ ਵੀ ਆਪਣੇ ਸਮਾਜ ਦੀਆਂ ਸਮੱਿਸਆਵਾਂ ਬਾਰੇ ਜਾਗਰਕੂ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਉਨ�ਾਂ ਨੂੰ ਸਹੀ 

ਜਾਣਕਾਰੀ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਸਕਾਰਾਤਮਕ ਸੋਚ ਫੈਲਾਉਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ।

ਅੱ◌ੱਜ ਦੇ ਸਮ� ਿਵੱਚ ਵੀ ਲੇਖਕਾਂ, ਅਿਧਆਪਕਾਂ, ਪੱਤਰਕਾਰਾਂ, ਕਵੀਆਂ ਅਤੇ ਸਾਿਹਤਕਾਰਾਂ ਦੀ ਬਹਤੁ ਵੱਡੀ ਿਜ਼ੰਮੇਵਾਰੀ ਹੈ।ਉਨ�ਾਂ ਨੂੰ 

ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਸੱਚਾਈ, ਮਨੁੱਖਤਾ, ਿਵਿਗਆਨਕ ਸੋਚ, ਸਮਾਨਤਾ ਅਤੇ ਸਦਭਾਵਨਾ ਦੇ ਿਵਚਾਰ ਫੈਲਾਉਣੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ।

ਨੌਜਵਾਨਾਂ ਨੂੰ ਵੀ ਪੜ�ਨ ਅਤੇ ਿਲਖਣ ਦੀ ਆਦਤ ਪਾਉਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਆਪਣੇ ਿਵਚਾਰਾਂ ਨੂੰ ਤਰਕਸੰਗਤ ਢੰਗ ਨਾਲ ਪ�ਗਟ 

ਕਰਨਾ ਿਸੱਖਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ।

ਸੋਸ਼ਲ ਮੀਡੀਆ ਉਤੇੱ ਿਕਸੇ ਵੀ ਗੱਲ ਨੂੰ ਿਬਨਾਂ ਜਾਂਚੇ ਸਾਂਝਾ ਕਰਨ ਦੀ ਬਜਾਏ ਸੱਚਾਈ ਦੀ ਪੜਤਾਲ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ।

1914 ਿਵੱਚ ਪਿਹਲੇ ਿਵਸ਼ਵ ਯੱੁਧ ਦੀ ਸ਼ੁਰਆੂਤ ਤ� ਬਾਅਦ ਗ਼ਦਰ ਪਾਰਟੀ ਦੇ ਆਗੂਆਂ ਨੇ ਭਾਰਤ ਿਵੱਚ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਹਕੂਮਤ ਿਵਰੱਧੁ 

ਸੰਘਰਸ਼ ਨੂੰ ਤੇਜ਼ ਕਰਨ ਦਾ ਫੈਸਲਾ ਕੀਤਾ।

ਕਰਤਾਰ ਿਸੰਘ ਸਰਾਭਾ ਵੀ ਭਾਰਤ ਵਾਪਸ ਆਏ। ਉਨ�ਾਂ ਦਾ ਮਕਸਦ ਦੇਸ਼ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਿਵੱਚ ਆਜ਼ਾਦੀ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਨੂੰ ਮਜ਼ਬੂਤ ਕਰਨਾ 

ਅਤੇ ਗ਼ਦਰ ਲਿਹਰ ਦੇ ਕੰਮ ਨੂੰ ਅੱਗੇ ਵਧਾਉਣਾ ਸੀ।ਉਨ�ਾਂ ਨੇ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਇਲਾਿਕਆਂ ਿਵੱਚ ਜਾ ਕੇ ਲੋਕਾਂ ਨਾਲ ਸੰਪਰਕ 

ਬਣਾਇਆ। ਇਸ ਸਮ� ਉਨ�ਾਂ ਦੀ ਉਮਰ ਬਹਤੁ ਘੱਟ ਸੀ, ਪਰ ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਿਵਚਾਰ ਅਤੇ ਕੰਮ ਕਰਨ ਦੀ ਲਗਨ ਬਹਤੁ ਪੱਕੀ ਸੀ।ਕਈ 

ਵਾਰ ਨੌਜਵਾਨ ਇਹ ਸੋਚਦੇ ਹਨ ਿਕ ਸਮਾਜ ਲਈ ਕੋਈ ਵੱਡਾ ਕੰਮ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਪਿਹਲਾਂ ਉਮਰ ਦਾ ਵੱਡਾ ਹੋਣਾ, ਅਹਦੁਾ ਿਮਲਣਾ 

ਜਾਂ ਬਹਤੁ ਿਜ਼ਆਦਾ ਪੈਸਾ ਹੋਣਾ ਜ਼ਰਰੂੀ ਹੈ। ਪਰ ਅਸਲ ਿਵੱਚ ਚੰਗੇ ਕੰਮ ਦੀ ਸ਼ੁਰਆੂਤ ਲਈ ਸਭ ਤ� ਪਿਹਲਾਂ ਚੰਗੀ ਸੋਚ, ਿਦ�ੜ� 

ਇਰਾਦਾ ਅਤੇ ਿਮਹਨਤ ਦੀ ਲੋੜ ਹੰਦੁੀ ਹੈ।

ਇੱਕ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਆਪਣੇ ਸਕੂਲ ਿਵੱਚ ਸਫ਼ਾਈ ਅਤੇ ਅਨੁਸ਼ਾਸਨ ਲਈ ਕੰਮ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਸਰਾਭਾ ਦੀ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਤ� ਇਹੀ 

ਿਸੱਖਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ।ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਸਮਰੱਥਾ ਅਨੁਸਾਰ ਸਮਾਜ ਲਈ ਕੁਝ ਨਾ ਕੁਝ ਜ਼ਰਰੂ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ।

ਗ਼ਦਰ ਲਿਹਰ ਨਾਲ ਜੁੜੇ ਇਨਕਲਾਬੀਆਂ ਦੀਆਂ ਸਰਗਰਮੀਆਂ ਕਾਰਨ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਹਕੂਮਤ ਨੇ ਉਨ�ਾਂ ਿਵਰੱਧੁ ਸਖ਼ਤ ਕਾਰਵਾਈ 

ਕੀਤੀ।

ਕਰਤਾਰ ਿਸੰਘ ਸਰਾਭਾ ਨੂੰ ਵੀ ਿਗ�ਫ਼ਤਾਰ ਕਰ ਿਲਆ ਿਗਆ। ਉਨ�ਾਂ ਉਤੇੱ ਲਾਹੌਰ ਸਾਿਜ਼ਸ਼ ਕੇਸ ਤਿਹਤ ਮੁਕੱਦਮਾ ਚਲਾਇਆ 

ਿਗਆ।

ਅਦਾਲਤੀ ਕਾਰਵਾਈ ਦੌਰਾਨ ਉਨ�ਾਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਿਵਚਾਰਾਂ ਅਤੇ ਦੇਸ਼ ਦੀ ਆਜ਼ਾਦੀ ਪ�ਤੀ ਆਪਣੀ ਵਚਨਬੱਧਤਾ ਨੂੰ ਸਪੱਸ਼ਟ 

ਕੀਤਾ।16 ਨਵੰਬਰ 1915 ਨੂੰ ਲਾਹੌਰ ਦੀ ਕ�ਦਰੀ ਜੇਲ�  ਿਵੱਚ ਕਰਤਾਰ ਿਸੰਘ ਸਰਾਭਾ ਨੂੰ ਫਾਂਸੀ ਦੇ ਿਦੱਤੀ ਗਈ। ਉਸ ਸਮ� ਉਨ�ਾਂ ਦੀ 

ਉਮਰ ਿਸਰਫ਼ 19 ਸਾਲ ਸੀ।ਇਹ ਉਮਰ ਆਮ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਸੁਪਨੇ ਦੇਖਣ, ਪੜ�ਾਈ ਕਰਨ, ਖੇਡਣ ਅਤੇ ਜੀਵਨ ਦੇ ਨਵ� ਰਾਹ ਚਣੁਨ ਦੀ 

ਹੰਦੁੀ ਹੈ। ਪਰ ਸਰਾਭਾ ਨੇ ਆਪਣੀ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਦੇਸ਼ ਦੀ ਆਜ਼ਾਦੀ ਦੇ ਸੰਘਰਸ਼ ਲਈ ਸਮਰਿਪਤ ਕਰ ਿਦੱਤੀ।
ਂਉਨ�ਾਂ ਦੀ ਸ਼ਹਾਦਤ ਿਸਰਫ਼ ਇੱਕ ਇਿਤਹਾਸਕ ਘਟਨਾ ਨਹੀ, ਸਗ� ਆਉਣ ਵਾਲੀਆਂ ਪੀੜ�ੀਆਂ ਲਈ ਇਨ�ਾਂ ਦੀ ਸ਼ਹਾਦਤ ਿਸਰਫ਼ 

ਂਇੱਕ ਇਿਤਹਾਸਕ ਘਟਨਾ ਨਹੀ, ਸਗ� ਆਉਣ ਵਾਲੀਆਂ ਪੀੜ�ੀਆਂ ਲਈ ਇੱਕ ਨੈਿਤਕ ਸਵਾਲ ਵੀ ਹੈ:
ਂਿਜਨ�ਾਂ ਨੌਜਵਾਨਾਂ ਨੇ ਸਾਡੇ ਭਿਵੱਖ ਲਈ ਆਪਣਾ ਵਰਤਮਾਨ ਕੁਰਬਾਨ ਕਰ ਿਦੱਤਾ, ਕੀ ਅਸੀ ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਸੁਪਿਨਆਂ ਦੇ ਦੇਸ਼ ਦੀ 

ਉਸਾਰੀ ਲਈ ਆਪਣਾ ਯੋਗਦਾਨ ਪਾ ਰਹੇ ਹਾਂ?

ਇਹ ਸਵਾਲ ਹਰ ਿਵਿਦਆਰਥੀ, ਹਰ ਅਿਧਆਪਕ, ਹਰ ਮਾਪੇ, ਹਰ ਸਮਾਿਜਕ ਆਗੂ ਅਤੇ ਹਰ ਨਾਗਿਰਕ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਆਪ ਤ� 

ਪੁੱਛਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ।

ਅੱਜ ਦੀ ਨੌਜਵਾਨ ਪੀੜ�ੀ ਲਈ ਕਰਤਾਰ ਿਸੰਘ ਸਰਾਭਾ ਦੇ ਜੀਵਨ ਦੀਆਂ ਿਸੱਿਖਆਵਾਂਦੇਸ਼-ਪੇ�ਮਦੇਸ਼-ਪੇ�ਮ ਿਸਰਫ਼ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਝੰਡਾ 

ਂਲਿਹਰਾਉਣ, ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਗੀਤ ਗਾਉਣ ਜਾਂ ਸ਼ਹੀਦਾਂ ਦੇ ਿਦਹਾੜੇ ਮਨਾਉਣ ਤੱਕ ਸੀਮਤ ਨਹੀ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ। ਇਹ ਸਾਰੀਆਂ ਗੱਲਾਂ 

ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਹਨ, ਪਰ ਦੇਸ਼-ਪੇ�ਮ ਦਾ ਅਸਲ ਅਰਥ ਇਸ ਤ� ਿਕਤੇ ਵੱਡਾ ਹੈ।
ਂਦੇਸ਼-ਪੇ�ਮ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਿਕ ਅਸੀ ਆਪਣੇ ਦੇਸ਼ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਿਪਆਰ ਕਰੀਏ, ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਦੱਖੁ-ਸੁੱਖ ਿਵੱਚ ਸਾਂਝੀਵਾਲ ਬਣੀਏ ਅਤੇ ਦੇਸ਼ 

ਦੀ ਤਰੱਕੀ ਲਈ ਆਪਣੀ ਸਮਰੱਥਾ ਅਨੁਸਾਰ ਕੰਮ ਕਰੀਏ।

ਜੇਕਰ ਕੋਈ ਨੌਜਵਾਨ ਇਮਾਨਦਾਰੀ ਨਾਲ ਪੜ�ਾਈ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਆਪਣੇ ਕੰਮ ਿਵੱਚ ਿਮਹਨਤ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਿਭ�ਸ਼ਟਾਚਾਰ ਤ� ਦਰੂ 

ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਦਿੂਜਆਂ ਦੇ ਹੱਕਾਂ ਦਾ ਸਿਤਕਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਵੀ ਦੇਸ਼ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰ ਿਰਹਾ ਹੈ।

ਇੱਕ ਡਾਕਟਰ ਜਦ� ਿਕਸੇ ਮਰੀਜ਼ ਦਾ ਇਮਾਨਦਾਰੀ ਨਾਲ ਇਲਾਜ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਦੇਸ਼ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇੱਕ ਅਿਧਆਪਕ 

ਂਜਦ� ਬੱਿਚਆਂ ਨੂੰ ਚੰਗੀ ਿਸੱਿਖਆ ਿਦੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਦੇਸ਼ ਦਾ ਭਿਵੱਖ ਬਣਾਉਦਾ ਹੈ। ਇੱਕ ਿਕਸਾਨ ਜਦ� ਿਮਹਨਤ ਨਾਲ ਅਨਾਜ ਪੈਦਾ 

ਂਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਦੇਸ਼ ਦੀ ਖੁਰਾਕ ਸੁਰੱਿਖਆ ਿਵੱਚ ਯੋਗਦਾਨ ਪਾਉਦਾ ਹੈ। ਇੱਕ ਿਸਪਾਹੀ ਜਦ� ਸਰਹੱਦ ਉਤੇੱ ਦੇਸ਼ ਦੀ ਰੱਿਖਆ 

ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਦੇਸ਼ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਦਾ ਹੈ।
ਂਇਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਇੱਕ ਆਮ ਨਾਗਿਰਕ ਜਦ� ਆਪਣੇ ਫਰਜ਼ਾਂ ਨੂੰ ਇਮਾਨਦਾਰੀ ਨਾਲ ਿਨਭਾਉਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਵੀ ਦੇਸ਼ ਦੀ ਤਰੱਕੀ ਿਵੱਚ 

ਿਹੱਸੇਦਾਰ ਬਣਦਾ ਹੈ।ਕਰਤਾਰ ਿਸੰਘ ਸਰਾਭਾ ਦੀ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਤ� ਸਾਨੂੰ ਇਹ ਿਸੱਖਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਿਕ ਦੇਸ਼ ਿਸਰਫ਼ ਭੂਗੋਿਲਕ ਹੱਦਾਂ ਦਾ 

ਂਨਾਂ ਨਹੀ, ਸਗ� ਦੇਸ਼ ਉਸ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣ ਵਾਲੇ ਲੋਕਾਂ, ਉਨ�ਾਂ ਦੀਆਂ ਭਾਵਨਾਵਾਂ, ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਸੁਪਿਨਆਂ ਅਤੇ ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਸਾਂਝੇ ਭਿਵੱਖ ਦਾ ਨਾਂ 

ਹੈ।

ਅੱਜ ਦੇ ਸਮ� ਿਵੱਚ ਿਸੱਿਖਆ ਦਾ ਮਹੱਤਵ ਬਹਤੁ ਵੱਧ ਿਗਆ ਹੈ। ਹਰ ਮਾਪਾਂ ਚਾਹੰਦੁਾ ਹੈ ਿਕ ਉਸ ਦਾ ਬੱਚਾ ਪੜ�-ਿਲਖ ਕੇ ਚੰਗੀ ਨੌਕਰੀ 

ਪ�ਾਪਤ ਕਰੇ ਅਤੇ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਸਫਲ ਹੋਵੇ। ਇਹ ਇੱਛਾ ਿਬਲਕੁਲ ਸੁਭਾਿਵਕ ਹੈ।
ਂਪਰ ਿਸੱਿਖਆ ਦਾ ਮਕਸਦ ਿਸਰਫ਼ ਨੌਕਰੀ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨਾ ਨਹੀ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ।

ਂਿਸੱਿਖਆ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਸੋਚਣ, ਸਮਝਣ, ਫੈਸਲੇ ਲੈਣ ਅਤੇ ਸਹੀ-ਗਲਤ ਦੀ ਪਛਾਣ ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਬਣਾਉਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ 

ਆਪਣੇ ਅਿਧਕਾਰਾਂ ਅਤੇ ਫਰਜ਼ਾਂ ਬਾਰੇ ਜਾਣੂ ਕਰਦੀ ਹੈ।

ਇੱਕ ਪਿੜ�ਆ-ਿਲਿਖਆ ਮਨੁੱਖ ਹੀ ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਫੈਲੀਆਂ ਗਲਤ ਧਾਰਨਾਵਾਂ, ਅੰਧਿਵਸ਼ਵਾਸਾਂ ਅਤੇ ਸਮਾਿਜਕ ਬੁਰਾਈਆਂ ਨੂੰ 

ਤਰਕ ਦੇ ਆਧਾਰ ‘ਤੇ ਸਮਝ ਸਕਦਾ ਹੈ।

ਕਰਤਾਰ ਿਸੰਘ ਸਰਾਭਾ ਨੇ ਆਪਣੇ ਸਮ� ਦੀਆਂ ਰਾਜਨੀਿਤਕ ਅਤੇ ਸਮਾਿਜਕ ਸਿਥਤੀਆਂ ਨੂੰ ਸਮਿਝਆ। ਉਨ�ਾਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਿਗਆਨ 

ਅਤੇ ਿਵਚਾਰਾਂ ਨੂੰ ਲੋਕਾਂ ਤੱਕ ਪਹੰਚੁਾਉਣ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕੀਤੀ।

ਅੱਜ ਦੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੂੰ ਵੀ ਇਿਤਹਾਸ, ਸਾਿਹਤ, ਿਵਿਗਆਨ, ਤਕਨਾਲੋਜੀ ਅਤੇ ਸਮਾਿਜਕ ਿਵਿਸ਼ਆਂ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ 

ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ।
ਂਸਕੂਲਾਂ ਅਤੇ ਕਾਲਜਾਂ ਿਵੱਚ ਿਸਰਫ਼ ਇਮਿਤਹਾਨਾਂ ਦੀ ਿਤਆਰੀ ਨਹੀ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ, ਸਗ� ਬੱਿਚਆਂ ਿਵੱਚ ਨੈਿਤਕ ਿਸੱਿਖਆ, 

ਨਾਗਿਰਕ ਿਜ਼ੰਮੇਵਾਰੀ ਅਤੇ ਸਮਾਿਜਕ ਚੇਤਨਾ ਵੀ ਪੈਦਾ ਕੀਤੀ ਜਾਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ।

ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਨੌਜਵਾਨ ਪੀੜ�ੀ ਸਾਹਮਣੇ ਨਿਸ਼ਆਂ ਦੀ ਸਮੱਿਸਆ ਇੱਕ ਗੰਭੀਰ ਸਮਾਿਜਕ ਚਣੌੁਤੀ ਹੈ।
ਂਨਸ਼ੇ ਿਸਰਫ਼ ਇੱਕ ਿਵਅਕਤੀ ਦੀ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਨੂੰ ਪ�ਭਾਿਵਤ ਨਹੀ ਕਰਦੇ, ਸਗ� ਪੂਰੇ ਪਿਰਵਾਰ, ਸਮਾਜ ਅਤੇ ਆਉਣ ਵਾਲੀਆਂ ਪੀੜ�ੀਆਂ 

ਂਉਤੇੱ ਮਾੜਾ ਪ�ਭਾਵ ਪਾਉਦੇ ਹਨ।

ਜਦ� ਕੋਈ ਨੌਜਵਾਨ ਨਿਸ਼ਆਂ ਦੀ ਲਪੇਟ ਿਵੱਚ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਦੀ ਪੜ�ਾਈ, ਰਜ਼ੁਗਾਰ, ਪਿਰਵਾਰਕ ਜੀਵਨ ਅਤੇ ਸਮਾਿਜਕ 

ਸੰਬੰਧ ਪ�ਭਾਿਵਤ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ।
ਂਨਿਸ਼ਆਂ ਤ� ਬਚਣ ਲਈ ਿਸਰਫ਼ ਭਾਸ਼ਣ ਦੇਣਾ ਕਾਫ਼ੀ ਨਹੀ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਪਿਰਵਾਰ, ਸਕੂਲ, ਸਮਾਜ, ਸਰਕਾਰ ਅਤੇ ਨੌਜਵਾਨਾਂ ਨੂੰ 

ਿਮਲ ਕੇ ਕੰਮ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ।ਹਰ ਿਪੰਡ ਅਤੇ ਸ਼ਿਹਰ ਿਵੱਚ ਖੇਡ ਮੈਦਾਨ, ਲਾਇਬ�ੇਰੀਆਂ, ਨੌਜਵਾਨ ਕਲੱਬ ਅਤੇ ਸੱਿਭਆਚਾਰਕ 

ਗਤੀਿਵਧੀਆਂ ਲਈ ਸਹਲੂਤਾਂ ਹੋਣੀਆਂ ਚਾਹੀਦੀਆਂ ਹਨ।

ਕਰਤਾਰ ਿਸੰਘ ਸਰਾਭਾ ਦੀ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਤ� ਨੌਜਵਾਨਾਂ ਨੂੰ ਇਹ ਿਸੱਿਖਆ ਲੈਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਿਕ ਜਵਾਨੀ ਬਹਤੁ ਕੀਮਤੀ ਹੈ। ਇਸ ਨੂੰ 

ਿਸਹਤਮੰਦ, ਰਚਨਾਤਮਕ ਅਤੇ ਸਮਾਜ-ਉਪਯੋਗੀ ਕੰਮਾਂ ਿਵੱਚ ਲਗਾਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ।

ਿਕਸੇ ਵੀ ਖੇਤਰ ਿਵੱਚ ਸਫਲਤਾ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਿਮਹਨਤ ਅਤੇ ਅਨੁਸ਼ਾਸਨ ਬਹਤੁ ਜ਼ਰਰੂੀ ਹਨ।

ਅੱਜ ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਨੌਜਵਾਨ ਜਲਦੀ ਸਫਲ ਹੋਣ ਦੇ ਸੁਪਨੇ ਦੇਖਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਚਾਹੰਦੁੇ ਹਨ ਿਕ ਿਬਨਾਂ ਵੱਡੀ ਿਮਹਨਤ ਕੀਤੇ ਉਨ�ਾਂ ਨੂੰ 

ਚੰਗੀ ਨੌਕਰੀ, ਪੈਸਾ, ਪ�ਿਸੱਧੀ ਅਤੇ ਸਮਾਿਜਕ ਮਾਣ ਪ�ਾਪਤ ਹੋ ਜਾਵੇ।
ਂਪਰ ਅਸਲ ਸਫਲਤਾ ਦਾ ਕੋਈ ਛੋਟਾ ਰਸਤਾ ਨਹੀ ਹੰਦੁਾ।

ਇੱਕ ਿਖਡਾਰੀ ਨੂੰ ਮੈਦਾਨ ਿਵੱਚ ਸਫਲ ਹੋਣ ਲਈ ਲਗਾਤਾਰ ਅਿਭਆਸ ਕਰਨਾ ਪ�ਦਾ ਹੈ। ਇੱਕ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਨੂੰ ਚੰਗੇ ਨਤੀਜੇ 

ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਪੜ�ਾਈ ਕਰਨੀ ਪ�ਦੀ ਹੈ। ਇੱਕ ਕਲਾਕਾਰ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਕਲਾ ਿਵੱਚ ਿਨਪੁੰਨਤਾ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਸਾਲਾਂ ਦੀ 

ਿਮਹਨਤ ਕਰਨੀ ਪ�ਦੀ ਹੈ।ਇਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਇੱਕ ਚੰਗੇ ਨਾਗਿਰਕ ਨੂੰ ਵੀ ਆਪਣੇ ਚਿਰੱਤਰ ਅਤੇ ਿਵਹਾਰ ਨੂੰ ਿਬਹਤਰ ਬਣਾਉਣ ਲਈ 

ਲਗਾਤਾਰ ਯਤਨ ਕਰਨੇ ਪ�ਦੇ ਹਨ।

ਕਰਤਾਰ ਿਸੰਘ ਸਰਾਭਾ ਦਾ ਜੀਵਨ ਿਦ�ੜ� ਇਰਾਦੇ ਅਤੇ ਸਮਰਪਣ ਦੀ ਿਮਸਾਲ ਹੈ।

ਨੌਜਵਾਨਾਂ ਨੂੰ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਿਕ ਉਹ ਆਪਣੀ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਦੇ ਸਪੱਸ਼ਟ ਟੀਚੇ ਬਣਾਉਣ ਅਤੇ ਉਨ�ਾਂ ਦੀ ਪ�ਾਪਤੀ ਲਈ ਯੋਜਨਾਬੱਧ ਢੰਗ 

ਨਾਲ ਿਮਹਨਤ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ।

ਕਰਤਾਰ ਿਸੰਘ ਸਰਾਭਾ ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਧਰਤੀ ਦੇ ਪੁੱਤਰ ਸਨ। ਉਨ�ਾਂ ਦੀ ਯਾਦ ਸਾਨੂੰ ਆਪਣੀ ਿਮੱਟੀ, ਭਾਸ਼ਾ ਅਤੇ ਸੱਿਭਆਚਾਰ ਨਾਲ 

ਜੁੜੇ ਰਿਹਣ ਦੀ ਪੇ�ਰਨਾ ਿਦੰਦੀ ਹੈ।
ਂਪੰਜਾਬੀ ਭਾਸ਼ਾ ਿਸਰਫ਼ ਗੱਲਬਾਤ ਦਾ ਸਾਧਨ ਨਹੀ, ਸਗ� ਸਾਡੀ ਸੱਿਭਆਚਾਰਕ ਪਛਾਣ ਦਾ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਿਹੱਸਾ ਹੈ।

ਇਸ ਭਾਸ਼ਾ ਿਵੱਚ ਗੁਰ ੂਸਾਿਹਬਾਨ ਦੀ ਬਾਣੀ, ਸੂਫ਼ੀ ਕਵੀਆਂ ਦਾ ਸਾਿਹਤ, ਲੋਕ-ਗੀਤ, ਿਕੱਸੇ, ਵਾਰਾਂ, ਕਿਵਤਾਵਾਂ ਅਤੇ ਲੋਕ-ਜੀਵਨ 

ਦੀਆਂ ਅਨੇਕਾਂ ਯਾਦਾਂ ਸੰਭਾਲੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਹਨ।
ਂਅੱਜ ਸਾਡੇ ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਬੱਚੇ ਪੰਜਾਬੀ ਪੜ�ਨ ਅਤੇ ਿਲਖਣ ਿਵੱਚ ਿਦਲਚਸਪੀ ਨਹੀ ਲ�ਦੇ। ਕੁਝ ਪਿਰਵਾਰਾਂ ਿਵੱਚ ਬੱਿਚਆਂ ਨਾਲ 

ਪੰਜਾਬੀ ਿਵੱਚ ਗੱਲਬਾਤ ਕਰਨ ਦੀ ਰਚੁੀ ਵੀ ਘਟ ਰਹੀ ਹੈ।
ਂਸਾਨੂੰ ਹੋਰ ਭਾਸ਼ਾਵਾਂ ਿਸੱਖਣ ਤ� ਕਦੇ ਵੀ ਇਨਕਾਰ ਨਹੀ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ। ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ, ਿਹੰਦੀ ਅਤੇ ਹੋਰ ਭਾਸ਼ਾਵਾਂ ਦਾ ਿਗਆਨ ਵੀ 

ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਹੈ। ਪਰ ਆਪਣੀ ਮਾਂ-ਬੋਲੀ ਨੂੰ ਭੱੁਲ ਜਾਣਾ ਸਾਡੀ ਸੱਿਭਆਚਾਰਕ ਿਵਰਾਸਤ ਤ� ਦਰੂ ਹੋਣ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਹੈ। ਸਕੂਲਾਂ 

ਿਵੱਚ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤ ਪੜ�ਨ ਲਈ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਪੋ�ਗਰਾਮ ਹੋਣੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ। ਬੱਿਚਆਂ ਨੂੰ ਸ਼ਹੀਦਾਂ ਦੀਆਂ ਜੀਵਨੀਆਂ, ਪੰਜਾਬ ਦੇ 

ਇਿਤਹਾਸ ਅਤੇ ਲੋਕ-ਸਾਿਹਤ ਨਾਲ ਜੋੜਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ।
ਂਦੇਸ਼ ਦੀ ਤਰੱਕੀ ਿਸਰਫ਼ ਵੱਡੇ ਉਦਯੋਗਾਂ, ਇਮਾਰਤਾਂ ਅਤੇ ਆਰਿਥਕ ਅੰਕਿੜਆਂ ਨਾਲ ਨਹੀ ਮਾਪੀ ਜਾਂਦੀ। ਦੇਸ਼ ਦੀ ਅਸਲ ਤਰੱਕੀ 

ਇਸ ਗੱਲ ਿਵੱਚ ਹੈ ਿਕ ਉਸ ਦੇ ਆਮ ਨਾਗਿਰਕ ਿਕੰਨਾ ਚੰਗਾ ਜੀਵਨ ਜੀਅ ਰਹੇ ਹਨ।

ਿਕਸਾਨ ਸਾਡੇ ਦੇਸ਼ ਦਾ ਅੰਨਦਾਤਾ ਹੈ। ਮਜ਼ਦਰੂ ਆਪਣੀ ਿਮਹਨਤ ਨਾਲ ਇਮਾਰਤਾਂ, ਸੜਕਾਂ ਅਤੇ ਉਦਯੋਗਾਂ ਦੀ ਉਸਾਰੀ ਕਰਦਾ 

ਹੈ। ਛੋਟੇ ਦਕੁਾਨਦਾਰ, ਕਾਰੀਗਰ, ਸਫ਼ਾਈ ਕਰਮਚਾਰੀ ਅਤੇ ਹੋਰ ਕਈ ਵਰਗ ਦੇਸ਼ ਦੀ ਆਰਿਥਕਤਾ ਨੂੰ ਚਲਾਉਣ ਿਵੱਚ ਯੋਗਦਾਨ 

ਂਪਾਉਦੇ ਹਨ।

ਨੌਜਵਾਨਾਂ ਨੂੰ ਹਰ ਿਮਹਨਤਕਸ਼ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਸਿਤਕਾਰ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ।
ਂਿਕਸੇ ਿਵਅਕਤੀ ਦਾ ਕੰਮ ਛੋਟਾ ਜਾਂ ਵੱਡਾ ਨਹੀ ਹੰਦੁਾ।ਇਮਾਨਦਾਰੀ ਨਾਲ ਕੀਤੀ ਹਰ ਿਮਹਨਤ ਸਿਤਕਾਰਯੋਗ ਹੈ।

ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਅਿਜਹੀ ਸੋਚ ਪੈਦਾ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਿਕ ਹਰ ਿਵਅਕਤੀ ਨੂੰ ਉਸ ਦੀ ਿਮਹਨਤ ਦਾ ਉਿਚਤ ਮੁੱਲ ਿਮਲੇ ਅਤੇ ਉਸ ਨਾਲ 

ਮਨੁੱਖੀ ਸਨਮਾਨ ਵਾਲਾ ਿਵਹਾਰ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ।

ਅੱਜ ਨੌਜਵਾਨਾਂ ਸਾਹਮਣੇ ਸਭ ਤ� ਵੱਡੀਆਂ ਸਮੱਿਸਆਵਾਂ ਿਵੱਚ� ਇੱਕ ਬੇਰਜ਼ੁਗਾਰੀ ਹੈ।ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਨੌਜਵਾਨ ਪੜ�ਾਈ ਪੂਰੀ ਕਰਨ ਤ� 

ਂਬਾਅਦ ਵੀ ਆਪਣੀ ਯੋਗਤਾ ਅਨੁਸਾਰ ਰਜ਼ੁਗਾਰ ਪ�ਾਪਤ ਨਹੀ ਕਰ ਸਕਦੇ। ਇਸ ਕਾਰਨ ਉਨ�ਾਂ ਿਵੱਚ ਿਨਰਾਸ਼ਾ ਪੈਦਾ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ।
ਂਇਸ ਸਮੱਿਸਆ ਦਾ ਹੱਲ ਿਸਰਫ਼ ਸਰਕਾਰੀ ਨੌਕਰੀਆਂ ਦੀ ਉਡੀਕ ਕਰਨ ਿਵੱਚ ਨਹੀ ਹੈ। ਸਾਨੂੰ ਿਸੱਿਖਆ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਹਨੁਰ 

ਿਵਕਾਸ ਵੱਲ ਵੀ ਿਧਆਨ ਦੇਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ।

ਕੰਿਪਊਟਰ, ਤਕਨੀਕੀ ਿਸੱਿਖਆ, ਖੇਤੀਬਾੜੀ ਦੀਆਂ ਨਵੀਆਂ ਤਕਨੀਕਾਂ, ਉਦਯੋਗ, ਕਾਰੋਬਾਰ, ਖੋਜ ਅਤੇ ਸਵੈ-ਰਜ਼ੁਗਾਰ ਦੇ 

ਖੇਤਰਾਂ ਿਵੱਚ ਨੌਜਵਾਨਾਂ ਨੂੰ ਮੌਕੇ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ।

ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਸਰਕਾਰ ਅਤੇ ਿਵਿਦਅਕ ਸੰਸਥਾਵਾਂ ਦੀ ਵੀ ਿਜ਼ੰਮੇਵਾਰੀ ਹੈ ਿਕ ਉਹ ਨੌਜਵਾਨਾਂ ਨੂੰ ਿਮਆਰੀ ਸਰਾਭਾ ਦੇ ਜੀਵਨ ਤ� 

ਂ ਂਅਸੀ ਿਸੱਖ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਨੌਜਵਾਨਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਸੋਚ ਨੂੰ ਸੀਮਤ ਨਹੀ ਰੱਖਣਾ ਚਾਹੀਦਾ। ਉਨ�ਾਂ ਨੂੰ ਨਵ� ਿਵਚਾਰਾਂ, ਨਵੀਆਂ 

ਸੰਭਾਵਨਾਵਾਂ ਅਤੇ ਨਵੀਆਂ ਚਣੌੁਤੀਆਂ ਨੂੰ ਸਮਝਣ ਲਈ ਿਤਆਰ ਰਿਹਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ।
ਂ ਂ ਂਸ਼ਹੀਦਾਂ ਨੂੰ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਹੀ ਕਾਫ਼ੀ ਨਹੀ ਹਰ ਸਾਲ ਅਸੀ ਸ਼ਹੀਦਾਂ ਦੇ ਜਨਮ ਿਦਹਾੜੇ ਅਤੇ ਸ਼ਹੀਦੀ ਿਦਹਾੜੇ ਮਨਾਉਦੇ ਹਾਂ। ਸਕੂਲਾਂ, 

ਕਾਲਜਾਂ, ਿਪੰਡਾਂ ਅਤੇ ਸ਼ਿਹਰਾਂ ਿਵੱਚ ਸਮਾਗਮ ਕਰਵਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਉਨ�ਾਂ ਦੀਆਂ ਤਸਵੀਰਾਂ ਉਤੇੱ ਫੱਲੁ ਚੜ�ਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਉਨ�ਾਂ 

ਦੇ ਜੀਵਨ ਬਾਰੇ ਭਾਸ਼ਣ ਿਦੱਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ।

ਇਹ ਸਭ ਕਰਨਾ ਚੰਗੀ ਗੱਲ ਹੈ। ਪਰ ਸਾਨੂੰ ਆਪਣੇ ਆਪ ਤ� ਇੱਕ ਸਵਾਲ ਜ਼ਰਰੂ ਪੁੱਛਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ:
ਂਕੀ ਅਸੀ ਿਸਰਫ਼ ਸਾਲ ਿਵੱਚ ਇੱਕ ਿਦਨ ਸ਼ਹੀਦਾਂ ਨੂੰ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਜਾਂ ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਿਵਚਾਰਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਵੀ 

ਂਅਪਣਾਉਦੇ ਹਾਂ?
ਂ ਂ ਂਜੇਕਰ ਅਸੀ ਸ਼ਹੀਦਾਂ ਦੇ ਿਦਹਾੜੇ ਮਨਾਉਦੇ ਹਾਂ ਪਰ ਆਪਣੇ ਕੰਮ ਿਵੱਚ ਬੇਈਮਾਨੀ ਕਰਦੇ ਹਾਂ, ਜੇਕਰ ਅਸੀ ਦੇਸ਼-ਪੇ�ਮ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ 

ਂ ਂਕਰਦੇ ਹਾਂ ਪਰ ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਨਫ਼ਰਤ ਫੈਲਾਉਦੇ ਹਾਂ, ਜੇਕਰ ਅਸੀ ਨੌਜਵਾਨਾਂ ਨੂੰ ਨਿਸ਼ਆਂ ਤ� ਦਰੂ ਰਿਹਣ ਦੀ ਸਲਾਹ ਿਦੰਦੇ ਹਾਂ ਪਰ 

ਂ ਂਉਨ�ਾਂ ਲਈ ਿਸਹਤਮੰਦ ਸਮਾਿਜਕ ਮਾਹੌਲ ਨਹੀ ਬਣਾਉਦੇ, ਤਾਂ ਸਾਨੂੰ ਆਪਣੀ ਸੋਚ ਉਤੇੱ ਿਵਚਾਰ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ।

ਸ਼ਹੀਦਾਂ ਨੂੰ ਸੱਚੀ ਸ਼ਰਧਾਂਜਲੀ ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਆਦਰਸ਼ਾਂ ਨੂੰ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਅਪਣਾਉਣਾ ਹੈ।

ਅੱਜ ਦੇ ਨੌਜਵਾਨਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਕੁਝ ਅਿਜਹੇ ਸੰਕਲਪ ਲੈਣੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ, ਿਜਹੜੇ ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਿਵਅਕਤੀਗਤ ਿਵਕਾਸ ਦੇ 

ਨਾਲ-ਨਾਲ ਸਮਾਜ ਦੀ ਤਰੱਕੀ ਿਵੱਚ ਵੀ ਸਹਾਇਕ ਹੋਣ।

ਉਹ ਸੰਕਲਪ ਇਹ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ:

ਮ� ਆਪਣੇ ਦੇਸ਼ ਦੇ ਇਿਤਹਾਸ ਅਤੇ ਿਵਰਸੇ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਾਂਗਾ।

ਮ� ਆਪਣੇ ਮਾਿਪਆਂ ਅਤੇ ਅਿਧਆਪਕਾਂ ਦਾ ਸਿਤਕਾਰ ਕਰਾਂਗਾ।

ਮ� ਆਪਣੀ ਪੜ�ਾਈ ਅਤੇ ਕੰਮ ਪ�ਤੀ ਇਮਾਨਦਾਰ ਰਹਾਂਗਾ।

ਮ� ਆਪਣੀ ਮਾਂ-ਬੋਲੀ ਅਤੇ ਸੱਿਭਆਚਾਰ ਦਾ ਸਿਤਕਾਰ ਕਰਾਂਗਾ।

ਮ� ਆਪਣੇ ਆਲੇ-ਦਆੁਲੇ ਸਫ਼ਾਈ ਅਤੇ ਵਾਤਾਵਰਨ ਦੀ ਸੰਭਾਲ ਕਰਾਂਗਾ।

ਮ� ਸੋਸ਼ਲ ਮੀਡੀਆ ਦੀ ਵਰਤ� ਿਗਆਨ ਅਤੇ ਚੰਗੇ ਕੰਮਾਂ ਲਈ ਕਰਾਂਗਾ।

ਮ� ਲੋੜਵੰਦਾਂ ਦੀ ਮਦਦ ਕਰਾਂਗਾ।

ਮ� ਆਪਣੇ ਦੇਸ਼ ਦੀ ਤਰੱਕੀ ਿਵੱਚ ਆਪਣਾ ਯੋਗਦਾਨ ਪਾਵਾਂਗਾ।
ਂਸਰਾਭਾ ਿਸਰਫ਼ ਇਿਤਹਾਸ ਦਾ ਨਾਂ ਨਹੀ,ਇੱਕ ਜੀਵਨ-ਦਰਸ਼ਨ ਹਨ

ਕਰਤਾਰ ਿਸੰਘ ਸਰਾਭਾ ਦਾ ਜੀਵਨ ਸਾਡੇ ਲਈ ਇੱਕ ਅਿਜਹਾ ਅਿਧਆਇ ਹੈ, ਿਜਸ ਨੂੰ ਵਾਰ-ਵਾਰ ਪੜ�ਨ ਅਤੇ ਸਮਝਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ।
ਂਉਨ�ਾਂ ਦੀ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਸਾਨੂੰ ਇਹ ਿਸੱਿਖਆ ਿਦੰਦੀ ਹੈ ਿਕ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਜੀਵਨ ਿਸਰਫ਼ ਆਪਣੇ ਲਈ ਨਹੀ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ। ਸਾਨੂੰ ਆਪਣੇ 

ਪਿਰਵਾਰ, ਸਮਾਜ, ਦੇਸ਼ ਅਤੇ ਮਨੁੱਖਤਾ ਪ�ਤੀ ਵੀ ਆਪਣੀ ਿਜ਼ੰਮੇਵਾਰੀ ਸਮਝਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ।

ਉਨ�ਾਂ ਨੇ ਆਪਣੀ ਛੋਟੀ ਉਮਰ ਿਵੱਚ ਦੇਸ਼ ਦੀ ਆਜ਼ਾਦੀ ਲਈ ਜੋ ਯੋਗਦਾਨ ਪਾਇਆ, ਉਹ ਇਿਤਹਾਸ ਿਵੱਚ ਸਦਾ ਯਾਦ ਰਹੇਗਾ।

ਅੱਜ ਸਾਨੂੰ ਅਿਜਹੀ ਜਵਾਨੀ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ, ਜੋ ਪੜ�ੀ-ਿਲਖੀ ਹੋਵੇ, ਿਵਿਗਆਨਕ ਸੋਚ ਰੱਖਦੀ ਹੋਵੇ, ਿਮਹਨਤੀ ਹੋਵੇ, ਇਮਾਨਦਾਰ ਹੋਵੇ, 

ਨਿਸ਼ਆਂ ਤ� ਦਰੂ ਹੋਵੇ ਅਤੇ ਮਨੁੱਖਤਾ ਦੇ ਭਲੇ ਲਈ ਕੰਮ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਹੋਵੇ।

ਸਾਨੂੰ ਅਿਜਹੇ ਨੌਜਵਾਨਾਂ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ, ਿਜਹੜੇ ਆਪਣੇ ਿਪੰਡ ਨੂੰ ਸਾਫ਼-ਸੁਥਰਾ ਬਣਾਉਣ, ਆਪਣੇ ਸਕੂਲ ਨੂੰ ਿਬਹਤਰ ਬਣਾਉਣ, 

ਆਪਣੇ ਸ਼ਿਹਰ ਨੂੰ ਅੱਗੇ ਿਲਜਾਣ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਦੇਸ਼ ਨੂੰ ਤਰੱਕੀ ਦੇ ਰਾਹ ‘ਤੇ ਪਾਉਣ ਲਈ ਆਪਣਾ ਯੋਗਦਾਨ ਪਾਉਣ।
ਂਅੱਜ ਜੇਕਰ ਕੋਈ ਨੌਜਵਾਨ ਇਮਾਨਦਾਰੀ ਨਾਲ ਆਪਣਾ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਿਕਸੇ ਗਰੀਬ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਪੜ�ਾਉਦਾ ਹੈ, ਿਕਸੇ ਲੋੜਵੰਦ ਦੀ 

ਂਸਹਾਇਤਾ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਨਿਸ਼ਆਂ ਿਵਰੱਧੁ ਜਾਗਰਕੂਤਾ ਫੈਲਾਉਦਾ ਹੈ ਜਾਂ ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਭਾਈਚਾਰੇ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਪੈਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ 

ਵੀ ਸ਼ਹੀਦਾਂ ਦੇ ਸੁਪਿਨਆਂ ਵਾਲੇ ਸਮਾਜ ਦੀ ਉਸਾਰੀ ਿਵੱਚ ਆਪਣਾ ਿਹੱਸਾ ਪਾ ਿਰਹਾ ਹੈ।
ਂਸਾਨੂੰ ਇਹ ਗੱਲ ਕਦੇ ਨਹੀ ਭੱੁਲਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਿਕ ਆਜ਼ਾਦੀ ਸਾਨੂੰ ਿਵਰਾਸਤ ਿਵੱਚ ਿਮਲੀ ਹੈ, ਪਰ ਇਸ ਦੀ ਰੱਿਖਆ ਅਤੇ ਇਸ ਨੂੰ 

ਅਰਥਪੂਰਨ ਬਣਾਉਣਾ ਸਾਡੀ ਿਜ਼ੰਮੇਵਾਰੀ ਹੈ।
ਂਕਰਤਾਰ ਿਸੰਘ ਸਰਾਭਾ ਦੀ ਸ਼ਹਾਦਤ ਸਾਨੂੰ ਅਤੀਤ ਦੀ ਯਾਦ ਿਦਵਾਉਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਉਨ�ਾਂ ਦਾ ਜੀਵਨ ਸਾਨੂੰ ਭਿਵੱਖ ਦੀ ਿਜ਼ੰਮੇਵਾਰੀ 

ਂਸਮਝਾਉਦਾ ਹੈ।

ਨੌਜਵਾਨ ਪੀੜ�ੀ ਦੇ ਨਾਂ ਇੱਕ ਸੰਦੇਸ਼
ਂਜਵਾਨੀ ਿਸਰਫ਼ ਸੁਪਨੇ ਦੇਖਣ ਦਾ ਨਾਂ ਨਹੀ, ਉਨ�ਾਂ ਸੁਪਿਨਆਂ ਨੂੰ ਸਾਕਾਰ ਕਰਨ ਲਈ ਿਮਹਨਤ ਕਰਨ ਦਾ ਨਾਂ ਹੈ।

ਂਦੇਸ਼-ਪੇ�ਮ ਿਸਰਫ਼ ਨਾਅਰੇ ਲਗਾਉਣ ਦਾ ਨਾਂ ਨਹੀ, ਆਪਣੇ ਦੇਸ਼ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਲਈ ਕੁਝ ਚੰਗਾ ਕਰਨ ਦਾ ਨਾਂ ਹੈ।
ਂਸ਼ਹੀਦਾਂ ਨੂੰ ਸੱਚੀ ਸ਼ਰਧਾਂਜਲੀ ਿਸਰਫ਼ ਉਨ�ਾਂ ਦੀਆਂ ਤਸਵੀਰਾਂ ‘ਤੇ ਫੱਲੁ ਚੜ�ਾਉਣਾ ਨਹੀ, ਸਗ� ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਆਦਰਸ਼ਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ 

ਦਾ ਿਹੱਸਾ ਬਣਾਉਣਾ ਹੈ।
ਂਆਓ, ਅਸੀ ਅਿਜਹੀ ਪੀੜ�ੀ ਬਣੀਏ ਿਜਸ ਨੂੰ ਆਉਣ ਵਾਲੀਆਂ ਪੀੜ�ੀਆਂ ਆਪਣੇ ਚੰਗੇ ਕੰਮਾਂ ਕਰਕੇ ਯਾਦ ਕਰਨ।

ਸ਼ਹੀਦ ਕਰਤਾਰ ਿਸੰਘ ਸਰਾਭਾ ਨੂੰ ਕੋਿਟ-ਕੋਿਟ ਪ�ਣਾਮ

ਵਰਲਡ ਪੰਜਾਬੀ ਟਾਈਮਜ਼
ਸੰਦੀਪ ਿਦਉੜਾ
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